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पįरचय

एʈ-िबलासपुर की ̾थापना, केȾ सरकार की महȕाकांƗी ’Ůधानमंũी ˢा˖ सुरƗा योजना’ के पाँचवे चरण के 

अȶगŊत की गई है। एʈ-िबलासपुर एक रा Ō̓ ीय महȕ का सं̾थान है, िजसका उȞेʴ सामाɊ ŝप से देश मŐ 

सˑी एवं िवʷसनीय तृतीयक ˑ र की s ा˖ देखभाल की उपलɩता मŐ असंतुलन को सुधारना तथा वंिचत राǛो ं

मŐ गुणवȅापूणŊ िचिकȖा िशƗा के िलए अिधक सुिवधाएँ उपलɩ करना है। केȾीय मंिũमंडल ने 03 जनवरी 2018 

को इस पįरयोजना को 3 चरणो ंमŐ िवकिसत करने की मंजूरी दी।इस महȕाकांƗी पįरयोजना के चरण 1 का 

िनमाŊण, िहमाचल Ůदेश के िबलासपुर िजले के कोठीपुरा गांव मŐ रा Ō̓ ीय राजमागŊ-205 (िशमला-कांगड़ा/िशमला-

घुमारवी ंरोड) पर लगभग 247 एकड़ भूिम पर िकया गया है। अ˙ताल भवन मŐ 750 िबˑरो ंसिहत सभी आधुिनक 

सुिवधाएँ मौज़ूद हœ। 

एʈ िबलासपुर का िशलाɊास 03 अƃूबर 2017 को भारत के माननीय Ůधान मंũी ’ŵी नरŐū मोदी जी’ Ȫारा िकया 

गया था और उसके पʮात् 21 जनवरी 2019 को माननीय कŐ ūीय ˢा˖ मंũी ’ŵी जे पी नǭा जी’ एवं िहमाचल 

Ůदेश के माननीय मुƥमंũी ’ŵी जय राम ठाकुर जी’ ने भूिम पूजन िकया। 

सं̾थान को 05 अƃूबर 2022 को, भारत के माननीय Ůधान मंũी ’ŵी नरŐū मोदी जी’ Ȫारा रा Ō̓  की सेवा मŐ समिपŊत 

िकया गया  और आज यह ˢा˖ सेवा और िचिकȖा िशƗा मŐ उǽृʼता के Ůतीक के ŝप मŐ तथा िवʷ ˑरीय 

ˢा˖ सेवाएँ और िचिकȖा िशƗा Ůदान करने की भारत की ŮितबȠता के Ůमाण के ŝप मŐ खड़ा है।एʈ- 

िबलासपुर तेज़ी से एक अŤणी सं̾थान बनने के िदशा मŐ है, जो न केवल ʩापक िचिकȖा देखभाल के िलए एक 

कŐ ū के ŝप मŐ कायŊ कर रहा है बİʋ अȑाधुिनक अनुसंधान, नवाचार एवं ˢा˖ देखभाल पेशेवरो ंकी अगली 

पीढ़ी के ŮिशƗण को भी बढ़ावा दे रहा है। 

िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश के मनोहर पįर̊ʴो ंके बीच İ̾थत, एʈ-िबलासपुर एक ˢ̾थ और अिधक समृȠ 

भारत की ̊िʼ का Ůतीक है। सं̾थान अपनी ̾थापना के उपराȶ से, ˢा˖ सेवाओ ंके उǄतम मानको ंको Ůदान 

करने, िचिकȖा अनुसंधान की सीमाओ ंको आगे बढ़ाने और ऐसे ˢा˖ पेशेवरो ंको तैयार करने के लƙ  के 

Ůित समिपŊत रहा है जो न केवल शैिƗक ŝप से कुशल हœ, बİʋ दयालु और समिपŊत भी हœ। 

एʈ -िबलासपुर, लोगो ंके जीवन मŐ साथŊक बदलाव लाने, िचिकȖा िवǒान को आगे बढ़ाने और एक ˢ̾थ एवं 

समृȠ भारत के िनमाŊण मŐ योगदान देने के िलए ŮितबȠ है। 
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मुझे एʈ-िबलासपुर के अȯƗ के ŝप मŐ अपनी पहली वािषŊक įरपोटŊ Ůˑुत करते Šए अȑȶ खुशी हो रही है। 

एʈ-िबलासपुर एक अȑाधुिनक सं̾थान है जो िहमालय के मनोरम पįर̊ʴो ंके बीच İ̾थत है। अभी कुछ महीने 

पहले ही मœने इस सं̾थान का अȯƗ पद Ťहण िकया है। सं̾थान के संकाय सद˟ो,ं छाũो ंऔर कमŊचाįरयो ंके 

अटूट समपŊण, ŮितबȠता तथा उǽृʼ योगदान ने मुझे िवनŲ और Ůेįरत िकया है। भारत सरकार Ȫारा इस Ůितिʿत 

सं̾थान के नेतृȕ का दाियȕ मुझे सौपंना मेरे िलए बड़े सʃान की बात है, जो हमारे ̊िʼकोण मŐ उनके अटूट 

िवʷास का Ůतीक है। 

अपनी ̾थापना के पʮात्, सं̾थान ने तीŴ गित से Ůगित की है, िजसका मœ ˢयं साƙ šँ। सं̾थान ने नैदािनक कायŊ, 

शैƗिणक गितिविधयो,ं अनुसंधान एवं सामुदाियक भागीदारी के Ɨेũ मŐ िवकास िकया है। डॉ. Ůमोद गगŊ ने इस 

सं̾थान के िपछले अȯƗ के ŝप मŐ असाधारण काम िकया है तथा सं̾थान को अपनी Ůारंिभक अव̾था से एक 

पूणŊ कायाŊȏक सं̾थान तक पŠँचाया है। उनके नेतृȕ मŐ, एʈ-िबलासपुर ने महȕपूणŊ उपलİɩयाँ हािसल की ं। 

ˢा˖ देखभाल, अनुसंधान और िशƗा के Ɨेũ मŐ उǽृʼता ही हमेशा लƙ रहा। 

सभी चुनौितयो ं के बावजूद, िपछला वषŊ, एʈ-िबलासपुर पįरवार के असाधारण कायŊ एवं अटूट लचीलेपन का 

Ůमाण रहा है। यह वषŊ सं̾थान के िलए िवशेष ŝप से महȕपूणŊ रहा है। इस वषŊ सं̾थान पूणŊ ŝप से कायाŊȏक 

हो गया तथा माननीय Ůधानमंũी ʼŵी नरेȾ मोदी जीʼ ने इसका औपचाįरक उद्घाटन कर इसे रा Ō̓  सेवा मŐ समिपŊत 

िकया।  

इस सं̾थान की सफलता के मूल मŐ हमारे कायŊकारी िनदेशक डॉ. वीर िसंह नेगी जी का असाधारण नेतृȕ है। 

उनकी अिȪतीय िवशेषǒता, अथक Ůयासो ंएवं रणनीितक मागŊदशŊन ने एʈ िबलासपुर को उसकी वतŊमान İ̾थित 

तक पŠंचाने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाई है। उनके नेतृȕ मŐ सं̾थान Ůगित की िदशा मŐ अपनी याũा जारी रखेगा। 

एʈ-िबलासपुर देश मŐ सˑी तृतीयक ˢा˖ सेवाएँ Ůदान कर रहा है तथा माननीय Ůधानमंũी जी के ̊िʼकोण 

को चįरताथŊ कर रहा है। 

यह वािषŊक įरपोटŊ इस सं̾थान Ȫारा िपछले वषŊ िकए गए उʟेखनीय कायŘ का Ůमाण है। मœ इस सं̾थान से जुड़कर 

सʃािनत महसूस कर रहा šं और भिवˈ को लेकर आशाİɋत šं।  

डॉ रणदीप गुलेįरया

अधƙ, एʈ िबलासपुर 

अȯƗ का संदेश
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अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं̾थान (एʈ), िबलासपुर की ̾थापना भारत सरकार के ˢा˖ एवं पįरवार 

कʞाणमंũालय Ȫारा ’Ůधानमंũी ˢा˖ सुरƗा योजना’ के पाँचवे चरण के अंतगŊत की गई है। एʈ-िबलासपुर 

रा Ō̓ ीय महȕ का एक ˢायȅ सं̾थान है, िजसकी ̾थापना का मुƥ Ůयोजन, देश मŐ सˑी एवं िवʷसनीय तृतीयक 

ˢा˖ सुिवधाओ ंमŐ फैली िवसंगितयो ंएवं असमानताओ ंको दूर करना है। मानव सेवा की भावना से Ůेįरत, एʈ-

िबलासपुर, िचिकȖा Ɨेũ के उǄतम मानको ं को अपना आधार मानकर, ˢ̾थ समाज के िनमाŊण मŐ अपना 

योगदान दे रहा है। मरीज़ को सहानुभूितपूणŊ एवं गुणकारी उपचार Ůदान करना सं̾थान अपना दाियȕ समझता 

है। गंभीर बीमाįरयो ंकी जिटलताओ ंको समझना एवं उनका सही उपचार करना सं̾थान की नीित का एक अिभɄ 

अंग है। िचिकȖा सेवाओ ंके अितįरƅ, एʈ-िबलासपुर अनुसंधान एवं िचिकȖा िवǒान मŐ अŤणी भूिमका िनभा 

रहा है। 

लƙ वƅʩ

 िचिकȖक िशƗा के उǄतम मानको ं का ŮदशŊन तथा ŮिशƗण एवं ˢतंũ िवचारो ं को ŮोȖािहत करके

उǽृʼता का केȾ ̾थािपत करना।

 बŠ-िवषयक सहयोगाȏक अनुसंधान को सुिवधाजनक बनाकर आधुिनक िचिकȖा िवǒान के Ɨेũ मŐ

उदाहरण Ůˑुत करना।

 देश को, िवशेष ŝप से िहमाचल Ůदेश की जनता को, उɄत तृतीयक ˢा˖ सेवाएँ Ůदान करना।

एʈ-िबलासपुर का लोकापŊण माननीय Ůधानमंũी ’ŵी नरेȾ मोदी जी’ के कर-कमलो ंȪारा 5 अƃूबर 2022 को

िकया गया। आधुिनक ˢा˖ सुिवधाओ ंसे सुसİǍत, एʈ-िबलासपुर िविभɄ Ůकार की सुिवधाएँ उपलɩ करवा

रहा है, जैसे-आंतįरक रोगी सेवा, उɄत नैदािनक सेवा, आपातकालीन सेवा, ऑपरेशन िथएटर, Ůसूित सेवा आिद।

अपने औपचाįरक उद्घाटन के पʮात्, एʈ-िबलासपुर ने 6 माह की छोटी सी अविध मŐ एक लाख से अिधक

रोिगयो ंका इलाज िकया है। रोगी देखभाल के अितįरƅ, एʈ-िबलासपुर ने िचिकȖक िशƗा, अनुसंधान एवं

सामुदाियक सेवा गितिविधयो ंके Ɨेũ मŐ उʟेखनीय Ůगित की है।

नैदािनक सेवाएँ

मुƥ अ˙ताल भवन मŐ सेवाओ ंका शुभारंभ इस वषŊ की िवशेष उपलİɩ रही है।पूवŊ मŐ आयुष ɰॉक मŐ दी जा

रही बाşयरोगी सेवाएँ, अगˑ 2022 से मुƥ अ˙ताल भवन (ɰॉक बी) मŐ Ůदान की जा रही हœ। एम.आर.आई.,

िडिजटल रेिडयोŤाफी उपकरण, Ůयोगशाला एवं रƅ भंडारण इकाई जैसी सुिवधाओ ंके साथ अब सीटी ˋैन

की उपलɩता से नैदािनक सेवाओ ंमŐ िवˑार Šआ है।यह सभी सेवाएँ डायưोİːक ɰॉक (अ˙ताल ɰॉक सी)

िनदेशक समीƗा
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मŐ Ůदान की जा रही हœ। आपातकालीन एवं टŌ ॉमा सेवाओ ंको अ˙ताल ɰॉक डी मŐ िसतɾर 2022 के तीसरे 

सɑाह मŐ शुŝ िकया गया। 

ज़ŝरतमंदो ंको मुɞ इलाज सुिनिʮत करने के िलए सं̾थान को ’’Ůधानमंũी जन आरोƶ योजना’’ तथा ’’िहमकेयर 

ˢा˖ बीमा योजना’’ के अधीन सूचीबȠ िकया गया है।इन योजनाओ ंसे अब तक 1894 रोिगयो ंको लाभ Šआ 

है। एʈ-िबलासपुर ने सˑी कीमतो ंपर गुणवȅापूणŊ दवाएँ और उपभोƶ वˑुएँ उपलɩ करवाने हेतु सं̾थान 

पįरसर के भीतर एक ’अमृत फामőसी’ एवं एक ’जन औषिध केȾ’ की ̾थापना की है, जहाँ पर एक ही छत के नीचे 

जेनेįरक एवं जीवनरƗक Űांडेड दवाओ ंकी िकफायती दरो ंपर उपलɩता है िजससे आिथŊक ŝप से कमज़ोर एवं 

वंिचत रोिगयो ंको 60 Ůितशत तक की बचत होती है। सुपर-˙ेिशयिलटी सेवाओ ंमŐ, एʈ-िबलासपुर ने डायिलिसस 

सेवाएँ शुŝ की हœ।गुदŘ की बीमारी से पीिड़त रोिगयो ंको सं̾थान ’जीवन रƗक देखभाल’ Ůदान कर रहा है। सं̾थान 

अब तक 488 हेमोडायिलिसस चŢ आयोिजत कर चुका है। 

वतŊमान समय मŐ, अ˙ताल 350 िबˑरो ंके साथ बाşयरोगी, आंतįरक रोगी, आपातकालीन, Ůसव, आई.सी.यू. एवं 

ऑपरेशन िथएटर की सेवाएँ Ůदान कर रहा है।िनकट भिवˈ मŐ, बाल िचिकȖा एवं नवजात िशशु आई.सी.यू. तथा 

Ůȑारोपण सेवाओ ंको शािमल िकया जाएगा। रेिडयोथेरेपी सेवा शीť ही आरंभ कर दी जाएगी। दुघŊटना एवं आघात 

सेवाएँ सं̾थान की Ůाथिमकता रहŐगी। मरीज़ो ंको हेली-टैƛी सेवा, ’उɄत टŌ ॉमा सŐटर’ तथा एक ’बŠ-अंग Ůȑारोपण 

सुिवधा’ Ůदान करना सं̾थान की Ůाथिमकताओ ंमŐ सİʃिलत है। शीť ही दुगŊम एवं अिधक ऊँचाई वाले Ɨेũो ंमŐ 

रोगी के नमूनो ंऔर दवा हˑांतरण के िलए ’डŌ ोन तकनीक’ के उपयोग की कʙना को मूतŊŝप Ůदान िकया 

जाएगा। 

सं̾थान एलोपैथी, आयुवőद, युनानी, होʄोपैथी और योग थेरेपी के साथ एकीकृत समŤ देखभाल ̾थािपत करने की 

ŮिŢया मŐ है। ये सेवाएँ एक ही छत के नीचे उपलɩ होगंी, िजसके िलए 30 िबˑरो ंकी Ɨमता का एक समिपŊत 

आयुष ɰॉक जʗ ही शुŝ िकया जाएगा। 

सामािजक सहभािगता

एʈ-िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश के दुगŊम एवं किठन भूगौिलक Ɨेũो ंमŐ िचिकȖा सेवा की गुणवȅा एवं उनके 

िवˑार के िलए ŮितबȠ है। सं̾थान ने िजला लाहौल-İ˙ित के साथ समझौता ǒापन पर हˑाƗर िकया है।इस 

ǒापन के अधीन, केलांग जैसे जनजातीय एवं अȑिधक ऊँचाई वाले Ɨेũो ंमŐ बŠ-िविशʼ आउटरीच िशवर आयोिजत 

िकए जा चुके हœ।इन िशवरो ंमŐ, िवशेष एवं सुपर-˙ेशिलटी बाşारोगी परामशŊ Ůदान िकया गया। इसके अितįरƅ 

छोटी शʞ िचिकȖा ŮिŢयाओ ंसे 537 मरीज़ लाभाİɋत Šए। िकɄौर िजले के साथ भी ऐसा ही समझौता ǒापन 

हˑाƗįरत करने का Ůयास िकया जा रहा है। 

ˢा˖ सुिवधाओ ंपर कोिवड महामारी का अभूतपूवŊ Ůभाव पड़ा। एʈ-िबलासपुर ने पीिड़त मानवता की भलाई 

के िलए एकजुट होकर कायŊ िकया तथा यह भी सुिनिʮत िकया िक िनयिमत सेवाएँ सुचाŝ ŝप से चलती रहŐ। 

सं̾थान ने कोिवड काल मŐ ई-संजीवनी ओ.पी.डी. पोटŊल पर टेलीपरामशŊ सेवाएँ Ůदान करना शŝ की थी जो जून 

2022 तक चलती रही। जून 2022 मŐ, सेवाओ ंको िचिकȖा अिधकाįरयो ंसे ’िवशेष परामशŊ’ के िलए ई-संजीवनी 

हब मŐ अपŤेड िकया गया, िजसके अंतगŊत 6969 परामशŊ Ůदान िकए गए। 

िशƗण एवं ŮिशƗण
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एʈ-िबलासपुर, िवǒान एवं ˢा˖ उपचार के Ɨेũ मŐ कायŊ करने वाले िचिकȖको ंऔर िवǒान के अŤिणयो ंको 

कुशल एवं अनुकूल वातावरण Ůदान करता है।अƃूबर 2022 से ŮितवषŊ 40 बीएससी निसōग (ऑनसŊ), 10 बीएससी 

(एमएलटी), 5 बीएससी (डायिलिसस टेƋोलॉजी) के साथ निसōग और संबंȠ ˢा˖ िवǒान महािवȨालय शुŝ 

िकया गया है। छाũो ं को िशƗण के आधुिनक तरीको ं का उपयोग करके पढ़ाया जा रहा है, और भिवˈ मŐ, 

अȑाधुिनक िसमुलेशन और कौशल लैब मŐ ʩावहाįरक ŮिशƗण Ůदान िकया जाएगा। 

सं̾थान ने जनवरी 2023 मŐ Ůी-İƑनीकल िवषयो ंमŐ ˘ातकोȅर पाǬŢम और नेůोलॉजी मŐ एक अित-िविशʼ 

िडŤी ŮोŤाम जुलाई 2023 सũ मŐ शुŝ िकया है। िनकट भिवˈ मŐ अɊ शाखाओ ंमŐ अित-िविशʼ एवं पीएचडी 

पाǬŢम Ůारंभ िकया जाना Ůˑािवत है। 

अनुसंधान

एʈ-िबलासपुर उǄ कोटी के अनुसंधान Ůयासो ंसे मानवता को चुनौती देने वाली गंभीर बीमाįरयो ंके समाधान 

िवकिसत करने के िलए किटबȠ है। सं̾थान ने अनुसंधान Ůयासो ंमŐ उǽृʼता बनाए रखी है िजसके पįरणामˢŝप 

सं̾थान ने 2022-23 मŐ कई िवȅ पोिषत पįरयोजनाएँ Ůाɑ की।ंये पįरयोजनाएँ िचिकȖा िवषयो ंकी एक िवˑृत 

ŵंृखला को शािमल करती हœ और िचिकȖा ǒान एवं ˢा˖ देखभाल Ůथाओ ंको आगे बढ़ाने के िलए सं̾थान की 

ŮितबȠता पर बल देती हœ।सं̾थान छाũो ंमŐ अनुसंधान के Ůित ŝिच बढ़ाने के िलए िनरȶर Ůयासरत है। एʈ-

िबलासपुर मरीज़ो ंकी देखभाल के िलए नवीन एवं िकफायती ˢा˖ देखभाल तकनीक िवकिसत करने के िलए 

िविभɄ तकनीकी एवं अनुसंधान सं̾थानो ं के साथ सहयोग कर रहा है।एʈ-िबलासपुर और आईसीएमआर-

आरएमआरसी फीʒ ːेशन केलांग, अȑिधक ऊँचाई पर होने वाली बीमाįरयो ंपर अनुसंधान के िलए सहयोग 

कर रहे हœ।रा Ō̓ ीय ̊िʼ िदʩांगजन सशİƅकरण सं̾थान, देहरादून (एनआईईपीवीडी) के साथ एʈ-िबलासपुर ने 

समझौता ǒापन पर हˑाƗर िकए हœ, िजसके अंतगŊत दोनो ंसं̾थान ̊िʼबािधतो ंके जीवन को बेहतर एवं आसान 

बनाने के िलए सहयोग कर रहे हœ।रोिगयो ंकी सेवा एवं उनका सवŊŵेʿ इलाज का दाियȕ एʈ-िबलासपुर पूरी 

कȅŊʩिनʿा के साथ िनभा रहा है। रोिगयो ंको बेहतर ˢा˖ सुिवधाएँ Ůदान करने के िलए सं̾थान िनरȶर 

Ůयासरत है। इस पįरवतŊनशील समय मŐ, िचिकȖा एवं िवǒान के Ɨेũ मŐ होने वाले बदलाव और चुनौितयो ंका 

सामना करने के िलए सं̾थान ŮितबȠता के साथ खड़ा है। इस िनरȶर बदलती दुिनया की ˢा˖ संबंधी बाधाओ ं

का सामना करने के िलए सं̾थान पूरी तरह से तैयार है।  

सारांश

एʈ-िबलासपुर अभी अपने Ůारंिभक चरण मŐ है। इसके िलए सं̾थान से जुड़े सभी लोगो ंके Ůयासो ंकी आवʴकता 

है। अपनी ̾थापना के बाद से, इतने कम समय मŐ, सं̾थान की Ůगित को देखकर हषŊ होता है। 

आने वाले वषŘ मŐ, सं̾थान ˢयं को तृतीयक िचिकȖा देखभाल, िशƗािवदो ंऔर अनुसंधान के िलए उǽृʼता के 

केȾ के ŝप मŐ ̾थािपत करने का Ůयास करेगा और िचिकȖा सं̾थानो ंमŐ नेतृȕ की भूिमका िनभाएगा। 

सवő सȶु िनरामया।

Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी  

 कायŊकारी िनदेशक एवं मुƥ कायŊकारी अिधकारी 

 एʈ-िबलासपुर
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सं̾थान िनकाय

Ţ. स. सद˟ का नाम पद का नाम

1. 

Ůो. (डॉ.) Ůमोद गगŊ
कायŊकारी िनदेशक, टŌ ांसलेशनल हेʕ साइंस एंड टेƋोलॉजी इंːीǨूट, 
फ़रीदाबाद 

1-12-2022 पयŊत

अȯƗ 
Ůो. (डॉ.) रणदीप गुलेįरया
चेयरमैन, इंːीǨूट ऑफ इंटरनल मेिडिसन, रेİ˙रेटरी एंड ˠीप मेिडिसन, 
मेदांता, द मेिडिसटी, गुŜŤाम 

2-12-2022 उपरांत

2. ŵी अिनल बलूनी
संसद सद˟, राǛ सभा, नई िदʟी सद˟ 

3. ŵी सुरेश कʴप
संसद सद˟, लोकसभा, नई िदʟी सद˟ 

4. ŵी रतन लाल कटाįरया
संसद सद˟, लोकसभा, नई िदʟी सद˟ 

5. ŵी. राजेश भूषण
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी सद˟ 

6. 

डॉ. सुनील कुमार
महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

17-04-2022 पयŊत

सद˟ 
डॉ. अतुल गोयल
महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

18-04-2022 उपरांत

7. 

ŵी आशीष ŵीवाˑव
आईएएस, अितįरƅ सिचव एवं िवȅीय सलाहकार, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण 
मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी 

24-09-2022 पयŊत

सद˟ 
ŵी जयदीप कुमार िमŵा
आईएएस, अितįरƅ सिचव एवं िवȅीय सलाहकार, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण 
मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी

25-09-2022 उपरांत

8. 

ŵी राम सुभाग  िसंह
आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला 

12-07-2022 पयŊत

सद˟ ŵी आरडी धीमान
आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

13-07-2022 उपरांत
31-12-2022 पयŊत

ŵी Ůबोध सƛैना
आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

1-01-2023 उपरांत

9. Ůो. एस पी बंसल
कुलपित, िहमाचल Ůदेश तकनीकी िवʷिवȨालय, हमीरपुर सद˟ 

10. Ůो. गंगाधर
महासिचव (पूवŊ), भारतीय िवǒान कांŤेस संगठन

सद˟ 

11. Ůो. अरिवंद राजवंशी
कायŊकारी िनदेशक, एʈ रायबरेली सद˟ 

12. डॉ. अजय दुसेजा
हेपेटोलॉजी के Ůोफेसर, पीजीआईएमईआर चंडीगढ़ सद˟ 

13. डॉ. आदशŊ चौधरी
चेयरमैन, जीएल सजŊरी, इंːीǨूट ऑफ डाइजेİːव एंड हेपेटोिबलरी साइंसेज, गुŜŤाम सद˟ 

14. डॉ. अƗय चȾ धारीवाल
सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी सद˟ 

15. Ůो. ɗूश साहनी
Ůोफेसर एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी सद˟ 

16. Ůो. लƘीधर बेहरा
िनदेशक, आईआईटी मंडी सद˟ 

17. Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर सद˟-सिचव 
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शासन िनकाय

Ţ. स. सद˟ का नाम पद का नाम

1. 

Ůो. (डॉ.) Ůमोद गगŊ
कायŊकारी िनदेशक, टŌ ांसलेशनल हेʕ साइंस एंड टेƋोलॉजी 
इंːीǨूट, फ़रीदाबाद 
गै Ōː ोएंटरोलॉजी, एʈ, नई िदʟी के Ůोफेसर 
पूवŊ एसोिसएट डीन (अनुसंधान) एʈ, नई िदʟी

1-12-2022 पयŊत

अȯƗ 

Ůो. (डॉ.) रणदीप गुलेįरया
अȯƗ, आंतįरक िचिकȖा, ʷसन एवं िनūा िचिकȖा सं̾थान 
मेदांता, द मेिडिसटी, गुŜŤाम

2-12-2022 उपरांत

2. 
ŵी सुरेश कʴप
संसद सद˟, लोकसभा, नई िदʟी 

सद˟ 

3. 
ŵी राजेश भूषण
आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी सद˟ 

4. 

डॉ. सुनील कुमार
महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

17-04-2022 पयŊत

पदेन सद˟ 
डॉ. अतुल गोयल
महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

18-04-2022 उपरांत

5. 

ŵी आशीष ŵीवाˑव
आईएएस, अितįरƅ सिचव और िवȅीय सलाहकार, ˢा˖ एवं 
पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी

24-09-2022 पयŊत

सद˟ 
ŵी जयदीप कुमार िमŵा
आईएएस, अितįरƅ सिचव एवं िवȅीय सलाहकार, ˢा˖ एवं 
पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी

25-09-2022 उपरांत

6. 

ŵी राम सुभाग िसंह
आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

12-07-2022 पयŊत

सद˟ 
ŵी आरडी धीमान
आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

13-07-2022 उपरांत
31-12-2022 पयŊत

ŵी Ůबोध सƛैना
आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

1-01-2023 उपरांत

7. 
Ůो. अरिवंद राजवंशी
िनदेशक एʈ, रायबरेली 

सद˟ 

8. 
Ůो. ɗूश साहनी
Ůोफेसर एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी

सद˟ 

9. 
डॉ. आदशŊ चौधरी
अȯƗ, जीएल सजŊरी, पाचन एवं हेपेटोिबलरी िवǒान सं̾थान

सद˟ 

10. 
डॉ. अजय दुसेजा
हेपेटोलॉजी के Ůोफेसर, पीजीआईएमईआर चंडीगढ़

सद˟ 

11. 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी
कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 

सद˟ सिचव 



xv 

̾थायी िवȅ सिमित

Ţ. स. सद˟ का नाम पद का नाम

1. 
ŵी. राजेश भूषण

आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी
अȯƗ 

2. उपाȯƗ (įरƅ)

3. 

डॉ. सुनील कुमार

महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

17-04-2022 पयŊत

सद˟ 
डॉ. अतुल गोयल

महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

18-04-2022 उपरांत

4. 

ŵी आशीष ŵीवाˑव

आईएएस, अितįरƅ सिचव एवं िवȅीय सलाहकार, s ा˖ एवं 
पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी

24-09-2022 पयŊत

सद˟ 
ŵी जयदीप कुमार िमŵा

आईएएस, अितįरƅ सिचव एवं िवȅीय सलाहकार, s ा˖ एवं 
पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी

25-09-2022 उपरांत

5. 
Ůो. ɗूश साहनी

Ůोफेसर और Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी
सद˟ 

6. 
डॉ. एस पी बंसल

कुलपित, िहमाचल Ůदेश तकनीकी िवʷिवȨालय, हमीरपुर
सद˟ 

7. 
Ůो.अरिवंद राजवंशी

िनदेशक, एʈ, रायबरेली 
सद˟ 

8. 
डॉ. अƗय चंū धारीवाल

सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी
सद˟ 

9. 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी

कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर 
सद˟ सिचव 



xvi 

̾थायी चयन सिमित

Ţ. स सद˟ का नाम पद का नाम

1. 
Ůो. ɗूश साहनी

Ůोफेसर एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी
अȯƗ 

2. 
Ůो. अरिवंद राजवंशी

िनदेशक, एʈ- रायबरेली
उपाȯƗ 

3. 

डॉ. सुनील कुमार

महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

17-04-2022 पयŊत

सद˟ 
डॉ. अतुल गोयल

महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

18-04-2022 उपरांत

4. 
डॉ. आदशŊ चौधरी

अȯƗ, जीएल सजŊरी, पाचन एवं हेपेटोिबलरी िवǒान सं̾थान, गुŜŤाम 
सद˟ 

5. 
डॉ. एस पी बंसल

कुलपित, िहमाचल Ůदेश तकनीकी िवʷिवȨालय, हमीरपुर
सद˟ 

6. 
Ůो. गंगाधर

महासिचव (पूवŊ), भारतीय िवǒान कांŤेस संघ
सद˟ 

7. 
डॉ. अजय दुसेजा

हेपेटोलॉजी के Ůोफेसर, पीजीआईएमईआर चंडीगढ़
सद˟ 

8. 
डॉ. अƗय चंū धारीवाल

सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी
सद˟ 

9. 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी

कायŊकारी िनदेशक, एʈ-िबलासपुर 
सद˟ सिचव 



xvii 

̾थायी शैƗिणक सिमित

Ţ. स सद˟ का नाम पद का नाम

1. 
Ůो.अरिवंद राजवंशी

िनदेशक, एʈ-रायबरेली
अȯƗ 

2. 
Ůो. ɗूश साहनी

Ůोफेसर एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी 
उपाȯƗ 

3. 
ŵी अिनल बलूनी

संसद सद˟, राǛ सभा, नई िदʟी
सद˟ 

4. 

डॉ. सुनील कुमार

महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

17-04-2022 पयŊत

सद˟ 
डॉ. अतुल गोयल

महािनदेशक ˢा˖ सेवाएं, नई िदʟी

18-04-2022 उपरांत

5. 
डॉ. एस पी बंसल

कुलपित, िहमाचल Ůदेश तकनीकी िवʷिवȨालय, हमीरपुर
सद˟ 

6. 
डॉ. अजय दुसेजा

हेपेटोलॉजी के Ůोफेसर, पीजीआईएमईआर चंडीगढ़
सद˟ 

7. 
डॉ. अƗय चंū धारीवाल

सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी
सद˟ 

8. 
Ůो. गंगाधर

महासिचव (पूवŊ), भारतीय िवǒान कांŤेस संगठन
सद˟ 

9. 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी

कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर
सद˟ सिचव 



xviii 

̾थायी संपदा सिमित

Ţ.स सद˟ का नाम पद का नाम

1. 
ŵी सुरेश कʴप

संसद सद˟
अȯƗ 

2. 

डॉ. आशीष ŵीवाˑव

आईएएस, अितįरƅ सिचव एवं िवȅीय सलाहकार, ˢा˖ 
एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी

24-09-2022 पयŊत

उपाȯƗ 
ŵी जयदीप कुमार िमŵा

आईएएस, अितįरƅ सिचव एवं िवȅीय सलाहकार, ˢा˖ 
एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी

25-09-2022 उपरांत

3. 

ŵी राम सुभाग िसंह

आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

12-07-2022 पयŊत

सद˟ 
ŵी आरडी धीमान

आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

13-07-2022 उपरांत
31-12-2022 पयŊत

ŵी Ůबोध सƛैना

आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

1-01-2023 उपरांत

4. 
डॉ. अƗय चंū धारीवाल

सलाहकार, रा Ō̓ ीय वेƃर जिनत रोग िनयंũण कायŊŢम, नई िदʟी
सद˟ 

5. 
Ůो.अरिवंद राजवंशी

िनदेशक एʈ-रायबरेली
सद˟ 

6. 
डॉ. एस पी बंसल

कुलपित, िहमाचल Ůदेश तकनीकी िवʷिवȨालय, हमीरपुर
सद˟ 

7. 
डॉ. अजय दुसेजा

हेपेटोलॉजी के Ůोफेसर, पीजीआईएमईआर चंडीगढ़
सद˟ 

8. 
Ůो. ɗूश साहनी

Ůोफेसर एवं Ůमुख, जीआई सजŊरी िवभाग, एʈ, नई िदʟी
सद˟ 

9. 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी

कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर
सद˟ सिचव 



xix 

मानव संसाधन उप सिमित

Ţ.स. सद˟ का नाम पद का नाम

1 
डॉ. अजय दुसेजा

हेपेटोलॉजी के Ůोफेसर, पीजीआईएमईआर चंडीगढ़
अȯƗ 

2 
Ůो. लƘीधर बेहरा

िनदेशक आईआईटी, मंडी
उपाȯƗ 

3 
ŵी. राजेश भूषण

आईएएस, सिचव, ˢा˖ एवं पįरवार कʞाण मंũालय, भारत सरकार, नई िदʟी
सद˟ 

4 

ŵी राम सुभाग िसंह

आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

12-07-2022 पयŊत

सद˟ 
ŵी आरडी धीमान

आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

13-07-2022 उपरांत

31-12-2022 पयŊत

ŵी Ůबोध सƛैना

आईएएस, मुƥ सिचव, िहमाचल Ůदेश सरकार, िशमला

1-01-2023 उपरांत

5 
Ůो. (डॉ.) वीर िसंह नेगी

कायŊकारी िनदेशक, एʈ िबलासपुर
सद˟ सिचव 



xx 

Ůशासन



लोकार्पण





“एʈ-िबलासपुर रा Ō̓  की सेवा मŐ समिपŊत”

5 अƃूबर 2022

एʈ-िबलासपुर का औपचाįरक उद्घाटन माननीय Ůधानमंũी ’’ŵी नरेȾ मोदी जी’’ के कर-कमलो ंȪारा 5 अƃूबर 
2022 को िकया गया। इस सुअवसर पर, सं˕ान मŐ पहले से उपलɩ बाşा रोगी सेवाओ ंके अितįरƅ, आपातकालीन, 
आपरेशन िथएटर एवँ आंतįरक रोगी सेवाओ ंका  शुभारंभ िकया गया।

माननीय Ůधानमंũी ŵी नरŐū मोदी जी का गणमाɊ 
ʩİƅयो ंȪारा ˢागत 

माननीय Ůधानमंũी ŵी नरŐū मोदी जी रा Ō̓  को सं˕ान 
समिपŊत करते Šए 

एʈ िबलासपुर के Ůितŝप का िनरीƗण करते मोदी जी 
और अɊ गणमाɊ ʩİƅ 

एʈ िबलासपुर के िशƗकों और कमŊचाįरयों का 
अिभवादन ˢीकार करते मोदी जी 

1
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भतŎ अनुभाग 

एʈ िबलासपुर मŐ भतŎ ŮिŢया मŐ सƗम Ůािधकारी की सहायता के िलए 4 िसतंबर 2021 को सं˕ान मŐ भतŎ अनुभाग 
का गठन िकया गया। बड़ी संƥा मŐ लंिबत भितŊयो ंऔर कम कमŊचाįरयो ंवाली Ůशासिनक ʩव˕ा को देखते Šए एʈ 
िबलासपुर मŐ भतŎ (िनयिमत/संिवदा/Ůितिनयुİƅ) और पदोɄित ŮिŢया मŐ सहायता के िलए संकाय सद˟ो ंको नािमत 
िकया गया। 

Ţ. नाम सौपंी गई िजʃेदारी 
1. डॉ. Ůबल जोशी पįरयोजना कƗ  
2. डॉ. Ůबल जोशी संकाय Ůभारी भतŎ / पदोɄित 

3. डॉ. लोकेश राणा किनʿ रेिजडŐट/वįरʿ रेिजडŐट भतŎ 
4. डॉ. लƘी कुमारी सांƥान निसōग भतŎ / पदोɄित 
5. डॉ. िŮयंदर  िसंह ठाकुर गैर-िचिकȖा गैर-निसōग भतŎ/ पदोɄित 
6. डॉ. नवनीत शमाŊ Ůितिनयुİƅ भतŎ 

7. डॉ. पुनीत कुमार गुɑा सलाहकार भतŎ 
8. ŵीमती िकरण िमŵा निसōग भतŎ / पदोɄित 

मौजूदा जनशİƅ 
Ţ.                    पद                             पद का नाम 

1. पįरयोजना कƗ पद (04) 

कायŊकारी िनदेशक- 01 पद 
उप िनदेशक (Ůशासन) - 01 पद 
अधीƗण अिभयंता (िसिवल) - 01 पद 
कायŊकारी अिभयंता (िसिवल) - 01 पद 

2. संकाय (90) 

Ůाȯापक- 05 पद 
अितįरƅ Ůाȯापक   07 पद 
संबंȠ Ůाȯापक     16 पद 
सहायक Ůाȯापक - 62 पद 

3. Ůितिनयुİƅ (06) 

लेखा अिधकारी- 01 पद 
सहायक Ůशासिनक अिधकारी- 02 पद 
Ůाȯापक सह ŮधानाचायŊ ( निसōग महािवȨालय) - 01 पद 
निसōग अधीƗक   01 पद 
िनजी सहायक    01 पद 

4. निसōग (379)  निसōग अिधकारी- 379 पद 

5. गैर-संकाय पद (05) 

ːोरकीपर- 02 पद 
आशुिलिपक- 01 पद 
पुˑकालय पįरचारक ŵेणी- िȪतीय- 01 पद 
किनʿ Ůशासिनक सहायक- 01 पद 

6. अनुबंध (06) 
सलाहकार (कानूनी) - 01 पद 
सलाहकार (लेखा) - 01 पद 

7. आउटसोसŊ (183) - 
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भतŎ योजना 
िचिकȖा संकाय, निसōग संकाय, वįरʿ रेिजडŐट, किनʿ रेिजडŐट, Ůितिनयुİƅ पदो,ं सुरƗा और ˢǅता सेवाओ ंऔर 
सामाɊ और तकनीकी जनशİƅ के िलए भतŎ ŮिŢया चल रही है। 

                                                                भतŎ योजना 

Ţ. पद का 
नाम 

िवǒापन 
की ितिथ 

आवेदन 
की अंितम 
ितिथ 

आवेद
न की 
जांच 

परीƗा 
साƗाǽार/ 
दˑावेज़ 
सȑापन 

पįरणाम 
की 
घोषणा 

कायŊभा
र Ťहण 
की 
ितिथ 

                                                                संकाय पद 

1 
मेिडकल 
फैकʐी 
(90) पद 

08.10.22 15.02.23 - - 26.05.23 से 
28.05. 23 02.06.23 जून 

23 

                                                              गैर-संकाय पद 

1 वįरʿ 
रेिजडŐट 

17.06. 22 06.07.22 - - 24.07.23 24.07.23 23 
जुलाई 

01.09. 22 12.09.22 - - 14.09. 22 21.09. 22 िसतɾर 
22 

24.09.22 07.10.22 - - 08.10.22 08.10.22 22 
अƃूबर 

12.10.22 08.11.22 - - 09.11.22 09.11.22 22 
नवंबर 

22.11.22 11.12.22 - - 14.12.22 16.12.22 22 
िदसɾर 

23.12.22 08.01.23 - - 17.01.23 18.01.23 23 
जनवरी 

28.01.23 13.02.23 - - 15.02.23 21.02.23 फ़रवरी 
23 

2 किनʿ 
रेिजडŐट 

17.06.22 06.07.22 - 24.07. 
23 24.07.23 24.07.23 23 

जुलाई 

24.09.22 08.10.22 -   09.10.22 09.10.22 22 
अƃूबर 

01.02.23 20.02.23 - - 23.02.23 20.03.23 23 माचŊ 

3 

पीजीआईए
मईआर- 
चंडीगढ़ 
Ȫारा 
िवǒािपत 
िनयिमत 
पद (Ťुप-बी 
और सी) 

14.02.23 17.03.23  
19.05. 
23 और 
28.07. 
23 

22.06.23 
और 
29.08.23 

14.06.23 23 जून 

4 Ůितिनयु
İƅ 11.10.22 11.08.23 23 

िसतंबर -  23 अƃूबर 23 
अƃूबर 

अ̋ तूबर 
23 
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कानूनी अनुभाग 

कानूनी सलाहकार: ŵी अरिवंद कुमार नǭा 

1. एंटी रैिगंग कमेटी: 

एʈ िबलासपुर मŐ  एंटी रैिगंग कमेटी का गठन वैधािनक आवʴकताओ ंके अनुसार 23 अƃूबर 2021 को िकया गया 
था। 

Ţ. नाम िनयुİƅ िटɔिणयां 

 1. डॉ. वीर िसंह नेगी संरƗक 
 

 2. डॉ. संजय िवŢांत सभापित 
 

 3. डॉ. ŝपाली पारलेवार उपाȯƗ 
 

 4. पंजीयक(शैिƗक) सद˟ सिचव įरƅ 

 5. डॉ. अनुराधा शमाŊ सद˟ कायŊवाहक सद˟-सिचव 

 6. डॉ. िचũेश कुमार सद˟ 
 

 7. डॉ. Ǜोित गुɑा सद˟ 
 

 8. डॉ. जसबीर िसंह सद˟ 
 

 9. डॉ. लƘी सांƥान सद˟ 
 

10. सभी वाडŊन सद˟ 
 

11. उप िनदेशक (Ůशासन) 

पदेन 

सद˟ 
 

12. जनसंपकŊ  अिधकारी सद˟ įरƅ 

13. मुƥ सुरƗा अिधकारी सद˟ įरƅ 

14. a) ŵी अिव कुकरेजा (2020 बैच) 

b) िमस पूवाŊ (2020 बैच) 

c) Ůथम वषŊ के छाũ (पुŜष और मिहला 
2021 बैच) 

सद˟ 
 

15. मुƥ आयुƅ या उनके Ůितिनिध सद˟ उप-मǷलीय दǷािधकारी ;िबलासपुर 
सदर 

16. पुिलस अधीƗक या उनके Ůितिनिध सद˟  पुिलस उपाधीƗक;िबलासपुर सदर 

17. ŵी िवशाल िसंह ठाकुर सद˟ ˕ानीय मीिडया Ůितिनिध 

18. ŵी कʳीर िसंह सद˟ गैर-सरकारी संगठन के Ůितिनिध 

19. a) ŵी नरŐū कुमार 

b) ŵी सुनील गोयल 

c) ŵी ऋिषलाल 

सद˟ छाũो ंके माता-िपता 

Ůाɑ िशकायतŐ: 1  
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2. मिहलाओ ंके िलए आंतįरक िशकायत सिमित (ICCW): 
मिहलाओ ंका कायŊ˕ल पर लœिगक उȋीड़न (िनवारण, Ůितषेध और Ůिततोष) अिधिनयम 2013 (पोश अिधिनयम) की 
धारा 4 के अनुसरण मŐ सं˕ान ने कायŊ˕ल पर मिहलाओ ं के यौन उȋीड़न की िशकायतो ं से िनपटने के िलए 
आईसीसीडɲू का गठन िकया है। 

सिमित को इस वषŊ 03 िशकायतŐ Ůाɑ Šई हœ। 
 
आरटीआई अनुभाग 
सूचना का अिधकार अिधिनयम, 2005 की धारा 5 के अनुसरण मŐ िनɻिलİखत अिधकाįरयो ं को Ůथम अपीलीय 
Ůािधकारी, आरटीआई सेल के नोडल अिधकारी, एʈ िबलासपुर और कŐ ūीय लोक सूचना अिधकारी 
(सीपीआईओ)/नािमत अिधकाįरयो ंके ŝप मŐ नािमत िकया गया है: – 
Ůथम अपीलीय Ůािधकारी 
लेİɝनŐट कनŊल राकेश कुमार, उप िनदेशक (Ůशासन) 
आरटीआई सेल के नोडल अिधकारी 
डॉ िवŢांत कंवर, सहायक Ůोफेसर, अ˙ताल Ůशासन िवभाग 
कŐ ūीय लोक सूचना अिधकारी 
Ţ.         अिधकाįरयो ंका नाम और पदनाम                    शाखा/अनुभाग 
1. ŵी हंस राज ठाकुर 

 Ůशासिनक अिधकारी 
˕ापना, लेखा और सामाɊ Ůशासन 

2. डॉ. मोहʃद कौसर  
सहायक Ůाȯापक, अ˙ताल Ůशासन िवभाग 

हॉːल सिहत ːोर और एमएस ऑिफस 

3. डॉ. आशीष शमाŊ  
अितįरƅ Ůाȯापक, Ɋूरोलॉजी िवभाग 

आवासीय आवास और िशƗािवदो ंसिहत संपिȅ 

सं˕ान मŐ Ůाɑ आरटीआई की कुल संƥा 49 है। 

  

Ţ.                नाम िनयुİƅ       मोबाइल नंबर और ईमेल आईडी 
1. डॉ. ŝपाली पारलेवार सभापित फोन नंबर- 8108499919 

ईमेल: rupalifulzele@gmail.com 
2. डॉ. संजय िवŢांत सद˟ फोन नंबर - 9418072808 

ईमेल: sanjayvikrant@rediffmail.com 
3. डॉ. सुिमता शमाŊ सद˟ फोन नंबर - 9557534348 

ईमेल: dr.sumita.biochem@aiimsbilaspur.edu.in 
4. डॉ. मीनल म. ठाकरे सद˟ फोन नंबर - 8146665598 

ईमेल: meenalvikas@gmail.com 
5. डॉ. सुŵुित कौशल सद˟ फोन नंबर - 9805657709 

ईमेल: dr.sushruti.obg@aiimsbilaspur.edu.in 
6. ŵी अरिवंद कुमार नǭा सद˟ फोन नंबर - 9418125101 

ईमेल: arvindnadda@gmail.com 
7. लेİɝनŐट कनŊल राकेश कुमार सद˟ सिचव फोन नंबर - 8130856524 

ईमेल: ddaaiimsawantipora@gmail.com 
8. ŵीमती बृज बाला सांƥान सद˟ फोन नंबर - 9418163512 

ईमेल: brijsankhyan@gmail.com 
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अिभयांिũकी अनुभाग 
 
Ţ. नाम पद िनयिमत/Ůितिनयुİƅ 
1. ŵी िववेक एस मोरे अधीƗण अिभयंता-िसिवल Ůितिनयुİƅ पर 
2. ŵी आशीष पटयाल अिधशासी अिभयंता-िसिवल Ůितिनयुİƅ पर 

 
िववरणी को चार मुƥ िशषŊको ंमŐ िवभािजत िकया गया है-नागįरक(सीिवल), िवद्युतीय, एचवीएसी(हीटीगं,वŐिटलेशन 
एवं एयर कंडीशिनंग) तथा संपदा एवं Ůशासन। इसमŐ मुƥ ŝप से उपरोƅ अविध के दौरान अिभयांिũकी िवभाग 
Ȫारा िकए गए कायŘ/गितिविधयो ंका िववरण शािमल है। 
 
A. िवद्युतीय 

1. एचपीएसईबीएल के मािसक िबजली िबलो ंको खाता अनुभाग मŐ अŤेिषत करने के िलए अंतर-कायाŊलय कायŊ। 
2. सामाɊ ŝप से एʈ िबलासपुर और िवशेष ŝप से अ˙ताल Ɨेũ मŐ िनबाŊध िबजली आपूितŊ सुिनिʮत करने 

के िलए डीजी सेट के बफर टœक और ओवरɢो टœक के अंदर भरने के िलए ईंधन ː ेशन से डीजल की खरीद। 
3. ːॉक Ůिविʼ और डीजी लॉगबुक का रखरखाव। 
4. डीजल खरीद िबलो ंऔर वाहक शुʋ िबलो ंकी जांच और सȑापन। 
5. एʈ िबलासपुर मŐ सभी चालू िलɝो ंके अंदर िलɝ Ůमाणपũो ंकी िफİƛंग का अनुपालन सुिनिʮत िकया 

गया। 
6. ओईएम (िमȖुिबशी) के माȯम से आपातकालीन िलɝ संचालन को समझने के िलए सुरƗा अिधकाįरयो ंको 

ŮिशƗण Ůदान िकया गया। 10 गैर-कायŊरत िलɝो ंका संचालन सुिनिʮत िकया गया। िलɝ से संबंिधत 
िशकायतो ंपर ȯान िदया गया। िलɝ मŐ हर Ůकार की ख़राबी को दूर िकया गया तथा संचािलत-िलɝो ंके 
लाइसŐस नवीकृत िकए गए। 

7. अनुमोदन Ůाɑ करने के िलए समɋय िकया गया। डीजी सेट एनओसी से संबंिधत और दो संƥा 20000 
लीटर यूजी एचएसडी टœक से संबंिधत सीसीओई अनुमोदन Ůाɑ करने के िलए अपेिƗत समथŊन और सहयोग 
Ůदान करना। 

8. आवासीय ƓाटŊरो ंऔर िविभɄ िवŢेताओ ं[अथाŊत् टीसीआईएल, अमृत फामőसी और एसबीआई] से संबंिधत 
मीटर रीिडंग की įरकॉिडōग और कायाŊलय कायŊ (मीटर रीिडंग के आधार पर िबजली िबल तैयार करना, मािसक 
खपत पैटनŊ मŐ िकसी भी असामाɊ पįरवतŊन का िवʶेषण करना, यिद िबलो ंको अŤेिषत करने के िलए 
आईओएम की कोई तैयारी हो) लेखा अनुभाग आिद)। 

9. एनबीसीसी और एनसीसी के समɋय से िविभɄ उपयोगकताŊ िवभागो ंȪारा की गई िवद्युत संबंधी िशकायतो ं
पर ȯान देना। 

10. आवासीय ƓाटŊरो ंके िलए एनडीएनसी को घरेलू आपूितŊ ŵेणी मŐ पįरवितŊत करने से संबंिधत एक įरपोटŊ Ůˑुत 
की गई। 

11. तीन नंबर अ˕ायी 11 केवी िबजली कनेƕन काटे गए। 
12. एनबीसीसी के माȯम से िŢयाİɋत की जा रही एʈ िबलासपुर पįरयोजना के Ůथम चरण मŐ लंिबत िवद्युत 

कायŊ की पįरयोजना िनगरानी, गुणवȅा आʷासन/गुणवȅा िनयंũण। 
13. एनबीसीसी सिवŊस िलिमटेड Ȫारा Ůˑुत संचालन और रखरखाव Ůˑाव पर िटɔिणयो/ंिसफाįरशो ंपर एक 

įरपोटŊ Ůˑुत की गई। 
14. सभी िवषयो ंके संबंध मŐ शैƗिणक ɰॉक, अ˙ताल ɰॉक ए, बी, सी और डी के छत Ɨेũो ंसे संबंिधत िविभɄ 

Ŝकावट िबंदु Ůˑुत िकए गए। 
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15. िविभɄ भवनो/ंछाũावासो ं मŐ गमŊ पानी की अनुपलɩता का मुȞा उठाया गया है और ˘ातकोȅरबॉयज, 
˘ातकोȅरगʤŊ, ̆ ातकोȅरिववािहत हॉːल, Ůशासिनक और शैƗिणक ɰॉक और अ˙ताल भवन आिद के 
अंदर गमŊ पानी की उपलɩता सुिनिʮत करने के िलए काम Ůगित पर है। 

16. गमŊ पानी के ताप पंपो ंके चालू होने तक अ˕ायी उपाय के ŝप मŐ 2 नग गीजर Ůदान करके निसōग हॉːल 
के अंदर गमŊ पानी सुिनिʮत िकया गया। 

17. अ˙ताल ɰॉक-डी का इɋŐटरी सȑापन और उसे ठीक करने के िलए एनबीसीसी को सम˟ा िबंदु Ůˑुत 
करना। 

18. िविभɄ अ˙ताल भवनो ंऔर छाũावासो ंकी छतो ंपर छत पर सौर ऊजाŊ ˕ापना के िलए सीपीडɲूडी Ȫारा 
िदए गए Ůˑाव अनुमान को मंũालय को Ůˑुत करना। 

19. भवनो ंको समय पर सौपंने के िलए पूरा करना सुिनिʮत करने के िलए लंिबत कायŘ की सूची तैयार करना और 
एनबीसीसी को Ůˑुत करना। 

20. डीजी याडŊ मŐ दोषपूणŊ डीजल बफर टœक ˑर संकेतको ंका अवलोकन और उɎŐ नए ˑर संकेतको ंके साथ 
बदलना। 

21. माːर ɘान और िडजाइन आधार įरपोटŊ (डीबीआर) के संदभŊ मŐ तुलना िववरण तैयार करना और मंũालय 
को Ůˑुत करना। 

22. फायर अलामŊ एवं मॉक िडŌ ल टेː आयोिजत िकया गया। 
23. ˘ातक छाũ छाũावास मŐ िवद्युत उपकरणो ंऔर उपकरणो ंकी ˕ापना के िलए अपेिƗत तकनीकी सहायता 

Ůदान की गई। 
24. मािसक िवद्युत िबल मŐ पįरलिƗत होने वाले िनधाŊįरत िवद्युत शुʋ को कम करने के िलए वतŊमान अिधकतम 

मांग के अनुसार िवद्युत भार अनुबंध मांग की समीƗा। 
25. घरेलू एमओयू एʈ िबलासपुर के िलए एनडीएनसी, एचपीएसईबीएल को अवलोकन और वे-आउट संबंधी 

संचार 
 

B. नागįरक (सीिवल) 
1. िनɻिलİखत भवनो ंसे संबंिधत इɋŐटŌ ी įरपोटŊ का सȑापन और Ůˑुतीकरण ( अिभयांिũकी के सभी िवषयो ंमŐ): 

a. ˘ातकोȅरछाũ, हॉːल ɰॉक-बी 
b. Ůकार चतुथŊ 
c. टाइप-वी 
d. टाइप II ɰॉक II 
e. हॉİ˙टल ɰॉक-सी 
f. हॉİ˙टल ɰॉक डी 
g. हॉİ˙टल ɰॉक ई 
h. अ˙ताल ɰॉक डी फनŎचर। 
i. निसōग छाũावास 
j. ˘ातकोȅरिववािहत बी 

2. पूणŊ भवनो ं से संबंिधत सम˟ाओ ं की सूची , लंिबत सूची और दोषपूणŊ सूची तैयार करना, िजनकी सूची 
अिभयांिũकी िवभाग Ȫारा सȑािपत की गई है। 

3. एʈ िबलासपुर पįरयोजना के पहले चरण मŐ एनबीसीसी और एचएससीसी के माȯम से िन˃ािदत िकए जा 
रहे लंिबत िनमाŊण कायŘ की पįरयोजना िनगरानी, गुणवȅा आʷासन/गुणवȅा िनयंũण। 

4. उपयोगकताŊ िवभागो ंȪारा Ůˑुत िनɻिलİखत कायŘ/अितįरƅ आवʴकताओ ंके िलए अनुमान Ůˑाव तैयार 
करना और Ůˑुत करना: 

8



a. रैिपड एंटीजन टेː िकयॉˋ बूथ [2 नंबर]। 
b. बीएमटी कƗ 
c. हॉːल और शॉिपंग कॉ̱ɘेƛ के बीच बाड़ लगाने का काम। 
d. एंडोिŢनोलॉजी िवभाग के िलए ईसीआर लैब अनुमान का अनुमोदन और Ůˑुितकरण। 
e. दूसरे चरण मŐ यूजी-गʤŊ और यूजी- छाũ हॉːल का अनुमान। 
f. अनुमोदन के बाद आरओ की सिवŊिसंग की गई 

5. िनɻिलİखत सेवा िबलो ंका Ůमाणीकरण: 
a. िसंचाई एवं जन ˢा˖ िवभाग Ȫारा Ůˑुत िकये गये पानी के िबल। 
b. एचपी राǛ Ůदूषण िनयंũण बोडŊ (एचपीएससीपीबी) Ȫारा Ůˑुत एसटीपी और ईटीपी नमूना परीƗण िबल। 
c. एचपी राǛ िवद्युत बोडŊ (एचपीएसईबीएल) Ȫारा Ůˑुत िबजली िबल। 

6. उपयोगकताŊ िवभाग Ȫारा Ůˑुत अितįरƅ कायŊ (ओटी पृथſरण दरवाजे Ůदान करना और ठीक करना) 
आवʴकताओ ंको पूरा करना। 

7. ˢचािलत कंपोːर मशीन, ई-įरƕा जैसे िविभɄ िनिवदाओ ंके िलए तकनीकी सहायता/सहायता/सहायता 
Ůदान करना। 

8. एʈ िबलासपुर मŐ िवकासाȏक कायŘ हेतु Ůारंिभक अनुमान की ˢीकृित िदनांक 03.03.2023। 
9. फनŎचर सिमित को खरीद के िलए िचिकȖा और गैर-िचिकȖा फनŎचर का िववरण Ůˑुत करना। 
10. िविभɄ आरओ की सेवाओ ंकी खरीद के िलए मंजूरी। 
11. एचआईटीईएस, एनबीसीसी, एनसीसी, सीमŐस, एचपीएसईबीएल, एनएचएआई, एचपीएसपीसीबी, उपायुƅ 

(बीएलएस), राजˢ अिधकारी (बीएलएस), आईपीएच, एचएससीसी, आईसीटी (एनएचएआई सलाहकार) 
एचपीएसटीसी (पįरवहन सहयोग), एचपीपीडɲूडी, एनएचपीडɲूडी, टाउन के साथ समɋय और समɋय। 
िविभɄ मुȞो ंसे संबंिधत योजना अिधकारी (बीएलएस) आिद। 

12. तǽालीन मेस ठेकेदार Ȫारा नुकसान की सीमा के संबंध मŐ िवʶेषण, पहचान, भौितक सवőƗण िकया गया 
और उस पर एक įरपोटŊ Ůˑुत की गई। 

13. डाइिनंग हॉल-ए की चारदीवारी के बगल मŐ फैले अितŢमण (िनमाŊण कायŊ) का भौितक सवőƗण िकया और 
तȚ Ůˑुत िकए। 

14. बंगाŝ राम के दावे और एʈ-िबलासपुर के İखलाफ उनके Ȫारा दायर कानूनी मामले के संबंध मŐ कानूनी 
िवभाग Ȫारा आवʴक िववरण (फोटो और ततीमा ) Ůˑुत िकए गए। 

15. एʈ िबलासपुर पįरसर के अंदर पįरवेशी वायु गुणवȅा िनगरानी की ˕ापना के िलए Ůˑािवत ˕ल ˕ान की 
पहचान करने मŐ अपेिƗत समथŊन Ůदान िकया गया। 

16. एʈ िबलासपुर पįरसर मŐ सौर पैनलो ंकी ̞ ापना के िलए ̞ ल िनरीƗण के संबंध मŐ िहमऊजाŊ के साथ समɋय। 
17. एʈ िबलासपुर Ȫारा एसबीआई, िहंद लैब, अमृत फामőसी आिद जैसे िविभɄ िवŢेताओ ंको पǥे पर िदए गए 

Ɨेũो ंकी भौितक माप की गई और पǥा िकराया तय करने के िलए संयुƅ माप įरकॉडŊ पर हˑाƗर Ůाɑ िकए 
गए। 
 

C. एचवीएसी (हीटीगं,वŐिटलेशन एवं एयर कंडीशिनंग) 
1. कूिलंग टॉवर और बा˃ीकरणकताŊ मŐ उपयोग िकए जाने वाले पानी की अनुमेय सीमा से अिधक कठोरता का 

अवलोकन िकया गया और एनबीसीसी को अपेिƗत मापदंडो ंयानी 60 पीपीएम से कम के साथ शीतल जल का 
उपयोग करने का िनदőश िदया गया और इसे लागू िकया गया है। 

2. गैर-पįरचालन सॉ͆नर संयंũ का अवलोकन िकया और एनसीसी को एसटीपी-1 पर सॉ͆नर संयंũ को चाजŊ 
करने का िनदőश िदया और वह अब चालू है। 
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3. कूिलंग टावर और िचिलंग वॉटर पाइपलाइन मŐ पानी की िनकासी संचालन और रखरखाव, िदशा िनदőशो ंके 
अनुसार िकया गया था और यह सुिनिʮत िकया गया था िक कठोर पानी के उपयोग के ̞ ान पर ̀ े िलंग Ůभाव 
से बचने के िलए नरम पानी का उपयोग िकया जा रहा है। 

4. एचवीएसी ɘांट ŝम मŐ िनयिमत आधार पर केवल 2 िचलर के उपयोग के ˕ान पर 5 िचलर का Ţमवार 
उपयोग लागू िकया गया। 

5. दो िचलरो ंके बेलोज़ मŐ लीकेज के बारे मŐ एनसीसी को बताया गया था और उस पर ȯान िदया जा रहा है। 
6. एचवीएसी संयंũ कƗ मŐ माȯिमक पंपो ंऔर Ůाथिमक पंपो ंकी मरʃत की गई है। 
7. शैƗिणक ɰॉक और अ˙ताल ɰॉक ए, बी और सी के एएचयू और एफसीयू का िनवारक रखरखाव और 

िनरीƗण िकया गया है। 
8. िविभɄ एएचयू कमरो ंमŐ खुले शाɝो ंका अवलोकन िकया और एनसीसी को एएचयू कमरो ंके शाɝो ंको बंद  

करने का िनदőश िदया तािक Ůभावी तापमान बनाए रखा जा सके और यह Ůगित पर है। 
9. गैर-पįरचालन वŐिटलेशन पंखो ंका अवलोकन िकया और एनसीसी को वŐिटलेशन पंखे, िलɝ Ůेशराइजेशन 

यूिनट और सीढ़ी Ůेशराइजेशन यूिनट शुŝ करने का िनदőश िदया और यह अकादिमक ɰॉक, अ˙ताल 
ɰॉक-ए मŐ पूरा हो गया है और अ˙ताल ɰॉक-बी मŐ भी यही Ůगित पर है। 

10. डाइिनंग हॉल ए और शैƗिणक ɰॉक के एयर ˌबर और एयर वॉशर की तकनीकी सम˟ा का समाधान कर 
िदया गया है। 

11. एएचयू डŌ ेन यू-टŌ ैप ठीक से ˕ािपत नही ंिकया गया था और आगे के िनदőश पर भी इसे बनाए रखा गया था। 
12. वीआरवी हीट पंप िसːम और एएचयू लीकेज थे और ऑिडटोįरयम मŐ इसे ठीक कर िदया गया है। 
13. एचवीएसी Ůणाली से संबंिधत दैिनक रखरखाव और संचालन, उदाहरण के िलए चेकिलː, िनवारक 

रखरखाव, Űेकडाउन İˠप और लॉग बुक रखरखाव आिद का रखरखाव िकया जा रहा है। 
14. एलएमओ टœक और एमजीपीएस Ůणाली से संबंिधत चार अलग-अलग एजŐिसयो ंȪारा Ůˑुत एमओयू का 

िवʶेषण, अȯयन और तुलनाȏक िववरण सƗम Ůािधकारी को Ůˑुत िकया गया। 
 

D. Ůशासन 
1. बीईसीआईएल के माȯम से िनयुƅ/िनयुƅ ˕ायी/संिवदा कमŊचाįरयो ंके अवकाश įरकॉडŊ को बनाए रखना 

और अȨतन करना और मािसक आधार पर उनकी उपİ˕ित को ˕ापना/Ůशासन अनुभाग को अŤेिषत 
करना सुिनिʮत करना। 

2.   एनएचएआई सलाहकार Ȫारा Ůˑुत पुराने PROW (राˑे का सावŊजिनक अिधकार )के अंदर िनिमŊत बुिनयादी 
ढांचे (गेट नंबर 3 और संबंिधत िसिवल वƛŊ) को बचाने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाई और एʈ-िबलासपुर के 
िहतो ंकी रƗा के िलए पुराने PROW मŐ अपेिƗत बदलाव सुिनिʮत िकए। 

3. अिभयांिũकी िवभाग ने िनɻिलİखत अनुमोदन नोट शुŝ िकए थे: 
a. अिभयांिũकी से संबंिधत वˑुओ/ंसेवाओ ंकी खरीद के िलए िविभɄ सिमितयो ंको मंजूरी; िदनांक 14 

िदसंबर 2022। 
b. अिभयांिũकी कायाŊलय के िलए िविवध वˑुओ ंकी खरीद को मंजूरी; िदनांक 29 िदसंबर 2022। 
c. ˘ातकोȅर िववािहत छाũावास (एनओ रजनी देवी) मŐ पृथक आवास आवंटन के संबंध मŐ अनुमोदन; 

िदनांक 29 िदसंबर 2022। 
d. इंजीिनयįरंग से संबंिधत वˑुओ/ंकायŘ/सेवाओ ंकी खरीद के िलए िविभɄ सिमितयो ंको मंजूरी; िदनांक 

31 िदसɾर 2022। 
e. आवास पįरवतŊन की ˢीकृित ( डॉ. नवदीप िसंह िसधू); िदनांक 6 जनवरी 2023। 
f. एचएसडी की खरीद के औिचȑ को मंजूरी और एलपीसी का गठन; िदनांक 10 जनवरी 2023। 
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g. एʈ िबलासपुर िहमाचल Ůदेश मŐ ˕ािपत डीजी सेटो ंके िलए हाई-˙ीड डीजल (एचएसडी) की खरीद 
को मंजूरी; िदनांक 10 जनवरी 2023। 

h. एʈ िबलासपुर मŐ हाई-˙ीड डीजल की खरीद हेतु अनुमोदन; िदनांक 20-01-2023। 
i. एʈ िबलासपुर मŐ ̆ ातकोȅर िववािहत हॉːल-ए (एʈ-बीएलएस-एच-23-एचएसजी/03) मŐ एकल कƗ 

आवंटन की ˢीकृित; िदनांक 25-01-2023। 
j. एʈ िबलासपुर मŐ िवकासाȏक कायŘ हेतु Ůारंिभक अनुमान की ˢीकृित; िदनांक 03.03.2023। 
k. एʈ िबलासपुर मŐ हाई-˙ीड डीजल खरीद हेतु अनुमोदन; िदनांक 04-02-2023। 
l. एʈ िबलासपुर मŐ ˢा˖ देखभाल से संबंिधत िभिȅिचũ/योजना के कायाŊɋयन हेतु अनुमोदन; िदनांक 

09-02-2023। 
m. एʈ िबलासपुर मŐ पूणŊतः  ˢचािलत मैकेिनकल कार पािकō ग के िनमाŊण हेतु ˢीकृित; िदनांक 

11.02.2023। 
n. एʈ िबलासपुर के नोडल अिधकारी/उप-नोडल अिधकाįरयो ंȪारा एनआईसी के ई-ŮोƐोरमŐट मॉǰूल 

का उपयोग करने के िलए Ůािधकरण Ůदान करने या कŐ ūीय सावŊजिनक खरीद पोटŊल (सीपीपीपी) के 
उपयोग के िलए इंजीिनयįरंग िवभाग के िलए लॉिगन आईडी/लॉिगन आईडी बनाने की मंजूरी; िदनांक 
15.02.2023. 

o. वािषŊक आधार पर िदनांक 17.02.2023 को एʈ िबलासपुर मŐ मेिडकल गैस पाइपलाइन Ůणाली के 
संचालन की ˢीकृित। 

p. एʈ िबलासपुर मŐ हाई-˙ीड डीजल की खरीद के िलए मंजूरी; िदनांक 25.02.2023। 
q. एʈ िबलासपुर के िलए टॉयलेट ɰॉक के िनमाŊण की ˢीकृित; िदनांक 25.02.2023। 
r. जल (Ůदूषण की रोकथाम एवं िनयंũण) अिधिनयम, 1974 एवं वायु अिधिनयम, 1981 के Ůावधानो ंके 

तहत संचालन हेतु सहमित हेतु अनुमोदन; िदनांक 01.03.2023। 
s. इंजीिनयįरंग कायाŊलय के िलए िविवध वˑुओ ंकी खरीद को मंजूरी; िदनांक 18 माचŊ 2023. 
t. ˘ातकोȅर- छाũा हॉːल (सुŵी रजनी देवी) मŐ एकल कƗ आवंटन की ˢीकृित; िदनांक 30 माचŊ 2023। 
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संपदा अनुभाग 
  

Ţ. Ůभारी अिधकारी 
1 उप िनदेशक (Ůशासन) 

 
1. िविभɄ अिधकाįरयो ंअथाŊत् संकाय/गैर-संकाय, जेआर, एसआर, निसōग अिधकाįरयो ंको आवास और आवेदको ं

को अितिथ गृह आवंिटत िकए गए। इसका िववरण इस Ůकार सारणीबȠ है: 
आवास /छाũावासो ंके आवंटन का िववरण (07 िदसंबर 2022 से 31 माचŊ 2023 के बाद ): 

Ţ.              पद का नाम आवंिटयो ंकी संƥा.  आवास /छाũावास का Ůकार  
1               संकाय                02 

Ůकार िȪतीय 
2            गैर-संकाय                00 

3            एस. आर.               05 
˘ातकोȅर छाũ और ˘ातकोȅर 
छाũा 

4             एन.ओ.               09 
˘ातकोȅर छाũ और ˘ातकोȅर 
छाũा 

             
             6 िदसंबर 2022 से 31 माचŊ 2023 के बाद अितिथ गृह बुिकंग का िववरण 

     Ţ.         अितिथ गृह िववरण  बुिकंग की संƥा 
     1   ˘ातकोȅर छाũ छाũावास            75 
     2  ˘ातकोȅर छाũा छाũावास            98 

 
2. ˘ातकोȅर -िववािहत छाũावास मŐ अितिथ कƗ से संबंिधत सामŤी की खरीद के िलए अपेिƗत तकनीकी सहायता 

Ůदान करने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाई। 
3. टाइप- II आवास और अ˙ताल ɰॉक मŐ įरसाव सुधार करने के िलए एनबीसीसी और एनसीसी के साथ समɋय 

िकया गया, अिभयांिũकी िवभाग के ȯान मŐ लाया गया। 
4. एʈ िबलासपुर Ȫारा उɎŐ Ůदान िकए गए Ɨेũो/ं˕ान का पǥा िकराया शीť जमा करना सुिनिʮत करने के िलए 

िविभɄ एजŐिसयो ंके साथ समɋय/समɋय करना। 
5. निसōग हॉːल से संबंिधत एनसीसी Ȫारा Ůदान की गई फनŎचर सूची का सȑापन िकया गया और आपाǽालीन 

आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए Ůाथिमकता के आधार पर निसōग छाũो ंको आवʴक कमरो ंका आवंटन 
सुिनिʮत िकया गया। 

6. जब भी आवʴकता/अनुरोध िकया गया, िविभɄ िवभागो ंको लॉिकंग कंुजी सेवाएं Ůदान की गईं और जब भी 
अिभयांिũकी िवभाग के ȯान मŐ लाया गया,एनसीसी के माȯम से Ůमुख संबंिधत मुȞो ंपर ȯान िदया गया ।  

7. सी ɰॉक, डी ɰॉक, ई ɰॉक, अितिथ गृह , टाइप II ɰॉक II, ऑिडटोįरयम, नसőज हॉːल, डाइिनंग हॉल ए और 
बी से संबंिधत मुƥ डेटा तैयार िकया गया। 
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अस्पताल सेवाएँ





अ˙ताल सेवाएँ 

अ˙ताल Ůशासन 

                                पद                       Ůभारी संकाय 

िचिकȖा अधीƗक : डॉ. िदनेश वमाŊ 

अितįरƅ िचिकȖा अधीƗक (Ůथम) : डॉ. मुिनंदर कुमार 

अितįरƅ िचिकȖा अधीƗक (िȪतीय) : डॉ. पूजन डोगरा 

उप िचिकȖा अधीƗक (Ůथम) : डॉ. मोहʃद कौसर 

उप िचिकȖा अधीƗक (िȪतीय) : डॉ. चंūदीप शमाŊ 

उप िचिकȖा अधीƗक (तृतीय) : डॉ. िवŢांत कंवर 

उप िचिकȖा अधीƗक (चतुथŊ) : डॉ. अजय जरयाल 
 
अ˙ताल सेवाएं 
आयुष ɰॉक मŐ ओपीडी सेवाओ ंकी शुŜआत के साथ एʈ िबलासपुर मŐ नैदािनक सेवाएं 5 िदसंबर 2021 को कायाŊȏक 
हो गईं। ओपीडी सेवाओ ंको अगˑ 2022 मŐ मुƥ अ˙ताल भवन मŐ ˕ानांतįरत कर िदया गया था और कुछ हɞो ं
के भीतर, हजारो ंरोिगयो ंको िवशेषǒो ंȪारा ओपीडी परामशŊ Ůाɑ Šआ। 5 अƃूबर 2022 को सं˕ान के रा Ō̓  को 
समिपŊत करने के साथ अ˙ताल मŐ आंतįरक और आपातकालीन सेवाएं कायाŊȏक हो गई।ं उस समय से, सं˕ान ने 
ओपीडी, आईपीडी, ओटी और आपातकालीन सेवाओ ंके साथ हजारो ंरोिगयो ंको लाभाİɋत िकया है। सं˕ान आयुˆान 
भारत और िहमकेयर योजनाओ ंके तहत रोिगयो ंको मुɞ उपचार Ůदान करके महȕाकांƗी पीएम-जेएवाई योजना के 
तहत गरीब और जŝरतमंद रोिगयो ंको भी लाभाİɋत कर रहा है। यह सुिनिʮत करने के िलए िक कोई भी मरीज 
उपचार से वंिचत न रहे, िवशेष ŝप से आपातकालीन İ˕ित मŐ, एʈ िबलासपुर आपातकालीन िवभाग मŐ आने वाले 
सभी रोिगयो ंको जांच और उपचार मुɞ Ůदान कर रहा है। 
  
बा˨ रोगी  सेवाएँ 
सं˕ान ने लोगो ंकी सेवा के िलए सभी ̇ ेशिलटी और सुपर ˙ेशिलटी ओपीडी शुŝ की हœ। मुƥ अ˙ताल भवन 
के कायŊशील  होने के पʮात् छह महीने की छोटी सी अविध मŐ, मरीजो ंकी संƥा मŐ तीन गुना वृİȠ Šई है। एʈ 
िबलासपुर मŐ ओपीडी सेवाएं िदसंबर 2021 मŐ शुŝ Šईं और अगˑ 2022 मŐ मुƥ अ˙ताल भवन मŐ ˕ानांतįरत 
हो गईं।  ओपीडी परामशŊ के साथ-साथ, सं˕ान अȑाधुिनक नैदािनक सेवाएं और रोगी Ůबंधन उपकरण Ůदान 
करता है, जो इस आधुिनक सं˕ान की दƗता और रोगी अनुभव को बढ़ाता है। िचिकȖा आवʴकताओ ंके 
िविवध ˙ेƃŌ म को पूरा करने के िलए रिचत िकया गया बा˨ रोगी िवभाग (ओपीडी), सेवाओ ंकी एक िवˑृत 
ŵंृखला के साथ, एʈ िबलासपुर ने केवल छह महीनो ंमŐ 1.25 लाख से अिधक रोिगयो ंकी सेवा की है। 
 
नई शुŝ की गई ओपीडी सेवाएं हमारे रोिगयो ंके िलए समŤ ˢा˖ सेवा अनुभव को बढ़ाने के िलए सं˕ान के 
अटूट समपŊण का Ůमाण हœ। मरीजो ंने सामाɊ िचिकȖा, आथŖपेिडƛ, ȕचा िवǒान, ईएनटी, Ůसूित एवं ˓ी रोग 
िवभागो ंमŐ जबरदˑ िवʷास िदखाया है, िजɎोनें संबंिधत ओपीडी मŐ दस हजार से अिधक रोिगयो ंका ईलाज िकया 
है। नई ओपीडी सेवाएं समय पर, दयालु और िवशेषǒ िचिकȖा पर ȯान देने के िलए सं˕ान के समपŊण का 
उदाहरण देती हœ, िजससे ˢा˖ संबंधी िचंताओ ंके Ůारंिभक िनदान और कुशल उपचार की सुिवधा िमलती है।  
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ओपीडी डेटा 

 Ţ.                        माह                         कुल ओपीडी 
1.  अŮैल 2022 5,384 

2.  मई 2022 6,787 
3.  जून 2022 8,728 
4.  जुलाई 2022 9,404 

5.  अगˑ 2022 9,590 
6.  िसतंबर 2022 10,360 
7.  अƃूबर 2022 10,626 

8.  नवंबर 2022 13,240 
9.  िदसंबर 2022 13,040 
10.  जनवरी 2023 11,640 

11.  फरवरी 2023 12,423 
12.  माचŊ 2023 14,290 

                                       कुल  1,25,512 
 

 

आपातकालीन सेवाएं 
एʈ िबलासपुर मŐ आपातकालीन सेवाओ ंको िसतंबर 2022 से 24 घंटे की सेवा के ŝप मŐ शुŝ िकया गया था, जो 
िकसी भी गंभीर ŝप से बीमार रोगी के िलए संपकŊ  का पहला िबंदु है । आपातकालीन िवभाग का Ůबंधन आपातकालीन 
िवभाग के डॉƃरो ंऔर निसōग अिधकाįरयो ंȪारा आंतįरक िचिकȖा, सजŊरी, आथŖपेिडƛ, Ůसूित और ˓ी रोग, बाल 
िचिकȖा, मनोिचिकȖा और ɊूरोसजŊरी, ɘाİːक सजŊरी, एंडोिŢनोलॉजी, यूरोलॉजी और नेůोलॉजी सिहत अɊ 
िवभागो ंके साथ अंतर-िवभागीय सहयोग के साथ िकया जाता है। वतŊमान मŐ, आपातकालीन िवभाग मŐ, 8-बेड टŌ ाइएज 
ŝम, एक 20-बेड ऑɥवőशन एįरया और 6-बेड पीिडयािटŌक इमरजŐसी है, िजसमŐ सीिनयर रेिजडŐट और फैकʐी, 35 
निसōग ऑिफसर, 3 एमटीएस के साथ अɊ सहायक कमŊचाįरयो ं के साथ 6 जूिनयर रेिजडŐट की जनशİƅ है। 
आपातकालीन İ˕ित मŐ आने वाले सभी रोिगयो ंको पॉइंट-ऑफ-केयर परीƗण के साथ 24 घंटे की सेवाएं Ůदान की 
जाती हœ, िजसमŐ गंभीर İ˕ित वाले रोिगयो ंकी तǽाल देखभाल भी शािमल है। आपातकाल मŐ संभालने वाली महȕपूणŊ 

0

2000

4000

6000

8000

10000

12000

14000

16000

Feb-22 Mar-22 May-22 Jul-22 Aug-22 Oct-22 Dec-22 Jan-23 Mar-23 May-23

Total OPD

14



İ˕ितयो ंमŐ सड़क यातायात दुघŊटनाएं, Ōː ोक, कािडŊयक अरेː और मायोकािडŊयल रोधगलन शािमल हœ। Ůाथिमक 
देखभाल के बाद रोगी को अवलोकन Ɨेũ मŐ ˕ानांतįरत कर िदया जाता है और िफर İ˕रीकरण और आगे के हˑƗेप 
के िलए आईपीडी मŐ ˕ानांतįरत कर िदया जाता है। 

 

 आपातकालीन Ůवेश मुƥ टŌ ाइएज (2023) 

     माह चोट जलना सांप ने 
काटा 

तीŴ şदय 
आपातकाल 

आघात अɊ 
कारण 

मृत लाया 
गया 

अवसान कुल 

िसतंबर 7 0 0 5 0 45 0  57 

अƃूबर 36 0 2 36 0 314 0  388 

नवंबर 56 0 2 50 1 353 1  463 

िदसंबर 81 0 0 41 0 319 1  442 

जनवरी 96 0 0 27 5 455 3 3 589 

फ़रवरी 86 1 0 42 4 473 1 5 612 

माचŊ 118 1 1 19 1 524 1 5 670 

कुल 480 2 5 220 11 2483 7 13 3221 

 आपातकालीन Ůवेश मुƥ टŌ ाइएज बाल िचिकȖा (2023) 

    माह चोट जलना सांप ने 
काटा 

तीŴ şदय 
आपातकाल 

आघात अɊ 
कारण 

मृत लाया 
गया 

अवसान कुल 

जनवरी 2 0 0 0 0 47 0 0 49 

फ़रवरी 20 2 0 0 0 69 0 0 91 

माचŊ 11 0 0 0 0 57 0 0 68 

कुल 33 2 0 0 0 173 0 0 208 

 
ओटी सेवाएं 
रोगी देखभाल और सिजŊकल पįरणामो ंको बढ़ाने की िदशा मŐ एक उʟेखनीय कदम मŐ, एʈ िबलासपुर ने ʩापक 
और सुपर ˙ेिशयिलटी के िलए ओटी सेवाएं शुŝ की। अȑाधुिनक सुिवधा के साथ उǄतम गुणवȅा वाली ˢा˖ 
सेवाएं सं˕ान की ŮितबȠता के Ůमाण के ŝप मŐ खड़ी है। पįरशुȠता के साथ िडज़ाइन िकया गया और अȑाधुिनक 
तकनीक से लैस, ओटी कॉ̱ɘेƛ मŐ कई ऑपरेिटंग कमरे होते हœ, िजनमŐ से Ůȑेक सिजŊकल िविशʼताओ ंकी एक 
िवˑृत ŵंृखला को समायोिजत करने के िलए तैयार होता है। 
 
एʈ िबलासपुर मŐ Ůȑेक िदन एक वैकİʙक ओटी के साथ चौबीसो ंघंटे काम करने वाली आपातकालीन ओटी है। 
Ůसव पįरसर मŐ Ůसूित सेवाओ ंके िलए समिपŊत एक कायाŊȏक ओटी है। ऑपरेिटंग ŝम नवीनतम सिजŊकल तकनीक 
से सुसİǍत हœ, िजसमŐ हाई-डेिफिनशन मॉिनटर, Ɋूनतम इनवेिसव उपकरण और उɄत एने˕ीिसया िडलीवरी िसːम 
शािमल हœ। यह तकनीक न केवल हमारी सिजŊकल टीमो ंको सशƅ बनाती है, बİʋ इʼतम रोगी सुरƗा और आराम 
भी सुिनिʮत करती है। 
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अब कई ऑपरेिटंग कमरे उपलɩ होने के साथ, हमारे अ˙ताल ने अपनी शʞ िचिकȖा Ɨमता मŐ काफी वृİȠ की 
है। इसका मतलब है िक सजŊरी के िलए ŮतीƗा समय कम हो गया है और आपातकालीन मामलो ंमŐ शीť ȯान िदया 
जा रहा है। िसतंबर 2022 मŐ ओटी सेवाओ ंके उद्घाटन के बाद से, सं˕ान ने 500 से अिधक जिटल और िनयिमत 
सजŊरी की है। सं˕ान का रोगी-कŐ िūत ̊िʼकोण पįरसर के िडजाइन के हर पहलू मŐ पįरलिƗत होता है। Ůी-ऑपरेिटव 
और पोː-ऑपरेिटव Ɨेũो ंको रोिगयो ंऔर उनके पįरवारो ंके िलए आराम, गोपनीयता और सुखदायक वातावरण Ůदान 
करने के िलए सावधानीपूवŊक िडज़ाइन िकया गया है। 
 
नए ओटी कॉ̱ɘेƛ ने मरीजो ंको िवशेष सजŊरी के िलए लंबी दूरी की याũा करने की आवʴकता को समाɑ कर िदया 
है। इसने रोिगयो ंको अपने ˢयं के समुदाय के भीतर शीषŊ ˑरीय िचिकȖा देखभाल Ůाɑ करने मŐ सƗम बनाया है, 
िजससे हमारी ˢा˖ सेवा Ůणाली मŐ िवʷास और िवʷास की भावना को बढ़ावा िमलता है। 
 
अंत मŐ, हमारे अȑाधुिनक ऑपरेिटंग िथएटर कॉ̱ɘेƛ का उद्घाटन ˢा˖ सेवा िवतरण मŐ एक नए युग का Ůतीक 
है। उɄत ŮौȨोिगकी, रोगी-कŐ िūत िडजाइन और उǽृʼता के Ůित ŮितबȠता के समामेलन के पįरणामˢŝप रोगी के 
पįरणामो ंमŐ सुधार Šआ है और हमारे समुदाय के समŤ कʞाण मŐ महȕपूणŊ योगदान है। 
 

  Ţ.                                  माह           Ůमुख सजŊरी की संƥा 

  1.                         अƃूबर 2022                         12 

  2.                           नवंबर 2022                         52 

  3.                         िदसंबर 2022                         93 

  4.                         जनवरी 2023                         90 

  5.                         फरवरी 2023                       110 

  6.                            माचŊ 2023                       135 

                                            कुल                       492 

 
अंत: रोगी सेवाएँ 
ʩापक देखभाल की याũा शुŝ करते Šए, हमारे सं˕ान की आईपीडी सेवाएं वतŊमान मŐ समिपŊत और िवशेषǒ रोगी 
उपचार Ůदान करने के िलए 250 से अिधक िबˑरो ंका उपयोग कर रही हœ। इसे जबरदˑ सफलता िमली है, जैसा 
िक आʮयŊजनक संƥा से पता चलता है - इसके उद्घाटन के बाद से केवल छह महीनो ंमŐ 2000 से अिधक। आईपीडी 
सेवाओ ंकी Ůमुख िवशेषताओ ंमŐ से एक एक छत के नीचे िचिकȖा िविशʼताओ ंकी एक िविवध सरणी का Ůावधान है। 
आंतįरक िचिकȖा, कािडŊयोलॉजी और आथŖपेिडƛ से लेकर ऑȱोलॉजी, Ɋूरोलॉजी और बŠत कुछ तक, एʈ 
िबलासपुर ˢा˖ देखभाल आवʴकताओ ंकी एक िवˑृत ŵंृखला को पूरा करता है। रोिगयो ंको अȑिधक कुशल 
िचिकȖा पेशेवरो,ं और ʩİƅगत उपचार योजनाओ ं तक पŠंच से लाभ होता है जो उनकी अनूठी ˢा˖ 
आवʴकताओ ंको Ůाथिमकता देते हœ। जबिक संƥाएं एक Ůभावशाली तˢीर िचिũत करती हœ, आईपीडी सेवाओ ंकी 
वाˑिवक सफलता हमारे रोिगयो ंके सकाराȏक पįरणामो ंऔर अनुभवो ंमŐ िनिहत है। एʈ िबलासपुर ने न केवल 
उǽृʼता के िलए अपनी ŮितबȠता की पुिʼ की है, बİʋ ʩापक और रोगी-कŐ िūत देखभाल के िलए एक नया बŐचमाकŊ  
भी ˕ािपत िकया है। सं˕ान जनता की बदलती ˢा˖ देखभाल आवʴकताओ ंको पूरा करने के िलए लगातार 
नवाचार और िवकास करने के िलए समिपŊत है। 
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िबˑर िवतरण 

    मंिजल (ए ɰॉक)                                       िवभाग           कुल बेड 

           भूतल डायिलिसस + नेůोलॉजी 29 

      पहली मंिजल िवकलांग-िचिक̝ सा 30 

       दूसरी मंिजल 

दंत-िचिक̝ सा 04 

मनः िचिकȖा 04 

̝ वचा-िवǒान 04 

CTVS 04 

̪ लाİːक सजŊरी 06 

जनरल सजŊरी 14 

नेũ िवǒान 04 

सिजŊकल ऑȱोलॉजी 03 

ईएनटी। 10 

SICU 04 

       तीसरी मंिजल 

दवाई 34 

नेůोलॉजी 04 

एंडोिŢनोलॉजी 08 

कािडŊयोलोजी 04 

İƑिनकल इʄूनोलॉजी 10 

       चौथी मंिजल 

बाल िचिकȖा 12 

बाल िचिकȖा सजŊरी 03 

मेिडकल ऑȱोलॉजी  08 

मूũिवǒान 04 

̾ नायु-िवǒान 04 

ɊुरोसजŊरी 03 

ओबीजी 15 

        5 वी ंमंिजल कोिवड वाडŊ 30 

कुल कायाŊȏक िबˑर: 266 
कुल Ůवेश: 2000 से अिधक (उद्घाटन के बाद से) 
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ɰड बœक सेवाएं 
एʈ िबलासपुर मŐ 21.09.2022 को ɰड ːोरेज यूिनट की ˕ापना की गई और 462 यूिनट रƅ जारी िकया गया है। 
 
   Ţ.                                        माह रƅ जारी िकया गया 
   1. िसतंबर 2022 05 
   2. अƃूबर 2022 46 
   3. नवंबर 2022 71 
   4. िदसंबर 2022 47 
   5. जनवरी 2023 98 
   6. फरवरी 2023 82 
   7. माचŊ 2023 113 
                                                कुल 462 

िवभाग सभी रोिगयो ंको समय पर रƅ की उपलɩता सुिनिʮत करने के िलए चौबीसो ंघंटे सेवाएं Ůदान करता है। 
वतŊमान मŐ, टŌ ांसɡूजन मेिडिसन एंड ɰड सŐटर िवभाग रƅ कŐ ū के संचालन के िलए लाइसŐस Ůाɑ करने की ŮिŢया 
मŐ है। 

डायिलिसस सेवाएं: 
Ɨेũ मŐ ˢा˖ सेवाओ ंको बढ़ाने की िदशा मŐ एक महȕपूणŊ कदम मŐ, अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान (एʈ) 
िबलासपुर ने अƃूबर 2022 मŐ रोिगयो ंको उɄत डायिलिसस सेवाएं Ůदान करना शुŝ कर िदया है। 
 
डायिलिसस सेवाओ ंके शुभारंभ के साथ, एʈ िबलासपुर अब गुदő  से संबंिधत बीमाįरयो ंके िनदान और उपचार के िलए 
अȑाधुिनक सुिवधाएं Ůदान करता है। 

Ţ. माह कुल 
हेमोडायिलिसस 

कुल िकडनी 
बायोɛी 

कुल कैथेटर सİʃलन 

(डबल लुमेन + कैथेटर) 

1. अƃूबर 2022 37 03 10 

2. नवंबर 2022 96 06 24 

3. िदसंबर 2022 93 06 26 

4. जनवरी 2023 92 04 21 

5. फरवरी 2023 86 06 21 

6. माचŊ 2023 84 02 20 

              कुल 488 27 122 

 
अ˙ताल संŢमण िनयंũण गितिविधयाँ 
2022-23 मŐ अ˙ताल के िविभɄ Ɨेũो ंने पįरचालन शुŝ कर िदया और अ˙ताल संŢमण िनयंũण टीम ने इन Ɨेũो ं
की शुŜआती और बाद मŐ िनयिमत िनगरानी के िलए अपना समथŊन Ůदान िकया। अ˙ताल के िविभɄ Ɨेũो ंमŐ संŢमण 
िनयंũण िनगरानी गितिविधयो ं के कुल 11 दौर िकए गए। आपातकालीन ऑपरेशन िथएटर, Ůसूित और ˓ी रोग 
ऑपरेशन िथएटर और सामाɊ ऑपरेशन िथएटर सिहत िविभɄ गहन देखभाल इकाइयो ंऔर ऑपरेशन िथएटरो ंपर 
एक Ůमुख जोर िदया गया था। िनगरानी गितिविधयो ंके अलावा, सं˕ान के संकाय, निसōग अिधकाįरयो,ं एमबीबीएस, 
निसōग और बीएससी पैरामेिडकल छाũो ंसिहत ˘ातक छाũो ंऔर िविभɄ अ˙ताल और ˢǅता कमŊचाįरयो ंके िलए 
35 एकीकृत ŮिशƗण सũ आयोिजत िकए गए थे। इन ŮिशƗण सũो ंमŐ एचआईसीसी अिभिवɊास (04 सũ), मानक 
और सावŊभौिमक सावधािनयां (08 सũ), अलगाव ŮिŢयाएं (03 सũ), सफाई, कीटाणुशोधन और नसबंदी (05 सũ), 
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ʩİƅगत सुरƗा उपकरण (पीपीई) सिहत िविभɄ िवषयो ंको शािमल िकया गया, िजसमŐ पीपीई पहनने और उतारने 
की सही ŮिŢया (06 सũ), सुई İːक की चोटŐ और उनका Ůबंधन (03 सũ), İ˙ल Ůबंधन (05 सũ), िडवाइस से जुड़े 
संŢमण (03 सũ) और बायोमेिडकल अपिशʼ पृथſरण और Ůबंधन (08 सũ) शािमल हœ। पहली ितमाही मŐ 06 सũ 
(337 उपİ˕त), दूसरी ितमाही मŐ 10 सũ (606 उपİ˕त), तीसरी ितमाही मŐ 03 सũ (571 उपİ˕त) और 2022-23 
की चौथी ितमाही मŐ 15 सũ (1252 उपİ˕त) मŐ फैले इन ŮिशƗण सũो ंमŐ कुल 2766 ŮिशƗुओ ंने भाग िलया। 
 

बीमा लाभाथŎ 

Ţ. माह आयुˆान भारत िहमकेयर 

1. िसतंबर 2022 -- 05 

2. अƃूबर 2022 -- 57 

3. नवंबर 2022 58 186 

4. िदसंबर 2022 86 262 

5. जनवरी 2023 82 304 

6. फरवरी 2023 77 311 

7. माचŊ 2023 61 405 

                      कुल 364 1,530 

Ůसूित सेवाएं (Ůसव आयोिजत) 

Ţ. माह सामाɊ िसजेįरयन कुल 

1. नवंबर 2022 01 02 03 

2. िदसंबर 2022 03 03 06 

3. जनवरी 2023 13 07 20 

4. फरवरी 2023 16 09 25 

5. माचŊ 2023 22 12 34 

            कुल 55 33 88 
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मृȑु दर 

Ţ. माह कुल मौतŐ 

1. अƃूबर 2022                              04 

2. नवंबर 2022                              15 

3. िदसंबर 2022  20 

4. जनवरी 2023  23 

5. फरवरी 2023  25 

6. माचŊ 2023  21 

                                            कुल                            108 

बायोमेिडकल कचरा 

Ţ. माह उȋािदत बीएमडɲू की कुल माũा (िकŤा मŐ) 

कुल ठोस अपिशʼ (िकŤा मŐ) रासायिनक तरल अपिशʼ (लीटर 
मŐ) 

1. अŮैल 2022 95.2 50 

2. मई 2022 141.8 50 

3. जून 2022 158.1 50 

4. जुलाई 2022 155.7 50 

5. अगˑ 2022 177.6 50 

6. िसतंबर 2022 309.5 50 

7. अƃूबर 2022 631.5 50 

8. नवंबर 2022 1971.3 50 

9. िदसंबर 2022 2087.5 50 

10. जनवरी 2023 2255.1 50 

11. फरवरी 2023 2495.9 50 

12. माचŊ 2023 2,777.5 50 
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Ůयोगशाला सेवाएँ 
एʈ िबलासपुर ने 05.12.2021 से HINDLAB के सहयोग से Ůयोगशाला सेवाएं शुŝ की।ं Ůयोगशाला नवीनतम 
नैदािनक उपकरणो ंऔर ŮौȨोिगकी से सुसİǍत है, जो पैथोलॉजी, माइŢोबायोलॉजी, हेमेटोलॉजी और अɊ सिहत 
िविभɄ िचिकȖा परीƗणो ंके िलए सटीक और समय पर पįरणाम सुिनिʮत करती है। Ůयोगशाला अंतररा Ō̓ ीय मानको ं
और सवŖȅम Ůथाओ ंका पालन करते Šए सभी परीƗण पįरणामो ंकी सटीकता और िवʷसनीयता की गारंटी के िलए 
कठोर गुणवȅा िनयंũण उपायो ंको बनाए रखती है। 
 

  

पैथोलॉजी Ůयोगशाला 
  

जीव रसायन Ůयोगशाला कीटाणु िवǒान Ůयोगशाला 

 
पैथोलॉजी िवभाग 
पैथोलॉजी िवभाग ने 01.12.22 से Ůयोगशाला सेवाएं Ůदान करना शुŝ कर िदया है। इन-हाउस डायưोİːक Ɨमताओ ं
मŐ हेमेटोलॉजी, साइटोपैथोलॉजी और िहːोपैथोलॉजी शािमल हœ। İƑिनकल पैथोलॉजी मŐ िनयिमत मूũ परीƗण और 
गभाŊव˕ा परीƗण शािमल हœ। हेमेटोलॉजी Ůभाग सेवाओ ंकी एक िवˑृत ŵंृखला Ůदान करता है, िजसमŐ रƅ समूहन 
के साथ-साथ पूणŊ हेमोŤाम, ईएसआर, जमावट Ůोफाइल और अİ˕ मǍा परीƗण शािमल हœ। साइटोपैथोलॉजी 
अनुभाग ŮȑƗ और यूएसजी-िनदőिशत एफएनएसी, शरीर ūव िवʶेषण (कोिशका गणना और घातक कोिशका 
कोिशका िवǒान सिहत), और वीयŊ िवʶेषण जैसी सेवाओ ंकी एक िवˑृत ŵंृखला Ůदान करने के िलए सुसİǍत है। 
अंत मŐ, िहːोपैथोलॉजी Ůभाग जमे Šए वगŘ सिहत छोटे और बड़े नमूनो ंके िलए पįरŵमपूवŊक नैदािनकएं संभालता है 
और Ůदान करता है। इस अविध मŐ अब तक लगभग 2,18,223 जांच की जा चुकी हœ। 
 

अनुभाग जांच औसत कायŊभार 

हेमेटोलॉजी पूणŊ रƅ गणना 14000 

अİ˕ मǍा 24 

पीटी, एपीटीटी, INR 984 
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ईएसआर 1375 

कोिशका िवǒान एफएनएसी 388 

टीएलसी/डीएलसी िविभɄ शारीįरक तरल पदाथŊ 

 

50 

घातक कोिशका िवǒान के िलए िविभɄ शारीįरक तरल 
पदाथŊ 

60 

मİˑʺमेŜ ūव 10 

वीयŊ िवʶेषण 20 

मूũ िवʶेषण 7500 

िहːोपैथोलॉजी बड़े और छोटे नमूने 302 

जमे Šए खंड 10 

 
जैव रसायन िवभाग 
बायोकैिम Ōː ी िवभाग िहंडलैɵ और अ˙ताल के सी-ɰॉक मŐ इन-हाउस İƑिनकल बायोकैिम Ōː ी लैब के माȯम से 
नैदािनक सेवाएं Ůदान कर रहा है। िहंडलैɵ सेवाओ ंके बायोकैिम Ōː ी अनुभाग का Ůबंधन एʈ िबलासपुर के संकाय 
Ȫारा िकया जा रहा है, जो िहंडलैɵ के िदन-Ůितिदन के कामकाज की देखरेख और िहंडलैɵ के माȯम से įरपोटŘ के 
Ůमाणीकरण मŐ लगे Šए हœ। संकाय ने अŮैल 2022 से माचŊ 2023 तक 3 लाख से अिधक जांचो ंकी समीƗा की है। 
Ůयोगशाला की गुणवȅा की िनगरानी Ůितिदन आंतįरक गुणवȅा िनयंũण सामŤी चलाकर और मािसक ŝप से बाहरी 
गुणवȅा आʷासन योजनाओ ंमŐ भाग लेकर की जा रही है। िवभाग ने İƑिनकल डायưोİːक Ůयोगशाला (सी-ɰॉक) 
के माȯम से चरणबȠ तरीके से कई नैदािनक परीƗण शुŝ िकए हœ। एचबीएचपीएलसी, आरएफ, एएसओ, Ůोटीन के 
िलए मूũ, माइŢोए̵ɯूिमन और ūव िवʶेषण के िलए इन-हाउस परीƗण 17 िसतंबर, 2019 से शुŝ िकए गए थे। 
अƃूबर 2022, जबिक एंटी-सीसीपी और एंटी-टीटीजी आईजीए एंटीबॉडी के िलए एिलसा-आधाįरत परीƗण शुŝ 
िकया गया था। माचŊ 2023। िवभाग ने अƃूबर 2022 से माचŊ 2023 तक िहंडलैब मŐ लगभग 303708 और डायưोİːक 
सी-ɰॉक मŐ 1789 जांच की हœ। 

 

Ţ.                          अनुभाग जांच औसत कायŊभार 
 

1. एचबी एचपीएलसी 253 

2. गिठया का कारक 473 

3. आसो 01 

4. मूũ Ůोटीन (24 घंटे) 56 

5. मूũ संबंधी माइŢोए̵ɯूिमन 340 

6. मूũ Ůोटीन (˙ॉट) 13 

7. ūव (Ůोटीन) 46 

8. ūव (Ƹूकोज) 45 

9. ūव (ए̵ɯूिमन) 20 

10. ūव (एडीए) 46 
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11. ūव (एलडीएच) 35 

12. सीरम Ůोटीन (ūव के साथ) 01 

13. सीरम एʛुिमन (ūव के साथ) 09 

14. सीरम एलडीएच (ūव के साथ) 14 

15. सीसीपी िवरोधी 78 

16. िवरोधी टीटीजी 06 
 

                                कुल 1789 

 
माइŢोबायोलॉजी िवभाग 
माइŢोबायोलॉजी िवभाग सं˕ान के शैƗिणक और डायưोİːक ɰॉक मŐ िहंद लैब के सहयोग से 5 िदसंबर 2022 को 
एʈ ओपीडी के उद्घाटन के बाद से मरीजो ंको Ůयोगशाला सेवाएं Ůदान कर रहा है। सेवाओ ंमŐ एिसड फाː बेिसली 
के िलए ŮȑƗ माइŢोˋोपी परीƗा के साथ-साथ BacT/ALERT 3D और VITEK 2 माइŢोिबयल िडटेƕन, पहचान 
और रोगाणुरोधी संवेदनशीलता परीƗण Ůणािलयो ंको िनयोिजत करने वाली ˢचािलत रƅ संˋृित सेवाओ ंको शुŝ 
करने की ŮिŢया शािमल है। समानांतर मŐ, िवभाग वायरोलॉजी (एचएवी, एचबीवी, एचसीवी, एचईवी, एचआईवी -1) की 
बुिनयादी माइŢोबायोलॉजी परीƗण सेवाएं Ůदान कर रहा है। 
 

Ţ. जांच पड़ताल औसत कायŊभार 
 

1. डीएमसी माइŢोˋोपी (ज़ी˩-नीʤन ːेिनंग) 493 

2. एचबीएसएजी 3478 

3. िवरोधी एचसीवी 3501 

4. एचआईवी I और II 3141 

5. एंटी-एचएवी आईजीएम 41 

6. एंटी-एचईवी आईजीएम 35 

7. वीडीआरएल 406 

8. िवडाल/टाइफ़ी डॉट 262 

9. डŐगू आईजीएम 279 

10. डŐगू एनएस1 304 

11. मलेįरया (काडŊ परीƗण) 179 

12. मलेįरया (धɬा) 31 

13. मल (ओवा/िसː के िलए िनयिमत) 228 

14. एएफबी और मंटौƛ के िलए ZN 16 

15. ˌब टाइफस आईजीजी/आईजीएम 291 

16. कवक के िलए KOH माउंट 13 

17. कोिवड-19 आरएटी 1762 

                                     कुल 14460 
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रेिडयोलॉजी सेवाएं 
सं˕ान 6 िदसंबर, 2021 से बा˨ रोगी आधार पर अȑाधुिनक नैदािनक सेवाएं Ůदान कर रहा है। इससे पहले Ɨेũीय 
अ˙ताल िबलासपुर मŐ अʐŌ ासाउंड सेवाएं Ůदान की गई थी।ं 
सं˕ान 24 घंटे गंभीर रोगी और आईसीयू रोिगयो ंके िलए िसर से पैर तक, बा˨ रोगी, रोगी चलने और पोटőबल बेस पर 
एƛ-रे सेवाओ ंकी एक िवˑृत ŵंृखला Ůदान करता है। 
अʐŌ ासाउंड और डॉɘर सेवाएं 24/7 उपलɩ हœ। अʐŌ ासाउंड Ůकारो ंमŐ िनयिमत पेट, ŵोिण, छोटे भाग, जोड़ो,ं 
ɊूरोसोनोŤाम और Ůसूित मामले शािमल हœ। डॉपलर सेवाओ ंमŐ कैरोिटड, गुदő , यकृत और अंग डॉपलर शािमल हœ। 
िविभɄ Ɋूनतम इनवेिसव अʐŌ ासाउंड-िनदőिशत हˑƗेप, जैसे अʐŌ ासाउंड-िनदőिशत एफएनएसी और बायोɛी, 
िनदőिशत नैदािनक और िचिकȖीय फुɠुस और एिसिटक नल, ɘुरोडेिसस, डŌ े िनंग संŤह के िलए िनदőिशत िपगटेल 
ɘेसमŐट, पीसीएन ɘेसमŐट, िनदőिशत टŌ ांसहेपेिटक िपȅ जल िनकासी, िनदő िशत पीआईसी लाइन सİʃलन, िनदőिशत 
तंिũका ɰॉक और वैįरकोिसस के िशरापरक पृथſरण िनयिमत ŝप से िकए जा रहे हœ। एंडोिबलरी Őːट ɘेसमŐट के 
कई मामलो ंको अʐŌ ासाउंड और ɢोरोˋोपी मागŊदशŊन दोनो ंके तहत िकया गया है। 
सीटी और एमआरआई सेवाएं 06.10.2022 को शुŝ की गई थी।ं िवभाग मŐ एक अȑाधुिनक दोहरी ऊजाŊ 256-ˠाइस 
सीटी मशीन है जो ओपीडी, आईपीडी और आपातकालीन रोिगयो ंकी सेवा के िलए चौबीसो ंघंटे काम करती है। िनयिमत 
ˋैन से परे, यह मशीन Ɋूनतम समय सीमा मŐ उǄ गुणवȅा वाले एंिजयोŤाफी और िछड़काव अȯयन का उȋादन 
करने मŐ सƗम है। कोरोनरी एंिजयोŤाफी, कािडŊयक सीटी, सेरेŰल, पʝोनरी, रीनल, Űोİȱयल और पįरधीय 
एंिजयोŤाफी और वेनोŤाफी जैसे िवशेष अȯयन िनयिमत ŝप से िकए जाते हœ। इसके अितįरƅ, सीटी एंटरोŤाफी, 
सीटी यूरोŤाफी, और सीटी वचुŊअल Űोकंोˋोपी जैसे अɊ िवशेष अȯयन भी िनयिमत आधार पर िकए जाते हœ। इसके 
अलावा, िवभाग सीटी िनदőिशत एफएनए, बायोɛी और संŤह के िपगटेल जल िनकासी सिहत िविभɄ पारंपįरक 
ŮिŢयाओ ंका संचालन करता है। 
िवभाग नवीनतम 3 टेˠा एमआरआई मशीन से लैस है, जो शरीर के िविभɄ िहˣो ंकी उǄ गुणवȅा वाली छिवयो ंका 
उȋादन करने मŐ सƗम है। िनयिमत अȯयनो ं के अलावा, िछड़काव, इलाːोŤाफी, डीटीआई, फाइबर टŌ ैिकंग, 
ɊूरोŤाफी और कािडŊयक एमआरआई ˋैन जैसे उɄत ˋैन भी िकए जाते हœ। 
 

Ţ.        माह एƛ रे अ̵ टŌ ासाउंड सीटी एमआरआई 

1.  अŮैल 2022 524 378 - - 

2.  मई 2022 565 399 - - 

3.  जून 2022 612 495 - - 

4.  जुलाई 2022 476 443 - - 

5.  अगˑ 2022 519 410 - - 

6.  िसतंबर 2022 506 413 - - 

7.  अƃूबर 2022 1247 448 137 84 

8.  नवंबर 2022 1800 622 207 159 

9.  िदसंबर 2022 2219 479 251 175 

10.  जनवरी 2023 2063 491 279 131 

11.  फरवरी 2023 2232 466 281 172 

12.  माचŊ 2023 2162 546 266 196 

                कुल 14925 5590 1421 917 
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फामőसी 

एʈ मŐअमृत फामőसी ̞ ािपत करने के िलए एचएलएल लाइफकेयर िलिमटेड के साथ 28.07.2021 को समझौता ǒापन 
पर हˑाƗर िकए गए। 
 
हॉİ˙टल डŌ ƺ एंड फॉमूŊलरी कमेटी 
सिमित का गठन सं˕ान की दवा एवं उपभोƶ सामिŤयो ंकी आवʴकताओ ंको तैयार करने तथा उपभोƶ सामिŤयो ं
और दवाओ ंके उपयोग के पैटनŊ और माũा का ऑिडट करने के िलए िकया गया था। समीित अमृत फामőसी तथा पीएम 
जन औषिध कŐ ū के कायŊŮणाली का िनरीƗण भी करेगी।सिमित ने अमृत फामőसी और जन औषिध केȾ का  साɑािहक 
तथा मािसक िनरीƗण िकया और यह सुिनिʮत िकया िक दवाओ ंकी कीमतŐ एमओयू के अनुसार तय हो।ंसिमित अमृत 
फामőसी को दवाओ ंऔर उपभोƶ सामिŤयो ंके मानक िनमाŊताओ ंकी एक सूची Ůदान करेगी। समीित का कायŊ िचिकȖा 
अधीƗक को िनरीƗण įरपोटŊ और िसफाįरशŐ Ůˑुत करना तथा आगे की कारŊवाई के िलए कायŊकारी िनदेशक को 
मािसक आधार पर अनुशंसा के साथ एक समेिकत įरपोटŊ Ůˑुत करना है। 
 

Ţ.                  नाम              पद         भूिमका 

1. डॉ. मुिनंदर कुमार अितįरƅ Ůाȯापक अȯƗ 

2. डॉ. मीनाƗी मीनू सहायक Ůाȯापक सद˟ सिचव 

3. डॉ. भूपेȽर कुमार सहायक Ůाȯापक सद˟ 

4. डॉ. अİ˝ता सहायक Ůाȯापक सद˟ 

5. डॉ. जसबीर सहायक Ůाȯापक सद˟ 

6. डॉ. सुरिभ िŮय सहायक Ůाȯापक सद˟ 

7. ŵी Ůवीण कुमार भेषजǒ सद˟ 

8. डॉ. माखन िसंह भेषजǒ सद˟ 

9. डॉ. लƘी संƥान सहायक Ůाȯापक िवशेष आमंिũत 

10. डॉ. अनुराग नेगी सहायक Ůाȯापक िवशेष आमंिũत 

11. डॉ. अिमत कुमार सलाįरया सहायक Ůाȯापक िवशेष आमंिũत 

12. डॉ. पायल चौहान सहायक Ůाȯापक िवशेष आमंिũत 

13. डॉ. कुलदीप ठाकुर सहायक Ůाȯापक िवशेष आमंिũत 

14. िमस आंचल कुमार निसōग अिधकारी िवशेष आमंिũत 

15. िवभागीय Ůितिनिध संकाय िवशेष आमंिũत 
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टीकाकरण İƑिनक 
सं˕ान मŐ टीकाकरण İƑिनक का उद्घाटन 17.08.2022 को िकया गया। वतŊमान मŐ यह िनयिमत टीकाकरण 
(आरआई) और वयˋ टीकाकरण सेवाएं दोनो ंŮदान करता है। आरआई सेवाओ ंके लाभािथŊयो ंमŐ िशशु, बǄे और 
गभŊवती मिहलाएं शािमल हœ, जबिक वयˋ टीकाकरण सेवाएं ˢ˕ वयˋो,ं रोिगयो ंऔर ˢा˖ किमŊयो ंको Ůदान 
की जाती हœ। हम ˢा˖ किमŊयो ंऔर छाũो ंसिहत वयˋो ंके िलए कोिवड टीकाकरण सेवाएं भी Ůदान कर रहे हœ। 
 

  
 
िनयिमत टीकाकरण 
िनयिमत टीकाकरण (आरआई) सũ महीने के हर तीसरे बुधवार को आयोिजत िकया जाता है। रा Ō̓ ीय ŮितरƗण अनुसूची 
(एनआईएस) के अंतगŊत उपलɩ टीके अथाŊत बीसीजी, ओपीवी, हेपेटाइिटस-बी, एफ-आईपीवी, पीसीवी, रोटा वायरस 
वैƛीन, पŐटावेलŐट वैƛीन, खसरा ŝबेला (एमआर), डीपीटी, टीडी और िवटािमन ए लाभािथŊयो ंको Ůदान िकए जाते 
हœ। टीको ंको हर महीने के पहले या दूसरे सɑाह के दौरान इंडŐट िकया जाता है। 
 
वयˋो ं के िलए ŮितरƗण सेवाएं Ůितिदन उपलɩ हœ। िपछले साल लगभग 285 ːाफ सद˟ो ं और छाũो ं को 
हेपेटाइिटस-बी वैƛीन के साथ ŮितरिƗत िकया गया था। 

Ţ. िशशु और बǄे कुल ŮसवपूवŊ मिहलाएँ कुल वयˋ कुल 
1. बीसीजी 78 टीडी-1 14 हेपेटाइिटस बी 372 
2. ओपीवी - 0 78 टीडी -2 16 Ɋूमोवैक 17 
3. हेपेटाइिटस बी 77 टीडी बूːर 1 िटटनस टॉƛॉइड 8 
4. ओपीवी - 1 3   एचपीवी 6 
5. ओपीवी - 2 4   इंɢुएंजा 13 
6. ओपीवी - 3 5   एमएमआर 1 
7. ओपीवी  बूːर 4   मेिनंगोकोƛल 1 
8. रोटावायरस वैƛीन-1 3   हेपेटाइिटस ए 1 
9. रोटावायरस वैƛीन-2 3   वेįरसेला 1 
10. रोटावायरस वैƛीन-3 5   एंटी-डी इʄुनोƸोबुिलन 2 
11. एफआईपीवी -1 3     
12. एफआईपीवी -2 5     
13. एफआईपीवी -3 1     
14. पीसीवी -1 3     
15. पीसीवी -2 5     
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16. पीसीवी बूːर 1     
17. पŐटावेलŐट वैƛीन-1 3     
18. पŐटावेलŐट वैƛीन-2 3     
19. पŐटावेलŐट वैƛीन-3 5     
20. खसरा ŝबेला-1 2     
21. खसरा ŝबेला-2 4     
22. डीपीटी बूːर-1 4     
23. डीपीटी बूːर-2 3     
24. िवटािमन ए 34     

         कुल 336       कुल 31            कुल 422 
 
कोिवड टीकाकरण 
कोिवड टीकाकरण कŐ ū को टीकाकरण İƑिनक के साथ िमला िदया गया है। हमने जागŝकता पैदा करने और 
कोिवड-19 टीकाकरण कायŊŢम मŐ सामुदाियक भागीदारी को ŮोȖािहत करने की पूरी कोिशश की है। 
 
Ţ. लाभािथŊ संƥा 
1.  18 से 44 वषŊ 46 
2.  45 से 59 वषŊ 3 
3.  60 वषŊ और उससे अिधक 30 
4.  ˢा˖ देखभाल कायŊकताŊ 335 
5.  अिŤम पंİƅ के कायŊकताŊ 95  

                                      खुराक की संƥा 
 

1. पहली खुराक 7 
2. दूसरी खुराक 18 
3. एहितयात की खुराक 484  

                          कुल लाभािथŊयो ंको टीका लगाया गया 509  
आयोिजत कुल सũ 15  
टीकाकरण के बाद Ůितकूल घटनाओ ं(एईएफआई) की सूचना दी गई ----  
कुल संƥा Ůयुƅ शीिशयो ंका 51  
खुराक Ůित शीशी Ůित सũ 10  
वैƛीन की बबाŊदी ---- 
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सŐटर फॉर िडिजटल हेʕ 
 
आयुष ɰॉक मŐ िडिजटल ˢा˖ के िलए एक कŐ ū ˕ािपत िकया गया है। रा Ō̓ ीय ˢा˖ िमशन (एनएचएम) िहमाचल 
Ůदेश के सहयोग से ई-संजीवनी टेलीमेिडिसन सेवाओ ंका उद्घाटन मई 2021 के महीने मŐ िकया गया था। Ůारंभ मŐ, 
17 िविशʼताएं और सुपर ˙ेिशयिलटीज टेली परामशŊ Ůदान कर रहे थे। इसके बाद, 4 िविशʼताएं टेली-परामशŊ Ůदान 
कर रही हœ। िहमाचल Ůदेश के सभी िजलो ं के मरीज इस सुिवधा का लाभ उठा रहे हœ। िवभागवार/िजलावार 
टेलीकंसʐेशन का ɯौरा िनɻानुसार दशाŊया गया है-   

 
एʈ िबलासपुर Ȫारा िदए गए िजलावार टेलीकंसʐेशन 

(31 मई 2022 से 31 माचŊ 2023) 

Ţ. िजला टेली-परामशŊ िदया गया 
1. हमीरपुर  01 
2. मंडी  56 
3. िशमला  05 
4. िबलासपुर  1335 
5. कांगड़ा  32 

6. कुʟू  06 

7. सोलन  4484 
8. ऊना  03 

9. चंबा  1031 

10. िसरमौर  01 
11. िकɄौर  01 

12. लाहौल और ˙ीित  14 
                                         कुल 6969 

 

िजला Ůशासन के अनुरोध पर, नीित आयोग के आकांƗी िजले मŐ टेलीमेिडिसन सेवाओ ंकी पŠंच बढ़ाने के िलए चंबा 
िजले मŐ एक दौरा आयोिजत िकया गया था। लगभग 20 ˢा˖ सुिवधाओ ंका मूʞांकन िकया गया और ऑनसाइट 
ŮिशƗण िदया गया। एक ʩापक įरपोटŊ साझा की गई और टेली-परामशŊ मŐ सुधार देखा गया। इसके बाद, लाहौल और 
˙ीित के दूर˕ जनजातीय िजले मŐ भी इसी तरह के Ůयास िकए गए।  
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एʈ िबलासपुर के पįरसर मŐ टेलीमेिडिसन सोसाइटी ऑफ इंिडया (टीएसआई) िहमाचल चैɐर के उद्घाटन के साथ 
"टेलीहेʕ Ůैİƃस िदशािनदőश और भारत मŐ नवीनतम Ŝझान" पर एक हाइिŰड कायŊशाला आयोिजत की गई। 
कायŊŢम का उद्घाटन एʈ ऋिषकेश की कायŊकारी िनदेशक सह टीएसआई की अȯƗ डॉ. मीनू िसंह ने टेलीमेिडिसन 
सोसाइटी ऑफ इंिडया (टीएसआई) की मानद सिचव डॉ. मूितŊ रेिमला के साथ िकया। इस कायŊŢम की शुŜआत 
उद्घाटन िनदेशक के संबोधन Ȫारा की गई, िजसे डीन एकेडिमƛ डॉ. संजय िवŢांत ने बताया। उɎोनें आयुˆान 
भारत िडिजटल िमशन (एबीडीएम) से संबंिधत ŮौȨोिगिकयो ं को अपनाने और िडिजटल ˢा˖ के Ɨेũ मŐ एʈ 
िबलासपुर की उपलİɩयो ंके बारे मŐ एʈ िबलासपुर की आगे की राह बताई।  

 

एʈ िबलासपुर को ˢा˖ ŵेणी मŐ एक ˢतंũ रा Ō̓ ीय नागįरक पुरˋार, ˋोच अवाडŊ 2023 मŐ सेमीफाइनिलː के 
ŝप मŐ चुना गया था।  

 

भारतीय ŮौȨोिगकी सं˕ान (आईआईटी) मंडी के साथ समझौता  
सं˕ान आयुˆान भारत िडिजटल िमशन (एबीडीएम) िदशािनदőशो ंके अनुसार िनबाŊध पेपरलेस ओपीडी सेवाएं शुŝ 
करने पर िवचार कर रहा है। िजसे एʈ ओपीडी मŐ भाग लेने वाले सभी रोिगयो ंके िलए ʩापक टेली-फॉलो-अप सेवाओ ं
तक बढ़ाया जा सकता है। कŐ ū आयुˆान भारत िडिजटल िमशन (एबीडीएम) के Ůभावी कायाŊɋयन मŐ संयुƅ ŝप से 
योगदान देने के िलए राǛ सरकार के साथ संभावना तलाश रहा है।   
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निसōग सेवाएँ 
 
निसōग अधीƗक: - ŵीमती िकरण िमŵा 
 
निसōग िवभाग एक संगठनाȏक संरचना है िजसके माȯम से निसōग अिधकारी सं˕ान के अिधकार Ɨेũ के तहत रोिगयो ं
को निसōग देखभाल Ůदान करते हœ। निसōग का उȞेʴ ˢा˖ को बढ़ावा देना, बीमारी को रोकना, बीमारो ंकी देखभाल 
करना और िवकलांगता और लाइलाज बीमारी से िनपटने मŐ सहायता करना है। निसōग मŐ सभी िवभागो ंमŐ सभी उŲ वगŊ, 
पįरवारो,ं समूहो ंऔर समुदायो ंके ʩİƅयो ंकी ˢायȅ और सहयोगाȏक देखभाल शािमल है। निसōग सेवाएं िकसी भी 
ˢा˖ देखभाल सुिवधा का अिभɄ अंग हœ। निसōग टाˋ फोसŊ को रोगी देखभाल की रीढ़ की हǭी माना जाता है। 
 
सेवा-कालीन िशƗा कायŊŢम 
Ţ. वƅा िवषय घटना ˕ल ितिथ समय 
1. सुŵी िकरण िमŵा अनुशासनाȏक 

िनयम 
एलटी 5 21.02.2023 दोपहर 03:00 बजे से 

शाम 4:00 बजे तक 

2. सुŵी िकरण िमŵा तनाव Ůबंधन एलटी 5 27.02.2023 दोपहर 12:00 बजे से 
1:00 बजे तक 

  
भतŎ अिभयान 
a. निसōग अिधकाįरयो ंका तीसरा बैच: 182 निसōग अिधकारी सं˕ान मŐ शािमल Šए जो नैदािनक और गैर-नैदािनक 

Ɨेũो ंमŐ भी तैनात थे। 
b.  NORCET-4 मŐ 180 निसōग अिधकाįरयो ंकी आवʴकता भेजी गई है। 
 
वाडŊ मुƥ अ˙ताल भवन की ˕ापना  
a. निसōग अिधकारी आईपीडी,ओटी, टŌ ॉमा और इमरजŐसी की ˕ापना के िलए टीम के महȕपूणŊ सद˟ थे। िजसका 

बाद मŐ माननीय Ůधानमंũी ŵी नरŐū मोदी जी ने  5 अƃूबर 2022 को उद्घाटन िकया।  
 
कमŊचारी िवकास गितिविधयाँ 
a. निसōग अिधकाįरयो ंने सं˕ान Ȫारा आयोिजत िविभɄ कायŊŢमो ंमŐ भाग िलया िजसमŐ शािमल हœ: 

 माइŢोबायोलॉजी िवभाग Ȫारा आयोिजत अंतराŊ Ō̓ ीय संŢमण रोकथाम सɑाह। 
 आंतįरक िचिकȖा और आथŖपेिडƛ िवभाग Ȫारा िवʷ गिठया िदवस का आयोजन िकया गया। 
 आंतįरक िचिकȖा िवभाग Ȫारा िवʷ ʞूपस िदवस का आयोजन। 
 आंतįरक िचिकȖा िवभाग Ȫारा िवʷ उǄ रƅचाप िदवस। 
 िवʷ पयाŊवरण िदवस 
 ˢतंũता िदवस 
 गणतंũ िदवस िजस पर निसōग अिधकाįरयो ंȪारा सांˋृितक कायŊ Ţम भी तैयार िकए गए थे। 
 रƅदान िशिवर।  

b. निसōग अिधकाįरयो ंको िविभɄ आयोजनो पर आयोिजत ˠोगन, ई-ˠोगन और पोːर मेिकंग मŐ भी िविभɄ ˕ान 
Ůाɑ Šए।  

c. निसōग अिधकारी िनयिमत आधार पर आईपीडी और ओपीडी सेिटंƺ मŐ ˢा˖ िशƗा भी दे रहŐ हœ। 
d. िवʷ उǄ रƅ चाप िदवस के अवसर पर लखनपुर के पुिलस लाइन मŐ आयोिजत ˢा˖ िशिवर मŐ भी शािमल थे। 
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e. सभी निसōग बैच अिधकाįरयो ंका आगमन ŮिशƗण आयोिजत िकया गया जो लंबे समय से लंिबत था। 
f. Ɨेũ Ůभाįरयो ंȪारा िविभɄ िवषयो ंपर ʩाƥान िदए गए जैसे-सी.सी.एस. आचरण िनयमो ंमŐ गुणवȅा, नेतृȕ की 

गुणवȅा, निसōग किमŊयो ंका  नौकरी िववरण।  
  नसŊ सɑाह समारोह 
  एʈ िबलासपुर मŐ मई माह 2022 मŐ नसŊ सɑाह मनाया गया। एʈ िबलासपुर के कायŊकारी िनदेशक डॉ वीर िसंह 

नेगी को सʃािनत अितिथ के ŝप मŐ आमंिũत िकया गया तथा उɎोनें इस समारोह मे अपने िवचार सांझा िकये।
  

 अɊ गितिविधयाँ 
a. िबलासपुर की सेवा भारती इकाई Ȫारा आयोिजत पौधारोपण अिभयान मŐ निसōग अिधकाįरयो ंने भी भाग िलया। 
b. निसōग अिधकाįरयो ंने भी मरीजो ंको Ůेįरत िकया और रोिगयो ंऔर उनके पįरचारको ंके आभा काडŊ भी बनाए। 
 
अनुसंधान Ůकाशन 
1.    चौधरी एस., एट अल. िचिकȖकीय ŝप से महȕपूणŊ फैलाना पैरेȱाइमल फेफड़ो ंकी असामाɊताओ ं    के 

िलए जोİखम कारक गंभीर कोिवड-19 िनमोिनया के बाद भी बना रहना। द इंिडयन जनŊल ऑफ मेिडकल įरसचŊ 
2023,157(5):पी427-37. यहां उपलɩ है: http://doi.org/10.4103/ijmr.ijmr_2360_22  

 2.  कंवर वीण्ए चौधरी एस ,कुमार ए, Ťामीण मŐ िडिजटल ˢा˖ सेवाओ ंको लागू करने मŐ चुनौितयां । भारत 
टेलीमेिडिसन और ई.हेʕ के िलए इंटरनेशनल सोसायटी का जनŊल। 
http://doi.org/10.29086/JISfTeH.11.e.3 

 3.   चौधरी एस., एट अलण् पोː के साथ रोगसूचक रोिगयो ंमŐ उǄ खुराक बनाम कम खुराक Ůेडिनसोन कोिवड -
19 फैलाना पैरेȱाइमल फेफड़े की असामाɊताएंŝ एक खुला लेबलए या̊İǅक परीƗण। 
http://doi.org/10.1183/13993003.02930-2021 

4.    चौधरी एस, उवŊशी, कुमारी ए., बोध एसण् ǒान और ̊िʼकोण पर एसटीपी की Ůभावशीलता। भारत के उȅरी 
भाग के िशƗण सं˕ानो ंमŐ निसōग छाũो ंके बीच अंग दान के संबंध मŐ। िवǒान और अनुसंधान के अंतराŊ Ō̓ ीय 
जनŊलण् 2022;11;(2). 

5.    चौधरी एस., कुमारी ए., बोध एसण्ए ǒान और ̊िʼकोण पर एसटीपी की Ůभावशीलता ˋूली। छाũो ंमŐ यौवन 
के दौरान शारीįरक पįरवतŊन। िवǒान के अंतराŊ Ō̓ ीय जनŊल और अनुसंधान। 2022; 11(2). 

6.   िनितन एम., सैनी पी., वमाŊ पी., िनयिमत मोितयािबंद सजŊरी के बाद एक सामाɊ जिटलता। भारतीय नेũ िवǒान 
जनŊलण् खंड 3(3),901 

7.   शमाŊ एस., ̆ ातक निसōग अिधकाįरयो ंके बीच फाइव फेसेट माइंडफुलनेस। अंतराŊ Ō̓ ीय जनŊलिवǒान और अनुसंधान 
के. यहां उपलɩ है: http://doi.org/ 10.36106/ijsr/8904852 
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शैक्षणिक कार्यक्रम





शैƗिणक कायŊŢम 
 
बैचलर ऑफ मेिडिसन एंड बैचलर ऑफ सजŊरी (एमबीबीएस)  
एʈ िबलासपुर मŐ एमबीबीएस छाũो ंको नेशनल टेİːंग एजŐसी (एनटीए) Ȫारा आयोिजत रा Ō̓ ीय पाũता सह Ůवेश परीƗा 
(एनईईटी) के माȯम से योƶता के आधार पर Ůवेश िदया गया था और सीट आवंटन एक कŐ ūीकृत Ůणाली के माȯम 
से आयोिजत िकया गया था। तीसरा शैƗिणक एमबीबीएस सũ नवंबर 2022 मŐ 100 छाũो ंके Ůवेश के साथ शुŝ Šआ।  

शैिƗक पाǬŢम 
 एमबीबीएस पाǬŢम शुŝ होने की ितिथ  :              01.01.2021 
 बीएससी (ऑनसŊ) निसōग पाǬŢम की शुŜआत :              अƃूबर 2022  
 संबȠ ˢा˖ िवǒान पाǬŢमो ंकी शुŜआत :              अƃूबर 2022  
 Ůी-İƑिनकल िवषयो ंमŐ पीजी पाǬŢम  :              अƃूबर 2022 

 
˘ातक पाǬŢम 

पाǬŢम  2020 2021 2022 

एमबीबीएस Ůˑािवत 50 50 100 

भतŎ कराया 50 49 100 

बीएससी (ऑनसŊ) 
निसōग 

Ůˑािवत -- -- 40 

भतŎ कराया -- -- 26 

संबȠ ˢा˖ िवǒान Ůˑािवत -- -- 20 

भतŎ कराया -- -- 10 

 
˘ातकोȅर पाǬŢम 

Ţ.  िवभाग  सũ Ůारंभ करना ˢीकृत सीटŐ सीटŐ भर गई ं
1. शरीर रचना िवǒान जनवरी 23 1 0 
2. जीव रसायन  जनवरी 23 1 0 
3. शरीर िŢया-िवǒान जनवरी 23 1 0 
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निसōग िवǒान मŐ ˘ातक 

  

B.Sc (ऑनसŊ) निसōग, वषŊ 2022 से 40 छाũो ंकी s ीकृत 
संƥा के साथ शुŝ Šई। B.Sc (ऑनसŊ) पैरामेिडकल, 
वषŊ 2022 से शुŝ Šआ, िजसमŐ 20 छाũो ंकी ˢीकृत 
संƥा थी। बीएससी पैरामेिडकल पाǬŢम a) B.Sc 
मेिडकल टेƋोलॉजी डायिलिसस थेरेपी टेƋोलॉजी 
(एमडीटीटी) b) B.Sc मेिडकल लेबोरेटरी टेƋोलॉजी 
(एमएलटी) और c) B.Sc मेिडकल रेिडयोलॉजी एंड 
इमेिजंग टेƋोलॉजी (एमआरआईटी) मŐ शुŝ िकए गए 
थे।   
 

निसōग कॉलेज ने निसōग Ůथम वषŊ के B.Sc छाũो ंके िलए अपना पहला शपथ Ťहण समारोह आयोिजत िकया  
 

 कॉलेज ऑफ निसōग ने अƃूबर, 2022 मŐ 40 छाũो ं
के अपने अŤणी B.Sc (ऑनसŊ) निसōग बैच की 
शुŜआत के साथ एक मील का पȈर हािसल िकया। 
िवभाग B.Sc (ऑनसŊ) निसōग पाǬŢम के िवकास 
और जनशİƅ की भतŎ, मानदंडो ं के अनुसार 
बुिनयादी ढांचे के िनमाŊण के संदभŊ मŐ िवभाग की 
˕ापना मŐ सिŢय ŝप से शािमल रहा है। निसōग 
कॉलेज िवभाग का मुƥ उȞेʴ छाũो ंको निसōग के 
Ɨेũ मŐ पेशेवर ŝप से सीखने और बढ़ने के महान 
अवसर Ůदान करना है और निसōग छाũो ं के िलए 
अनुसंधान आधाįरत और साƙ आधाįरत नैदािनक 
Ůथाओ ंकी पेशकश करना है। 

 
एमबीबीएस के Ůथम और िȪतीय वषŊ के छाũ के ʩाƥान और ʩावहाįरक सũ 

 
 
 
 
 
 

िफिजयोलॉजी, बायोकैिम Ōː ी,  पैथोलॉजी, फामाŊकोलॉजी, माइŢोबायोलॉजी और फोरŐ िसक मेिडिसन के िवभाग पूरे  
वषŊ िसȠांत ʩाƥान और ʩावहाįरक सũो ंमŐ लगन से शािमल थे। 
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İƑिनकल पोİːंग 
 
दूसरे, तीसरे और अंितम वषŊ के एमबीबीएस छाũ िचिकȖा, सजŊरी, Ůसूित और ˓ी रोग, बाल रोग, ईएनटी, नेũ िवǒान 
जैसे िविभɄ नैदािनक िवभागो ंमŐ नैदािनक पोİːंग मŐ भाग लेते हœ। तैनाती बारी-बारी से की जाती है। छाũो ंको नैदािनक 
परीƗा, इितहास लेना िसखाया जाता है और िविभɄ केस चचाŊएं आयोिजत की जाती हœ।  

 

ओįरएंटेशन और फाउंडेशन कोसŊ 
 

एमबीबीएस सũ का पहला महीना फाउंडेशन कोसŊ के िलए समिपŊत था िजसमŐ छाũो ंका कœ पस के िलए अिभिवɊास, 
एनाटॉमी और िफिजयोलॉजी की मूल बातŐ, डॉƃर-रोगी संबंध, नैितकता और संचार और टीम की गितशीलता शािमल 
थी।ओįरएंटेशन और फाउंडेशन कोसŊ डीन (एकेडिमƛ) के नेतृȕ मŐ िविभɄ िवभागो ंके संकाय Ȫारा आयोिजत िकया 
गया था। ओįरएंटेशन ŮोŤाम सं˕ान के पįरचय और डीन (अकादिमक) Ȫारा एमबीबीएस पाǬŢम के अवलोकन के 
साथ शुŝ Šआ। कॉलेजो ंमŐ रैिगंग से िनपटने के िलए रैिगंग िवरोधी उपाय भी उɎŐ बताए गए। छाũो ंको पहले पेशेवर 
िवषयो-ं एनाटॉमी, िफिजयोलॉजी, बायोकैिम Ōː ी और सामुदाियक िचिकȖा के िलए उɉुख िकया गया था। इसके 
अलावा, छाũो ंको बायोमेिडकल अनुसंधान की अवधारणाओ ंसे संƗेप मŐ पįरिचत कराया गया। जीवन मŐ रोजमराŊ के 
तनाव का मुकाबला करने के िलए, उɎŐ घर और कायŊ˕ल पर तनाव Ůबंधन के बारे मŐ िसखाया गया था।फाउंडेशन 
कोसŊ भारतीय िचिकȖा ˘ातक की भूिमका और इसके सामािजक महȕ के पįरचय के साथ शुŝ Šआ। छाũो ंको 
समाज मŐ डॉƃर के महȕ और भूिमका और रा Ō̓  से एमबीबीएस छाũो ंकी अपेƗाओ ंके बारे मŐ बताया गया।  

उɎŐ दुिनया और भारत मŐ िचिकȖा के इितहास की ŝपरेखा दी गई थी। ˢा˖ देखभाल िवतरण के िविभɄ ˑरो ंपर 
िचिकȖक की भूिमका के बारे मŐ बताया गया। एलोपैिथक िचिकȖा के अलावा, उɎŐ अɊ Ůकार के पूरक और 
वैकİʙक िचिकȖा के Ůित भी संवेदनशील बनाया गया।एमबीबीएस छाũो ंको िविभɄ िशƗण और सीखने के तरीको ं
के साथ-साथ वतŊमान एमबीबीएस पाǬŢम मŐ उपयोग की जाने वाली मूʞांकन िविधयो ंसे संƗेप मŐ पįरिचत कराया 
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गया। उɎŐ िचिकȖा के िविभɄ पहलुओ ंयानी उपचाराȏक या आंतįरक िचिकȖा और िनवारक या सामुदाियक / 
पįरवार िचिकȖा के बारे मŐ बताया गया। 
 
उɎŐ देश भर मŐ चल रही िविभɄ रा Ō̓ ीय ˢा˖ नीितयो ंऔर ˢा˖ िवतरण Ůणािलयो ंके बारे मŐ भी जानकारी दी 
गई।छाũो ंको उनके जीवन और पेशे मŐ िविभɄ संबंधो ंजैसे पार˙įरक संबंध और डॉƃर-रोगी संबंध के बारे मŐ भी 
बताया गया। इसके अलावा, उɎŐ ȯान और योग जैसी िविभɄ तकनीको ंका उपयोग करके घर और कायŊ˕ल पर 
तनाव और इसके Ůबंधन के Ůित संवेदनशील बनाया गया। छाũो ंके िलए योग सũ आयोिजत िकए गए और उɎोनें 
उनमŐ सिŢय ŝप से भाग िलया।उɎŐ समय Ůबंधन तकनीको ंके बारे मŐ भी िसखाया गया जो उनके पूरे जीवन मŐ 
उपयोगी होगी। 
 
उɎŐ ʩावसाियकता और नैितकता और पेशेवर और परोपकारी ʩवहार की अवधारणाओ ंसे भी पįरिचत कराया गया 
था। उɎŐ टीम वकŊ  और टीम की गितशीलता के बारे मŐ िसखाया गया था और उसी के िलए रोल ɘे भी िकया गया 
था।उɎŐ कंɗूटर आधाįरत कौशल, अंŤेजी सिहत िविभɄ भाषाओ ंमŐ संचार के साथ-साथ ˕ानीय बोली और िविभɄ 
सांˋृितक और िवकलांगता दƗताओ ं जैसी िविभɄ दƗताओ ं से पįरिचत कराया गया। उɎŐ सावŊभौिमक संŢमण 
सावधािनयो,ं बायोमेिडकल अपिशʼ Ůबंधन, हाथ धोने, ˢǅता और ʩİƅगत ˢǅता के बारे मŐ िसखाया और 
ŮदिशŊत िकया गया। टीकाकरण और ˢा˖ और बीमारी मŐ पयाŊवरण की भूिमका पर ʩाƥान िलए गए। 
 
उɎŐ ʩाƥान और ŮदशŊन के माȯम से बुिनयादी जीवन कौशल से भी पįरिचत कराया गया। एटीǨूड, एिथƛ एंड 
कʄुिनकेशन (एईटीसीओएम)  मॉǰूल भी 'रा Ō̓  से एमबीबीएस छाũो ंकी अपेƗाओ ंका Ɛा मतलब है' पर आयोिजत 
िकया गया था। उɎŐ दुिनया और भारत मŐ िचिकȖा के इितहास की ŝपरेखा दी गई थी। ˢा˖ देखभाल िवतरण के 
िविभɄ ˑरो ंपर िचिकȖक की भूिमका के बारे मŐ बताया गया। एलोपैिथक िचिकȖा के अलावा, उɎŐ अɊ Ůकार के 
पूरक और वैकİʙक िचिकȖा के Ůित भी संवेदनशील बनाया गया। 
 
एमबीबीएस छाũो ंको िविभɄ िशƗण और सीखने के तरीको ंके साथ-साथ वतŊमान एमबीबीएस पाǬŢम मŐ उपयोग 
की जाने वाली मूʞांकन िविधयो ंसे संƗेप मŐ पįरिचत कराया गया। उɎŐ िचिकȖा के िविभɄ पहलुओ ंयानी उपचाराȏक 
या आंतįरक िचिकȖा और िनवारक या सामुदाियक / पįरवार िचिकȖा के बारे मŐ बताया गया। उɎŐ देश भर मŐ चल 
रही िविभɄ रा Ō̓ ीय ˢा˖ नीितयो ंऔर ˢा˖ िवतरण Ůणािलयो ंके बारे मŐ भी जानकारी दी गई।छाũो ंको उनके 
जीवन और पेशे मŐ िविभɄ संबंधो ंजैसे पार˙įरक संबंध और डॉƃर-रोगी संबंध के बारे मŐ भी बताया गया। इसके 
अलावा, उɎŐ ȯान और योग जैसी िविभɄ तकनीको ंका उपयोग करके घर और कायŊ˕ल पर तनाव और इसके Ůबंधन 
के Ůित संवेदनशील बनाया गया। छाũो ंके िलए योग सũ आयोिजत िकए गए और उɎोनें उनमŐ सिŢय ŝप से भाग 
िलया।उɎŐ समय Ůबंधन तकनीको ं के बारे मŐ भी िसखाया गया जो उनके पूरे जीवन मŐ उपयोगी होगी। उɎŐ 
ʩावसाियकता और नैितकता और पेशेवर और परोपकारी ʩवहार की अवधारणाओ ंसे भी पįरिचत कराया गया था। 
उɎŐ टीम वकŊ  और टीम की गितशीलता के बारे मŐ िसखाया गया था और उसी के िलए रोल ɘे भी िकया गया था।उɎŐ 
कंɗूटर आधाįरत कौशल, अंŤेजी सिहत िविभɄ भाषाओ ंमŐ संचार के साथ-साथ ˕ानीय बोली और िविभɄ सांˋृितक 
और िवकलांगता दƗताओ ंजैसी िविभɄ दƗताओ ंसे पįरिचत कराया गया। उɎŐ सावŊभौिमक संŢमण सावधािनयो,ं 
बायोमेिडकल अपिशʼ Ůबंधन, हाथ धोने, ˢǅता और ʩİƅगत ˢǅता के बारे मŐ िसखाया और ŮदिशŊत िकया 
गया। टीकाकरण और s ा˖ और बीमारी मŐ पयाŊवरण की भूिमका पर ʩाƥान िलए गए। उɎŐ ʩाƥान और ŮदशŊन 
के माȯम से बुिनयादी जीवन कौशल से भी पįरिचत कराया गया । एटीǨूड, एिथƛ एंड कʄुिनकेशन (एईटीसीओएम) 
मॉǰूल भी संकाय की एक टीम Ȫारा 'डॉƃर होने का Ɛा मतलब है?' पर आयोिजत िकया गया था िजसमŐ ʩाƥान, 
ˢ-िनदőिशत िशƗा और रोल ɘे शािमल थे 
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िचिकȖा िशƗा इकाई 
 
िहमाचल Ůदेश के एʈ िबलासपुर मŐ शैिƗक गितिविधयो,ं संकाय के संवधŊन के िलए िचिकȖा िशƗा के िलए नई 
तकनीको ंऔर ŮौȨोिगकी के अनुŮयोग की देखरेख के िलए 08.06.2021 को िचिकȖा िशƗा इकाई का गठन िकया 
गया था। िचिकȖा िशƗा इकाई िचिकȖा िशƗा योजना मŐ िनरंतर गुणवȅा सुधार, पाǬŢम के कायाŊɋयन और 
मूʞांकन के साथ-साथ अंतराŊ Ō̓ ीय मानको ं के अनुŝप संकाय के िवकास को सुिनिʮत करेगी। िपछले वषŊ मŐ इन 
इकाइयो ंȪारा िविभɄ गितिविधयां की गई हœ।  
 
िचिकȖा िशƗा इकाई मŐ िनɻिलİखत सद˟ शािमल थे:  

Ţ. नाम पद िवभाग भूिमका 
1. Ůो. (डॉ.) संजय िवŢांत संकायाȯƗ  (शैƗिणक) नेůोलॉजी Ůभारी अिधकारी  
2. डॉ. पूनम वमाŊ  अितįरƅ Ůाȯापक शरीर िŢया-िवǒान संकाय Ůभारी  
3. डॉ. संजय के. शमाŊ  सह-Ůाȯापक शरीर रचना िवǒान  सद˟  
4. डॉ. पुनीत के. गुɑा  सह-Ůाȯापक सू˽ मजीविवǒान  सद˟  
5. डॉ. आशीष शमाŊ  सह-Ůाȯापक ̾ नायु-िवǒान सद˟  
6. डॉ. किपल शमाŊ  सहायक Ůाȯापक दवाई  सद˟ 
7. डॉ. गौरव शमाŊ  सहायक Ůाȯापक िवकलांग-िचिक̝ सा  सद˟ 
8. डॉ. यांगशेन ʥामो सहायक Ůाȯापक भेषजगुणिवǒान सद˟ 
9. डॉ. अनुपमा धीमान सहायक Ůाȯापक सामुदाियक िचिकȖा  सद˟ 
10. डॉ. जसबीर िसंह सहायक Ůाȯापक बाल िचिकȖा सद˟ 

 
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान, िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश का उȞेʴ िवʷ ˑर के िशƗको ंको ŮिशिƗत करना, 
तैयार करना तथा िवʷ ˑर पर Ůासंिगक िचिकȖा ˘ातको ंका उȋादन करना है। इस Ůकार िचिकȖा िशƗा इकाई 
का उȞेʴ s ा˖ देखभाल पेशेवरो ंके िशƗण कौशल को लगातार उɄत करना है। िचिकȖा िशƗा इकाई ने िचिकȖा 
िशƗा ŮौȨोिगिकयो ंसे संबंिधत बŠत ही Ůासंिगक और महȕपूणŊ िवषयो ंपर वेिबनार ŵंृखला 2022-2023 शुŝ की है। 
इस वेिबनार ŵंृखला के तहत, 4 वेिबनार आयोिजत िकए गए हœ 
 

वेिबनार िवषय वƅा 

 

िचिकȖा िशƗा पर मानिवकी गीता नेगी, Ůोफेसर और 
Ůमुख, टŌ ांसɡूजन मेिडिसन, 
एʈ, ऋिषकेश 

 

िशƗण मŐ मेटाकॉिưिटव 
रणनीितयो ंका समावेश 

 

शिमŊʿा गोश, Ůोफेसर, 
ˢा˖ ʩवसाय िशƗा और 
फीडबैक सिमित की Ůमुख, 
भाईकाका िवʷिवȨालय, 
गुजरात 
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योƶता उɉुख िचिकȖा 
िशƗा: समय की 
आवʴकता? 

 

डॉ िनकेत वमाŊ, सहायक 
Ůोफेसर, आंतįरक िचिकȖा, 
एʈ बिठंडा 

 

िचंतन Ȫारा सीखना 

 

डॉ. पूजा डुʟू, िनदेशक 
आईƐूएसी, और Ůोफेसर, 
िफिजयोलॉजी िवभाग, 
Ůमुखˢामी मेिडकल कॉलेज, 
करमसद, गुजरात। 

सभी वेिबनार मŐ संकाय सद˟, वįरʿ रेिजडŐट, एʈ िबलासपुर, अɊ एʈ, राǛ मेिडकल कॉलेज और निसōग कॉलेज 
और सऊदी अरब, पािकˑान, ओमान और अɊ िवदेशी देशो ंके मेिडकल कॉलेजो ंऔर मेिडकल कॉलेजो ंके ǨूटसŊ 
शािमल Šए। 
 
िचिकȖा िशƗा पर पहली संकाय कायŊशाला 
 
िचिकȖा िशƗा इकाई ने 14 से 16 माचŊ 23 तक िचिकȖा िशƗा ŮौȨोिगकी (एमईटी) पर पहली संकाय कायŊशाला का 
भी  आयोजन िकया, िजसका आयोजन िचिकȖा िशƗा इकाई, एʈ, िबलासपुर Ȫारा िकया गया और िविभɄ िविशʼताओ ं
के नैदािनक और पैराİƑिनकल के 30 संकायो ंको ŮिशिƗत िकया गया। दो अितिथ संकाय, संकाय िवकास के िलए 
एनएमसी नोडल कŐ ū के संयोजक डॉ. िदनेश बडयाल, सीएमसीएल-एफएआईएमईआर Ɨेũीय सं˕ान के िनदेशक 
और डॉ. िनकेत वमाŊ, एफएआईएमईआर फेलो, एसीएमई, सहायक Ůोफेसर, मेिडिसन, एʈ बिठंडा को सũो ं के 
संचालन के िलए आमंिũत िकया गया था। 

  
Medical Education Unit              

All India Institute of Medical Sciences, Bilaspur, H.P                   
Organizes

1st Faculty Workshop on Medical Education Technologies

14th -16th March 2023

Dr Dinesh Badyal
Vice-Principal (Medical Education)

Prof. & Convener, Dept. of Medical Education 
Prof. & Former HOD, Pharmacology
National Convener, NMC Advance course in ME
Convener, NMC Nodal Centre for Faculty Development
Director, CMCL-FAIMER Regional Institute
Member, NMC Task force Implementation of the competency based UG curriculum

Dr Punam Verma
FAIMER Fellow, ACME

Additional Professor, Physiology
Faculty Incharge Medical education

AIIMS Bilaspur

Dr Sanjay Sharma
Associate Professor, Anatomy

AIIMS Bilaspur

Dr Yangshen Lhamo
Assistant Professor, 

Pharmacology
AIIMS Bilaspur

Dr Anupama Dhiman
Assistant Professor, CFM

AIIMS Bilaspur

Venue
Meeting Hall, Medical 
Education Unit, Second 
Floor, Academic block, 

AIIMS Bilaspur, HP 

Dr Niket Verma
FAIMER Fellow, ACME

Assistant Professor, Medicine
AIIMS Bathinda

Guest Faculty

Resource  Faculty

Dr Vir Singh Negi
Executive Director

AIIMS Bilaspur

Dr Sanjay Vikrant
Dean Academics
AIIMS Bilaspur

Link for registration
https://forms.gle/9b2P4v19mh26xhas5.
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मŐटरिशप ŮोŤाम 
 
मŐटįरंग का अथŊ एक ऐसी ŮिŢया से होता है िजसके तहत एक अनुभवी एवं सहानुभूितपूणŊ ʩİƅ (संरƗक) अपने ˢयं 
के िवचारो ंऔर अनुभवो ंसे िकसी दूसरे ʩİƅ (आमतौर पर युवा) का  मागŊदशŊन करता है। मŐटर मŐटी को िवʷास मŐ 
सुनकर या बात करके उसकी सम˟ा को सुनता है। संरƗक मŐटी से ǒान और अनुभव सांझा करके, िनरंतर समथŊन 
एवं ŮोȖाहन Ůदान करके, अपनी पूरी Ɨमता को साकार करने के िलए ŮोȖािहत करता है। 
 
इसका उȞेʴ पुŜषो ंको समŤ िवकास का अवसर Ůदान करना, उɎŐ नए वातावरण मŐ सहज बनाना और कॉलेज जीवन 
से पįरिचत कराना  है, तािक वे सभी Ɨेũो ंमŐ अपनी पूरी Ɨमता को बेहतर ढंग से Ůाɑ कर सकŐ । 
 
ŮोŤाम का उȞेʴ, आने वाले छाũो ंके िलए तǽाल समथŊन नेटवकŊ  पेश करना है। इस Ůकार नए ŮवेशकताŊ, शैƗिणक 
एवं सांˋृितक ŝप से, कॉलेज जीवन से पįरिचत होगें, तािक वे अपनी पूणŊ शैिƗक Ɨमता को बेहतर ढंग से Ůाɑ कर 
सकŐ । िकसी भी कायŊ˕ल पर मŐटįरंग įरʱे होने से कायŊ को ŮोȖाहन िमलता है, िजससे यह अिधक Ůभावी हो जाता 
है। यह बेहतर संचार, नेटविकō ग और मूʞो ंको सांझा करता है। 
 
इन उȞेʴो ंको Ůाɑ करने के िलए, 50 एमबीबीएस छाũो ंके पहले बैच की शुŜआत और संकाय के शािमल होने के 
बाद एʈ-िबलासपुर मŐ एक मŐटरिशप कायŊŢम शुŝ िकया गया था। Ůȑेक मŐटी (छाũ) को एक या̊İǅक चयन 
ŮिŢया के माȯम से एक संरƗक (संकाय) आवंिटत िकया गया था। बेहतर संचार ŮिŢया के िलए उनके संपकŊ  नंबर 
सांझा िकए गए थे। Ůȑेक मŐटर-मŐटी को महीने मŐ कम से कम एक बार शारीįरक ŝप से एक-दूसरे से िमलना पड़ता 
था। छाũो ंने इसे एक बŠत ही उपयोगी कायŊŢम पाया Ɛोिंक वे अपने सलाहकारो ंके साथ अपनी िदन-Ůितिदन की 
सम˟ाओ ंतथा परीƗा के समय आने वाली िविभɄ किठनाइयो,ं जैसे-तनाव , को सांझा करने मŐ सƗम थे। संरƗक अपने 
ǒान और ȯान रखने वाले ʩवहार के माȯम से उनकी सम˟ाओ ंका समाधान खोजने मŐ सƗम थे। 
 
यह मŐटरिशप कायŊŢम भिवˈ मŐ अिधक उपयोगी कायŊŢम के ŝप मŐ िवकिसत होगा। Ůȑेक संरƗक और मŐटी के 
पįरवतŊनशील ̊िʼकोण एवं िविभɄ अनुभव कायŊŢम की सफलता और अिधक बढ़ा दŐगे। 
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छाũावास अनुभाग 

 
छाũावास सलाहकार सिमित  
छाũावास सलाहकार सिमित का गठन सभी छाũावास कमŊचाįरयो ंके पयŊवेƗण सिहत छाũावास से संबंिधत मामलो ंके 
सुचाŝ संचालन और दीघŊकािलक योजना के िलए िकया गया था। सिमित मŐ िनɻिलİखत सद˟ शािमल हœ:  
 

Ţ. 
 

           नाम               पद           भूिमका 

1. डॉ. यितराज िसंगी  सह-Ůाȯापक चीफ Ůोवोː  
2. डॉ. िŮयंका ठाकुर  सहायक Ůाȯापक Ůोवोː पीजी िववािहत   
3. डॉ. Ůबल जोशी   सह-Ůाȯापक Ůोवोː पीजी बॉयज़  
4. डॉ. ˢाित गुɑा   सहायक Ůाȯापक Ůोवोː पीजी गʤŊ  
5. डॉ. ओनजल के. तायवाडे   सहायक Ůाȯापक Ůोवोː पीजी बॉयज़ 
6. ŵी बलवंत िसंह  सहायक Ůाȯापक सीिनयर वाडŊन यूजी/पीजी बॉयज  
7. सुŵी माला नेगी   सहायक Ůाȯापक वाडŊन यूजी लड़िकयो ं/  
8. डॉ. जसबीर िसंह  सहायक Ůाȯापक सद˟ 
9. डॉ. लƘी के. सांखयान  सहायक Ůाȯापक सद˟ 
10. डॉ. सिचन सोनी  सहायक Ůाȯापक सद˟ 
11. डॉ. मंजू दरोच सहायक Ůाȯापक सद˟ 

 
छाũावास सलाहकार सिमित ने छाũो ंके कʞाण के िलए िविभɄ िनणŊय िलए। छाũावास सिमित के Ůाथिमक कायŘ 
और िजʃेदाįरयो ंमŐ आमतौर पर शािमल हœ: 
1. छाũो ंकी सुरƗा सुिनिʮत करने के िलए सिमित ने ˘ातक छाũो ंके िलए समय के बारे मŐ िविभɄ िनयम बनाए और 

सुरƗा किमŊयो ंऔर Ůशासन के सहयोग से इसे लागू करना सुिनिʮत िकया। 
2. छाũावास के अंदर Ɛा करŐ  और Ɛा न करŐ  के बारे मŐ िदशािनदőश तैयार िकए।  
3. छाũो ंकी भलाई का Ůबंधन करने के िलए छाũावास सिमित छाũो ंके समŤ कʞाण के िलए ʩायामशाला और 

खेल के मैदान की ˕ापना मŐ सिŢय ŝप से शािमल थी। 
4. सिमित ने छाũो ंकी हर Ůकार की िचंता को भी दूर िकया। 
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परीƗा अनुभाग 
 
परीƗा अनुभाग िविभɄ शैƗिणक पाǬŢमो ंमŐ Ůवेश का संचालन और समɋय करता है। यह िन˃Ɨ और पारदशŎ 
तरीके से पूरे वषŊ सभी आंतįरक और ʩावसाियक परीƗाओ ंका भी आयोजन करता है। यह सƗम Ůािधकारी से 
अनुमोदन Ůाɑ करने के बाद पįरणाम को संकिलत और घोिषत भी करता है। सिमित परीƗा अनुभाग मŐ परीƗाओ ंसे 
संबंिधत सभी įरकॉडŊ रखती है और बनाए रखती है। परीƗा अनुभाग लॉक और कंुजी के तहत Ůȑेक परीƗा के गोपनीय 
įरकॉडŊ रखता है। सिमित एमबीबीएस और अɊ पाǬŢमो ंके िलए Ůʲ बœक तैयार करने मŐ भी शािमल थी।  
 
परीƗा सिमित 

Ţ. नाम पद िवभाग भूिमका 

1. डॉ. ŝपाली पारलेवार  Ůाȯापक एवं िवभाग Ůमुख  शरीर िŢया-िवǒान  सभापित  

2. डॉ. पुनीत कुमार  सह-Ůाȯापक सू˽ मजीविवǒान  सद˟ सिचव 

3. डॉ. तŜण शमाŊ  सह-Ůाȯापक दवाई  सद˟ 

4. डॉ. मंजू दरोच  सहायक Ůाȯापक ̝ वचा-िवǒान  सद˟  

5. डॉ. ओजंल तायवाडे  सहायक Ůाȯापक जैवरसायिनकी  सद˟ 

6. डॉ. निलनी ए.  सहायक Ůाȯापक िनयोनेटोलॉजी  सद˟ 

7. डॉ. लƘी के. सांƥान  सहायक Ůाȯापक CTVS सद˟ 

 
आयोिजत   
1. एमबीबीएस Ůथम ʩावसाियक परीƗा एमबीबीएस बैच 2020  
2. एमबीबीएस Ůथम ʩावसाियक परीƗा एमबीबीएस बैच 2021 
3. एमबीबीएस िȪतीय ʩावसाियक परीƗा एमबीबीएस बैच 2020 
 
परीƗा अनुभाग के कुछ Ůमुख कायŊ और िजʃेदाįरयां यहां दी गई हœ: 
1. सिमित सभी ʩावसाियक ˘ातक पाǬŢमो ंके िलए पूवŊ ʩावसाियक और अंितम ʩावसाियक परीƗा की 

ितिथयां िनधाŊįरत करती है।  
2. परीƗा अनुभाग अɊ कॉलेजो ंके िवषय िवशेषǒो ंका एक पैनल तैयार करने और परीƗा ितिथयो ंके दौरान 

परीƗको ंकी उपलɩता के बारे मŐ संवाद करने के िलए िजʃेदार है। सिमित इन परीƗको ंको पेपर सेट 
करने के साथ ही बाहरी परीƗक के ŝप मŐ आने के िलए िनमंũण भी भेजती है।  

3. परीƗा अनुभाग अƛर संकाय सद˟ो ंके साथ सहयोग करता है तािक यह सुिनिʮत िकया जा सके िक 
Ůȑेक परीƗा के िलए उपयुƅ और अǅी तरह से संरिचत Ůʲ पũ तैयार िकए गए हœ। इसमŐ िलİखत, 
ʩावहाįरक और नैदािनक परीƗाएं शािमल हœ। 

4. वे परीƗा के िलए छाũ पंजीकरण की ŮिŢया को संभालते हœ। इसमŐ योƶ उʃीदवारो ंके बारे मŐ जानकारी 
एकũ करना, उनकी पाũता को सȑािपत करना और उɎŐ आगामी परीƗाओ ंके िलए नामांिकत करना 
शािमल है। 

5.  सिमित ने परीƗा ˕लो ंकी ʩव˕ा की, िजसमŐ यह सुिनिʮत करना भी शािमल था िक वे परीƗा आयोिजत 
करने के िलए उपयुƅ हœ। इसमŐ आवʴक उपकरण, सामŤी और िनरीƗक ˕ािपत करना शािमल है। 
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6. परीƗा अनुभाग ने परीƗा के संचालन की िनगरानी करने और एक सुरिƗत और िन˃Ɨ परीƗा वातावरण 
सुिनिʮत करने के िलए िनरीƗक भी िनयुƅ िकया। वे धोखाधड़ी और अकादिमक कदाचार को रोकने के 
उपायो ंको लागू करते हœ। 

7. परीƗा अनुभाग परीƗा कŐ ūो ंपर Ůʲ पũ और अɊ आवʴक सामŤी के िवतरण और परीƗा के बाद उȅर 
İˌɐ और सामŤी एकũ करने के िलए भी िजʃेदार है। 

8. परीƗा के बाद, परीƗा अनुभाग उȅर İˌɐ को इकǧा करने और संसािधत करने, पįरणामो ंको सारणीबȠ 
करने और ʩİƅगत ˋोरकाडŊ या Ůितलेख उȋɄ करने के िलए िजʃेदार है। 

9. परीƗा अनुभाग परीƗा पįरणामो,ं छाũ के ŮदशŊन और अɊ Ůासंिगक डेटा का įरकॉडŊ रखता है। ये įरकॉडŊ 
भिवˈ के संदभŊ, गुणवȅा आʷासन और माɊता के िलए महȕपूणŊ हœ। 

10. परीƗा अनुभाग कॉलेज के शैƗिणक और Ůशासिनक नेतृȕ के सहयोग से परीƗा नीितयो ंऔर िदशािनदőशो ं
के िवकास मŐ योगदान कर सकता है। 
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छाũ कʞाण गितिविधयां: आईसीसीडɲू 
 
1.   ˢा˖ सं˕ानो ंमŐ छाũो ंका दौरा  
      सामुदाियक एवं पįरवार िचिकȖा िवभाग ने मुƥ िचिकȖा अिधकारी, िबलासपुर और खंड िचिकȖा अिधकारी,               

मारकंद के कायाŊलय के समɋय से पįरधीय ˢा˖ सं˕ानो ंमŐ एमबीबीएस और पैरामेिडकल िवǒान के छाũो ंके 
दौरो ंका समɋय िकया। सामुदाियक ˢा˖ सं˕ानो ंमŐ उप कŐ ū राजपुरा, ˢा˖ और कʞाण कŐ ū कोठीपुरा, 
शहरी Ůाथिमक ˢा˖ कŐ ū रौरा, Ťामीण Ůाथिमक ˢा˖ कŐ ū नʉोल और िसिवल अ˙ताल मारकंद शािमल 
थे। याũाओ ंके दौरान, छाũो ंको संबंिधत पįरधीय ˢा˖ सं˕ानो ंमŐ उपलɩ कमŊचाįरयो ंऔर सेवाओ ंके बारे मŐ 
संवेदनशील बनाया गया। सामुदाियक ˢा˖ कायŊकताŊओ ं यानी ˢा˖ कायŊकताŊ (मिहला) और आशा 
कायŊकताŊओ ंके साथ बातचीत की गई। 

 
2. छाũो ंका ˢा˖ संबंधी सं˕ानो ंका दौरा 

      सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग ने एमबीबीएस छाũो ंके ˢा˖ संबंधी सं˕ाओ ंके दौरे का समɋय 
िकया, जैसे-आंगनवाड़ी कŐ ū (पडंगल), बाल देखभाल सं˕ान (भगेड़ ɰॉक, घुमारवी)ं, िवशेष ŝप से सƗम बǄो ं
के िलए सं˕ान (कोठी, ɰॉक घुमारवी)ंऔर वृȠाŵम (देवली, ɰॉक मारकंड) िजला िबलासपुर । िविजट के दौरान 
िवȨािथŊयो ं ने सं˕ानो ं के कमŊचाįरयो ंऔर लाभािथŊयो ं के साथ बातचीत की। उɎŐ सामुदाियक एवं पाįरवाįरक 
िचिकȖा िवभाग के संकाय और कमŊचाįरयो ंके Ȫारा बीमारी के संबंध मŐ रोकथाम और ˢा˖ को बढ़ावा देने 
वाला ʩवहार को अपनाने के Ůित परामशŊ िदया गया। एमबीबीएस और पैरामेिडकल साइंसेज के छाũो ंको दूध 
उपचार संयंũ (नʉोल), जल उपचार संयंũ और सीवेज उपचार संयंũ एʈ-िबलासपुर का दौरा करवाया गया। इन 
उपचार संयंũो ंके सावŊजिनक ˢा˖ महȕ के बारे मŐ उɎŐ जागŝक िकया गया। 
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3. समुदाय मŐ  पįरवारो ंकी पहचान और छाũो ंको आवंटन                                             
सामुदाियक एवं पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग ने एमबीबीएस छाũो ंके िलए 25 पįरवारो ंकी पहचान की और उɎŐ 
गांवो ंमŐ सामुदाियक ˢा˖ कायŊकताŊओ ंकी मदद से आवंिटत िकया, जैसे-कोठीपुरा, राजपुरा, नोआ, मंडी मनवा 
(ɰॉक मारकǷ, िबलासपुर)। पįरवार के सद˟ो ंको संकाय और कमŊचाįरयो ंने िनवारक और ŮोȖाहन ˢा˖ 
सेवाएँ  Ůदान की। इसके अितįरƅ, गैर-संचारी बीमाįरयो ं  के िलए ˌीिनंग की गई। एंŪोपोमेटŌ ी, रƅ शकŊ रा 
परीƗण तथा रƅचाप मापकर पįरवार के सद˟ो ंकी बीमाįरयो ंका भी पता लगाया गया। इसके पʮात् पįरवार के 
सद˟ो ंको ˢा˖ िशƗा दी गई। आवʴकता पड़ने पर पįरवार के सद˟ो ंको एʈ-िबलासपुर मŐ आगे की जांच 
के संबंध मŐ सलाह दी गई। िवभाग ने एʈ दौरे के दौरान भी उनके साथ समɋय िकया, यिद उɎŐ कोईआवʴकता 
Šई तो सेवाएँ Ůाɑ करने मŐ सहायता की। 

 
4. नशीली दवाओ ंके दुŜपयोग पर छाũो ंको जागŝक िकया  

एʈ िबलासपुर मŐ पाįरवाįरक िचिकȖा तथा  समुदाय िवभाग Ȫारा नशीली दवाओ ंके दुŜपयोग पर संवेदीकरण 
सũ आयोिजत िकए गए। एमबीबीएस के सभी िवȨािथŊयो ंको िविभɄ बातो ंसे अवगत कराया गया जैसे-मादक ūʩो ं
के सेवन के Ůकार अथाŊत धुआं रिहत तंबाकू, धूŲपान तंबाकू, शराब आिद, ˢा˖ पर उनके Ůभाव और उनके 
सामािजक पįरणाम। नशीली दवाओ ंके दुŜपयोग के İखलाफ िनवारक उपायो ंपर जोर िदया गया।सũ के बाद 
नशीली दवाओ ंके दुŜपयोग के संबंध मŐ छाũो ंकी िजǒासाओ ंका  समाधान िकया गया।  
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अनुसंधान





अनुसंधान 
 
सं˕ान के संकाय सिŢय ŝप से अनुसंधान करने और समुदाय के लाभ के िलए इसके आवेदन का अनुवाद करने मŐ 
शािमल हœ। उनमŐ से अिधकांश ने िविभɄ Ůितिʿत पिũकाओ ंमŐ अपने शोध कायŊ Ůकािशत िकए हœ। कई संकाय सद˟ो ं
को अनुसंधान पįरयोजनाओ ंको पूरा करने के िलए अनुदान िमला है। सं˕ान को एक पेटŐट Ůाɑ Šआ है। 
 
अŮैल, 2022 से माचŊ, 2023 तक िविभɄ संकाय Ȫारा अनुमोिदत पįरयोजनाओ ंऔर Ůकाशनो ंका िववरण िनɻानुसार 
है: 

पįरयोजनाएं/Ůकाशन                   सɼɄ                   अिवरत 

िनिधबȠ पįरयोजनाएं 15 0 

िवभागीय पįरयोजनाएं 34 03 

सहयोगाȏक पįरयोजनाएं 30 05 

 शैिƗक Ůकाशन -- 162 

पुˑक अȯाय -- 18 

पेटŐट -- 1 

 
िनिधबȠ पįरयोजनाएं 
कई संकाय सद˟ो ंको अनुसंधान करने के िलए Ůितिʿत एजŐिसयो ंसे बा˨ अनुदान Ůाɑ Šआ है। िपछले एक साल मŐ, 
इन एजŐिसयो ंȪारा लगभग 15 पįरयोजनाओ ंको िनिधबȠ िकया गया है। 

 
सं˕ागत आचारनीित सिमित 

 
एʈ िबलासपुर की सं˕ागत आचार सिमित का गठन दो सिमितयो ंके गठन के साथ िकया गया था- 
 सं˕ागत आचार सिमित - जैव िचिकȖा और ˢा˖ अनुसंधान 
 सं˕ागत नैितकता सिमित - नैदािनक परीƗण 

 
 

आईईसी-बीएचआर 
आईईसी-बीएचआर सिमित ने अŮैल 2022-माचŊ 2023 के दौरान पांच बैठकŐ  की थी।ं 40 से अिधक नई शोध 
पįरयोजनाएं Ůˑुत की गईं और कई शोध पįरयोजनाओ ंको िवचार-िवमशŊ के बाद िफर से Ůˑुत िकया गया। 
सं˕ागत नैितकता सिमित (बायोमेिडकल और ˢा˖ अनुसंधान) के सद˟ हœ: 

             सद˟ो ंके नाम                                    पद 

डॉ. वी.एम. कटोच सभापित 

 डॉ. संजय िवŢांत उपाȯƗ 

ɊायमूितŊ (सेवािनवृȅ) वीके शमाŊ सद˟ (कानूनी) 

ŵी मनु चतुवőदी वैकİʙक सद˟ (कानूनी) 

डॉ. मİʟका नǭा सद˟ (एनजीओ Ůितिनिध) 
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ŵी जगदीश ठाकुर सद˟ (िशिƗत समुदाय ʩİƅ) 

Ůोफेसर अनुराधा शमाŊ सद˟ (मौिलक िचिकȖा वैǒािनक) 

डॉ. ऋचा दीवान सद˟ (िचिकȖक) 

Ůो. संतोष िमɎास सद˟ (िचिकȖक) 

डॉ. आशीष शमाŊ सद˟ सिचव 

डॉ. िवजय कुमार सेठी वैकİʙक सद˟ सिचव 

 
 

आईईसी – नैदािनक परीƗण 
 
सं˕ागत आचार सिमित – नैदािनक परीƗण (आईईसी-सीटी) के िलए मानक संचालन ŮिŢयाएं तैयार की गई थी ंिजɎŐ 
सं˕ान के Ůमुख Ȫारा अनुमोिदत और ˢीकार िकया गया था। आईईसी-सीटी कŐ ūीय औषिध मानक िनयंũण संगठन 
(सीडीएससीओ) के साथ पंजीकृत होने की ŮिŢया मŐ है। 
 
सं˕ागत आचार सिमित (नैदािनक परीƗण) के सद˟ हœ: 

सद˟ो ंके नाम पद 

लेİɝनŐट जनरल (डॉ.) वीपी चतुवőदी सभापित 

Ůो. संजय िवŢांत सद˟ 

ŵी राजेश कुमार वमाŊ सद˟ (कानूनी) 

ŵी चमन ठाकुर वैकİʙक सद˟ (कानूनी) 

ŵीमती बृज बाला सांƥान सद˟ (सामािजक वैǒािनक) 

ŵी िवनोद कुमार वैकİʙक सद˟ (सामािजक वैǒािनक) 

ŵी जगदीश ठाकुर सद˟ (साधारण ʩİƅ) 

डॉ. िवकास मेधी सद˟ (मौिलक िचिकȖा वैǒािनक) 

डॉ. Ůशांत सूद वैकİʙक सद˟ (मौिलक िचिकȖा वैǒािनक) 

Ůो. आर.के. कौशल सद˟ (नैदािनक वैǒािनक) 

डॉ. हरŮीत कौर सद˟ (नैदािनक वैǒािनक) 

डॉ. यांगशेन ʥामो सद˟ 

डॉ. मीनाƗी मीनू सद˟-सिचव 
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विभागीय वार्षिक रिपोर्ट





संवेदनाहरण िवǒान िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 
1. डॉ. कृित चौधरी सहायक Ůाȯापक 04.02.2021 
2. डॉ. ŝपाली Ű˦ा सहायक Ůाȯापक 02.01.2021 
3. डॉ. अनीता सरन सहायक Ůाȯापक 28.01.2021 
4. डॉ. पूजा गुरनल सहायक Ůाȯापक 23.11.2020 
5. डॉ. सुरिभ िŮया सहायक Ůाȯापक 08.08.2022 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
उǽृʼता की िदशा मŐ हमारे िवभाग की याũा 
उʟेखनीय उपलİɩयो ं से िचि˥त की गई है िजसने 
ओटी सेवाओ ंकी शुŜआत के साथ रोगी देखभाल को 
महȕपूणŊ ŝप से Ůभािवत िकया है। िवभाग की अŤणी 
उपलİɩयो ंमŐ से एक अȑाधुिनक ऑपरेिटंग िथएटर 
(ओटी) सेवाओ ंकी शुŜआत रही है। हमारे सं˕ान की 
शʞ िचिकȖा Ɨमताओ ंको काफी बढ़ाया है, िजससे 
सटीकता और दƗता के साथ ŮिŢयाओ ं की एक 
िवˑृत ŵंृखला करने की अनुमित िमलती है। मरीजो ं
को अब समय पर शʞ िचिकȖा हˑƗेप से लाभ 
होता है, िजससे बेहतर पįरणाम और ŮतीƗा समय कम 
हो जाता है। ओटी सेवाएं अƃूबर 2022 मŐ शुŝ की 
गई थी ंऔर 31 माचŊ तक, हमने 240 आपातकालीन 
मामलो ंऔर 281 वैकİʙक मामलो ंको एने˕ीिसया 
Ůदान िकया है। 

पोː-ऑपरेिटव आईसीयू देखभाल मŐ, हमारे िवभाग ने 
ददŊ Ůबंधन को अनुकूिलत करने, उɄत िनगरानी 
तकनीको ंको लागू करने और बŠ-िवषयक सहयोग को 
बढ़ावा देने मŐ उǽृʼ ŮदशŊन िकया है। अनुŝप ददŊ 
Ůबंधन रणनीितयो ं ने असुिवधा को कम कर िदया है 
और वसूली को तेज कर िदया है, जबिक िनरंतर 
िनगरानी और अɊ िविशʼताओ ं के साथ सहयोग ने 

रोगी के पįरणामो ं मŐ सुधार िकया है। Ůी-एने˕ेिटक 
İƑिनक सेवाओ ंमŐ काफी वृİȠ देखी गई है। अब हम 
िचिकȖा इितहास, दवाओ ं और जोİखम कारको ं पर 
िवचार करते Šए ʩापक रोगी मूʞांकन करते हœ। 
आपातकालीन िवभाग मŐ हमारी उपİ˕ित गंभीर ŝप 
से बीमार या घायल रोिगयो ंके िलए उपलɩ िवशेषǒता 
और सहायता के ˑर को बढ़ाने मŐ महȕपूणŊ रही है। 
हमने एमडी एनेİ˕िसयोलॉजी के िलए पीजी पाǬŢम 
तैयार िकया है और बीएससी ओटीटी पाǬŢम की 
िदशा मŐ काम कर रहे हœ। 

हमारे िवभाग ने िवʷ एने˕ीिसया और िवʷ आघात 
िदवस पर समुदाय-आधाįरत गितिविधयो ंमŐ महȕपूणŊ 
भूिमका िनभाई। इन महȕपूणŊ अवसरो ं पर, हम 
आउटरीच कायŊŢमो ं और जागŝकता अिभयानो ं मŐ 
संलư होते हœ। हमारे Ůयासो ंमŐ बुिनयादी जीवन समथŊन 
ŮिशƗण Ůदान करना, सुरƗा उपायो ंको बढ़ावा देना 
और समय पर आघात देखभाल के महȕ के बारे मŐ 
जागŝकता बढ़ाना शािमल है। जैसा िक हम िवकिसत 
ŮौȨोिगिकयो ंऔर ǒान को गले लगाना जारी रखते हœ, 
आधुिनक ˢा˖ देखभाल मŐ हमारी भूिमका 
अपįरहायŊ बनी Šई है, और उǽृʼता के िलए हमारा 
समपŊण अटूट है।

 
सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
1. अŮैल 2022 और माचŊ 2023 मŐ एʈ, िबलासपुर मŐ एएचए-Ůमािणत बीएलएस और एसीएलएस पाǬŢम पर 

कायŊशाला। 
 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
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Ţ. संकाय का 
नाम 

ʩाƥान / शोधपũ 
/ पोːर का शीषŊक 

सीएमई / 
सʃेलन 

ितिथ आयोजक और ˕ान 

1. डॉ. कृित 
चौधरी 

यूएस गाइडेड 
थोरेिसक एंड एंटीįरयर 
ए̭डोिमनल वॉल 
ɰॉƛ 

अʐŌ ासाउंड 
िनदőिशत Ɨेũीय 
एने˕ीिसया, 
सीएमई और 
कायŊशाला 

24.07.2022 एʈ, मंगलिगरी 

2. डॉ. कृित 
चौधरी 

बुिनयादी जीवन 
समथŊन 

आयुष डॉƃरो ंके 
िलए Ůाथिमक 
टŌ ॉमा केयर 
कायŊशाला 

 

15.09.2022 

Ɨेũीय अ˙ताल, िबलासपुर 

3. डॉ. कृित 
चौधरी 

एƜŌ ाकोपŖįरयल 
सीपीआर 

19 वां उȅर Ɨेũ 
ISACON 

31.10.2022 एʈ, जोधपुर 

4. डॉ. कृित 
चौधरी 

यूएस गाइडेड लंबर 
पैरा-˙ाइनल ɰॉƛ 

कœ सर रोिगयो ंके 
िलए अʐŌ ासाउंड 
िनदőिशत Ɨेũीय 
एने˕ीिसया 

12.11.2022 आईजीएमसी, िशमला 

5. डॉ. कृित 
चौधरी 

ईसीजी एʈ पीजी 
असŐबली 

5-8 जनवरी 
2023 

एʈ, नई िदʟी 

6. डॉ. ŝपाली 
Ű˦ा 

ददŊनाक Ťीवा रीढ़ की 
चोट 

AHA माɊता Ůाɑ 
BLS /ACLS ŮिशƗण 

सीएमई 

ŮिशƗण Ůदाता 
पाǬŢम 

 
इंिडयन सोसाइटी ऑफ 
Ɋूरोएनेİ˕िसयोलॉजी एंड 
िŢिटकल केयर 

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. कोिवड-19 महामारी के दौरान ˢा˖ देखभाल किमŊयो ंके िलए ʩİƅगत सुरƗा उपकरण (पीपीई) के अंदर 

चौधरी के, कुमारी के, ˟ाल आर, कुमार आर. लाइफ। जे फैिमली मेड Ůाइम केयर। 2022 जून; 11 (6): 3384-
3385. 

2. कुमारी के, चौधरी के, छाबड़ा एस, भािटया पी, कमल एम, िकशन आर, वमाŊ एम, कुमार ए. कोिवड-19 महामारी 
के दौरान पिʮमी राज˕ान मŐ ůंटलाइन हेʕकेयर वकŊ सŊ के मनोसामािजक Ůभाव और मुकाबला रणनीित। जे 
एने˕ेिसयोल İƑन कोल। जुलाई 2022; 38 (खुली 1): एस 58-एस 65। 

3. कोिवड-19 अलगाव मŐ अवसाद का मुकाबला करने के िलए िसहाग पी, चौधरी के, कुमारी के, कुमार आर. कŜणा 
और मुˋान। जे फैिमली मेड Ůाइम केयर। जुलाई 2022; 11 (7): 4111-4112। 

4. कुमारी  के, चौधरी के, सेठी पी, राठौड़ डी, मेŵाम टी, कोठारी एन, शमाŊ ए, भािटया पी, िसंह एस नॉरपेनेिůन 
बनाम फेिनलůाइन िसजेįरयन सेƕन से गुजरने वाले Ůसव मŐ पोː˙ाइनल हाइपोटŐशन के िलए: एक ʩवİ˕त 
समीƗा और मेटा-िवʶेषण। िमनवाŊ एनेːेिसयोल। 2022 िदसंबर; 88 (12): 1043-1056। 

5. चौधरी के, गोयल एस, दीिƗत ए, दीिƗत एसजी, शमाŊ वी, नायर एनपी, शमाŊ ए, कोठारी एन, भािटया पी, गोयल ए, 
िमŵा एस. कोिवड-19 महामारी के दौरान एने˕ेिसयोलॉिजː के बीच इंटुबैशन और एƛǨूबेशन के िलए 
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Ůोटेƕन बॉƛ के उपयोग और सुरƗा का आकलन- एक Ţॉस-सेƕनल सवőƗण। इंिडयन जे ओटोलरीगंोल हेड 
नेक सगŊ 2023 माचŊ 22:1-8। 

 
सामुदाियक सेवा 
1. ए̱फीिथएटर, एʈ िबलासपुर मŐ 15 अƃूबर 2022 को िवʷ एने˕ीिसया िदवस पर गैर-िचिकȖा कमŊचाįरयो ंऔर 

आम जनता के िलए कािडŊयक अरेː पर जागŝकता कायŊŢम और कɽेशन ओनली सीपीआर का ŮिशƗण। 
2. िवʷ आघात िदवस (17-10-2022) पर जागŝकता कायŊŢम की थीम 'रोकथाम योƶ मृȑु को रोकŐ ' है। सड़क 

सुरƗा, घर और कायŊ˕ल पर सुरƗा पर ȯान कŐ िūत करते Šए एक जीवंत नुſǷ नाटक बना  
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शरीर रचना िवभाग 

संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. िनिध पूरी  अितįरƅ Ůाȯापक 16.06.2022 

2. डॉ. संजय कुमार शमाŊ सह-Ůाȯापक 23.11.2020 

3. डॉ. भाƶŵी सहायक Ůाȯापक 11.11.2020 

4. डॉ. सिचन सोनी सहायक Ůाȯापक 23.11.2020 

5. डॉ. मोनाली िहवारकर  सहायक Ůाȯापक 14.06.2022 

6. डॉ. सुशांत ˢŝप दास  सहायक Ůाȯापक 24.06.2022 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
शरीर रचना िवभाग İƑिनकल लिनōग की इमारत की 
नीवं है। िचिकȖा के आकषŊक Ɨेũ मŐ याũा, मानव शरीर 
की संरचना को समझने की कोिशश से शुŝ होती है। 
शरीर रचना का िवषय मानव शरीर के कोिशकीय ˑर 
से लेकर सहज ˑर तक के अȯयन से संबंिधत है। यह 
एʈ िबलासपुर के Ůमुख िवभागो ंमŐ से एक है। शरीर 
रचना िवभाग अकादिमक ɰॉक के दूसरे बेसमŐट ɢोर 
मŐ İ˕त है। 
 

िवभाग की Ůमुख गितिविधयाँ िशƗण और अनुसंधान पर 
कŐ िūत हœ। इस वषŊ 100 छाũो ंको एमबीबीएस पाǬŢम 
मŐ Ůवेश िदया गया। हमारे Ůितिʿत संकाय Ȫारा पढ़ाया 
जाने वाला ˘ातक पाǬŢम छाũो ंको िचिकȖा िवǒान 
मŐ एक ठोस आधार Ůदान करता है। एम.डी. शरीर 
रचना मŐ ̆ ातकोȅर को भी मंजूरी दी गई है। ̆ ातकोȅर 
िशƗण मॉǰूल मŐ सेिमनार, माइŢोटीिचंग, जनŊल Ƒब, 
˘ातकोȅरकƗाएं, मूʞांकन, चचाŊ और ŮदशŊन शािमल 
हœ। इस वषŊ, हमने अɊ संबȠ िचिकȖा शाखाओ ंजैसे 
बीएससी निसōग और बीएससी पैरामेिडकल पाǬŢमो ं
मŐ भी शरीर रचना िवǒान पढ़ाना शुŝ कर िदया है। 
 

िवभाग ने नए शैƗिणक ɰॉक मŐ िहːोलॉजी लैब, 
िडसेƕन हॉल, įरसचŊ लैब, माइŢोएनाटॉमी लैब और 
संŤहालय शुŝ िकया है। िवभाग की ये Ůयोगशालाएँ 
Ůायोिगक और नैदािनक सामिŤयो ंका उपयोग करके 
बुिनयादी और ʩावहाįरक दोनो ंतरह के शोध करती हœ। 

िवभाग ने 29 माचŊ 2023 को एʈ, िबलासपुर मŐ हाइिŰड 
मोड मŐ आिटŊिफिशयल इंटेिलजŐस - िचिकȖा िवǒान मŐ 
एक उभरती Šई िवचारधारा पर सीएमई का 
सफलतापूवŊक आयोजन िकया है, िजसमŐ दुिनया भर के 
कई Ůितिʿत वƅाओ ंऔर Ůितिनिधयो ं ने भाग िलया 
था। ˢा˖ देखभाल और िचिकȖा िशƗा मŐ कृिũम 
बुİȠमȅा के बढ़ते अनुŮयोगो ंके बारे मŐ बात करने के 
िलए िचिकȖा और इंजीिनयįरंग के िवशेषǒो ंको एक 
साथ लाने वाला यह अपनी तरह का पहला कायŊŢम था। 
िवभाग ने ˢैİǅक देहदान कायŊŢम और ऐबंलिमंग की 
सुिवधा भी शुŝ की है। इस कायŊŢम को बढ़ावा देने के 
िलए, हमने 10 फरवरी 2023 को एमबीबीएस Ůथम वषŊ 
के छाũो ं (बैच 2022) के Ȫारा एक रैली और नुſड़ 
नाटक आयोिजत करके "देहदान जागŝकता 
अिभयान" का आयोजन िकया। इस कायŊŢम मŐ छाũो ं
ने ˢैİǅक देहदान का संदेश और इससे जुड़े 
अंधिवʷासो ं के बारे मŐ आम जनता मŐ जागŝकता 
फैलाई। 
 

िवभाग ने 15 अƃूबर 2022 को िवʷ शरीर रचना िदवस 
के उपलƙ पर एमबीबीएस छाũो ंके िलए पोːर और 
मॉडल बनाने की Ůितयोिगता और संकाय के िलए 
ˠोगन Ůितयोिगता का आयोजन िकया। 
 

भिवˈ मŐ, हम मरीजो ं की देखभाल के िलए एक 
साइटोजेनेिटƛ लैब और छाũो ं और सजŊनो ं को 
ŮिशिƗत करने के िलए एक कैडवेįरक कौशल लैब 
˕ािपत करने की योजना बना रहे हœ । 
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सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोजन 
1.   29 माचŊ 2023 को एʈ, िबलासपुर मŐ हाइिŰड मोड मŐ आिटŊिफिशयल इंटेिलजŐस - िचिकȖा िवǒान मŐ एक 

उभरती Šई िवचारधारा पर सीएमई का आयोजन िकया गया। 
2.   10 फरवरी 2023 को Ůथम वषŊ एमबीबीएस छाũ बैच 2022 Ȫारा एक रैली और नुſड़ नाटक आयोिजत करके 

"देहदान जागŝकता अिभयान" का आयोजन िकया गया। 
3.   15 अƃूबर 2022 को िवʷ शरीर रचना िदवस पर एमबीबीएस छाũो ंके िलए पोːर और मॉडल मेिकंग 

Ůितयोिगता और संकाय के िलए ˠोगन Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया। 
 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. संकाय का नाम ʩाƥान / शोधपũ  / 

पोːर का शीषŊक 
सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक 

और ˕ल 
1. डॉ. िनिध पूरी şदय रोगो ंके िलए वंशानुगत 

जोİखम कारको ंकी पहचान 
और Ůभाव। 

कािडŊयोलॉजी िवʷ 
सʃेलन के तीसरे 
संˋरण मŐ वƅा 

14.09.2022
-
15.09.2022 

ऑनलाइन 
सʃेलन 
 

2. डॉ. िनिध पूरी संसाधन संकाय के ŝप मŐ: 
वेİːबुलर उपकरण की 
शारीįरक रचना: नैदािनक 
पहलू 

विटŊगो Ůबंधन 
पाǬŢम 
 

27.01.2023
-
28.01.2023 

ईएनटी 
िवभाग, एʈ 
िबलासपुर 
 

3. डॉ. संजय कुमार 
शमाŊ, डॉ. भाƶŵी, 
डॉ. सुशांत ˢŝप 
दास 

संसाधन संकाय  के ŝप मŐ: 
टेɼोरल हǭी की शारीįरक 
रचना 

पहली हœड्स-ऑन 
ओटोलॉजी सिजŊकल 
टŌ ेिनंग वकŊ शॉप (3-
डी िवज़ुअलाइज़ेशन 
के साथ वोज़ेल-मैन 
िसʄुलेटर का 
उपयोग करके) 

17.12.2022 ईएनटी 
िवभाग, एʈ 
िबलासपुर 
 

 
अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨ / 

आतंįरक / 
ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी / 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध 
(Ŝ.) 

1 िहमाचल Ůदेश के जनजातीय 
िजलो ंकी मूल आबादी मŐ कद के 
साथ हाथो ंऔर पैरो ंके आयाम 
का सहसंबंध। (नैितक सिमित 
और आईसीएमआर Ȫारा 
तकनीकी ŝप से अनुमोिदत) 
ˢीकृित संƥा-2021-
13605/F1 
िदनांक-17/12/2021 

डॉ संजय कुमार 
शमाŊ (सह-
अɋेषक) 
 

बा˨ िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी 4,72,794 
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Ůकाशन  
शोधपũ  
1. ितवारी वी, अली एफबी, पाũा ए, धीमान ए, शमाŊ एसके। आधुिनक भारतीय आबादी मŐ ओलेŢानोन एपचŊर की 

पहेली और हयू्मरस के दूर˕ अंत से इसका संबंध: एक शारीįरक और शʞ िचिकȖा पįरŮेƙ। आकृित िवǒान। 
https://doi.org/10.1016/j.morfo.2022.08.001 

2. चौरिसया आर एस, भदकाįरया वी, माकŖ आर एस, सोनी एस, पािटल एम। रेिडयल धमनी की शारीįरक िविवधता 
और नैदािनक महȕ िनधाŊįरत करने के िलए। şदय रोग रेस 2022, 13(04): 998-1002 के जे. डीओआई: 
10.31838/ jcdr.2022.13.04.120 

3. गोयल एन, जोशी आर, चौधरी पी, कुमार ए, ŵी बी। चौथी पसली के ːनŊल िसरे से इसकी ŝपाȏक िभɄता Ȫारा 
आयु का अनुमान: एक शव परीƗण अȯयन। जे पंजाब एकेड फॉरŐ िसक मेड टॉİƛकोलॉजी 2022; 22(1):44-
52. 

 
पुˑक मŐ अȯाय 
Ţ. लेखक  अȯाय संपादक का नाम पुˑक का शीषŊक Ůकाशन िववरण (संˋरण, 

वषŊ, Ůकाशक) 
1 िनिध पुरी, 

अिभलाषा 
सेितया, 
वीवीजी 
पटनायक 

सौहादŊपूणŊ 
ʩवहार मŐ 
पाįरवाįरक 
Ŝझान 

कुरी सीएमएच 
 

िचिकȖा एवं 
िचिकȖा िवǒान मŐ 
अनुसंधान िवकास 
 

खंड-7. Šगली: बीपी 
इंटरनेशनल; 2023. पी 145-
152 
 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
डॉ. िनिध पुरी 
1. 8 अƃूबर 2022 को जीएमसीएच चंडीगढ़ मŐ एनाटोिमː सोसाइटी के नॉथŊ ːेट चैɐर के चौथे सीएमई और 

सʃेलन मŐ पुरˋार पोːर सũ के िलए जज के ŝप मŐ। 
2. 23 नवंबर 2022 को एʈ िबलासपुर मŐ एलएआई संगोʿी और िलिपड अपडेट मŐ अȯƗ के ŝप मŐ। 
3. विटŊगो Ůबंधन पाǬŢम मŐ संसाधन संकाय के ŝप मŐ: वेİːबुलर उपकरण की शारीįरक रचना: नैदािनक पहलू 

(िवषय) 27-28 जनवरी 2023 को।  
4. 19 िदसंबर 2022 को हįरयाणा लोक सेवा आयोग मŐ सहायक Ůोफेसर के पद के िलए साƗाǽार आयोिजत करने 

के िलए सलाहकार के ŝप मŐ आमंिũत िकया गया। 
5. 'इंदरबीर िसंह की मानव शरीर रचना पाǬ पुˑक ' के िलए रा Ō̓ ीय सलाहकार बोडŊ के सद˟। 
डॉ. भाƶ ŵी 
1. जनŊल ऑफ एडवां̾ड मेिडकल एंड डŐटल साइंसेज įरसचŊ मŐ सहायक संपादक। 

डॉ. सुशांत ˢŝप दास 
1. 'इंदरबीर िसंह की मानव űूणिवǒान (13वां संˋरण)' के िलए रा Ō̓ ीय सलाहकार बोडŊ के सद˟। 

 
सामुदाियक सेवा 
1. एमबीबीएस Ůथम वषŊ के छाũ (बैच 2022) Ȫारा,10 फरवरी 2023 को, एक रैली िनकालकर  तथा नुſड़ नाटक’’ 

आयोिजत कर ,देहदान जागŝकता अिभयान’’ चलाया गया। 
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जीव रसायन िवभाग 

संकाय 
Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1.   डॉ. सुिमता शमाŊ सह - Ůाȯापक 16.11.2020 
2.   डॉ. दीİɑ मिलक सहायक Ůाȯापक 11.11.2020 
3.   डॉ. मनीष कुमार सहायक Ůाȯापक 23.01.2021 
4.   डॉ. ओजंल के तायवाड़े सहायक Ůाȯापक 20.11.2020 
5.   डॉ. अनुराग सांƥान सहायक Ůाȯापक 24.06.2021 

 
िवभाग के िवषय मŐ  
जीव रसायन िवभाग, एʈ, िबलासपुर की ˕ापना रोगी 
देखभाल मŐ सहायता के िलए नैदािनक Ůयोगशाला 
सेवाओ ंके अलावा, ˘ातक, ˘ातकोȅर और पीएचडी 
छाũो ंको गुणवȅापूणŊ िशƗण और िचिकȖा अनुसंधान 
सुिवधाएं Ůदान करने के िलए की गई है। 
शैƗिणक: संकाय एमबीबीएस, निसōग और 
पैरामेिडकल साइंसेज (मेिडकल लैब टेƋोलॉजी, 
मेिडकल रेिडयोलॉजी और टेƋोलॉजी, और 
डायिलिसस टेƋोलॉजी) के ˘ातक छाũो ं के िलए 
ʩाƥान और ʩावहाįरक कƗाएं आयोिजत करने मŐ 
शािमल रहा है। बायोकैिम Ōː ी िवभाग के िलए एमडी 
पाǬŢम को भी मंजूरी िमल गई है और िवभाग को 
उʃीद है िक जʗ ही एक छाũ का नामांकन हो 
जाएगा। छाũो ंके बीच बेहतर िशƗण और बेहतर समझ 
के िलए, उपदेशाȏक ʩाƥानो ं के अलावा, 
Ǩूटोįरयल, केस ːडीज और Ůारंिभक İƑिनकल 
एƛपोज़र जैसी कई अɊ िशƗण-सीखने की िविधयो ं
को िनयोिजत िकया जा रहा है। िवभाग परीƗणो,ं 
Ůˑुितयो ं आिद के माȯम से छाũो ं का मािसक 
रचनाȏक मूʞांकन कर रहा है। संकाय ने बुिनयादी 
अवधारणाओ ंमŐ सहायता की आवʴकता वाले छाũो ं
की सहायता के िलए िनयिमत अितįरƅ कƗाएं भी ली 
हœ और उन छाũो ं की भी मदद की है जो Ůाथिमक 
िशƗण भाषा के ŝप मŐ अंŤेजी मŐ पारंगत नही ंहœ। 
डायưोİːक Ůयोगशाला सेवाएँ: सं˕ान िहंदलैɵ 
और अ˙ताल के सी ɰॉक मŐ इन-हाउस İƑिनकल 
बायोकैिम Ōː ी लैब के माȯम से नैदािनक सेवाएँ Ůदान 
कर रहा है। िहंदलैɵ सेवाओ ंके जीव रसायन अनुभाग 
का Ůबंधन िवभाग Ȫारा िकया जा रहा है और संकाय 
िहंदलैɵ के िदन-Ůितिदन के कामकाज की देखरेख 
और िहंदलैɵ के माȯम से įरपोटŘ के Ůमाणीकरण मŐ 

संयुƅ है। संकाय ने अŮैल 2022 से माचŊ 2023 तक 
3 लाख से अिधक जांचो ंकी समीƗा की है। Ůयोगशाला 
की गुणवȅा की िनगरानी Ůितिदन आंतįरक गुणवȅा 
िनयंũण सामŤी चलाकर और मािसक आधार पर 
बाहरी गुणवȅा आʷासन योजनाओ ंमŐ भाग लेकर की 
जा रही है। िवभाग ने İƑिनकल डायưोİːक 
Ůयोगशाला (सी-ɰॉक) के माȯम से चरणबȠ तरीके 
से कई नैदािनक परीƗण शुŝ िकए हœ। 
एचबीएचपीएलसी, आरएफ, एएसओ, Ůोटीन के िलए 
मूũ, माइŢोए̵ɯूिमन और ūव िवʶेषण के िलए इन-
हाउस परीƗण अƃूबर 2022 से शुŝ िकए गए थे, 
जबिक एंटी-सीसीपी और एंटी-टीटीजी आईजीए 
एंटीबॉडी के िलए एिलसा-आधाįरत परीƗण शुŝ िकया 
गया था। िवभाग ने डायưोİːक सी-ɰॉक मŐ अƃूबर 
2022 से माचŊ 2023 तक लगभग 2000 जांच की हœ।  
िचिकȖा अनुसंधान: िचिकȖा Ɨेũ मŐ हाल के िवकास 
के बारे मŐ खुद को अपडेट रखने के िलए संकाय सद˟ 
िनयिमत ŝप से सʃेलनो/ं सीएमई/ वेिबनार/ ŮिशƗण 
मŐ भाग लेते हœ। िवभाग ने 23 नवंबर 2022 को एक 
िदवसीय शैƗिणक कायŊŢम, 'िलिपड संगोʿी और 
अȨतन' का सफलतापूवŊक आयोजन िकया। इस वषŊ 
सरकार Ȫारा तीन अनुसंधान Ůˑाव को अनुमित दी 
गयी। वतŊमान मŐ जैव रसायन िवभाग 3 अनुसंधान 
Ůˑावो ंको िŢयाİɋत कर रहा है िजसमŐ िवभाग के 
संकाय Ůमुख अɋेषक के ŝप मŐ हœ और 2 Ůˑाव 
िवभाग के संकाय सह अɋेषक की भूिमका िनभा रहे 
हœ। उपरोƅ पįरयोजनाओ ं के माȯम से, िवभाग ने 
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान, नई िदʟी और 
˘ातकोȅर िचिकȖा िशƗा और अनुसंधान सं˕ान, 
चंडीगढ़ जैसे आईएनआई के साथ सहकायŊता ˕ािपत 
िकया है। िपछले वषŊ संकाय सद˟ो ंने कई शोध पũ, 
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और पुˑक अȯाय Ůितिʿत अंतराŊ Ō̓ ीय और रा Ō̓ ीय 
पिũकाओ ंमŐ Ůकािशत िकए हœ, और अिधक शोध पũ 
तैयारी/समीƗा के अधीन हœ। 
सं˕ागत गितिविधयो ं मŐ सहायता- जैव रसायन 
िवभाग के संकाय सद˟ िविभɄ सिमितयो ंके माȯम 
से सिŢय ŝप से योगदान देकर, आवʴƅानुसार 
िविभɄ सं˕ागत गितिविधयो ंमŐ सिŢय ŝप से शािमल 
रहे हœ। संकाय ː ोर, लेखा िवभाग, छाũ और छाũावासो,ं 
परीƗा अनुभाग, नैदािनक सेवाओ ं और सूचना एवं 
ŮौȨोिगकी सेवाओ ंको सƗम करने के Ůबंधन मŐ सिŢय 
ŝप से भाग ले रहा है। 
भिवˈ योजना: 
एʈ İƑिनकल लैब का िवˑार: अगामी वषŊ मŐ, 
बायोकैिम Ōː ी िवभाग İƑिनकल लैब, डायưोİːक 
ɰॉक सी मŐ दी जा रही नैदािनक सेवाओ ंका िवˑार 
करने की योजना बना रहा है। आईपीडी और 
आपातकालीन रोिगयो ं के िलए िनयिमत जांच और 
हामŖनल परीƗण शुŝ करने की योजना बना रहे हœ। 
साथ ही िवभाग एिलज़ा सेवाओ ंका भी िवˑार करेगा। 
जीव रसायन िवभाग ने एएनए Ůोफाइिलंग उपकरण 

और उपभोƶ वˑुएं Ůाɑ की हœ और ŝमेटोलॉजी 
िवभाग के सहयोग से जʗ ही एएनए जांच शुŝ की 
जाएगी। 
मॉिलƐूलर डायưोİːक लैब की शुŜआत: जीव 
रसायन िवभाग अगामी महीनो ं मŐ ǰूशेन मˋुलर 
िड Ōː ॉफी/ बेकर मˋुलर िड Ōː ॉफी 
(डीएमडी/बीएमडी) सेवाएं भी शुŝ करने जा रहा है 
और इसके िलए ज़ŝरी सामिŤयो ंकी खरीद चल रही 
है। इसके अलावा β थैलेसीिमया का मानकीकरण 
Ůगित पर है और परीƗण मानकीकृत होने के बाद रोग 
िवʶेषण के िलए उपभोƶ सामिŤयो ंकी खरीद को 
शुŝ िकया जाएगा। 
नवजात ˌीिनंग सेटअप की शुŜआत: जीव रसायन 
िवभाग, सं˕ान Ȫारा आवʴक उपकरण खरीदे जाने 
के बाद नवजात ˌीिनंग परीƗण शुŝ करने की 
योजना बना रहा है। 
पीएचडी कायŊŢम का शुभारंभ: जीव रसायन िवभाग 
आने वाले वषŊ मŐ पीएचडी कायŊŢम शुŝ करने की 
योजना बना रहा है |

 

सी.एम.ई./ कायŊशाला/ संगोʿी/ रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोजन 
1. 23 नवंबर 2022 को एʈ, िबलासपुर मŐ एलएआई संगोʿी और िलिपड अपडेट 2022 का आयोजन जीव रसायन 

िवभाग Ȫारा िकया गया। 
 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ.  संकाय का नाम ʩाƥान / 

शोधपũ  / पोːर 
का शीषŊक 

सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक और 
˕ान  

1. डॉ. दीİɑ मिलक  

 

 

miR-2909 
RNomics नामक 
Ůˑुत पेपर उȅरी 
Ɨेũ ACBICON 
2022 मŐ सेलुलर 
माइटोकॉİȵŌ यल 
रीमॉडिलंग सुिनिʮत 
करता है 

"जीवनशैली रोगो ंका 
जैव रासायिनक और 
आणिवक आधार" 
उȅरी Ɨेũ 
ACBICON 2022 

 

22.04.2022
-
23.04.2022 

जीव रसायन 
िवभाग, 
पीजीआईएमईआ
र चंडीगढ़ 

 

2. डॉ. अनुराग 
सांƥान 

पोːर –हेपेटाइिटस 
बी सतह Ůितजन 
की लूप मŐ एक नए 

इंिडयन इʄूनोलॉजी 
सोसाइटी का 49वां 

23.11.2022
-
26.11.2022 

भातŎय 
इʄूनोलॉजी 
सोसायटी, 
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सुलभ एंटीजेिनक 
एिपटोप की पहचान 
और मानिचũण 

वािषŊक सʃेलन, 
इʄूनोकॉन 2022 

पी.जी.आई.एम.ई.
आर., चंडीगढ़ 

3. डॉ. दीİɑ मिलक आमंिũत वƅा 

 

फामाŊकोजेनोिमƛ 
पर 5वी ंरा Ō̓ ीय 
कायŊशाला: बुिनयादी 
से उɄत तक 

16.12.2022
-
18.12.2022 

 

पीजीआईएमईआ
र, चंडीगढ़ 

4. डॉ. दीİɑ मिलक Ůशंसा पुरˋार के 
साथ आमंिũत वƅा 

 

Ůायोिगक ʩवहार 
तंिũका िवǒान मŐ 
छठा उɄत ŮिशƗण 
कायŊŢम 

19.01.2023
-
21.01.2023 

पीजीआईएमईआ
र, चंडीगढ़ 

 

 
अनुसंधान 
Ţ.  पįरयोजना का शीषŊक नाम 

(भूिमका) 
बा˨/ आतंįरक 
/ ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी / 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध (Ŝ.) 

1.  िहमाचल Ůदेश की ˙ीित घाटी के 
िविभɄ आयु वगŊ के मूल 
िनवािसयो ंमŐ ˢायȅ और 
संǒानाȏक कायŘ के साथ 
जीवनशैली से संबंिधत रोग 
बायोमाकŊ र के संबंध का 
आकलन: एक ʩापक अवलोकन 
संबंधी Ţॉस-अनुभागीय अȯयन। 

डॉ. सुिमता 
शमाŊ 

(सह 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

2 वषŊ  जारी Ŝ. 
25,44,126 

2.  यह बताने के िलए िक कैसे miR-
2909 RNomics मानव Ůोːेट 
कœ सर मŐ TGFb signalling 
कैˋेड को िनयंिũत करता है 

डॉ. दीİɑ 
मिलक 

(Ůमुख 
अɋेषक) 

 बा˨ िवȅ 
पोिषत (ICMR) 

3 वषŊ जारी Ŝ. 
25,00,000/ 

 

3.  उȅर भारत के उप-िहमालयी Ɨेũ 
मŐ पीसीओएस का İƑिनको 
मेटाबॉिलक Ůोफाइल-एक 
संभािवत अȯयन. 

डॉ. दीİɑ 
मिलक 

(सह 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(CSR) 

 

6 माह जारी Ŝ. 
4,99,550/- 
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4.  मौİखक कœ सर कोिशकाओ ंके 
एिपथेिलयल-मेसेनकाइमल 
संŢमण मŐ सवŊʩापी टŌ ांसŢाइ̭ड 
टेटŌ ािटŌकोपेɐाइड įरपीट युƅ, 
वाई-िलं̋ड (यूटीवाई) की भूिमका 
को समझना 

डॉ. मनीष 
कुमार 
(Ůमुख 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DST-SERB) 

2 वषŊ जारी Ŝ. 
31,54,970/- 

5.  मौİखक कœ सर कोिशकाओ ंके 
Ůवास और आŢमण मŐ 
केडीएम5डी (लाइिसन 
डेिमथाइलस 5डी) जीन की 
भूिमका का अȯयन करना 

डॉ. मनीष 
कुमार, 
(Ůमुख 
अɋेषक) 

 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DST-SERB) 

3 वषŊ  जारी Ŝ. 
36,66,168/- 

 
पेटŐट 
1. आशुतोष ितवारी, तरंग शमाŊ, चंūेश शमाŊ, अनुराग सांƥान, िशंिजनी भटनागर, नवीन खɄा; कोिशका घातक 

फैलने वाले िवशलु बी पोलीपेɐाइड Ůकार एवम उसका संकेतीकरण कनő वाले पॉलीɊूİƑयोटाइड (2022) 
भारतीय पेटŐट संƥा - 409520. 

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. वमाŊ ए, शमाŊ के, शमाŊ एस. मधुमेह Ɋूरोपैथी का मूʞांकन। जे कािडŊयो डायिबटीज मेटाब िडसऑडŊर 2022;2:9-

14। 
2. शुƑा जे, शमाŊ पी, शमाŊ एस, Ůसाद एसवी, शमाŊ एस, गगŊ एन। Ɛा िसनोिवयल ɢूइड मŐ उɄत Ůाथिमक घुटने 

के ऑİːयोआथŊराइिटस के साथ एंटीऑƛीडŐट सुपरऑƛाइड िडसʄूटेज का ˑर कम हो जाता है? एक 
पायलट अȯयन. िचिकȖा अनुसंधान मŐ पįरŮेƙ 2022;10(3):58- 62। 

3. मोʋŐ टाइन डीपी, मोʋŐ टाइन जेएम, िŰजेस केए, वाʒेकेनास डीआर, धवन ए, बहरी आर, हेफनर एजे, कुमार 
एम, यांग एल, अɨेलहकीम एम, िपफर पीएम, सœडुलाचे वी, शेठ ए, बीडल बीएम, टेʈ एचडी, मेसन केए, िपकįरंग 
सीआर, मीन आरई, İˋनर एचडी। पी16 एक नवीन यूिबिकिटन-िडपŐडŐट िसưिलंग कैˋेड के माȯम से डीएनए 
Ɨित की मरʃत को दबाता है। कœ सर रेस. 2022 माचŊ 1;82(5):916-928। डीओआई: 10.1158/0008-
5472.कैन-21-2101। पीएमआईडी: 34965932; पीएमसीआईडी: PMC9136619. 

4. कुमार वी, कुमार ए, कुमार एम, लोन एमआर, िमŵा डी, चौहान एसएस। एनएफκबी (įरले) मौİखक कœ सर 
कोिशकाओ ं मŐ एचएनआरएनपीडी के सिŢयण मŐ मȯ˕ता करता है। िवǒान Ůितिनिध 2022 अŮैल 
8;12(1):5944। डीओआई: 10.1038/एस41598-022-09963-7। पीएमआईडी: 35396527; पीएमसीआईडी: 
पीएमसी8993925। 

5. कुमार ए, कुमार वी, अरोड़ा एम, कुमार एम, अʃाʟी पी, ठाकुर बी, Ůसाद जे, कुमारी एस, शमाŊ एमसी, काले 
एसएस, चौहान एसएस। İƸयोमा मŐ Ůोिथमोिसन-α की अिधक अिभʩİƅ Ǩूमर की आŢामकता और खराब 
पूवाŊनुमान से जुड़ी है। बायोसाइंस Ůितिनिध 2022 अŮैल 29;42(4):बीएसआर20212685। डीओआई: 
10.1042/बीएसआर20212685। पीएमआईडी: 35297481; पीएमसीआईडी: PMC9069441. 
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पुˑक मŐ अȯाय 
Ţ. लेखक  अȯाय संपादक 

का नाम 
पुˑक का 
शीषŊक 

Ůकाशन िववरण 
(संˋरण, वषŊ, Ůकाशक) 

 1. दीİɑ मिलक, 
गुरजीत कौर, 
मनीषा राजपूत, 
िवकास मेधी 

कœ सर के िलए 
बायोमाकŊ र के ŝप 
मŐ गैर-कोिडंग 
आरएनए की 
भूिमका। 

    बी-978-0-323-95116-
6.00013-एƛ साल 2022 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
 डॉ. दीİɑ मिलक 
1. फामाŊकोलॉजी िवभाग, पीजीआईएमईआर चंडीगढ़ Ȫारा 9 जनवरी-21 जनवरी, 2023 को आयोिजत Ůायोिगक 

ʩवहार तंिũका िवǒान मŐ छठे उɄत ŮिशƗण कायŊŢम मŐ Ůशंसा पुरˋार से सʃािनत िकया गया है।  
डॉ. मनीष कुमार 
1. जीवन िवǒान के Ɨेũ मŐ उनके उǽृʼ योगदान के िलए सोसायटी ऑफ लाइफ साइंसेज से मानद फेलोिशप से 

सʃािनत िकया गया है। 
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बनŊ एवं ɘाİːक शʞ िचिकȖा िवभाग 

संकाय 
Ţ.               नाम                 पद कायŊŤहण की ितिथ 
1.     डॉ. नवनीत शमाŊ   सहायक Ůाȯापक               23.11.2020 

 
िवभाग के बारे मे 
बनŊ एवं ɘाİːक शʞ िचिकȖा िवभाग िदसंबर 2021 
से सɑाह मŐ 3 िदन ओपीडी सेवाएं Ůदान कर रहा है।  
सामाɊ, ˕ानीय और Ɨेũीय एने˕ीिसया के तहत 
िविभɄ ओटी ŮिŢयाएं भी की जा रही हœ। इनमŐ İ̾ɘट 
İˋन Ťाİɝंग, ɢैप कवर, फांक होठं सजŊरी, संवहनी 
मरʃत, तंिũका मरʃत, ˕ानीय ɢैप पुनिनŊमाŊण के 
साथ चेहरे की ȕचीय िवकृितयो ंकी िविभɄ एİƛशनल 
बायोɛी, लोबुलोɘाːी, िनशान संशोधन और िविभɄ 
हाथ ŮिŢयाएं जैसे ůैƁर िफƛेशन, िटŌ गर िफंगर 
įरलीज, टŐडन įरपेयर, हाथ के िविभɄ Ǩूमर का छांटना 
शािमल हœ। िवभाग नेůोलॉजी िवभाग के साथ िमलकर 
एवी िफːुलस बनाने और एंडोिŢनोलॉजी िवभाग के 
साथ मधुमेह के Ůबंधन मŐ िविभɄ ŮिŢयाओ ंको करने 

मŐ लगा Šआ है। वषŊ 2022-23 मŐ िवभाग Ȫारा कुल 
202 (बड़ी और छोटी) ŮिŢयाओ ं का ŮदशŊन िकया 
गया। िवभाग ऊȰाŊधर एकीकृत कƗाओ ंऔर सामाɊ 
सजŊरी कƗाओ ंमŐ ̆ ातक छाũो ंके िशƗण मŐ भी शािमल 
है आउटरीच सामुदाियक भागीदारी मŐ, िवभाग ने िवʷ 
ˢा˖ िदवस 2022 के अवसर पर 'िदʩांगजनो ं के 
िलए रा Ō̓ ीय ˢा˖ उȖव - वी केयर' मŐ भाग िलया। 
िवभाग ने िबलासपुर के िविभɄ ˋूलो ं मŐ सुरिƗत 
िदवाली Ůथाओ,ं पटाखो ं के खतरो ं और आकİ˝क 
जलने की İ˕ित मŐ Ůाथिमक िचिकȖा के बारे मŐ 
जागŝकता पैदा करने के िलए एक आउटरीच 
गितिविध- 'सुरिƗत िदवाली उȖव' भी आयोिजत की। 

 
 सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. संकाय का 

नाम 
ʩाƥान / शोधपũ / 
पोːर का शीषŊक 

सीएमई/ सʃेलन ितिथ आयोजक एवं 
˕ान 

1.  डॉ. नवनीत 
शमाŊ 

िव˛ोट मŐ घायल और पटाखे 
से घायल 

एनएबीआई िमडटमŊ 
सीएमई 

19.01.2022 एʈ नई िदʟी 

 
सामुदाियक सेवा 
1. िवʷ ˢा˖ िदवस 2022 के अवसर पर 'िदʩांगजनो ंके िलए रा Ō̓ ीय ˢा˖ उȖव- वी केयर' के िलए िशिवर मŐ 

भाग िलया। 
2. िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) के िविभɄ ˋूलो ंमŐ सामुदाियक आउटरीच कायŊŢम 'िदवाली सेिलŰेशन- आइये इसे 

सुरिƗत खेलŐ' आयोिजत िकया गया।                                        
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कािडŊयोलॉजी  िवभाग 
  संकाय 

Ţ.                    नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

     1.        डॉ. नवदीप िसंह िसद्धू सहायक Ůाȯापक 04.10.2022 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
कािडŊयोलॉजी िवभाग ने अƃूबर 2022 मŐ डॉ. नवदीप 
िसंह िसद्धू के सहायक Ůोफेसर के ŝप मŐ शािमल 
होने के साथ काम करना शुŝ कर िदया। उसी महीने 
ओपीडी सेवाओ ंऔर इकोकािडŊयोŤाफी की सुिवधा को 
कायाŊȏक बना िदया गया। वतŊमान मŐ िवभाग ओपीडी 
सेवाएं (तीन िदन/सɑाह), इकोकािडŊयोŤाफी सेवाएं (2 
िदन/सɑाह) और सीिमत आईपीडी सेवाएं (मेिडिसन 
िवभाग वाडŊ के साथ) Ůदान करता है। िवभाग मŐ मरीजो ं
की संƥा लगातार बढ़ रही है और वतŊमान मŐ िवभाग 
लगभग 400-450 मरीजो/ंमाह को ओपीडी सेवाएं और 
लगभग 180-200 मरीजो/ंमाह को इकोकािडŊयोŤाफी 
सेवाएं Ůदान करता है। इसके अलावा िवभाग अɊ 
िवभागो ंमŐ भतŎ मरीजो ंको कािडŊयोलॉजी परामशŊ और 
şदय संबंधी लƗणो ं या बीमारी वाले मरीजो ं को Ůी-
ऑपरेिटव िफटनेस Ůदान करता है, िजनकी गैर 
कािडŊयक सजŊरी की योजना है। िवभाग मेिडिसन 

िवभाग के सहयोग से सीिमत आपातकालीन सेवाएं भी 
Ůदान करता है। िवभाग सं˕ान के यूजी िशƗण 
कायŊŢम मŐ शािमल है, िजसमŐ एमबीबीएस छाũो ंको 
िनयिमत ŝप से कािडŊयोलॉजी िवभाग मŐ उनकी 
नैदािनक पोİːंग के िलए तैनात िकया जाता है। 
िनकट भिवˈ मŐ, िवभाग का लƙ जŝरतमंद रोिगयो ं
के िलए Őːिटंग, पेसमेकर आिद सिहत şदय संबंधी 
हˑƗेपो ं के िलए कािडŊयोलॉजी वाडŊ और कािडŊयक 
कैथीटेराइजेशन Ůयोगशाला (कैथ लैब) के कामकाज 
के साथ अपनी ˢयं की आईपीडी सेवाएं शुŝ करना 
है।आने वाले महीनो ं मŐ टŌ ेडिमल परीƗण (टीएमटी), 
होʐर मॉिनटįरंग और अɊ गैर-इनवेिसव जांच की 
सुिवधा भी कायाŊȏक होने की संभावना है। िवभाग का 
लƙ िचिकȖा िवभाग के सहयोग से सं˕ान के पीजी 
िशƗण कायŊŢम मŐ भाग लेना भी है |

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां: 
1. अमेįरकन हाटŊ एसोिसएशन Ȫारा माɊता Ůाɑ बीएलएस और एसीएलएस Ůदाता पाǬŢम सफलतापूवŊक पूरा 

िकया। 
2. इंटरनेशनल जनŊल ऑफ लाइफ साइंसेज, बायोटेƋोलॉजी एंड फामाŊ įरसचŊ (IJLBPR, EMBASE मŐ अनुŢिमत) के 

संपादकीय बोडŊ सद˟ के ŝप मŐ चयिनत 
3. 9-10 िदसंबर 2022 को कॉलेज ऑफ निसōग, बाबा फरीद यूिनविसŊटी ऑफ हेʕ साइंसेज, फदŎदकोट Ȫारा 

आयोिजत ˛ीयर (ʩापक Ůाथिमक ˢा˖ देखभाल) के तीसरे रा Ō̓ ीय सʃेलन मŐ एक सलाहकार सिमित के 
सद˟ के ŝप मŐ भाग िलया। एक िवशेषǒ लेख 'िलंग पूवाŊŤह' भी Ůकािशत िकया। इˋेिमक şदय रोग मŐ 
एंटीŪॉɾोिटक थेरेपी: सʃेलन की ˝ाįरका मŐ यŐटल िसंडŌ ोम का मुकाबला करने का समय। 

4. कािडŊयोलॉजी सोसाइटी ऑफ इंिडया Ȫारा şदय रोगो ंके बारे मŐ आयोिजत 'कैच 22' सवőƗण मŐ एक िवशेषǒ के 
ŝप मŐ भाग िलया। 

5. िविभɄ सʃेलनो ंऔर वेिबनारो ंमŐ एक Ůितिनिध के ŝप मŐ भागीदारी: हाटŊ फेʞोर एसोिसएशन ऑफ इंिडया 
सʃेलन- फरवरी 2023, इंिडया लाइव (माचŊ 2023), योƶता उɉुख िचिकȖा िशƗा- समय की आवʴकता, 
वेिबनार (जनवरी 2023), कािडŊयोवाˋुलर बायोबœिकंग वेिबनार (फरवरी 2023). 

 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. नवदीप िसंह िसद्धू ने सिदŊयो ंके मौसम मŐ िदल के दौरे सिहत şदय रोगो ंके बारे मŐ 'पंजाब केसरी' अखबार को 
एक शैƗिणक साƗाǽार िदया (Ůकािशत 7 जनवरी 2023)। 
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कािडŊयोथोरेिसक शʞ-िचिकȖा िवभाग 

  संकाय 

    Ţ.                    नाम                     पद       कायŊŤहण की ितिथ 

    1. डॉ. िवकास कुमार              सह-Ůाȯापक          01.08.2022 

    2. डॉ. लƘी कुमारी संƥान           सहायक Ůाȯापक          09.11.2020 

 

िवभाग के िवषय मŐ 
िवभाग कािडŊयोथोरेिसक और संवहनी रोगो ंके रोिगयो ं
को ओपीडी सेवाएं Ůदान कर रहा है। ऑपरेशन िथएटर 
और आंतįरक रोगी सेवाओ ं को जʗ से जʗ चालू 
करने के िलए उपकरण और उपकरणो ंकी खरीद की 
जा रही है। परɡूज़िनːो ं की भतŎ ŮिŢयाधीन है। 
िवभागीय योजना कािडŊयक एने˕ेिटː की भतŎ और 
उपकरणो ंकी खरीद के बाद वयˋ कािडŊयोथोरेिसक 

और संवहनी रोगो ं के िलए वैकİʙक सजŊरी और 
आपातकालीन सेवाएं शुŝ करने की है। तदनुसार, 
निसōग अिधकाįरयो,ं परɡूज़िनː और ओटी 
तकनीिशयनो ं को ŮिशƗण के िलए भेजा जाएगा। 
िवभाग शरीर रचना िवǒान और सजŊरी मŐ Ůासंिगक 
िवषयो ंको कवर करने वाले ˘ातक के िलए एकीकृत 
िशƗण कायŊŢम मŐ शािमल रहा है।

 

Ůकाशन 
1.   चौधरी यूके, एंडरसन आरएच, ˙ाइसर डीई, सांƥान एलके, जॉजŊ एन, पांडे एनएन, गोजा एस, चंिधरासेकर बी। 

टŌ ांसपोिज़शन के शारीįरक सुधार मŐ कोरोनरी धमनी पुन: Ůȑारोपण की तकनीक और नुकसान। कािडŊएक सजŊरी 
जनŊल. 2022 नवɾर;37(11):3813-24.     

2.   चौधरी यूके, जॉजŊ एन, सांƥान एलके, Ůदीप डी, िचǥीमुरी सी, चौहान ए, पांडे एनएन, गोजा एस। फॉȴन िवफलता: 
फेनोटाइɛ, मूʞांकन, Ůबंधन और भिवˈ की िदशाएँ। युवाओ ंमŐ कािडŊयोलॉजी. 2022 अƃूबर;32(10):1554-
63.  

3.  चौधरी यूके, एंडरसन आरएच, पांडे एनएन, शमाŊ एस, सांƥान एलके, जॉजŊ एन, गोजा एस, अरिवंद बी। साइनस 
वेनोसस दोष का पुनमूŊʞांकन। कािडŊयो-थोरेिसक सजŊरी के यूरोपीय जनŊल. 2022 जून 1;61(6):1211 22.  

4.  ˙ाइसर डीई, चौधरी यूके, एंडरसन आरएच, पांडे एनएन, सांƥान एलके, जॉजŊ एन, गोजा एस, मिलक वी। 
आइसोमेįरक अिलंद उपांगो ंके साथ şदय की सिजŊकल शारीįरक रचना-सिजŊकल Ůबंधन के िलए िनिहताथŊ। 
कािडŊयो-थोरेिसक सजŊरी के यूरोपीय जनŊल. 2022 जुलाई 1;62(1):ezac139।  

5.  चौधरी यूके, एंडरसन आरएच, ˙ाइसर डीई, सांƥान एलके, पांडे एनएन, गोजा एस, राजशेखर पी, अरिवंद बी, 
Ůदीप डी. आइसोमेįरक एिटŌ यल उपांगो ं के साथ şदय का सिजŊकल Ůबंधन। कािडŊएक सजŊरी जनŊल. 2022 
मई;37(5):1340-52.  

6.  ˙ाइसर डीई, एंडरसन आरएच, चौधरी यूके, सांƥान एलके, जॉजŊ एन, पांडे एनएन, गुɑा एसके, गोजा एस। 
मʐीपल वŐिटŌ कुलर सेɐल दोषो ं की शारीįरक िवशेषताओ ं का पुनमूŊʞांकन। कािडŊएक सजŊरी जनŊल. 2022 
मई;37(5):1353-60.   

7.  चौधरी यूके, एंडरसन आरएच, ˙ाइसर डीई, जॉजŊ एन, सांƥान एलके, पांडे एनएन, गोजा एस, चंिधरासेकर बी। 
कॉȱॉडŒट वŐिटŌ कुलो-धमनी कनेƕन की सेिटंग मŐ टŌ ांसपोिज़शन िफिजयोलॉजी। कािडŊएक सजŊरी जनŊल. 2022 
िसतɾर;37(9):2823-34.  

8.  ऐएलो वी, असद आर. जब शरीर िवǒान का िववरण ŝपाȏक िनदान मŐ जोड़ता है और नैदािनक और शʞ 
िचिकȖा Ůबंधन के िवʶेषण का मागŊदशŊन करता है। जनŊल ऑफ़ कािडŊएक सजŊरी, 16 जून 2022, 37(9):2835-
2836। डीओआई: 10.1111/जॉƛ.16689 "समवतŎ वŐिटŌ कुलो-धमनी कनेƕन की सेिटंग मŐ टŌ ांसपोिज़शन 
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िफिजयोलॉजी" पर आमंिũत िटɔणी। जे काडŊ सजŊन. 2022 िसतɾर;37(9):2823-2834 
9.    “समवतŎ वŐिटŌ कुलो-धमनी सɾɀ की सेिटंग मŐ टŌ ांसपोिज़शन िफिजयोलॉजी” पर आमंिũत िटɔणी। जे. काडŊ सजŊन 

2022;37(9):2823-2834 
10.   जॉजŊ एन, सांƥान एलके, गोजा एस, अवनीश एस, रघुŮकाश एस, गुɑा एस, पांडे एनएन, चौधरी यूके। Ūोɾो̾ड 

एओिटŊक मैकेिनकल Ůो˕ेिसस वाले रोगी मŐ सŐट जूड मेिडकल मैकेिनकल Ůो˕ेिसस का उपयोग करके रेडो 
एओिटŊक वाʢ įरɘेसमŐट का तकनीकी िववरण: एक वीिडयो Ůˑुित। जनŊल ऑफ़ कािडŊएक िŢिटकल केयर 
टीएसएस। 2022 जुलाई;6(02):162-4. डीओआई: 10.1055/एस-0042-1757367 

11.   गोजा एस, जॉजŊ एन, सांƥान एलके, रघुŮकाश एस, गुɑा एस, शमाŊ एस, कपूर पीएम, चौधरी यूके। िवकृत 
माइटŌल एिपक बायोŮो˕ेिसस वाले रोगी मŐ टŌ ांससेɐल ̊िʼकोण के माȯम से सŐट जूड मेिडकल मैकेिनकल 
Ůो˕ेिसस का उपयोग करके माइटŌ ल वाʢ įरɘेसमŐट को िफर से करŐ : एक वीिडयो Ůˑुित। जनŊल ऑफ़ कािडŊएक 
िŢिटकल केयर टीएसएस। 2022 जुलाई;6(02):165-7.डीओआई: 10.1055/एस-0042-1757365 
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सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग 

संकाय 
Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 
1.  डॉ. अनुपम पराशर   Ůाȯापक एवं िवभागाȯƗ 14.06.2022 
2. डॉ. मीनल मधुकर ठाकरे       अितįरƅ Ůाȯापक 16.11.2020 
3.  डॉ. नवŮीत िसंह        सहायक Ůाȯापक 05.12.2020 
4.  डॉ. अनुपमा धीमान       सहायक Ůाȯापक 05.12.2020 
5.  डॉ. िनिकता शमाŊ       सहायक Ůाȯापक 13.06.2022 

 
िवभाग के बारे मŐ 
सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग अİखल 
भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान, िबलासपुर, िहमाचल 
Ůदेश की ˕ापना के दौरान कायाŊȏक होने वाले 
िवभागो ंमŐ से एक है। (डॉ) वीर िसंह नेगी, कायŊकारी 
िनदेशक के मागŊदशŊन मŐ, िवभाग िशƗण, अनुसंधान 
और सेवा के वैिʷक मानको ं को ȯान मŐ रखते Šए 
िवकिसत रा Ō̓ ीय सावŊजिनक ˢा˖ आवʴकताओ ं
का जवाब देने की कʙना करता है, जो ǒान को 
कारŊवाई मŐ बदलने के िलए एक पेशेवर कायŊबल बनाता 
है और इस Ůकार समुदायो ंके ˢा˖ मŐ सुधार करता 
है। िवभाग मŐ वतŊमान मŐ पांच संकाय सद˟, एक वįरʿ 
िनवासी, दो निसōग अिधकारी, एक लैब तकनीिशयन, 
एक सांİƥकीिवद्, दो लैब अटŐडŐट, एक लोअर 
िडवीजन ƑकŊ  और एक ˢǅता पįरचारक है। 

   ˘ातक छाũो ंको िशƗण और ŮिशƗण के माȯम से, 
िवभाग का उȞेʴ िचिकȖा िशƗा, अनुसंधान, ŮिशƗण 
और समुदाय-उɉुख, रोगी-कŐ िūत, दयालु, उǄ 
गुणवȅा वाले िचिकȖा पेशेवरो ं के उȋादन मŐ 
उǽृʼता Ůदान करना है। सामुदाियक सहभािगता 
गितिविधयो ं के िलए, छाũो ं को उप  ˢा˖ कŐ ū, 
ˢा˖ और कʞाण कŐ ū, Ůाथिमक ˢा˖ कŐ ū, 
िसिवल अ˙ताल और सावŊजिनक ˢा˖ महȕ के 
ˢा˖ संबंधी सं˕ानो,ं जैसे दूध संयंũ, जल उपचार 
संयंũ,  सीवेज उपचार संयंũ, वृȠाŵम, बाल देखभाल 
सं˕ान, िबलासपुर िजले मŐ िवशेष ŝप से िवकलांगो ंके 
िलए पुनवाŊस कŐ ū जैसे सावŊजिनक ˢा˖ सं˕ानो ंके 
बारे मŐ जानकारी दी जाती है। पįरवार दȅक Ťहण 
कायŊŢम के एक भाग के ŝप मŐ, िजला िबलासपुर 
(िहमाचल Ůदेश) के ɰॉक मारकंद मŐ एमबीबीएस 
छाũो ंके िलए पįरवारो ंकी पहचान की जा रही है और 
उɎŐ आवंिटत िकया जा रहा है।   

   िवभाग ने 17.08.2022 को पांच साल से कम उŲ के 
बǄो ंके िनयिमत टीकाकरण के िलए एʈ िबलासपुर 
के ओपीडी ɰॉक मŐ टीकाकरण İƑिनक शुŝ िकया। 
िनयिमत टीकाकरण के अलावा, वयˋ टीकाकरण के 
िलए वैकİʙक टीके भी िकए जा रहे हœ। कुल 1290 
लाभािथŊयो ंका टीकाकरण िकया गया है। िवभाग ने जून 
2021 से कोिवड टीकाकरण कŐ ū का Ůबंधन िकया है, 
िजसके माȯम से अब तक 5805 लाभािथŊयो ंको टीका 
लगाया गया है। सामुदाियक एवं पįरवार िचिकȖा 
संकाय िवभाग ने िहमाचल Ůदेश के लाहौल और ̇ ीित 
और चंबा के दूरदराज और जनजातीय िजलो ंमŐ सं˕ान 
Ȫारा आयोिजत बŠ-िवशेषता िशिवरो ंऔर िवशेष ŝप 
से िवकलांग ʩİƅयो ंके िलए s ा˖ िशिवरो ंमŐ सिŢय 
ŝप से भाग िलया है। ˢा˖ िदवसो,ं जैसे िवʷ 
ˑनपान सɑाह, िवʷ ˢा˖ िदवस, िवʷ जनसंƥा 
िदवस, िवʷ टीबी िदवस, िवʷ एड्स िदवस आिद के 
अवलोकन के माȯम से समुदाय मŐ सूचना, िशƗा और 
संचार गितिविधयां की जा रही हœ, तािक लोगो ं को 
महȕपूणŊ ˢा˖ संबंधी मुȞो ंके बारे मŐ संवेदनशील 
बनाया जा सके। िवभाग रा Ō̓ ीय Ɨय रोग उɉूलन 
कायŊŢम और वैƛीन रोकथाम योƶ रोग िनगरानी 
जैसे रा Ō̓ ीय s ा˖ कायŊŢमो ंके सवŖȅम कामकाज के 
िलए िजला, राǛ और रा Ō̓ ीय ˢा˖ अिधकाįरयो ंके 
साथ सहयोग करता है। िवभाग संुदरनगर, मंडी मŐ 
िवकलांग ʩİƅयो ं के कौशल िवकास, पुनवाŊस और 
सशİƅकरण के िलए समŤ Ɨेũीय कŐ ū के साथ 
सहयोग करता है। सामुदाियक एवं पįरवार िचिकȖा 
िवभाग को िसिवल अ˙ताल मारकंद को Ťामीण 
ˢा˖ कŐ ū और पीएचसी/हेʕ एंड वेलनेस सŐटर रौरा 
को शहरी ˢा˖ कŐ ū बनाने के िलए राǛ सरकार से 
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मंजूरी िमल गई है। यह इन कŐ ūो ंके माȯम से ˘ातक 
छाũो ंको िशƗण और ŮिशƗण Ůदान करता है | 
तǽाल भिवˈ की ̊िʼ: 

1. अनुसंधान की सुिवधा के िलए िवभाग मŐ एक महामारी 
िवǒान इकाई, सांİƥकीय इकाई, मेिडको-सोशल वकŊ  
सेƕन और ˢा˖ िशƗा अनुभाग की ˕ापना। 

2. पįरवार गोद लेने के कायŊŢम के तहत समुदाय मŐ 
िशƗण और ŮिशƗण गितिविधयो ं का िवˑार करने 
और सामुदाियक सेवाओ ं का िवˑार करने के िलए 
संकाय सद˟ो,ं वįरʿ िनवािसयो,ं सावŊजिनक ˢा˖ 
नसŘ, िचिकȖा सामािजक कायŊकताŊओ ं और ˢा˖ 
िशƗको ंकी भतŎ। 

3. पोटőबल/हœडहेʒ/ɚाइंट ऑफ केयर उपकरण और 
रैिपड डायưोİːक िकट की मदद से समुदाय मŐ गैर-
संचारी रोगो,ं संचारी रोगो ंऔर पोषण की कमी वाले 
रोगो ंके िलए ˌीिनंग। 

4. Ťामीण एवं शहरी ˢा˖ ŮिशƗण कŐ ū मŐ रोगी 
देखभाल एवं सामुदाियक सेवाओ ंकी ˕ापना। 

5. िवभाग मŐ Ůयोगशाला सेवाओ ंका िवˑार, अȑाधुिनक 
सावŊजिनक ˢा˖ Ůयोगशाला के िनमाŊण की िदशा मŐ 
एक कदम है।

सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोजन  
1. एʈ िबलासपुर मŐ 10.10.2022 को 'ůंट ऑफ पैकेज लेबल (एफओपीएल) भारत मŐ एनसीडी बोझ को संबोिधत 

करने के िलए एक आवʴक उपकरण के ŝप मŐ' िवषय पर वेिबनार। 
2. अİखल भारतीय आयुवǒान सं˕ान, िबलासपुर के संकाय, ːाफ और निसōग अिधकाįरयो ंके िलए कायŊ˕ल पर 

लœिगक समानता और यौन उȋीड़न पर संवेदीकरण कायŊŢम। 
3. इंिडयन एसोिसएशन ऑफ िŮवŐिटव एंड सोशल मेिडिसन के रा Ō̓ ीय सʃेलन के िलए रा Ō̓ ीय आयोजन सिमित के 

सद˟, 2-4 फरवरी 2023 को हैदराबाद, तेलंगाना मŐ। 
4. एʈ िबलासपुर मŐ 14 से 16 माचŊ 2023 तक िचिकȖा िशƗा ŮौȨोिगकी पर पहली संकाय कायŊशाला के िलए 

आयोजन सिमित के सद˟। 
 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. संकाय का 
नाम 

ʩाƥान / शोधपũ / 
पोːर का शीषŊक 

सीएमई/ सʃेलन ितिथ आयोजक एवं 
˕ान  

1.  डॉ. अनुपम 
पराशर 

कोिवड-19 - सावŊजिनक 
ˢा˖ के िलए आगे का 
राˑा 

एचपी चैɐर: इंिडयन 
एसोिसएशन ऑफ 
िŮवŐिटव एंड सोशल 
मेिडिसन कॉ̢ůŐ स 
2022 

26.11.2022-
27.11.2022 
 

एसएलबीएस 
सरकारी 
मेिडकल 
कॉलेज, नेरचौक 
मंडी (िहमाचल 
Ůदेश) 

2.  डॉ. अनुपम 
पराशर 

सामुदाियक िचिकȖा 
अनुशासन मŐ िशƗािवदो ं
मŐ सुधार 

इंिडयन एसोिसएशन 
ऑफ िŮवŐिटव एंड 
सोशल मेिडिसन 
कॉ̢ůŐ स 2022 का 
उȅर Ɨेũ अȯाय 
 

10.12.2022-
11.12.2022 

एʈ बिठंडा 

3.  डॉ. मीनल म. 
ठाकरे 

वायु Ůदूषण और ˢा˖ 
Ůभाव 

िजला नोडल 
अिधकाįरयो ंके िलए 

22.02.2023 यूएनईपी और 
एनसीडीसी, नई 
िदʟी के 
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Ɨमता िनमाŊण 
कायŊŢम। 

Ůायोजन के 
तहत आईआईटी 
कानपुर। 

4.  डॉ. मीनल म. 
ठाकरे 

मेिडकल कॉलेजो/ं 
पेशेवरो ंकी भूिमका- 
भारत मŐ एनसीडी की 
रोकथाम और िनयंũण 
को आगे बढ़ाने के िलए 
वायु Ůदूषण पर 
बŠआयामी कारŊवाई 

एनसीडी और वायु 
Ůदूषण पर 7 वां रा Ō̓ ीय 
नागįरक समाज परामशŊ 

28.03.2023 ˢ˕ भारत 
गठबंधन (इंिडया 
एनसीडी 
एलायंस) और 
सीएपीएचईआर-
इंिडया। 

 
अनुसंधान 

Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨ / 
आतंįरक 
/ ˢयं 
िवȅ 

पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी 

/ 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध (Ŝ.) 

1.   िहमाचल Ůदेश राǛ मŐ कृिष पर 
रहने वाले लोगो ंके बीच कीटनाशक 
जोİखम और अिनधाŊįरत मूल 
(सीकेडीयू) की Ţोिनक िकडनी रोग। 

डॉ. अनुपम 
पराशर (Ůमुख 
अɋेषक), 

डॉ. अनुपमा 
धीमान (सह- 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत 

2 वषŊ जारी 5,60,000/- 

2.  भारत मŐ कोिवड-19 महामारी के 
दौरान एनसीडी सेवाओ ंकी िनरंतरता 
बनाए रखना: राǛो/ंकŐ ū शािसत 
Ůदेशो ंȪारा सवŖȅम Ůथाओ ंका 
आकलन। 

डॉ. मीनल म. 
ठाकरे 

(साइट सह-
अɋेषक और 
संसाधन संकाय) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत 

2 वषŊ संपɄ 15,00,000/- 

(कुल 
िमलाकर) 

3.  "िहमाचल Ůदेश की ˙ीित घाटी के 
िविभɄ आयु वगŊ के मूल िनवािसयो ंमŐ 
ˢचािलत और संǒानाȏक कायŘ के 
साथ जीवन शैली से संबंिधत रोग 
बायोमाकसŊ के एसोिसएशन का 
आकलन: एक ʩापक अवलोकन 
Ţॉस-अनुभागीय अȯयन"। 

डॉ. मीनल म. 
ठाकरे 

(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत 

2 वषŊ जारी 25,00,000/- 

4.  िहमाचल Ůदेश के पहाड़ी Ɨेũो ंके 
हाइपोथायरायडरोिगयो ंमŐ 
Ɋूरोिफिज़योलॉिजकल और जैव 
रासायिनक मापदंडो ंका अȯयन। 

डॉ. नवŮीत (सह-
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत 

3 वषŊ जारी 19,64,880/- 

64



5.  िहमाचल Ůदेश के िबलासपुर के 
नवजात िशशुओ ंमŐ गंभीर जɉजात 
şदय रोग का पता लगाने के िलए 
पʤ ऑƛीमेटŌ ी ˌीिनंग - एक 
Ţॉस-सेƕनल अȯयन। 

डॉ. नवŮीत (सह- 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत 

16 
माह 

जारी 5,37,300/- 

 
Ůकाशन 
शोधपũ  
1. जयŵी के, थंगराज जे, राडे के, एट अल। भारत मŐ टीबी को समाɑ करने की िदशा मŐ Ůगित की िनगरानी के िलए 

तीन तरीको ंका उपयोग करके उप-रा Ō̓ ीय ˑर पर तपेिदक की घटनाओ ंका आकलन, 2015-2020। बीएमजे 
ओपन 2022; 12:e060197. दोई: 10.1136 / bmjopen-2021-06019 

2. वमाŊ पी, शमाŊ एन, गुलाटी ए, शमाŊ आर, पराशर ए, कौडंल ए. ˑन कœ सर मŐ सिजŊकल नमूनो ंके साथ कोर बायोɛी 
की आणिवक Ůोफाइिलंग की तुलना और उसी पर िनयोएडजुवŐट थेरेपी के Ůभाव - एक उȅर भारतीय अȯयन। 
जे कैन रेस थेर 2023; 19: 198-202। 

3. कौशल के, पराशर ए, धडवाल डी एस, जसवाल वीएमएस, जेरेट पी, मǖा एस. एमडीआरएफ आईडीआरएस 
जोİखम ˋोर सȑापन के एक भाग के ŝप मŐ Ɛोर -9 Ůʲावली का उपयोग करके िशमला की वयˋ आबादी 
के बीच मधुमेह के बारे मŐ जागŝकता और ǒान। ˢा˖ ʩवसायो ंमŐ िशƗा 6 (1): 27-33, जनवरी-अŮैल 2023। 
डीओआई: 10.4103 / EHP_24_22 

4. गोयल एनके, िसंह जीपी, ठाकरे एमएम, वािलया डीके, शमाŊ डी. महामारी िवǒान सवőƗण चंडीगढ़, भारत के ˋूल 
जाने वाले Ťामीण िकशोरो ंमŐ अवसादŤˑता के लƗणो ंकी पहचान करने के िलए। जे मानिसक ˢा˖ हम बेहव 
2023; 28: 59-64। 

5. ठाकरे मीनल एम, नवŮीत, धीमान ए। िहमाचल Ůदेश के िबलासपुर मŐ एक कोिवड टीकाकरण कŐ ū मŐ टीकाकरण 
के िलए आने वाले लाभािथŊयो ंकी Ůोफाइल। जनŊल ऑफ इंिडयन पİɰक हेʕ एसोिसएशन, चंडीगढ़ ːेट Űांच 
2022: 1. 

6. ठाकरे मीनल एम, करोल एस एनएमसी का फैिमली एडॉ̪शन ŮोŤाम: ए वरदान: इंिडयन जनŊल ऑफ हेʕ įरसचŊ। 
जनŊल ऑफ इंिडयन पİɰक हेʕ एसोिसएशन (आईपीएचए), चंडीगढ़ राǛ शाखा, चंडीगढ़ (यूटी)। 2023;1:31-
32. 

7. कंवर एस, नवŮीत। उȅर भारत मŐ पहाड़ी राǛ के एक िजले मŐ आयुˆान भारत के कायाŊɋयन और चुनौितयो ंका 
अȯयन करना। बायोमेिडकल और फामाŊ˟ुिटकल साइंसेज के यूरोपीय जनŊल। 2022; 9(5): 127-31 

8. मेहरा आरके, गुɑा पी, िसंह एन. भारतीय आबादी के बीच कोिवड-19 की गंभीरता का आकलन करने मŐ जैव 
रासायिनक और भड़काऊ माकŊ रो ंकी भूिमका: एक अवलोकन अȯयन। जे रेस İƑन मेड 2022; 10(10):1-7. 

9. ितवारी वी, अली एफबी, पाũा ए, धीमान ए, शमाŊ एसके। ओलेŢैन एपचŊर की पहेली और आधुिनक भारतीय आबादी 
मŐ ह्यूमरस के बाहर के छोर से इसका संबंध: एक शारीįरक और शʞ िचिकȖा पįरŮेƙ। आकृित िवǒान। 
https://doi.org/10.1016/j.morpho.2022.08.001। 

10. पाधी बीके, चŢपािण वी, गुɑा एम, शमाŊ एन, पाũो बीके, कर एसएस, एट अल। भारत मŐ ˢा˖ देखभाल 
कायŊकताŊओ ंके बीच कोिवड-19 टीके Ůाɑ करने की इǅा मŐ Ŝझान: बार-बार Ţॉस-सेƕनल रा Ō̓ ीय सवőƗण के 
िनʺषŊ। ůंट पİɰक हील। 2022;0:3596. 
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11. शमाŊ एन, पिसŊस जे, अŤवाल ए, नǭा ए. टेलीसाइकेटŌ ी के माȯम से कोिवड-19 महामारी मŐ İˋज़ोůेिनया का 
Ůबंधन। ˢा˖ Ůणाली और कायाŊɋयन अनुसंधान के अंतराŊ Ō̓ ीय जनŊल. 2022; 6(2):39-46. 

12. वमाŊ एम, शमाŊ एन, भǥ जी, गोयल एस. हįरयाणा, भारत के युवा वयˋो ंके बीच Ůभावी तंबाकू िनयंũण के िलए 
हˑƗेप के बारे मŐ तंबाकू िवरोधी कानूनो ंऔर धारणाओ ंके बारे मŐ जागŝकता। इंिडयन जे पİɰक हेʕ 2023; 
67:92 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
डॉ. अनुपम पराशर 
1. कŐ ūीय टीम सद˟ रा Ō̓ ीय एचआईवी Ůहरी िनगरानी सं˕ान, एʈ, नई िदʟी, रा Ō̓ ीय एड्स िनयंũण संगठन, 

एमओएचएफडɲू भारत सरकार। 
2. सद˟ राǛ टाˋ फोसŊ रा Ō̓ ीय टीबी उɉूलन कायŊŢम िहमाचल Ůदेश सरकार। 
3. टीबी मुƅ İ˕ित के उप-रा Ō̓ ीय Ůमाणन की िनगरानी के िलए िजला नोडल अिधकारी, एमओएचएफडɲू 

सरकार। 
4. एमडी सामुदाियक िचिकȖा के िलए रा Ō̓ ीय िचिकȖा आयोग मूʞांकनकताŊ। 
डॉ. मीनल ठाकरे 
1. वषŊ 2022-23 मŐ Ůदान की गई अनुकरणीय सेवाओ ंके िलए इंिडयन एसोिसएशन ऑफ िŮवŐिटव एंड सोशल 

मेिडिसन से "ŮेिसडŐिशयल सिटŊिफकेट ऑफ एिŮिसएशन" पुरˋार। 
2. "भारत सरकार के रा Ō̓ ीय गुणवȅा आʷासन मानक" के तहत सावŊजिनक ˢा˖ Ůणािलयो ंके आकलन के िलए 

Ůमािणत रा Ō̓ ीय बाहरी मूʞांकनकताŊ िदसंबर 2022। 
3. "एनीिमया मुƅ भारत" के िलए माːर टŌ ेनर अगˑ 2022। 
4. "मिहलाओ ंके ˢा˖ को बढ़ावा देने के िलए िलंग आधाįरत िहंसा और मानवािधकार" पर Ůमािणत ŮिशƗक और 

िवशेषǒ, रा Ō̓ ीय ˢा˖ और पįरवार कʞाण सं˕ान, भारत सरकार, अƃूबर 2022। 
डॉ. नवŮीत 
1. एनपीटीईएल-एआईसीटीई संकाय िवकास कायŊŢम के ŝप मŐ 'ˢा˖ संवधŊन और िशƗा हˑƗेप की मूल बातŐ' 

(जुलाई-िसतंबर 2022), भारतीय ŮौȨोिगकी सं˕ान, खड़गपुर पर ऑनलाइन पाǬŢम पूरा िकया। 
डॉ. अनुपमा धीमान 
1. एनपीटीईएल-एआईसीटीई संकाय िवकास कायŊŢम के ŝप मŐ 'ˢा˖ संवधŊन और िशƗा हˑƗेप की मूल बातŐ' 

(जुलाई-िसतंबर 2022), भारतीय ŮौȨोिगकी सं˕ान, खड़गपुर पर ऑनलाइन पाǬŢम पूरा िकया। 
डॉ. िनिकता शमाŊ 
1. जून 2022 मŐ मेिडकल साइंसेज मŐ नेशनल बोडŊ ऑफ एƪािमनेशन Ȫारा सामुदाियक िचिकȖा मŐ िडɘोमेट ऑफ 

नेशनल बोडŊ (डीएनबी) से सʃािनत िकया गया। 
 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. अनुपम पराशर 
1. अंतराŊ Ō̓ ीय िवकलांग िदवस पर 03.12.2022 को समŤ Ɨेũीय कŐ ū, संुदरनगर, िजला मंडी मŐ ˢा˖ जांच िशिवर 

का आयोजन िकया गया 
2. जवाहर नवोदय िवȨालय मŐ ˢा˖ जागŝकता गितिविधयां (नवंबर 2022 से आयोिजत मािसक गितिविध) 
3. एʈ िबलासपुर मŐ जुलाई 2022 के दौरान खुले मŐ शौच के Ůित िनमाŊण ŵिमको ंको संवेदनशील बनाना (आयोिजत) 
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4. नुſड़ नाटक, पोːर मेिकंग, ˢा˖ वाताŊ, आंगनवाड़ी, पंचायत घर, ˢा˖ और कʞाण कŐ ūो,ं ˋूलो ंमŐ छोटे 
समूह चचाŊ के माȯम से सावŊजिनक ˢा˖ महȕ के िदनो ंका अवलोकन। 

डॉ. मीनल म. ठाकरे 
1. गैर-संचारी रोगो ंके िलए सेवाओ ंकी जांच के िलए सवőƗण िजला िबलासपुर 
2. Ɨेũीय अ˙ताल मŐ िचिकȖा िशिवर 10-12 मई 2022 
3. िवकलांगʩİƅयो ंके िलए बŠ-िवषयक िशिवर का आयोजन 05.04.2022 
4. िवʷ जनसंƥा िदवस " 11.07.2022 
5. िवʷ एड्स िदवस की गितिविधयाँ 01.12.2022 
डॉ. नवŮीत िसंह 
1. एʈ िबलासपुर मŐ 05.04.2022 को िवशेष ओलंिपक भारत के दौरान िदʩांगजनो ंके ˢा˖ जांच मŐ सिŢय 

भागीदारी 
2. सीआरसी संुदरनगर, िजला मंडी के साथ समझौता ǒापन के िहˣे के ŝप मŐ एनआईईपीवीडी देहरादून मŐ उपलɩ 

मानव संसाधनो ंऔर सेवाओ ंका अवलोकन करने के िलए एʈ िबलासपुर की टीम के एक िहˣे के ŝप मŐ रा Ō̓ ीय 
̊ʴ िवकलांग जन सशİƅकरण सं˕ान (िदʩांगजन), देहरादून, उȅराखंड (03.05.2022- 04.05.2022) का 
दौरा िकया। 

3. िवʷ जनसंƥा िदवस 2022 पर 11.07.2022 को पंचायत घर, मंडी मनवा, िबलासपुर मŐ समुदाय को ˢा˖ 
जागŝकता Ůदान करने मŐ सिŢय ŝप से भाग िलया 

4. एʈ िबलासपुर मŐ जुलाई 2022 के महीने के दौरान िनमाŊण ŵिमको ंको खुले मŐ शौच के Ůित संवेदनशील बनाना। 
5. अपना घर वृȠाŵम,  देवली, िबलासपुर मŐ िदनांक 01.10.2022 को अंतराŊ Ō̓ ीय वृȠजन िदवस पर ˢा˖ जांच 

िशिवर का आयोजन  िकया गया। 
6. जवाहर नवोदय िवȨालय, कोठीपुरा, िबलासपुर मŐ िदनांक 01.12.2022 को िवʷ एड्स िदवस पर िवȨािथŊयो ंके 

बीच िƓज Ůितयोिगता एवं पोːर Ůितयोिगता के आयोजन मŐ सिŢय भागीदारी। 
7. समŤ Ɨेũीय कŐ ū, संुदरनगर, िजला मंडी मŐ िदनांक 03.12.2022 को अंतराŊ Ō̓ ीय िदʩांग िदवस पर ˢा˖ जांच 

िशिवर मŐ सिŢय भागीदारी 
8. िवʷ टीबी िदवस 2023 पर 24.03.2023 को Ťाम पंचायत, कोठीपुरा, ɰॉक मारकंड और एʈ िबलासपुर मŐ 

समुदाय को ˢा˖ जागŝकता Ůदान करने मŐ सिŢय ŝप से भाग िलया। 
9. जवाहर नवोदय िवȨालय, कोठीपुरा, िबलासपुर मŐ छाũो ंके बीच ˢा˖ िशƗा गितिविधयो ंका आयोजन िकया। 

10. जनवरी से माचŊ 2023 के दौरान एसटीईएम के एक िहˣे के ŝप मŐ एʈ िबलासपुर का दौरा करने वाले िविभɄ 
ˋूलो ंके छाũो ंको संवेदनशील बनाना। 

11. Ťाम राजपुरा, नोआ और कोठीपुरा, ɰॉक मारकंद, िबलासपुर मŐ एमबीबीएस छाũो ंȪारा Ɨेũ के दौरे के दौरान 
समुदाय मŐ पįरवार के सद˟ो ंको िनवारक और ŮोȖाहक ˢा˖ के बारे मŐ ˢा˖ िशƗा और परामशŊ Ůदान 
करना। 

12. िबलासपुर के घुमारवी ंऔर मारकंद ɰॉक मŐ बाल रोग सं˕ान, िवशेष ŝप से सƗम ʩİƅयो ंके िलए सं˕ान 
और वृȠाŵम के दौरे के दौरान ˢा˖ िशƗा और िनवारक ˢा˖ के बारे मŐ परामशŊ Ůदान करना। 

डॉ. अनुपमा धीमान 
1. एʈ िबलासपुर मŐ 05.04.2022 को िवशेष ओलंिपक भारत के दौरान िदʩांगजनो ंके ˢा˖ जांच मŐ सिŢय 

भागीदारी। 

67



2. पंचायत घर, मंडी मनवा िजला िबलासपुर मŐ 11.07.2022 को "िवʷ जनसंƥा िदवस 2022" पर समुदाय को 
जागŝकता Ůदान करने मŐ सिŢय ŝप से भाग िलया। 

3. जुलाई 2022 के महीने के दौरान एʈ मŐ खुले मŐ शौच पर िनमाŊण ŵिमको ंको संवेदनशील बनाना। 
4. 01.12.2022 को जवाहर नवोदय िवȨालय, कोठीपुरा, िबलासपुर मŐ छाũो ंके बीच कुछ s ा˖ िशƗा सũ के साथ-

साथ "िवʷ एड्स िदवस 2022" पर जेएनवी के छाũो ंके बीच िƓज और पोːर मेिकंग Ůितयोिगता आयोिजत करने 
मŐ सिŢय भागीदारी। 

5. जनवरी से माचŊ 2023 के दौरान एसटीईएम के एक भाग के ŝप मŐ िविभɄ ˋूलो ंसे एʈ आने वाले छाũो ंको 
संवेदनशील बनाना। 

6. Ťाम राजपुरा, नोआ और कोठीपुरा, ɰॉक मारकंद, िबलासपुर मŐ एमबीबीएस छाũो ंके Ɨेũ űमण के दौरान पįरवार 
के सद˟ो ंके बीच रोग की रोकथाम और ˢा˖ को बढ़ावा देने वाले ʩवहार के बारे मŐ ˢा˖ िशƗा और 
परामशŊ Ůदान िकया। 

7. बाल देखभाल सं˕ानो,ं िवशेष ŝप से िवकलांग बǄो ंके िलए सं˕ान और ɰॉक घुमारवी ंऔर मारकंद, िबलासपुर 
मŐ वृȠाŵम के Ɨेũ दौरे के दौरान रोग की रोकथाम और ˢा˖ को बढ़ावा देने वाले ʩवहार के बारे मŐ ˢा˖ 
िशƗा और परामशŊ Ůदान िकया 

8. 24.03.23 को Ťाम पंचायत, कोठीपुरा और एʈ िबलासपुर मŐ "िवʷ टीबी िदवस 2023" के अवसर पर समुदाय 
को जागŝकता Ůदान करने और नुſड़ नाटक और रैली आयोिजत करने मŐ सिŢय भागीदारी। 

9. एʈ िबलासपुर मŐ ˢǅता कमŊचाįरयो ंके हेपेटाइिटस बी टीकाकरण के संबंध मŐ ˢǅता Ůभारी के साथ समɋय 
िकया। 

10. टŌ ांसजŐडर अिधकारो,ं सम˟ाओ,ं बीमाįरयो ं और उपचार के बारे मŐ निसōग अिधकाįरयो ंऔर निसōग छाũो ं को 
संवेदनशील बनाना। 

डॉ. िनिकता शमाŊ 
1. नवंबर, 2022 मŐ िबलासपुर के कोठीपुरा मŐ जवाहर नवोदय िवȨालय मŐ िकशोįरयो ंको मािसक धमŊ ˢǅता पर 

ˢा˖ संवधŊन और िशƗा सũ Ůदान िकया। 
2. िनमाŊण ŵिमको ंके िलए खुले मŐ शौच की रोकथाम और जुलाई, 2022 मŐ एʈ को खुले मŐ शौच से मुƅ बनाने पर 

जागŝकता सũ आयोिजत िकया। 
3. िदसंबर, 2022 मŐ मादक ūʩो ंके सेवन और इसकी रोकथाम के बारे मŐ एमबीबीएस छाũो ंको संवेदनशील बनाने 

के िलए जागŝकता अिभयान के तहत ˢा˖ वाताŊ दी। 
4. पोːर मेिकंग, िƓज Ůितयोिगता, ˋूलो ंऔर पंचायत घर मŐ नुſड़ नाटको ं के माȯम से सावŊजिनक ˢा˖ 

महȕ के िदनो ंपर कायŊŢमो ंके आयोजन मŐ सिŢय ŝप से भाग िलया। 
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दंत िचिकȖा िवभाग 

संकाय 
Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 
1. डॉ. िदनेश कुमार वमाŊ Ůाȯापक एवं िचिकȖा अधीƗक(ओ) 16.11.2020 
2. डॉ. अनुराग नेगी सहायक Ůाȯापक 02.12.2020 
3. डॉ. नीरज कुमार सहायक Ůाȯापक 06.04.2021 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
ऑथŖपेिडƛ और पेडोडॉİȴƛ और िŮवŐिटव 
दंत िचिकȖा के Ɨेũ मŐ िवशेषǒो ं की एक 
समिपŊत टीम है। दंत िचिकȖा िवभाग का लƙ 
अȑाधुिनक िवशेषǒता और ŮौȨोिगिकयो ं के 
साथ मौİखक और मैİƛलोफेिशयल सजŊरी, 
ऑथŖडॉİȴƛ और डŐटोफेिशयल ऑथŖपेिडƛ 
और पेडोडॉİȴƛ और िनवारक दंत िचिकȖा 
की िवशेषǒता मŐ एकीकृत और िविशʼ दंत 
िचिकȖा देखभाल Ůदान करना है। 

िवभाग ने नवंबर 2022 मŐ 3 डŐटल चेयर की 
˕ापना के साथ अपनी ओपीडी सेवाएं शुŝ की 
हœ। संकाय एमबीबीएस छाũो ं के िलए सैȠांितक 
ʩाƥान और नैदािनक ŮदशŊन दोनो ं सिहत 
शैƗिणक कायŊŢम मŐ सिŢय ŝप से शािमल है। 
दंत िचिकȖा िवभाग रोिगयो ं और सामाɊ 
आबादी के लाभ के िलए आउटरीच कायŊŢमो ं मŐ 
भी सिŢय ŝप से शािमल है। दंत िचिकȖा 
िवभाग के संकाय िनयिमत ŝप से िविभɄ 
सिमितयो ंमŐ योगदान करते हœ।

सीएमई/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए: 

Ţ. संकाय 
का नाम 

ʩाƥान / शोधपũ  / पोːर का 
शीषŊक 

सीएमई / 
सʃेलन 

ितिथ आयोजक और 
˕ान  

1. डॉ. िदनेश 
कुमार 
वमाŊ 

ऑघŖगैिथक सजŊरी मŐ İ̾ɘंट्स- उपयोग 
करŐ  या न करŐ  

AOMSI 
2022, इंदौर के 
46 वŐ वािषŊक 
सʃेलन मŐ 
आमंिũत वƅा 

19.11.
2022 

एसोिसएशन ऑफ 
ओरल एंड 
मैİƛलोफेिशयल 
सजŊन ऑफ 
इंिडया 

 2. 
डॉ. िदनेश 
कुमार वमाŊ 

डŐटल Ůैİƃस मŐ मेिडकल आपात İ˕ितयो ं
के Ůबंधन पर एनपीटीईएल पाǬŢम के 
िलए संकाय 

एनपीटीईएल 
के तहत 
एमओओसी 
पाǬŢम 

21.02.
2022 
से 
15.04.
2022 

ŮौȨोिगकी संविधŊत 
िशƗण पर रा Ō̓ ीय 
कायŊŢम 

 3. 

डॉ. अनुराग 
नेगी 

एक संसाधन संकाय के ŝप मŐ ʩवİ˕त 
समीƗा पर ʩावहाįरक कायŊशाला 
आयोिजत करना 

Ţाİɝंग की 
कला और 
िवǒान 
असाधारण 
अनुसंधान 

01.12.
2022 
से 
02.12.
2022 

जािमया िमिलया 
इˠािमया, नई 
िदʟी 

 4. 

डॉ. नीरज 
कुमार 

पũ - िसʢर डायमाइन ɢोराइड की 
वतŊमान अवधारणाएँ: एक साƙ आधाįरत 
सािहȑ समीƗा 
अȯƗ- एक वैǒािनक सũ की अȯƗता 
की 

18 वां 
आईएसपीपीडी 
रा Ō̓ ीय 
˘ातकोȅरसʃे
लन 

अŮैल 
2022 

केजीएमसी, 
लखनऊ, उȅर 
Ůदेश 
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 5. 

डॉ. नीरज 
कुमार 

पũ -आिटŊिफिशयल इंटेिलजŐस: बाल 
िचिकȖा दंत िचिकȖा मŐ एक Ţांितकारी 
पथ 

की तीसरी 

अंतराŊ Ō̓ ीय 
कांŤेस 

अगˑ 
2022 

साउथ एिशयन 
एसोिसएशन ऑफ 
पीिडयािटŌ क 
डŐिट Ōː ी 

 6. 

डॉ. नीरज 
कुमार 

अȯƗ- एक वैǒािनक सũ की अȯƗता 
की 

43 वां 
आईएसपीपीडी 
रा Ō̓ ीय सʃेलन 

नवंबर 
2022 

पीपुʤ डŐटल 
कॉलेज और 
अ˙ताल भोपाल 
(म.Ů.) 

 7. 

डॉ. नीरज 
कुमार 

ʩाƥान देने और कायŊशाला आयोिजत 
करने के िलए अितिथ वƅा के ŝप मŐ 
आमंिũत िकया गया "नमूने के तरीके और 
नमूना आकार अनुमान" बाहरी संकाय 
ʩाƥान ŵंृखला 3 के साथ चैट करŐ  

कायŊशाला और 
ʩवहार - 
नमूनाकरण 
और नमूना 
आकार 
अनुमान के 
तरीके 

जनवरी 
2023 

ŵी रामचȾ 
इंːीǨूट ऑफ 
हायर एजुकेशन 
एंड įरसचŊ, चेɄई, 
तिमलनाडु 

 8. 

डॉ. नीरज 
कुमार 

पũ -सोिडयम हाइपोƑोराइट: िसंचाई या 
जलन 
अȯƗ- एक वैǒािनक सũ की अȯƗता 
की 

19वां 

आईएसपीपीडी 
रा Ō̓ ीय 
˘ातकोȅरसʃे
लन 

फरवरी 
2023 

सिवता डŐटल 
कॉलेज 
चेɄई, तिमलनाडु 

 
अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम 

(भूिमका) 
बा˨ / 
आतंįरक 
/ ˢयं 
िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी 
/ 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध (Ŝ.) 

1. एʈ-िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश के पास 
आंगनवाड़ी कŐ ūो ंमŐ जाने वाले 1-6 वषŊ 
के बǄो ंमŐ मौİखक ˢा˖ और 
मौİखक ˢा˖ की İ˕ित के बारे मŐ 
आंगनवाड़ी शɨो ंऔर माताओ ंका 
ǒान, ̊िʼकोण और अɷास (केएपी): 
एक पायलट अȯयन 

डॉ. नीरज 
कुमार (Ůमुख 
अɋेषक) डॉ. 
िदनेश कुमार 
वमाŊ डॉ. 
अनुराग नेगी 
(सह-
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत  

1.5 
वषŊ 

जारी 2,15,735/- 

2. उȅर भारतीय राǛ िहमाचल Ůदेश मŐ 
रहने वाले आिदवािसयो ंके बीच मौİखक 
ˢा˖ की İ˕ित और उपचार की 
जŝरतो ंका आकलन 

डॉ. अनुराग 
नेगी(Ůमुख 
अɋेषक) डॉ. 
िदनेश कुमार 
वमाŊ डॉ. 
नीरज कुमार 
सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत  

1 वषŊ जारी 12,31,120/- 
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Ůकाशन 
1. वमाŊ डीके, बंसल एस, पहाड़ी केसी। Ɛा एमोİƛिसिलन और Ƒैवुलैिनक एिसड संसेिचत ɘाːर ऑफ पेįरस 

बीड्स तीसरी मोलर सजŊरी के िलए Ůणालीगत एंटीबायोिटक दवाओ ंके Ůभावी िवकʙ के ŝप मŐ काम कर 
सकते हœ? İ̾ɘट माउथ रœडमाइǕ İƑिनकल परीƗण। जे मैİƛलोफैक ओरल सजŊन। िसतɾर;21(3):1015-
1022 । 2022 

2. मोिहदीन के, नेगी ए*, वमाŊ डीके, कुमार एन, सेɄीमलाई के, नेगी ए। ऑथŖưेिथक सजŊरी मŐ कृिũम बुİȠमȅा 
और मशीन लिनōग के अनुŮयोग: एक ˋोिपंग समीƗा। जे ːोमेटोल ओरल मैİƛलोफैक सजŊन। 
नवंबर;123(6):e962-e972. डीओआई: 10.1016/जे.जोरमास.2022.06.027. ईपीयूबी 2022 जुलाई 6. 
पीएमआईडी: 35803558. 2022 

3. बंसल एस, बंसल एस, अŤवाल वी, वमाŊ डीके, पहाड़ी केसी, तािलब एचएस। भारत मŐ टेɼोरोमœिडबुलर संयुƅ 
आंतįरक िडˋ िवƗोभ के रोिगयो ंके बीच डŌ ॉपआउट दर को Ůभािवत करने वाले कारको ंपर एक पूवŊʩापी 
अȯयन - एक एकल सं˕ान का अनुभव। नेटल जे मैİƛलोफैक सजŊन 2022;13:457-61 

4. कुमार जे, लाल बी, राय एजे, वमाŊ डीके, अʎारसामी आर, शİƅ पी. मैİƛलोफेिशयल टŌ ॉमा मŐ टŌ ैƕन के िलए 
फोले के कैथेटर से िनिमŊत अनुकूिलत इलाİːƛ। एन नेटल अकैड मेड एससी। अगˑ 2023. 
डीओआई:10.1055/एस-0043-1772451 

5. मोिहदीन के, नेगी ए*, सेɄीमलाई के. Ťसनी वायुमागŊ अनुभागो ं के कɋे̢शनल तंिũका नेटवकŊ -आधाįरत 
ˢचािलत िवभाजन के संबंध मŐ ˙ʼीकरण। एम जे ऑथŖड डŐटोफेिशयल ऑथŖप । 2023 फ़रवरी;163(2):143. 
doi : 10.1016/j.ajodo.2022.11.005. पीएमआईडी: 36710055. (संवाददाता लेखक) 

6. कुमार एन , कुमारी आर, िमŵा पी. ओरल सबʄूकोस फाइŰोिसस के जोİखम कारको ंऔर नैदािनक गंभीरता 
के बीच संबंध: एक Ţॉस सेƕनल अȯयन। यूरो जे फामाŊ मेड रेस 2022; 9(10)352-357. 

7. कुमार एन , कुमारी आर. दंत िचिकȖा मŐ िसʢर डायमाइन ɢोराइड की ऐितहािसक पृʿभूिम और नैदािनक 
िनिहताथŊ: एक कथाȏक समीƗा। बीओएचआर इंटरनेशनल जनŊल ऑफ करंट įरसचŊ इन डŐिट Ōː ी 2022; 
1(1)49-53 

8. कुमार एन, कुमारी आर. ˕ायी दाढ़ के पूवŊ-िव˛ोट इंटŌ ाकोरोनल įरसोिɐŊव लेिसयन मŐ असामाɊ जड़ िवकास: 
एक दुलŊभ घटना। जे पीिडयाटŌ  डŐट हाइग । 2022;2(1):1007 

सामुदाियक सेवा 
डॉ. अनुराग नेगी 
1. मʐी˙ेशिलटी कœ प आरएच केलोगं 10.05.2022 -12.05.2022 तक। 
2. 05.04.2022 को एʈ, िबलासपुर मŐ िदʩांग जन के िलए रा Ō̓ ीय ˢा˖ उȖव (आजादी का अमृत महोȖव) 

मŐ भागीदारी । 
डॉ.नीरज कुमार 
1. अŮैल 2022 को एʈ िबलासपुर मŐ 75 वŐ आजादी का अमृत महोȖव, ̇ ेशल ओलंिपक भारत अिभयान के तहत 

बौİȠक िवकलांगता वाले ʩİƅयो ंके िलए एक िचिकȖा s ा˖ जांच िशिवर मŐ भाग िलया। इस िशिवर मŐ बǄो ं
और बुजुगŘ के मौİखक ˢा˖ का आकलन करने के िलए 75 रोिगयो ंकी जांच की गई। 

2. 3 िदसंबर 2022 को कंपोिजट रीजनल सŐटर, संुदरनगर, िहमाचल Ůदेश मŐ बǄो,ं िवकलांग ʩİƅयो ंऔर वįरʿ 
नागįरको ंके िलए अंतराŊ Ō̓ ीय िवकलांगता िदवस पर एक िचिकȖा ˢा˖ जांच िशिवर मŐ भाग िलया। कुल 84 
मरीजो ंकी जांच की गई और उपचार (िनʺषŊण, ˋेिलंग और िफिलंग) िकया गया।  

3. मौİखक ˢा˖ Ůथाओ ंऔर मौİखक रोगो ंकी रोकथाम के संबंध मŐ आंगनवाड़ी कायŊकताŊओ ंऔर आंगनवाड़ी 
कŐ ūो ंमŐ आने वाली माताओ ंके ǒान का आकलन करने के िलए आंगनवाड़ी कŐ ūो ंका दौरा िकया गया । कुल 30 
आंगनवाड़ी कŐ ūो ंका दौरा िकया गया और आंगनवाड़ी कŐ ū मŐ आने वाले बǄो ंके मौİखक ˢा˖ की İ˕ित की 
जांच की गई। 
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                                          ȕचािवǒान, रितजरोग एवं कुʿरोग िवभाग 

 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 
1. डॉ. पायल चौहान सहायक Ůाȯापक 19.01.2021 
2. डॉ. मंजू दारोच सहायक Ůाȯापक 11.11.2020 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
िवभाग मŐ वतŊमान मŐ ȕचािवǒान, रितजरोग एवं 
कुʿरोग के Ɨेũ मŐ िवशेषǒो ंकी एक समिपŊत टीम है; 
िजसमŐ दो सहायक Ůोफेसर और एक वįरʿ िनवासी 
शािमल हœ। िवभाग वतŊमान मŐ ओपीडी परामशŊ, रोगी 
देखभाल और ई-संजीवनी पोटŊल के माȯम से 
टेलीकंसʐेशन के माȯम से रोगी देखभाल की सेवाएं 
Ůदान कर रहा है। िवभाग मŐ िविभɄ ȕचािवǒान 
नैदािनक ŮिŢयाएं की जा रही हœ, िजसमŐ Ɨेũ मŐ िवशेषǒ 
संकाय के साथ ȕचा, बाल, नाखूनो ंकी डमŖˋोपी, पैच 
टेː, ȕचा बायोɛी, और पैथोलॉजी संकाय के सहयोग 
से िहːोपैथोलॉजी ˠाइड समीƗा शािमल है।  िविभɄ 
िनदानो ं मŐ सहायता के िलए कोह माउंट, Ťाम दाग, 
एिसड फाː बेिसली, लेपरा दाग, िगʈा दाग और गीले 
माउंट सिहत ȕचा, बाल और नाखून की 
सूƘजीविवǒानी जांच Ůदान करने के िलए एक 
ȕचािवǒान साइड लैब भी ˕ािपत की गई है। मामूली 
ओटी सेवाएं दैिनक आधार पर Ůदान की जाती हœ 
िजसमŐ इलेƃŌ ोकेटŌ ी, इलेƃŌ ोफुʞुरेशन, केिमकल 
कैटरी, रासायिनक िछलके, एİƛशनल बायोɛी, कान 
लोब की मरʃत, िलपोमा एİƛशन और अɊ 
ŮिŢयाȏक डमőटोसजŊरी शािमल हœ। िवभाग 
पीआरपी/जीएफसी थेरेपी, फोटोथेरेपी, पीआरएफ 
डŌ े िसंग सिहत उɄत ȕचािवǒान देखभाल की सेवाएं 
Ůदान करता है। िविभɄ Ƒीिनक चलाए जाते हœ िजनमŐ 
वणŊक İƑिनक, सोरायिसस İƑिनक, एİƂमा 
İƑिनक, डमाŊटोसजŊरी İƑिनक और बाल िचिकȖा 
İƑिनक शािमल हœ। 

िशƗण और ŮिशƗण: िवभाग ʩाƥान, सेिमनार 
और नैदािनक पोİːंग लेने वाले ˘ातक के िशƗण मŐ 
समिपŊत ŝप से शािमल है। िवभाग ˘ातक ŮिशƗण 
कायŊŢम के िलए एकीकृत िशƗण गितिविधयो ं मŐ 
सिŢय ŝप से भाग ले रहा है। बुिनयादी 
डमőटोसिजŊकल ŮिŢयाएं और Ůयोगशाला ŮिŢयाएं भी 
यूजी पाǬŢम का एक िहˣा हœ। 
अनुसंधान: ȕचािवǒान िवभाग सिŢय ŝप से 
अनुसंधान गितिविधयो ंमŐ शािमल है। संकाय पैथोलॉजी 
िवभाग, माइŢोबायोलॉजी िवभाग और ˓ी रोग िवभाग 
के साथ समिपŊत सहयोगी अनुसंधान मŐ शािमल हœ।  
Ůशासिनक: िवभाग संकाय उपकरणो ंकी खरीद, भतŎ 
परीƗाओ ं के संचालन, परीƗाओ ं के संचालन, रैिगंग 
िवरोधी गितिविधयो,ं छाũावास सलाहकार बोडŊ, 
सं˕ागत सांˋृितक गितिविधयो ं से संबंिधत िविभɄ 
Ůशासिनक कायŘ मŐ भी शािमल हœ। 
सामुदाियक भागीदारी: िवभाग िवभाग मŐ और 
सावŊजिनक ˕ानो ं पर िनयिमत ŝप से रोगी 
जागŝकता गितिविधयो ंका आयोजन करता है। 
भिवˈ की योजना: पास और दूर से आने वाले मरीजो ं
को लाभ पŠंचाने के िलए ओपीडी ˠॉट बढ़ाए गए हœ। 
िनकट भिवˈ मŐ ˋाįरंग एलोपेिसया के िलए 
Ţायोथेरेपी, होल बॉडी फोटोथेरेपी (यूवीए और यूवीबी), 
हेयर टŌ ांसɘांट की सेवाएं Ůदान करने के िलए िविभɄ 
उपकरण और उपभोƶ सामिŤयो ंकी खरीद की गई 
है। ˘ातकोȅर पाǬŢम अगले वषŊ शुŝ होने की 
उʃीद है, िजसके िलए ˘ातकोȅर पाǬŢम को 
˕ायी शैƗिणक सिमित Ȫारा अनुमोिदत िकया गया है ।

 
सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
िवभागीय संकाय िसतंबर 2022, धमŊशाला मŐ आयोिजत पहली िहमाचल Ůदेश ȕचािवǒान सोसायटी मीट की आयोजन 
टीम का िहˣा था 
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सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ.  संकाय का 
नाम 

ʩाƥान / शोधपũ / 
पोːर का शीषŊक 

सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक और ˕ान 

1. 

 
 

डॉ. पायल 
चौहान 

"िविटिलगो रोग गितिविध का 
आकलन करने मŐ 
डमŖˋोपी की भूिमका" पर 
ʩाƥान 

अंतराŊ Ō̓ ीय सौदंयŊ 
और नैदािनक 
ȕचािवǒान सʃेलन 

2-
3अŮैल 

2022 

जीएमसी अमृतसर 

2. डॉ. पायल 
चौहान 

"संŢामक िवकारो ं की 
डमŖˋोपी" पर ʩाƥान 

48 वां Ɛूिटकॉन 
पंजाब, चंडीगढ़ और 
िहमाचल Ůदेश 

29, 30 
अƃूबर 
2022 

सरकारी मेिडकल 
कॉलेज, पिटयाला 

3. डॉ. पायल 
चौहान 

ȕचीय एंडोमेिटŌ योिसस का 
ˠाइड चचाŊ सũ 

डमाŊटोपैथोलॉजी 
सोसाइटी ऑफ 
इंिडया का वािषŊक 
सʃेलन 

18-20 
नवंबर, 
2022 

पीजीआईएमईआर, 
चंडीगढ़ 

4. डॉ. पायल 
चौहान 

नवजात िशशु मŐ 
पैथोलॉिजकल ȕचा की 
İ˕ित 

रा Ō̓ ीय नवजात 
सɑाह 2022- 
नवजात िशशु 
देखभाल पर सीएमई 

21 
नवंबर 
2022 

एनएनएफ, भारत के 
सहयोग से 
िनयोनेटोलॉजी िवभाग। 

ऑनलाइन 

5. डॉ. पायल 
चौहान 

"Ťैनुलोमैटस िवकारो ं मŐ 
डमŖˋोपी (केस-आधाįरत 
चचाŊ) पर तीसरा डमŖˋोपी 
माːरƑास 

आभासी 8 
िसतंबर, 
2022 

IADVL EC & SIG 
DERMOSCOPY 
(IADVL ACADEMY) 

6. डॉ. मंजू दारोच नवजात िशशु मŐ शारीįरक 
ȕचा की İ˕ित 

रा Ō̓ ीय नवजात 
सɑाह 2022- 
नवजात िशशु 
देखभाल पर सीएमई 

21 
नवंबर 
2022 

एनएनएफ, भारत के 
सहयोग से 
िनयोनेटोलॉजी िवभाग। 

ऑनलाइन 

7. 
 

डॉ. मंजू दारोच िविटिलगो के पैथोमैकेिनǚ 
का अवलोकन। 

िविटिलगो अंतराŊ Ō̓ ीय 
संगोʿी 

9-11 
िदसंबर 
2022 

Ƹोबल िविटिलगो 
फाउंडेशन। 

बंगलोर 

 
अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨/आंत

įरक/ ˢयं 
िवȅ पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी/ 
सɼɄ) 

ˢीकृत 
िनिध(
Ŝ.)  

1 उȅर भारत के उप-िहमालयी Ɨेũ मŐ 
पीसीओएस का İƑिनको-
मेटाबोिलक Ůोफाइल- एक संभािवत 
अȯयन 

डॉ. पायल 
चौहान (Ůमुख 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत 

 
जारी 5 लाख 
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31.23, 10.03.2023 
2. तृतीयक देखभाल İƑिनक मŐ 

सामाɊ ȕचािवǒान Ƒीिनक मŐ भाग 
लेने वाले अनुवतŎ रोिगयो ंमŐ ȕचा रोग 
के बारे मŐ जागŝकता का आकलन 
करने के िलए एक केएपी सवőƗण।  

डॉ. मंजू दरोच 
(Ůमुख 
अɋेषक) 
डॉ. पायल 
चौहान (सह- 
अɋेषक) 

ˢयं िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी -- 

3. "एलोपेिसया एरीटा के रोगजनन मŐ 
टŌ ेग कोिशकाओ ंऔर Ůोइ̢ɢेमेटरी 
साइटोिकɌ आईएफएन, आईएल 
17, आईएल 23 और आईएल 31 की 
भूिमका"।   

डॉ. मंजू दरोच  
(सह- 
अɋेषक) 

2018 मŐ 
IADVL 
लोįरयल 
अनुदान Ȫारा 
िवȅ पोिषत 

 
जारी 4.06 

लाख 

4. भारत मŐ अ˙ताल आधाįरत STI 
िनगरानी नेटवकŊ  की ˕ापना 
(सं˕ान के आशय पũ को शॉटŊिलː 
िकया गया) 

डॉ. पायल 
चौहान  
(सह-अɋेषक) 
डॉ. मंजू दरोच  
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत(आई
सीएमआर) 

 
जारी 3 

करोड़. 

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. सेठी एस, िजंदल आर, चौहान पी। डमŖˋोपी ने सामियक ːेरॉयड-िनभŊर / ƗितŤˑ चेहरे (टीएसडीएफ) 

गंभीरता ˋोर (डीएटीएस ˋोर): िवʷसनीयता मूʞांकन और एक नई ˋोįरंग िविध का सȑापन। इंिडयन जे 
डमाŊटोल। 2022 माचŊ-अŮैल; 67 (2): 188-190। 

2. चौहान पी, सेठी एस, िजंदल आर, मीना डी. । एįरथेमा एिलवेटम िडयुिटनम के एक मामले मे डमाŊटोˋोपी की 
जांच की। जे यूर अकैड डमाŊटोल वेनेįरयोल। 2022 अŮैल; 36 (4): E316-E317. दोई: 10.1111/jdv.17835.  

3. चौहान पी, िजंदल आर, िशराजी एन । डमŖˋोपी ऑफ राइनोफेिशयल एंटोमो̫थोरोमाइकोिसस इन कलर मŐ: 
पहली įरपोटŊ। डमाŊटोल Ůैƃ अवधारणा। 2022 1 अŮैल; 12 (2): e2022051. दोई: 10.5826 / dpc.1202a51।  

4. िजंदल आर, िसंह Ůथम, भारȪाज एस, चौहान पी। "Ţोिनक एįरथेमा नोडोसम कुʿ रोग के साथ कुʿ मामलो ंमŐ 
एंटी-कुʿ दवाओ ंके Ůितरोध का उǄ Ůसार: िचंता का िवषय"। इंिडयन डमाŊटोल ऑनलाइन जे. 2022 जून 24; 
13 (4): 511-513। 

5. चौहान पी, मीना डी. ।रंग की ȕचा मŐ Ťैनुलोमा फेिशयल की डमŖˋोपी। इंिडयन डमाŊटोल ऑनलाइन जे. 2022 
5 िसतंबर; 13 (5): 686-687। 

6. चौहान पी, िजंदल आर, एįरचेǥी ई. । ȕचा परजीवी, काटने और डंक की डमŖˋोपी: सािहȑ की एक ʩवİ˕त 
समीƗा। जे यूर अकैड डमाŊटोल वेनेįरयोल। 2022 अƃूबर; 36(10):1722-1734. दोई: 10.1111/jdv.18352. 

7. चौहान पी, मीना डी, िजंदल आर, रॉय एस, िशराजी एन। "पामोɘांटर एİƂमा और पामोɘांटर सोरायिसस के 
िनदान मŐ डमŖˋोपी: उȅर भारत मŐ तृतीयक देखभाल कŐ ū से एक Ţॉससेƕनल, तुलनाȏक अȯयन"। इंिडयन 
जे डमाŊटोल 2023; 68:120। 

8. िजंदल आर, चौहान पी, सेठी एस। डमŖˋोपी रंग की ȕचा मŐ ȕचीय तपेिदक के िविवध ˙ेƃŌ म। डमाŊटोल Ůैƃ 
अवधारणा। 2022 1 अƃूबर; 12 (4): e2022203. 

9. चौहान पी, मीना डी, एįरचेǥी ई. । बैƃीįरयल, वायरल और फंगल ȕचा संŢमण की डमŖˋोपी: सािहȑ की एक 
ʩवİ˕त समीƗा। डमाŊटोल थेर (हीडेलब)। 2023 जनवरी; 13 (1): 51-76। 
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10. िवनय के, अंकड बीएस, नारायण आर वी, चटजŎ डी, भट वाईजे, नीमा एस, शाह एस, चौहान पी, एट अल। भारतीय 
ȕचा मŐ बेसल सेल कािसŊनोमा के डमŖˋोिपक पैटनŊ और नैदािनक-डमŖˋोिपक-िहːोलॉिजकल सहसंबंधो ंपर 
एक बŠकŐ ūीय अȯयन। İƑन एƛŮेस डमाŊटोल। 2022 नवंबर; 47 (11): 1982-1990। 

11. मीना डी, हजाįरका एन, चौहान पी, गोयल पी । "ːेरॉयड दुŜपयोग, जीवन की गुणवȅा, और डमाŊटोफाइटोिसस 
मŐ िविभɄ जोİखम कारक: उȅरी भारत मŐ एक तृतीयक देखभाल कŐ ū से एक Ţॉस-अनुभागीय अवलोकन 
अȯयन"। एƃा डमाŊटोवेनेरोल एʙ पैनोिनका एिडŌ एट। 2022 िदसंबर; 31(4):135-140.  

12. अंकड बीएस, बेहरा बी, ललास ए, अके बीएन, भट वाईजे, चौहान पी। इंटरनेशनल डमŖˋोपी सोसाइटी 
(आईडीएस) ȕचा Ǩूमर के िलए मानदंड: "रंग की ȕचा मŐ इमेिजंग" आईडीएस टाˋ फोसŊ Ȫारा डेʚी िवशेषǒ 
सहमित के माȯम से रंग की ȕचा के िलए सȑापन। डमाŊटोल Ůैƃ अवधारणा। 2023 1 जनवरी; 13 (1): 
e2023067. 

13. लʟास ए, चौहान पी, मलानी एस, नीमा एस, भट वाईजे, िवनय के, बेहरा बी, खरे एस ।डमŖˋोपी: इंटरनेशनल 
डमŖˋोपी सोसाइटी टाˋ फोसŊ Ȫारा "रंग की ȕचा मŐ इमेिजंग" पर एक बŠकŐ िūत अवलोकन िनयंिũत अȯयन। 
आईएनटी जे डमाŊटोल। 2023 अŮैल 14 

14. एįरचेǥी ई, अंकड बीएस, ललास  ए, चौहान पी, नायक एम, उसािटन आरपी, भट वाई, िवनय के, अके बीएन, 
केलाती ए, एनेचुकवु एनए, ओगुनिबयी ए, बेहरा बी। जे यूर अकैड डमाŊटोल वेनेįरयोल। 2023 जून; 37 (6): e720-
e722. 

15. दरोच एम, केशवमूितŊ वी, िबʲोई ए, परसाद दिवंदर, मुथु एस कुमारन। एƜŌ ाफेिशयल मेला˝ा: एक पįर̊ʴ कम 
खोजा गया। भारतीय ȕचािवǒान ऑनलाइन जनŊल, जुलाई-अगˑ 2022; 3: 484-486। 

16. हनुमंथु वी, दारोच एम, मुथु एस कुमारन। िडफेनसाइƑोŮोपेनोन इʄूनोथेरेपी के बाद िडिपƵŐटेशन िजससे 
उपचार बंद हो जाता है- एक अपįरिचत घटना। भारतीय ȕचािवǒान ऑनलाइन जनŊल; मई जून 2022; 13:390-
91। 

17. दारोच एम, भʟवी एच, नारंग टी, कुʿ रोग के ŝप मŐ िटिनया फेिशयल का मुखौटा। एन नटल अकैड मेड ˋी 
(इंिडया) 2022; 58:50-51 

18. गुɑा िŮयांश, दारोच एम,  िबʲोई ए, केशवमूितŊ वी, । ɘांटर केलोइड्स की डमőटोˋोपी। भारतीय ȕचािवǒान 
ऑनलाइन जनŊल, जुलाई-अगˑ 2022: 13: 532-34। 

19. महाजन आर, दारोच एम, हांडा एस, नारंग टी। गंभीर  गैर Ůगितशील एलोपेिसया एरीटा मŐ कम खुराक 
डेƛामेथासोन ओरल िमनी पʤ बनाम डीपीसीपी संपकŊ  संवेदीकरण की Ůभावशीलता और सुरƗा की तुलना 
करने के िलए या̊İǅक िनयंिũत परीƗण। डमाŊटोल थेर।2022 नवंबर; 35(11) 

20. दारोच एम, महाजन आर, डी डी, हांडा एस। "एक नवजात िशशु मŐ अफरा टीपी, भारतीय जे डमाŊटोल वेनेįरयोल 
लेŮोल।2022 नवंबर-िदसंबर; 88 (6): 708-716। 

21. धीमान ए,  दारोच एम। कोबनेराइजेशन के साथ लाइकेन िनिटडस। कॉ˝ोडमाŊ 2023; 3:101। 
22. चौहान पी; धीमान ए; दारोच एम।; िफट्ज़पैिटŌ क ȕचा Ůकार IV मŐ िनɔल और / या एरोला के नेवॉइड 

हाइपरकेराटोिसस की डमŖˋोपी। जनŊल ऑफ Ɛूटेिनयस एंड ए˕ेिटक सजŊरी (): 10.4103 / JCAS_175_22, 
23 जून, 2023। 

 
 
 
 
 
पुˑक मŐ अȯाय 
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Ţ. लेखक अȯाय संपादक का 
नाम 

पुˑक का शीषŊक Ůकाशन िववरण 
(संˋरण, वषŊ, 
Ůकाशक) 

1. डॉ. पायल 
चौहान 
 

पैिनकुिलिटस डॉ. योगेश 
माफŊ िटया 

İƑिनकल Ůमुख आवʴकताएं भारत, 
देखभाल समाधान का िबंदु 

एʤेिवयर 

2. डॉ. पायल 
चौहान 

ˋाįरंग 
एलोपेिसया 

डॉ. योगेश 
माफŊ िटया 

İƑिनकल Ůमुख आवʴकताएं भारत, 
देखभाल समाधान का िबंदु 

एʤेिवयर 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
डॉ. पायल चौहान 
1. अंतराŊ Ō̓ ीय डमŖˋोपी सोसायटी के सद˟ 
2. इंटरनेशनल डमŖˋोपी सोसाइटी (आईडीएस) टाˋ फोसŊ के सद˟: रंग की ȕचा पर इमेिजंग 
3. बाल िचिकȖा ȕचािवǒान के अंतराŊ Ō̓ ीय सोसायटी के सद˟ 
4. िवशेष Ŝिच समूह के सद˟- आईएडीवीएल ईसी अकादमी के तहत डमŖˋोपी 
5. िवशेष Ŝिच समूह के सद˟- आईएडीवीएल ईसी अकादमी के तहत डमाŊटोपैथोलॉजी 
6. डमŖˋोपी सोसाइटी ऑफ इंिडया के सद˟ 
7. डमाŊटोपैथोलॉजी सोसाइटी ऑफ इंिडया के कायŊकारी सद˟, जनवरी 2021 से अब तक 
8. इंटरनेशनल डमŖˋोपी सोसाइटी (आईडीएस) Ȫारा ȕचा Ǩूमर के िलए िकए गए मानदंडो ंमŐ इमेिजंग इन İˋन 

ऑफ कलर आईडीएस टाˋ फोसŊ Ȫारा डेʚी िवशेषǒ आम सहमित के माȯम से रंग की ȕचा के िलए सȑापन 
का िहˣा बनने के िलए भारत/एिशया के िवशेषǒो ंमŐ से एक 

9. इंटरनेशनल डमŖˋोपी सोसाइटी (आईडीएस) के Ůितिʿत "इमेिजंग इन İˋन ऑफ कलर आईडीएस टाˋ 
फोसŊ" के िहˣे के ŝप मŐ रंग की ȕचा मŐ ʩवİ˕त समीƗा की है 

10.   Ůितिʿत अंतररा Ō̓ ीय और रा Ō̓ ीय संकाय की एक टीम के सहयोग से, िविभɄ डमőटोिसस की डमŖˋोपी पर अȯयन 
(ʩवİ˕त समीƗा सिहत) िकए और Ůकािशत िकए हœ। 

डॉ. मंजू दारोच 
1. डमाŊटोपैथोलॉजी सोसाइटी ऑफ इंिडया के कायŊकारी सद˟ 
2. एसआईजी के सद˟ - आईएडीवीएल ईसी अकादमी के तहत टŌ ाइकोलॉजी और हेयर टŌ ांसɘांट 
3. भारत के ȕचीय सजŊनो ंके संघो ंके आजीवन सद˟ 
4. िपगमŐटरी िडसऑडŊर सोसाइटी के आजीवन सद˟। 

सामुदाियक सेवाएं 
डॉ. पायल चौहान 
1. िवʷ िपȅी िदवस, 1 अƃूबर 2022 पर रोगी सूचना पुİˑकाएं िवतįरत की गई ं
2. कुʿ रोग पर एक भाषण िदया और कुʿ जागŝकता अिभयान का आयोजन िकया, िजसमŐ पोːर Ůˑुित, एʈ के 

छाũो ंȪारा नुſड़ नाटक, िजला कुʿ अिधकाįरयो ंके सहयोग से एक नारा रैली शािमल थी, 30 जनवरी 2022 को 
मनाया जाने वाला कुʿ रोग िवरोधी िदवस।  

डॉ. मंजू दारोच 
1. िवकलांग बǄो ंके िलए आजादी का अमृत महोȖव के तहत आयोिजत िशिवर मŐ ȕचा िवǒान सेवाएं Ůदान की।ं 
2. 30 जनवरी 2022 को मनाए गए एंटीलेŮोसी िदवस पर िजला कुʿ अिधकाįरयो ंके साथ और सं˕ान पįरसर मŐ कुʿ 

जागŝकता गितिविधयो ंका ŮदशŊन िकया। 
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अंतŷावी और उपापचय िवभाग 
 
संकाय 
Ţ.                 नाम                पद    कायŊŤहण की ितिथ 
1. डॉ. िŮयंदर िसंह ठाकुर     सहायक Ůाȯापक          23.11.2020 

 
िवभाग के बारे मŐ 
अंतŷावी और उपापचय िवभाग वतŊमान मŐ सɑाह मŐ 3 

िदन ओपीडी सेवाएं और आईपीडी सेवाएं Ůदान कर रहा 
है। िविभɄ मामूली ओटी ŮिŢयाएं, डे केयर ŮिŢयाएं 

और अंतŷावी उȅेजना परीƗण भी िकए जा रहे हœ। 
िवभाग ऊȰाŊधर एकीकृत कƗाओ ंमŐ ˘ातक छाũो ंके 
िशƗण मŐ भी शािमल है।

सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोजन 

1. आयोजन सिचव के ŝप मŐ 28 मई 2022 को 'थायराइड अपडेट' िवषय पर सीएमई 

सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. संकाय 
का नाम 

ʩाƥान / शोधपũ / पोːर का 
शीषŊक 

सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक 
एवं ˕ान 

1. डॉ. 
िŮयंदर 
िसंह 
ठाकुर 

एसजीएलटी 2 / डीपीपी 4 आई: Ɛा यह 
टाइप 2 डीएम के Ůबंधन मŐ 
सामंज˟पूणŊ िमŵण है? 

िहमाचल डायिबटीज 
Ōː ोक सोसायटी, 

पालमपुर का वािषŊक 
सʃेलन 

11.06.2022 एचपी 
मधुमेह और 

Ōː ोक 
सोसायटी 

2.  डॉ. 
िŮयंदर 
िसंह 
ठाकुर 

Ůाथिमक हाइपरपैराथायरायिडǚ का 
एक अ˙ʼ कारण: एƃोिपक 
पैराथाइरॉइड एडेनोमा के तीन मामलो ं
की ŵंृखला। 

एंडोŢाइन सोसाइटी 
ऑफ इंिडया वािषŊक 
सʃेलन 2022 

22.12.2022 एंडोŢाइन 
सोसाइटी 
ऑफ इंिडया 

अनुसंधान 

Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम 
(भूिमका) 

बा˨ / आतंįरक / 
ˢयं िवȅ पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी / 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध (Ŝ.) 

1. िहमाचल Ůदेश के पहाड़ी Ɨेũ के 
हाइपोथायरायिडǚ रोिगयो ं मŐ 
Ɋूरोिफिज़योलॉिजकल और जैव 
रासायिनक मापदंडो ं का एक 
Ţॉस सेƕनल अȯयन 

डॉ. िŮयंदर 
िसंह ठाकुर 
(सह-
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(आईसीएमआर) 

3 वषŊ जारी 23,04,180 

2. उȅर भारत के उप-िहमालयी Ɨेũ 
मŐ पीसीओएस का İƑिनको-
मेटाबोिलक Ůोफाइल - एक 
संभािवत अȯयन 

डॉ. िŮयंदर 
िसंह ठाकुर  
(सह-
अɋेषक) 

एसबीआई 
(सीएसआर) 

2 वषŊ  जारी लगभग 5 
लाख 
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3. ˢा˖ देखभाल के िलए 
िडिजटल नाक: कम खचŊ मŐ 
िडिजटल नाक Ȫारा मधुमेह और 
şदय रोगो ं का िनदान 

डॉ. िŮयंदर 
िसंह ठाकुर   

सहयोग 
(आईआईटी मंडी) 

   

 
Ůकाशन 
शोधपũ  
1.  ठाकुर पी.एस., कुमार सी. कुल थायरॉइडेƃोमी का आलोचनाȏक मूʞांकन इससे अिधक लागत Ůभावी है-

Ťे̺स रोग के िलए एंटीथायरॉइड दवा के िवकʙ के ŝप मŐ रेिडयोधमŎ आयोडीन। शʞ िचिकȖा। 2023 
मई;173(5):1311.doi:10.1016/j.surj.2022.11.019. 

2.   ठाकुर एस, शमाŊ ए, कौशल एस, शमाŊ ए, शमाŊ एन, ठाकुर पीएस. 26 जी िƓंक ˙ाइनल नीडल के साथ ˙ाइनल    
एने˕ीिसया के तहत िसजेįरयन िडलीवरी से गुजरने वाली मिहलाओ ंमŐ "पोːǰूरल पंचर िसरददŊ" की घटनाएं 
और जोİखम कारक, भारत मŐ Ťामीण सेिटंƺ मŐ मेिडकल कॉलेज का अनुभव 2019: एक संभािवत समूह अȯयन 
िडजाइन। जे फामŊ बायोएलाइड साइंस 2022 जुलाई; 14 (खुली 1): एस 209-एस 213। 

 
पुˑक मŐ अȯाय 

Ţ. लेखक  अȯाय संपादक का 
नाम 

पुˑक का 
शीषŊक 

Ůकाशन िववरण (संˋरण, वषŊ, 
Ůकाशक) 

1. डॉ. िŮयंदर िसंह 
ठाकुर 

बुजुगŘ मŐ 
मधुमेह 

धीरज कपूर ʩवहार मŐ 
मधुमेह 

पहला संˋरण, 2023, पारस 
मेिडकल Ůकाशक 

 
सामुदाियक सेवा 
1.  िचिकȖा िवभाग के सहयोग से िवʷ मधुमेह िदवस के अवसर पर 14.11.2022 को िनɻिलİखत सामुदाियक 

कायŊŢमो ंका आयोजन िकया - 
 a.  एʈ पįरसर मŐ वॉकथॉन 
 b.  निसōग छाũो ंऔर मेिडकल अंडरŤेजुएटस के िलए पोːर मेिकंग Ůितयोिगता 
 c.  सं˕ान के निसōग अिधकाįरयो ंके िलए इंसुिलन तकनीक पर कायŊशाला 
 d.  सीएच मारकǷ िबलासपुर मŐ मारकǷ ɰॉक की आशा कायŊकताŊओ ंके िलए संवादाȏक सũ एवं ʩाƥान 
 e.  आकाशवाणी हमीरपुर मŐ मधुमेह की रोकथाम पर रेिडयो वाताŊ दी 

2.  एनडीटीवी पर 9.12.2022 को पैनल चचाŊ का िहˣा – बǄो ंमŐ हामŖनल सम˟ाएं। 
3.  ऑल इंिडया रेिडयो (एआईआर) धमŊशाला मŐ 8.01.2023 को जनता के साथ इंटरैİƃव सũ – हामŖनल िवकार और 

उɎŐ कैसे रोका जाए।                                
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करणसकंठ िवǒान एवं हेड एंड नेक सजŊरी िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

    1. डॉ. डािवŊन              सह-Ůाȯापक 23.11.2020 

    2. डॉ. नेहा चौहान           सहायक Ůाȯापक 27.04.2021 

    3. डॉ. कुलदीप ठाकुर         सहायक Ůाȯापक 17.06.2022 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
करणसकंठ िवǒान एवं हेड एंड नेक सजŊरी िवभाग ने 
बा˨ रोगी, Ůमुख और मामूली ऑपरेशन िथएटर सेवाएं 
शुŝ की हœ।  
नैदािनक सेवाएं: िवभाग कान, नाक, गले की 
िशकायतो ंके साथ-साथ िसर गदŊन के कœ सर रोिगयो ंकी 
बढ़ती संƥा को बा˨ रोगी आधार पर पूरा कर रहा है। 
डे-केयर के आधार पर रोिगयो ंके िलए मामूली शʞ 
िचिकȖा ŮिŢयाएं की जा रही हœ। िवभाग ने Ůमुख 
ऑपरेशन िथएटर सेवाएं शुŝ की हœ और 
थायरॉयडेƃोमी, पैरोिटडेƃोमी और मौİखक और 
लारŐ िजयल कœ सर जैसी िसर और गदŊन की सजŊरी सिहत 
सभी Ůमुख ईएनटी मामलो ंको करने मŐ अŤणी भूिमका 
िनभाई है। िवभाग िनयिमत आधार पर पुनिनŊमाŊण के 
साथ Ůमुख हेड नेक कœ सर ऑपरेशन कर रहा है।  
िवभाग ईएनटी आघात के साथ-साथ अɊ ईएनटी 
आपात İ˕ितयो ंके रोिगयो ंको आपातकालीन सेवाएं 
Ůदान कर रहा है जैसे िक ऊपरी एरोडाइजेİːव टŌ ैƃ, 
İ Ōː डोर, एिपːैİƛस के िवदेशी शरीर। िवभाग ने 
24.05.2023 को अपना पहला कॉİƑयर इ̱ɘांटेशन 
करके बǄो ंमŐ जɉजात सŐसįरɊूरल ŵवण हािन के 
िलए कॉİƑयर इ̱ɘांटेशन ŮोŤाम शुŝ करके एक 
बड़ी उपलİɩ हािसल की है।  
शैƗिणक सेवाएं: िवभाग ने ʩाƥान, Ƒीिनक और 
Ǩूटोįरयल के ŝप मŐ एमबीबीएस िशƗण शुŝ िकया 
है और साथ ही सेिमनार और जनŊल Ƒब के ŝप मŐ 
शैƗिणक गितिविधयां शुŝ की गई हœ। िवभाग ने 
ओटोलॉजी और विटŊगो İƑिनक और ईएनटी-
रेिडयोलॉजी Ƒीिनक के ŝप मŐ िवशेष Ƒीिनक की 
अनुमित के िलए भी आवेदन िकया है। 

शैिƗक कायŊŢम: िवभाग ने नए सजŊनो ं(िनवािसयो)ं के 
सिजŊकल कौशल और आȏिवʷास को बढ़ाने के िलए 
कायŊशालाओ ं के ŝप मŐ िविभɄ शैƗिणक कायŊŢमो ं
का आयोजन िकया है। 

1. पहली हœड्स-ऑन ओटोलॉजी सिजŊकल टŌ ेिनंग वकŊ शॉप 
(3-डी िवज़ुअलाइज़ेशन के साथ वोƛेल-मैन 
िसʄुलेटर का उपयोग करना) 17 िदसंबर 2022, एʈ, 
िबलासपुर  

2. विटŊगो मैनेजमŐट कोसŊ – मूल बातŐ सु̊ढ़ करना, 27-28 
जनवरी 2023, एʈ, िबलासपुर। 
सामुदाियक भागीदारी: िवभाग िविभɄ समुदाय-
आधाįरत गितिविधयो ंमŐ सिŢय ŝप से भाग ले रहा है। 

1. एʈ, िबलासपुर मŐ 05.04.2022 को िदʩांगजनो ं के 
िलए रा Ō̓ ीय ˢा˖ उȖव (आजादी का अमृत 
महोȖव) मŐ भाग लेना 

2. िफिजयोलॉजी िवभाग के सहयोग से आयुष ɰॉक, 
एʈ, िबलासपुर मŐ 31.05.2023 को िवʷ तंबाकू िनषेध 
िदवस मनाया गया 

3. लाहौल स˙ीित मŐ िचिकȖा िशिवर 10.05.2022 को 
4. 03.12.2022 को सीआरसी, संुदर नगर मŐ िचिकȖा 

िशिवर 
5. ऊना मŐ िचिकȖा िशिवर 
6. िदनांक 03.03.2023 को िवʷ ŵवण िदवस पर जवाहर 

नवोदय िवȨालय, कोठीपुरा, िबलापसुर (िहमाचल 
Ůदेश) मŐ ˢा˖ जांच  

7. िजला िवकलांगता पुनवाŊस केȾ योजना के अंतगŊत Ťाम 
मारोतन एवं धार तातोह मŐ िदनांक 26.05.2023 एवं 
27.05.2023 को 2 िदवसीय बŠ-िवषयक s ा˖ जांच 
िशिवर 

 
सी.एम.ई.एस./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
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1. पहली हœड्स-ऑन ओटोलॉजी सिजŊकल टŌ ेिनंग वकŊ शॉप (3-डी िवज़ुअलाइज़ेशन के साथ वोƛेल-मैन िसʄुलेटर 
का उपयोग करना) 17 िदसंबर 2022, एʈ-िबलासपुर। 

2. विटŊगो मैनेजमŐट कोसŊ - मूल बातŐ को मजबूत करना, 27-28 जनवरी 2023, एʈ-िबलासपुर। 
 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / पेपर या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. संकाय 
का 
नाम  

शीषŊक सीएमई/सʃेलन ितिथ आयोजक  

1. 
 

डॉ. 
डािवŊन 
कौशल 
 

ई-पोːर: िसर और गदŊन मŐ 
देरी का मूल कारण 
िवʶेषण 

कœ सर का उपचार। 

हेड एंड नेक ऑȱोलॉजी 
पर 10 वी ं यूरोपीय कांŤेस, 
िल˜न कांŤेस सŐटर, 
पुतŊगाल। 

8-10 
माचŊ, 
2023 

यूरोपीय हेड एंड नेक 
सोसाइटी - ECHNO 

पैराफरीİ̢जयल ˙ेस के 
Ǩूमर के िलए 
टŌ ांससवाŊइकल-टŌ ांसपैरोिटड 
̊िʼकोण 

22 वां रा Ō̓ ीय सʃेलन, 
फाउंडेशन फॉर हेड एंड 
नेक ऑȱोलॉजी 
(एफएचएनओ), गुवाहाटी। 

4-6 
नवंबर, 
2022 

हेड एंड नेक 
ऑȱोलॉजी के िलए 
फाउंडेशन 

मॉɍर थायराइड के िलए 
िमनीन: एक सं˕ागत 
अनुभव 

एपीटीएस 2023, कोİǄ। 23-26, 
माचŊ 
2023 

एिशया-पैिसिफक 
सोसाइटी ऑफ 
थायराइड सजŊरी 

आमंिũत संकाय, ʩाƥान 

(पैरोिटडेƃोमी) 

इंटरनेशनल हेड नेक 
कैडेवर कोसŊ, एʈ नई 
िदʟी, 2022। 

24-26 
िदसंबर 
2022 

एʈ नई िदʟी 

पेपर Ůˑुित (थायराइड 
सजŊरी), कायŊशाला 
भागीदारी पर हाथ 

एपीटीएस 2023, कोİǄ। 23-26, 
माचŊ 
2023 

 

एिशया-पैिसिफक 
सोसाइटी ऑफ 
थायराइड सजŊरी की 
चौथी कांŤेस और 
इंिडयन सोसाइटी ऑफ 
थायराइड सजŊन की 5 
वी ं रा Ō̓ ीय बैठक की 
संयुƅ बैठक 

आमंिũत संकाय, िƓज 
माːर, पैनिलː 

(पैरोिटडेƃोमी 
जिटलताओ)ं 

कॉİ̱ɘकॉन, एʈ जोधपुर, 
2022। 

30 
िसतंबर - 

02 
अƃूबर, 

2022 

एʈ जोधपुर 

संकाय और पोːर Ůˑुित 22 वां रा Ō̓ ीय सʃेलन, 
फाउंडेशन फॉर हेड एंड 
नेक ऑȱोलॉजी 
(एफएचएनओ), गुवाहाटी। 

4-6 
नवंबर, 
2022 

हेड एंड नेक 
ऑȱोलॉजी के िलए 
फाउंडेशन 
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ई-पोːर Ůˑुित: 

पैराफरीİ̢जयल ˙ेस के 
Ǩूमर के िलए 
टŌ ांससवाŊइकल-टŌ ांसपैरोिटड 
̊िʼकोण। 

हेड एंड नेक ऑȱोलॉजी 
पर 10 वी ं यूरोपीय कांŤेस, 
िल˜न कांŤेस सŐटर, 
पुतŊगाल। 

8-10 
माचŊ, 
2023 

यूरोपीय हेड एंड नेक 
सोसाइटी - ECHNO 

 
अनुसंधान 

Ţ. पįरयोजना नाम (भूिमका) बा˨ / 
आतंįरक 
/ ˢयं 
िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

वषŊ 
Ůारंभ 
- अंत 

ˢीकृत 
धनरािश 
(Ŝ.) 

1. सासŊ सीओवी-2 सीरोिŮवलŐस की İƑिनकल 
Ůोफाइिलंग और मूʞांकन 

नैदािनक ŝप से असंिदƭ रोिगयो ं मŐ 
ओटोराइनोलैरीगंोलॉजी मŐ भाग लेते हœ। 

िवभाग, एʈ जोधपुर 

सह मागŊदशŊक- 
डॉ डािवŊन 
कौशल  

-- 1 वषŊ 2021-
22 

-- 

2. कोİƑयर डƃ की लंबाई और Ůीिलंगुअल 
ŝप से बिधर बǄो ंमŐ कॉİƑयर इ̱ɘांटेशन 
के बाद ऑिडयोलॉिजकल पįरणाम से इसका 
संबंध, एʈ जोधपुर 

सह मागŊदशŊक-
डॉ डािवŊन 
कौशल 

-- 2 वषŊ 2021-
22 

-- 

3. एʈ, िबलासपुर मŐ चſर के साथ पेश होने 
वाले रोगी की नैदािनक Ůोफ़ाइल और िनदान डॉ.डािवŊन 

कौशल (Ůमुख 
अɋेषक)डॉ 
नेहा चौहान 
(सह-अɋेषक) 

ˢंय िवȅ 
पोिषत 

3 वषŊ 2022 -- 

 
Ůकाशन 
1. गुɑा  डी, कौशल डी, वेदांत डी, शमाŊ आर, िवʷजीत वी, एलसो पीए। पैराथायरायड ऊतक के साथ Ťीवा थाइिमक 

पुटी - एक नैदािनक पहेली। ऑटोɛ केस Ůितिनिध 2022 फरवरी 21; 12: e2021361. दोई: 
10.4322/acr.2021.361. पीएमआईडी: 35252053; पीएमसीआईडी: PMC8890759।  

2. आलम ए, छाबड़ा एनके, कौशल डी, िसंह एस, लाहौįरया यू, नाहर यू. बी लƗणो ंके साथ टी-सेल िल̱फोमा जैसे 
चमड़े के नीचे के पैिनकुिलिटस, कम खुराक मेथोटŌ ेƛेट पर उȖिजŊत। जे डीटीएस डमाŊटोल गेस। 2022 अƃूबर; 
20(10):1372-1374. दोई: 10.1111 / ddg.14866। Epub 2022 9 अƃूबर. पीएमआईडी: 36210058। 

3. शकरावल एन, पाũो एसके, सोनी के, कौशल डी, चौधरी बी, गोयल ए। पिʮमी राज˕ान के तृतीयक देखभाल कŐ ū 
मŐ लैरीगंोटŌ ाचेल टŌ ॉमा (एलटीटी) के साथ हमारा अनुभव। इंिडयन जे ओटोलरीगंोल हेड नेक सगŊ 2022 िसतंबर; 
74(3):375-382. दोई: 10.1007/s12070-021-02820-5. Epub 2021 1 िसतंबर। पीएमआईडी: 36213471; 
पीएमसीआईडी: PMC9535059। 
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4. नायर एनपी, शमाŊ वी, दीिƗत  ए, कौशल डी, सोनी के, चौधरी बी, गोयल ए. लैरीजेंƃोमीज़ मŐ आवाज पुनवाŊस के 
िलए भिवˈ के समाधान: इलेƃŌ ोिफिजयोलॉिजकल संकेतो ंके आधार पर ŮौȨोिगिकयो ंकी समीƗा। इंिडयन जे 
ओटोलरीगंोल हेड नेक सगŊ 2022 िदसंबर; 74 (खुली 3): 5082-5090। दोई: 10.1007/s12070-021-02765-9. 
Epub 2021 जुलाई 21. पीएमआईडी: 36742837; पीएमसीआईडी: PMC9895460। 

5. दास एन, पाũो एसके, कौशल डी, पारीक पी, दीिƗत ए, कोɾाथुला एसएच, सोनी के, शमाŊ वी, गोयल ए। 
वॉʞूमेिटŌक आकŊ  थेरेपी। यूरो आकŊ  ओटोराइनोलाįर̢गोल। 2022 अŮैल; 279(4):2019-2028. दोई: 
10.1007/s00405-021-06950-y. Epub 2021 जून 23. पीएमआईडी: 34160665। 

6. राजन एन, चौधरी बी, Ůकाश डी, सोनी के, कौशल डी, शकरावल एन, नायर एनपी, गोयल ए। Ɛा एन 95 माˋ 
का लंबे समय तक उपयोग नाक ʄूकोिसलरी ƑीयरŐस को Ůभािवत करता है? एक एकल समूह Ůी-पोː अȯयन। 
एन ओटोल राइनोल लाįरंगोल। जुलाई 2022; 131(7):730-736. दोई: 10.1177/00034894211041821। Epub 
2021 अगˑ 28. पीएमआईडी: 34459285। 

7. समीमा वीवी, सोनी के, देवड़ा एस, शमाŊ जेबी, चौधरी बी, कौशल डी, छाबड़ा एस, गोयल ए. एडेनोटोिसलर 
हाइपरटŌ ॉफी वाले बǄो ंमŐ Ůीऑपरेिटव और पोːऑपरेिटव कािडŊयक फ़ंƕन का आकलन: एक संभािवत कॉहोटŊ 
अȯयन। यूरो आकŊ  ओटोराइनोलाįर̢गोल। 2022 जून; 279(6):3013-3019. दोई: 10.1007/s00405-022-
07255-4. Epub 2022 जनवरी 12. पीएमआईडी: 35022863। 

8. कौशल डी, शमाŊ वी, गुगिलयानी ए, सोनी के, चौधरी बी, पाũो एसके, िसंघल पी, गोयल ए. ओटोलॉजी टŌ ेिनंग इन 
इंिडया: Ɛा यह मानको ंपर खरा उतरता है? इंिडयन जे ओटोलरीगंोल हेड नेक सगŊ 2022 अगˑ; 74 (खुली 1): 
675-680। दोई: 10.1007/s12070-021-02485-0. Epub 2021 3 माचŊ. पीएमआईडी: 36032896; 
पीएमसीआईडी: PMC9411479। 

9. िबˢास एस, सुरेका बी, कौशल डी, एलसो पी, गोयल ए, यादव टी, गोयल ए, खेड़ा पीएस अमेįरकन कॉलेज ऑफ 
रेिडयोलॉजी थायरॉयड इमेिजंग įरपोिटōग और डेटा िसːम ˋोर मŐ घातक थायराइड नोǰूʤ के िनदान मŐ उǄ 
नैदािनक मूʞ है: एक संभािवत एकल-कŐ ū Ţॉस-अनुभागीय अȯयन। एन अů मेड 2022 अƃूबर-िदसंबर; 21 
(4): 377-382.doi: 10.4103/aam.aam_123_21। पीएमआईडी: 36412338; पीएमसीआईडी: 
PMC9850886। 

10. ठाकुर के,  िसंह सीए, कſड़ ए, कुमार आर, शमाŊ ए, ठाकर ए. मœिडबुलर एİʢयोलस के मेटाːेिटक मैिलưŐट 
फॉ˛ेिटक मेसेनकाइमल Ǩूमर: एक दुलŊभ केस įरपोटŊ और सािहȑ की समीƗा। इंिडयन जे सुगŊ ओनकोल। 
2022 जून; 13(2):305-311. दोई: 10.1007/s13193-021-01449-8. Epub 2021 िसतंबर 22. पीएमआईडी: 
35782792; पीएमसीआईडी: PMC9240173। 

11. एलाŮोलू एस, मेनन एलआर, पटेल टी, ठाकुर के, थंकɔन के. संपादक को पũ: लार िवकृितयो ंमŐ मनोगत नोडल 
मेटाːेिसस दर। िसर की गदŊन। जुलाई 2022; 44(7):1747-1748. दोई: 10.1002 / Epub 2022 अŮैल 21. 
पीएमआईडी: 35445498 
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फोरŐ िसक मेिडिसन एवं टॉİƛकोलॉजी िवभाग 

संकाय 
Ţ.                      नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 
1. डॉ. यितराज िसंगी सह – Ůाȯापक 23.11.2020 

2. डॉ. दीपेन डाभी सहायक Ůाȯापक 25.11.2020 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
सवŖǽृʼ शैƗिणक, नैदािनक एवं अनुसंधान 
गितिविधयाँ Ůदान करने हेतु एʈ-िबलासपुर मŐ 
फोरŐ िसक मेिडिसन िवभाग की ˕ापना की गई है। 
अपने मूल सं˕ान एʈ-नई िदʟी के तुʞ एʈ-
िबलासपुर की ˕ापना मŐ िवभाग के संकाय िविभɄ 
Ɨमताओ ंमŐ सिŢय रहे हœ। 
 
Ůशासिनक गितिविधयाँ: संकाय सद˟ो ंको िविभɄ 
Ůकार के उȅरदाियȕ सुपुदŊ  िकए गए हœ, जैसे-आईटी 
सेल, संकाय Ůभारी सुरƗा, मुƥ Ůोवोː, एंटी-रैिगंग 
सिमित, अनुशासनाȏक सिमित, वािषŊक įरपŖट 
सिमित, यूजी बोडŊ ऑफ ːडीज इȑािद। 
 
शैƗिणक: संकाय सद˟ एमबीबीएस के Ůथम बैच के 
फाउंडेशन कोसŊ तथा दूसरे चरण के एमबीबीएस छाũो ं
की िनयिमत कƗाओ ंके िशƗण मŐ शािमल थे। संकाय 

सद˟ो ं ने फोरŐ िसक मेिडिसन िवषय के ˘ातक 
पाǬŢम को भी तैयार िकया। 
अनुसंधान: संकाय सद˟ो ं को आईसीएमआर Ȫारा 
एक बा˨ अनुदान से सʃािनत िकया गया है। संकाय 
रेिडयोलॉजी िवभाग के सहयोग से अंतरिवभागीय 
अनुसंधान का Ůयास कर रहा है। 
 
मेिडको-लीगल कायŊ: संकाय सद˟ो ंने  सिŢय ŝप 
से िजला पुिलस, िबलासपुर, को फोरŐ िसक मामलो ंमŐ 
िवशेषǒ राय Ůदान की है तथा शव-परीƗा भी की है। 
 
भिवˈ ̊िʼ: वतŊमान मŐ िवभाग एʈ-िबलासपुर मŐ 
अȑाधुिनक शवगृह कॉ̱ɘेƛ के िनमाŊण का अनुसरण 
कर रहा है िजसके िलए ̞ ायी िवȅ सिमित की s ीकृित 
ŮतीिƗत है। इस बीच िवभाग ने िशƗािवदो ं एवं 
सावŊजिनक सेवा के िहत मŐ अ˕ायी शवगृह शुŝ करने 
का Ůˑाव रखा है। 

 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / पेपर या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. शीषŊक सीएमई/सʃेलन ितिथ आयोजक 
1. एक सũ की अȯƗता की सʃानजनक गभŊपात 

देखभाल-FOGSI & WHO 
संयुƅ पहल कायŊशाला 

14.08.2022 OBGyn िवभाग, 
एʈ, िबलासपुर 

 

अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का 

शीषŊक 
नाम 
(भूिमका) 

बा˨ अनुदान/ 
आंतįरकअनुदान/ 
ˢयं िवȅ पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी 
/ 
संपɄ) 

कुल कोष 
ˢीकृत(Ŝ) 

1. िहमाचल के जनजातीय 
िजलो ंके मूल िनवािसयो ं

डॉ. यितराज िसंगी 
(Ůमुख अɋेषक) डॉ. 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(आईसीएमआर) 

1 वषŊ जारी 5,45,000/- 
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के हाथो ंका आयाम 
और पैरो ंका सहसंबंध 

दीपेन डाभी (सह- 
अɋेषक) 

2. उȅर भारतीय 
जनसंƥा मŐ 
İƑिनकल िवʶेषण से 
(9वी ंऔर 10वी ंवƗीय 
मीिटŌ क Ȫारा कशेŝका 
मŐ िवʶेषण) से िलंग 
िनधाŊरण 

डॉ दीपेन डाभी 
(Ůमुख अɋेषक) डॉ. 
यितराज िसंगी (सह- 
अɋेषक) 

ˢयं िवȅ पोिषत 2 वषŊ जारी -- 

 
Ůकाशन 

1. आशा के, िसंह वी, िसंगी वाई, रंजन आर। द एसोिसएशन ऑफ हेमेटोलॉिजकल एंड बायोकेिमकल पैरामीटर िवद् 
कोिवड-19 रोिगयो ंमŐ मृȑु दर के मानदंडर: उȅर भारत से एक पूवŊʩापी अȯयन। Ɛूįरयसण् 2022;14(9) 

2. सैनी आरके, शमाŊ एम, िसंगी वाई, शमाŊ डी, सैनी एन, मान जीआर, एट अल। आȏहȑा की जनसांİƥकी,Ťामीण 
हįरयाणा, उȅर भारत मŐ हȑा और मोटर वाहन दुघŊटना मŐ मौतŐ-Ůभाव कोिवड-19 लॉकडाउन। यूरोपीय रासायिनक 
बुलेिटनण् 2023;12 (िवशेष 5):3373(8) 

3. कृˁा एचके, िसंगी वाई, चंदन वी, डाभी डी, बाल िचिकȖा मŐ जहर की Ůोफाइल पर एक अȯयन िचũदुगŊ Ɨेũ के 
तृतीयक देखभाल िशƗण अ˙ताल मŐ जनसंƥा। Ɛूįरयसण् 2022;14(12) 

4. गोयल ए, िसंगी वाई, माʞा पी, भट जी, शंकरनारायण पी, गोयल सीिनयर, के बीच एक तुलना इ̢ůाİɾिलकल के 
दौरान गुणवȅा और सुरƗा के िलए इंटŌ ाथेकल लेवोबुिपवाकेन और बुिपवाकेनसजŊरी। Ɛूįरयस। 2022;14(10) 
 
पुˑक मŐ अȯाय 
Ţ.           लेखक अȯाय संपादक का नाम पुˑक का 

शीषŊक 
Ůकाशन का 
िववरण(संˋरण, 
वषŊ,Ůकाशक) 

1.     डॉ यितराज िसंगी -- डॉ. के.एस.एन. रेǭी, 
डॉ. ओ.पी. मूितŊ, डॉ. 
यितराज िसंगी, डॉ. 
महŐदर रेǭी 

फोरŐ िसक 
मेिडिसन और 
ज़हरǒान की 
अिनवायŊताएँ 
 

35वां संˋरण 
(2022) 
जेपी ŰदसŊ, नई 
िदʟी 
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आंतįरक िचिकȖा िवभाग 
संकाय 
Ţ.                    नाम                पद       कायŊŤहण की ितिथ 
1. डॉ. अजय जरयाल सह – Ůाȯापक 23.11.2020 
2. डॉ. तŜण शमाŊ सह – Ůाȯापक 15.6.2022 
3. डॉ. भूपŐū कुमार सहायक Ůाȯापक 25.11.2020 
4. डॉ. किपल शमाŊ सहायक Ůाȯापक 16.11.2020 
5. डॉ. देवŐū  सहायक Ůाȯापक 17.06.2022 
6. डॉ. सुभाष चंū सहायक Ůाȯापक 14.06.2022 

 
िवभाग के िवषय मŐ  
िचिकȖा िवभाग 2020-21 मŐ सं˕ान की शुŜआत के 
बाद से ˘ातक छाũो ंके िशƗण मŐ शािमल है। इसके 
तुरंत बाद इसने कोिवड महामारी के दौरान दूर-दूर के 
जŝरतमंद लोगो ं को ओपीडी टेलीकंसʐेशन Ůदान 
करना शुŝ कर िदया। कोिवड महामारी के कम होने 
के साथ ही सं˕ान के शासनादेश के अनुसार िवभाग 
Ȫारा आरएच िबलासपुर और बाद मŐ पįरसर मŐ ही 
आयुष ɰॉक मŐ िफिजकल ओपीडी परामशŊ शुŝ 
िकया गया। रोगी देखभाल मŐ उǽृʼता को जारी रखते 
Šए िवभाग ने एʈ अ˙ताल मŐ रोगी सेवाओ ंको शुŝ 
करने मŐ अŤणी भूिमका िनभाई।  वतŊमान मŐ िवभाग मŐ 
यूएसजी, इकोकािडŊयोŤाफी, वŐिटलेटर, मʐीपैरा 
मॉिनटर, ईसीजी मशीन, एबीजी मशीन आिद जैसी 
अȑाधुिनक सुिवधाओ ंके साथ 60 बेड का मेिडिसन 
वाडŊ है। इन 60 बेड मŐ 4 बेड वाला आईसीयू और 4 
बेड का एचडीयू है। इनडोर सुिवधा कािडŊयोलॉजी, 
एंडोिŢनोलॉजी और İƑिनकल इʄूनोलॉजी और 
Ŝमेटोलॉजी के उप-िवशेषता िवभागो ंके िलए भी काम 
करती है। 
िवभाग के संकाय और िनवासी कैजुअʐी मŐ 24 घंटे 
आपातकालीन सेवाएं Ůदान कर रहे हœ।िवभाग चौबीसो ं
घंटे अंतर-िवभागीय परामशŊ Ůदान कर रहा है।   यह 

िविभɄ ˢा˖ सेवा योजनाओ ं के माȯम से 
जŝरतमंद रोिगयो ं को मुɞ जैिवक Ůदान करने मŐ 
सं˕ान मŐ अŤणी है। पीओसीयूएस, िकडनी बायोɛी, 
संयुƅ आकांƗाएं, इंटŌ ाआिटŊकुलर इंजेƕन िवभाग मŐ 
उपलɩ कुछ अɊ सेवाएं हœ। िवभाग आम लोगो ं के 
िलए िविभɄ सामुदाियक आउटरीच कायŊŢमो ं और 
शैिƗक गितिविधयो ं मŐ सिŢय ŝप से शािमल है। 
िवभाग के मेहनती और सƗम संकाय, िनवािसयो ंऔर 
कमŊचाįरयो ं ने सावŊजिनक वाताŊ, कायŊशालाओ,ं 
सʃेलनो,ं ˢा˖ िशिवरो,ं रेिडयो और टेलीिवजन शो 
के माȯम से उǄ रƅचाप, मधुमेह, एसएलई और 
ŝमेटोइड गिठया जैसी बीमाįरयो ं के बारे मŐ 
जागŝकता फैलाने के िलए िविभɄ गितिविधयो ं का 
आयोजन िकया है। लगातार बढ़ती रोगी आबादी को 
पूरा करने के अलावा, िवभागीय संकाय ने अनुसंधान के 
सं˕ागत जनादेश को पूरा करने मŐ कोई कसर नही ं
छोड़ी है और अɊ िवभागो ं के सहयोग से कई बा˨ 
अनुदान Ůाɑ िकए हœ। वतŊमान ŢेडŐिशयʤ का िनमाŊण 
और उɄयन। आंतįरक िचिकȖा िवभाग िनकट भिवˈ 
मŐ पीजी िशƗण और ŮिशƗण शुŝ करेगा, गहन 
देखभाल सेवाओ ंमŐ वृİȠ करेगा और जेįरयािटŌ ƛ और 
गैर-संचारी रोगो ंमŐ िवशेष Ƒीिनक शुŝ करेगा |

 
 सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
1.   राǛ ˑरीय इरा Ŝमेटोलॉजी िƓज (20.08.2022 ) 
2.   िलिपड अपडेट 2023 (23.11.2022) 
 
सीएमईएस, रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ Ůˑुत िकए गए मौİखक पũ/पोːर 
Ţ. संकाय का 

नाम 
ʩाƥान/पेपर/पोːर का शीषŊक सीएमई / 

सʃेलन 
ितिथ आयोजक एवं 

˕ान 
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1. डॉ. अजय 
जरयाल 

हांग की तकनीक Ȫारा "अटके Šए 
सुरंग वाले हीमोडायिलिसस कैथेटर" 
को हटाना 

एएसएन िकडनी 
वीक 2022 
(वचुŊअल) 

10.2022 ASN virtual 

2. 
 

डॉ. तŜण 
शमाŊ 

सांप के काटने की िविभɄ Ůˑुितयां रा Ō̓ ीय सʃेलन 13.10.22 आपातकालीन 
िचिकȖा भारत 
गोवा 

3. डॉ. किपल 
शमाŊ 

मौİखक जीएलपी -1 įरसेɐसŊ 
एनालॉग; नैदािनक Ůासंिगकता। 

SEDFCON-
2022 

16.10.2022 SEADF, एʈ 
ऋिषकेश 

4. डॉ. देवŐū  PO. 5.108 गुदő  िहːोपैथोलॉजी और 
नैदािनक मापदंडो ंका संयुƅ मॉडल 
ʞूपस नेůैिटस मŐ एक साल के गुदő 
के पįरणामो ंकी बेहतर भिवˈवाणी 
करता है: 334 गुदő  बायोɛी का 
िवʶेषण 

EULAR 2022 10.01.2022 EULAR 2022 

िसːिमक ˋेलेरोिसस मŐ खोजपूणŊ 
नैदािनक उपसमूह Ƒːįरंग- 
भारतीय Ůगितशील Ůणालीगत 
̾Ƒेरोिसस रिज Ōː ी से पįरणाम 

ACR 2022 01.09.2022 ACR 2022 

बेसलाइन पर कंकाल की मांसपेिशयो ं
के पįरणामो ं का िनधाŊरण करने मŐ 
सेमीƓांिटटेिटव जांघ चंुबकीय 
अनुनाद इमेिजंग (टीएमआरआई) 
और इिडयोपैिथक इ̢ɢेमेटरी 
मायोपैिथस (आईआईएम) मŐ 
फॉलोअप पर 

 ACR 2022 01.09.2022  ACR 2022 

 "दीघŊकािलक नैदािनक छूट मŐ 
Ůणालीगत ʞूपस एįरथेमेटोसस के 
रोिगयो ं के बीच रखरखाव 
ƸुकोकोिटŊकोइड बनाम अɊ 
इʄूनोसŮेसेȴ्स की वापसी: एक 
गैर-हीन या̊İǅक िनयंिũत परीƗण 
का अंतįरम िवʶेषण"। 

ACR 2022 01.09.2022 ACR 2022 

 
अʩƅ तपेिदक संŢमण और 
Ůणालीगत ʞूपस एįरथेमेटोसस मŐ 
नैदािनक और सीरोलॉिजकल 
मापदंडो ंके साथ इसके संबंध 

ACR 2022 01.09.2022 ACR 2022 

एबी0558 अʩƅ तपेिदक संŢमण 
की ʩापकता और Ůणालीगत ʞूपस 
एįरथेमेटोसस मŐ नैदािनक और 
सीरोलॉिजकल मापदंडो ं के साथ 
इसके संबंध। 

EULAR 2022 06.01.2022 EULAR 2022 

गुदő  के िहːोपैथोलॉजी और नैदािनक 
मापदंडो ं का POS0775 संयुƅ 
मॉडल ʞूपस नेůैिटस मŐ एक वषŊ के 
गुदő  के पįरणामो ं की बेहतर 

EULAR 2022 06.01.2022 EULAR 2022 

86



भिवˈवाणी करता है: 334 गुदő 
बायोɛी का िवʶेषण 
िवशेषǒ संकाय के ŝप मŐ 
इंटŌ ाआिटŊकुलर कायŊशाला एपीकॉन 
2023 

APICON 2023 26.01.2023 एसोिसएशन 
ऑफ 
िफिजिशयन 
ऑफ इंिडया  

िवशेषǒ संकाय के ŝप मŐ नेलफोʒ 
कैिपलरोˋोपी कायŊशाला 

िवʷ Ŝमेटोलॉजी 
फोरम िशखर 
सʃेलन - 
Ŝमेटोलॉजी 
माːर Ƒास 

18.03.2023 
से 

19.03.2023 

इंिडयन 
Ŝमेटोलॉजी 
एसोिसएशन 

 
अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का शीषŊक संकाय का नाम बा˨/आंतįर

क/ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी/ 
संपɄ) 

ˢीकृत 
धनरािश (Ŝ.) 

1. अ˙ताल आधाįरत STI 
िनगरानी नेटवकŊ  की 
˕ापना 

डॉ. अजय 
जरयाल (सह- 
अɋेषक)         
डॉ. भूपŐū कुमार 
(सह- अɋेषक)        

बा˨ िवȅ 
पोिषत (ICMR) 

3 वषŊ  पįरयोजना 
को मंजूरी 

36,225,000/
- 

2. ˝ाटŊफोन टेली ːोक 
बनाम Ōː ोक िचिकȖक के 
नेतृȕ मŐ तीŴ Ōː ोक Ůबंधन 
˝ाटŊ इंिडया 

डॉ. तŜण शमाŊ 
(सह- अɋेषक)        

बा˨ िवȅ 
पोिषत (ICMR) 

3 वषŊ जारी 
 

3. 
 

गैर-इनवेिसव Ƹूकोमीटर डॉ. भूपŐū कुमार 
(सह- अɋेषक)        

बा˨ िवȅ 
पोिषत - IIT 
मंडी iHUB 

2 वषŊ नमूना संŤह 6,748,500/- 

4. िहमाचल Ůदेश के पहाड़ी 
Ɨेũ के 
हाइपोथायरायडरोिगयो ं मŐ 
Ɋूरोिफिज़योलॉिजकल 
और जैव रासायिनक 
मापदंडो ं का एक Ţॉस 
अनुभागीय अȯयन 

डॉ. किपल शमाŊ 
(सह- अɋेषक)        

बा˨ िवȅ 
पोिषत (ICMR) 

3 वषŊ  बजट Ůाɑ 
Šआ  

1,964,880/- 

 
Ůकाशन 
1. जारयाल ए, िवŢांत एस, गुɑा डी, महामारी िवǒान और तीŴ िकडनी की आवʴकता वाले डायिलिसस के 

पįरणाम चोटŝ एक एकल.कŐ ū अȯयन। िचिकȖीय एफेरेिसस और डायिलिसस। 2022 जून;26(3):594-600 
2. जारयाल ए, िवŢांत एस, एंटी-ƸोमेŜलर बेसमŐट मेʀेन रोग उपचार पįरणाम साइƑोफॉ̾फ़ामाइड बनाम 

रीटİƛमैब इंडƕन थेरेपी आहार। İƑन नेůोलण् 2022 िदसंबर;98(6):280-
287.doi:10.5414/CN110851.PMID:36282172.  
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3. "टाइप 2 डायिबटीज मेिलटस मŐ कुमार आर, िसंह टीपी, जरयाल ए, ठाकुर एस रेिटनो-रीनल पृथſरण: उप-
िहमालयी Ɨेũ के तृतीयक देखभाल कŐ ū मŐ एक अवलोकन Ţॉस-अनुभागीय अȯयन"। द जनŊल ऑफ द 
एसोिसएशन ऑफ िफिजिशयन ऑफ इंिडया। 2022 मई; 70(5):11-2. 

4. Ůसाद एन, यादव एके, कंुडू एम, जरयाल ए, सरकार डी, मोदी जी, सहाय एम, गोपालकृˁन एन, िवŢांत एस, 
वगŎज एस, बैद-अŤवाल एस. रेिनन-एंिजयोटŐिसन ɰॉकर का उपयोग हʋे-मȯम Ţोिनक िकडनी रोग वाले 
भारतीय रोिगयो ंमŐ कािडŊयोवैˋुलर मृȑु दर मŐ सुधार से जुड़ा Šआ है। िचिकȖा मŐ सीमाएँ। 2022; 9:1060148. 
2022 िदसɾर 20; 9: 1060148. 

5. जारयाल ए, िवŢांत एस, टाइप- 2 मधुमेह वाले रोगी मŐ एंटी-ƸोमेŜलर बेसमŐट िझʟी रोग मेिलटस 
इʄूनोमॉǰूलेटरी थेरेपी के बाद दोनो ंकी दीघŊकािलक छूट। थेर एफ़र डायल. 2022 अƃूबर;26(5):1047-1048. 

6. डंुगा, साईकुमार; कावड़ीचंदा, चŐगɔा; बैरवा, देवŐū; थाबा, मौली एम; नेगी, वीर िसंह। इिडयोपैिथक इ̢ɢेमेटरी 
मायोपैथी मŐ पįरणाम उपायो ंके ŝप मŐ समयबȠ फ़ंƕन परीƗणो ंका ŮदशŊन - एकल कŐ ū समूह पीएमआईडी 
से पįरणाम: 35416957, डीओआई: 10.1093 / Ŝमेटोलॉजी / 

7. बैरवा, देवŐū; कावड़ीचंदा, चŐगɔा; डंुगा, साईकुमार; मैȚू, अनूप; जी, ऐʷयाŊ; गायũी, एम एस; ममता, गोįरजावोलु; 
थाबा, मौली; नेगी, वीर। माũाȏक नेलफोʒ कैिपलरोˋोपी पीएमआईडी पर ȕचा फोटोटाइप का Ůभाव: 
36211202, पीएमसीआईएफएनईडी: PMC9537707, डीओआई: 10.1177/23971983221102688 

8. गोपाल ए, कावड़ीचंदा सी, बैरवा डी, शाह एस, मेहरा एस, ŵीिनवास बीएच, माįरयासेʢम सीएम, थाबा एमएम, 
नेगी वीएस। "ʞूपस नेůैिटस मŐ गुदő की िहːोपैथोलॉजी और एक साल के गुदő  के पįरणाम के भिवˈवािणयो ंकी 
पहचान करने मŐ नैदािनक और जैव रासायिनक मापदंडो ं का ŮदशŊन- भारत से एक एकल कŐ ū अȯयन"। 
डायưोİːƛ (बेसल)। 2022 14 िदसंबर; 12(12):3163. दोई: 10.3390 / िनदान 12123163। पीएमआईडी: 
36553169; पीएमसीआईडी: PMC9777017। 

9. ममता गोरीजावोलु, देवŐū बैरवा, सिचत गणपित, साईकुमार डंुगा, ऐʷयाŊ गोपाल, रमेश अनंतकृˁन, मौली मैरी 
थाबा, वीर िसंह नेगी, चŐगɔा जी कावड़ीचंदा, रोग गितिविध का आकलन करने और इिडयोपैिथक भड़काऊ 
मायोपैिथयो ंमŐ दीघŊकािलक नैदािनक पįरणाम िनधाŊįरत करने मŐ अधŊ-माũाȏक जांघ चंुबकीय अनुनाद इमेिजंग 
ˋोर: एक कारण मȯ˕ता िवʶेषण, Ŝमेटोलॉजी, 2023; कीड 174, 
https://doi.org/10.1093/rheumatology/kead174। 

पुˑक मŐ अȯाय 
Ţ. संकाय का नाम अȯाय संपादक का 

नाम 
पुˑक का 
शीषŊक 

Ůकाशन 
िववरण(संˋरण
, वषŊ,Ůकाशक) 

1. डॉ. अजय जरयाल मधुमेह और गुदाŊ 
रोग 

धीरज कपूर मधुमेह ʩवहार मŐ Ůथम संˋरण 
(2023), पारस 
िचिकȖा Ůकाशक 

2. डॉ. तŜण 
शमाŊ, डॉ. आराधना 
शमाŊ 

जीवन-शैली 
संशोधन 

धीरज कपूर मधुमेह ʩवहार मŐ Ůथम संˋरण 
(2023), पारस 
िचिकȖा Ůकाशक 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. भूपेȽर कुमार 
1. 22.11.2022 को SYNEOS हेʕ Ȫारा अǅी नैदािनक Ůथाओ ंपर ऑनलाइन ŮिशƗण मॉǰूल 
डॉ. किपल शमाŊ 
1. आपातकालीन िचिकȖा संघ की सद˟ता 
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डॉ. देवŐū 
1. 22-11-2022 को SYNEOS हेʕ Ȫारा अǅी नैदािनक Ůथाओ ंपर ऑनलाइन ŮिशƗण मॉǰूल 
2. आईआरए की सद˟ता 
 
सामुदाियक सेवा  
डॉ. अजय जरयाल 
1. 17-02-2023 को आरएच िबलासपुर मŐ आयोिजत िवकलांगता िशिवर के दौरान िवकलांगता Ůमाण पũ जारी 

िकया गया 
2. आरएच केलांग मŐ ˢा˖ जांच िशिवर 
3. 12-10-2022 को आथŖपेिडƛ िवभाग और िफिजयोथेरेिपː और मनोिचिकȖको ंके सहयोग से गिठया रोिगयो ं

के िलए एक पįरचयाȏक सũ आयोिजत िकया गया   
डॉ. तŝण शमाŊ 
1. आथŖपेिडƛ िवभाग और िफिजयोथेरेिपː और मनोिचिकȖको ंके सहयोग से गिठया रोिगयो ंके िलए एक 

पįरचयाȏक सũ आयोिजत िकया गया  
2. गिठया के संबंध मŐ कॉलेज के पीजी छाũो ंको ʩाƥान 
3. 13-02-2023 को एएनवी Ɋूज़ िहमाचल पर सूजन संबंधी गिठया और ऑटोइʄून बीमाįरयो ंपर ˢा˖ वाताŊ 

Ůसाįरत की गई 
4. 19-02-2023 को आकाशवाणी हमीरपुर पर सूजन संबंधी गिठया और ऑटोइʄून बीमाįरयो ंपर चचाŊ Ůसाįरत 

Šई 
5. 03-12-2022 को सीआरसी संुदरनगर मŐ अंतराŊ Ō̓ ीय िदʩांगजन िदवस पर ˢा˖ जांच िशिवर 
डॉ. भूपेȽर कुमार 
1. 17-02-2023 को आरएच िबलासपुर मŐ आयोिजत िवकलांगता िशिवर के दौरान िवकलांगता Ůमाण पũ जारी 

िकए गए 
डॉ. किपल शमाŊ 
1. 12-10-2022 को िवʷ गिठया िदवस पर जन जागŝकता गितिविध 
डॉ. देवŐū 
1. गिठया पर समाचार पũ साƗाǽार - आम िमथक और गलत धारणाएँ पंजाब केसरी मŐ Ůकािशत 15-01-2023 

को िहमाचल संˋरण 
2. आथŖपेिडƛ िवभाग और िफिजयोथेरेिपː और मनोिचिकȖको ंके सहयोग से गिठया रोिगयो ंके िलए एक 

पįरचयाȏक सũ आयोिजत िकया गया  
3. 03-02-2023 को आरएच िबलासपुर मŐ आयोिजत िवकलांगता िशिवर के दौरान िवकलांगता Ůमाण पũ जारी 

िकए गए 
4. 13-02-2023 को एनएससीबी गवनŊमŐट कॉलेज, हमीरपुर के पीजी छाũो ंके िलए सूजन संबंधी गिठया और 

ऑटोइʄून बीमाįरयो ंपर सामुदाियक ʩाƥान 
5. 19-02-2023 को आकाशवाणी हमीरपुर पर सूजन संबंधी गिठया और ऑटोइʄून बीमाįरयो ंपर चचाŊ Ůसाįरत 

Šई 
डॉ. सुभाष चंū 
1.   12-10-2022 को िवʷ गिठया िदवस पर जन जागŝकता गितिविध  
2. 03-03-2023 को आरएच िबलासपुर मŐ आयोिजत िवकलांगता िशिवर के दौरान िवकलांगता Ůमाण पũ जारी िकए 

गए 
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सामाɊ शʞ िचिकȖा िवभाग 
संकाय 
Ţ.               नाम        पद    कायŊŤहण की ितिथ 
1. डॉ. मोिहम ठाकुर सह – Ůाȯापक 16.03.2021 

2. डॉ. अजय कुमार धीमान सहायक Ůाȯापक 04.07.2022 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
वषŊ की Ůारंिभक छमाही मŐ सामाɊ शʞ िचिकȖा 
िवभाग ने आयुष ɰॉक मŐ बा˨ रोगी सेवाएं Ůदान की 
और बुिनयादी मामूली ऑपरेशन ŮिŢयाओ ंका ŮदशŊन 
िकया। मुƥ अ˙ताल ɰॉक के पूरा होने के बाद 
िवभाग ने 14 बेड और 2 आईसीयू बेड के साथ रोगी 
सेवाओ ंकी  शुŜआत की। 4 वŐ और 5 वŐ सेमेːर के 
˘ातक छाũो ंके िलए ˘ातक िशƗण जारी रहा, िजसमŐ 
सिजŊकल ओपीडी मŐ ʩाƥान और नैदािनक पोİːंग 
शािमल थी। वषŊ की अंितम ितमाही तक िवभाग ने 
आपातकालीन और वैकİʙक Ůमुख ऑपरेिटव सेवाएं 
शुŝ की ंिजसमŐ खुली सामाɊ शʞ िचिकȖा ŮिŢयाएं 
शािमल थी।ं िनयिमत ˘ातक िशƗण के साथ, िवभाग ने 
कमŊचाįरयो ंऔर ˘ातक छाũो ंके िलए िविभɄ िशƗण 
और ŮिशƗण गितिविधयो ंका आयोजन िकया। िवभाग 
निसōग अिधकाįरयो ंके िलए आगमन कƗाएं आयोिजत 
करने मŐ सिŢय ŝप से शािमल था और आपातकालीन 
İ˕ित मŐ तैनात िनवािसयो ंऔर निसōग अिधकाįरयो ंके 
िलए ŮिशƗण कायŊशाला भी आयोिजत की तािक उɎŐ 
आघात Ůबंधन की बारीिकयो ं से पįरिचत कराया जा 
सके। िवभाग ने राǛ के आिदवासी िजलो ंमŐ िचिकȖा 
िशिवरो ंमŐ भाग लेकर और िबलासपुर मŐ िवकलांगता 
िशिवरो ंमŐ भाग लेकर Ɨेũ मŐ सामुदाियक सेवाएं सिŢय 
ŝप से दी हœ, जहां राǛ की Ůमुख सहारा योजना 

योजना के तहत जŝरतमंद रोिगयो ं को िवकलांगता 
Ůमाण पũ िवतįरत िकए गए थे। िवभाग ने सामुदाियक 
पŠंच का िवˑार करने के िलए सामाɊ शʞ िचिकȖा 
बीमाįरयो ंपर रेिडयो वाताŊ (एआईआर एफएम) के ŝप 
मŐ सामुदाियक जागŝकता गितिविधयां भी शुŝ की।ं 
इस वषŊ के अंत तक हम इस Ɨेũ मŐ बुिनयादी 
लैŮोˋोिपक सिजŊकल सेवाएं शुŝ करने मŐ सफल 
रहे। 
िवभाग आने वाले वषŊ मŐ सेवाओ ंका िवˑार करने और 
हिनŊया और गै Ōː ोइंटेːाइनल रोगो ं/ कœ सर के Ůबंधन 
मŐ उɄत लैŮोˋोिपक ŮिŢयाओ ंका ŮदशŊन करने की 
कʙना करता है। हमारा लƙ िनकट भिवˈ मŐ एʈ 
िबलासपुर मŐ मेटाबोिलक और बेįरएिटŌ क सजŊरी शुŝ 
करना है। हमारे िवभाग का उȞेʴ शʞ िचिकȖा 
िशƗा, रोगी देखभाल और अनुसंधान मŐ उǽृʼता का 
एक Ůकाशˑंभ बनना है। हम एक मजबूत ̆ ातकोȅर 
कायŊŢम के माȯम से सजŊनो ं की अगली पीढ़ी को 
ŮिशिƗत करने की इǅा रखते हœ। िवभाग सटीक और 
बेहतर पįरणामो ं के साथ Ɋूनतम इनवेिसव ŮिŢयाएं 
Ůदान करने के िलए लैŮोˋोपी से अȑाधुिनक 
रोबोिटक तकनीक तक अपनी नैदािनक सेवाओ ं को 
आगे बढ़ाएगा।  

 
सीएमईएस  / कायŊशाला / संगोʿी / रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
1. टŌ ॉमा ŮिशƗण कायŊशाला: 15 िसतंबर 2022 को आपातकालीन टŌ ाइएज मŐ जेआर / एसआर / निसōग अिधकाįरयो ं

को ŮिशिƗत करने के िलए आयोिजत 
 
अनुसंधान 

क. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨/आंत
įरक/ˢयं 
िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी/ 
संपɄ) 

 

ˢीकृत 
िनिध  

(Ŝ.) 
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1. ठोस अंग कœ सर मŐ पारंपįरक ितɬती 
िचिकȖा की Ůभावकाįरता। 

डॉ. मोिहम 
ठाकुर (Ůमुख 
अɋेषक) 

ˢयं िवȅ 
पोिषत 

2 वषŊ जारी -- 

2. मानव Ůोːेट कœ सर मŐ PVT-1 जीन 
लोकस के miR-2909 पर िनभŊर 
िविनयमन की Ůकृित  

डॉ. मोिहम 
ठाकुर (सह- 
अɋेषक) 

ˢयं िवȅ 
पोिषत  

3 वषŊ  जारी 21 लाख 

3. लाहौल और ˙ीित मŐ पारंपįरक 
आिदवासी िचिकȖको ंȪारा उपयोग की 
जाने वाली औषधीय जड़ी-बूिटयो ंका 
एथनोफामाŊकोलॉिजकल सवőƗण - भारत 
के उȅर-पिʮमी िहमालयी बेʐ मŐ एक 
ठंडा रेिगˑान का Ɨेũ 

डॉ. मोिहम 
ठाकुर (सह- 
अɋेषक)  

ˢयं िवȅ 
पोिषत 

2 वषŊ जारी -- 

4. कोलेिसːेƃोमी ǒान और पįरणामो ं
(GECKO) का वैिʷक मूʞांकन। एक 
अंतराŊ Ō̓ ीय समूह अȯयन 

डॉ. मोिहम 
ठाकुर (Ůमुख 
अɋेषक) 

गैर िवȅ 
पोिषत  

मʐी सŐटर 
इंटरनेशन
ल ːडी  

2 वषŊ जारी 

 

-- 

 
Ůकाशन 
1. ठाकुर एम, धीमान ए के, लैŮोˋोिपक बनाम अưाशयी ˟ ूडोिसː का एंडोˋोिपक Ůबंधन: एक ̀ ोिपंग समीƗा। 

Ɛोरस 15 (2): e34694. डीओआई 10.7759/ Ɛोरस.34694 
 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. मोिहम ठाकुर  
1. िवकलांगता Ůमाणन िशिवर झंडूता िबलासपुर िहमाचल Ůदेश -12 अŮैल 2022  
2. केलांग, लाŠल और ˙ीित मŐ िचिकȖा िशिवर: Ɨेũीय अ˙ताल केलांग मŐ बा˨ रोगी शʞ िचिकȖा सेवाएं Ůदान 

की गईं और मामूली ऑपरेशन ŮिŢयाएं की गईं। 
3. रेिडयो वाताŊ – आकाशवाणी एफएम हमीरपुर - िपȅाशय की पथरी िवषय पर आयोिजत सũ    
डॉ. अजय धीमान  
1.   रेिडयो वाताŊ – आकाशवाणी एफएम हमीरपुर – इंगुइनल हिनŊया िवषय पर आयोिजत सũ   
2.   िवʷ आघात िदवस 17 अƃूबर 2022 पर सामुदाियक जागŝकता। ˘ातक छाũो ंȪारा नुſड़ नाटक की Ůˑुित 

और ओपीडी मŐ कमŊचाįरयो ंऔर आम जनता को आघात संबंधी सावधािनयो ंऔर जागŝकता पर पै̱फलेट का 
िवतरण। 
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अ˙ताल Ůशासन िवभाग 

संकाय 

     Ţ.        नाम पद             कायŊŤहण की ितिथ 

    1. डॉ. िवŢांत कंवर सहायक Ůाȯापक 26.11.2020 

    2. डॉ. मोहʃद कौसर सहायक Ůाȯापक 13.11.2020 से 02.02.2023 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
िवभाग का "िवजन"
We ”SAVE” (System, Administer, Values 
and Economy) with “CARE” (Compassion, 
Affection, Respect and Empathy) 
िवभाग का " उȞेʴ" 
एक ऐसी Ůणाली का िनमाŊण करना जो मूʞो ंऔर 
अथŊ Ůबɀन के माȯम से Ůशासन करे तथा दयालु, 
˘ेही, सʃानजनक और सहानुभूितपूणŊ देखभाल 
सुिनिʮत करे’’ 
अ˙ताल Ůशासन िवभाग के मुƥ उȞेʴ िनɻानुसार 
हœ: 
 Ůभावी ˢा˖ सेवाएं Ůदान करने एवं िवतįरत 

करने के िलए सं˕ान अ˙ताल मŐ िदन-Ůितिदन 
की Ůशासिनक गितिविधयो ं को ʩवİ˕त और 
समɋियत करना। 

 ŮिŢयाओ ं को सुचाŝ बनाने के िलए ŮौȨोिगकी 
संचािलत ˢा˖ Ůणािलयो ंको लागू करना। 

 सेवाओ ंके Ůभावी िवतरण के िलए ˢा˖ देखभाल 
कायŊ बल का ŮिशƗण/Ɨमता िनमाŊण। 

 सं˕ानो ं मŐ कानूनी और नैितक Ůथाओ ं को बढ़ावा 
देना सुिनिʮत करना। 

 तृतीयक देखभाल अ˙तालो ं मŐ गुणवȅा आʷासन 
कायŊŢमो ंमŐ समɋय और सुिवधा Ůदान करना और 
राǛ के अɊ अ˙तालो ंके िलए इन गितिविधयो ंके 
िलए नोडल कŐ ū के ŝप मŐ कायŊ करना।  

 s ा˖ एवं ˢा˖ देखभाल के िविभɄ Ɨेũो ं मŐ 
पįरचालन अनुसंधान करना तािक Ůबंधन के िलए 
Ůभावी Ůशासिनक िनणŊय िलया जा सके। 

 वतŊमान के  संबंध मŐ अ˙ताल योजना मŐ Ŝझान और  
Ůबंधन के बारे मŐ सलाह देना। 

 
िवभाग योजना 

काल 1 वषŊ 3 वषŊ 5 वषŊ  
रोगी की देखभाल: 
ओपीडी/आईपीडी/ 
डायưोİːक नई सेवाएं  

 ओपीडी सेवाओ ंकी योजना, 
आयोजन, ːािफंग 

 आंिशक िनदान  

 चरणबȠ तरीके से 
आईपीडी सेवाएं 

  

 पूणŊ िवकिसत आईपीडी 
और नैदािनक सेवाएं 

िशƗण और ŮिशƗण 
यूजी/पीजी/एसएस  

 एमबीबीएस टीिचंग और 
फाउंडेशन कोसŊ मŐ 

 वेिबनार और सीएमई 
 एʈ संकाय के िलए एच-

एलएएमपी कायŊŢम  

 एकीकृत ˘ातक िशƗण 
 एमएचए/एमडी कोसŊ 
 वेिबनार और सीएमई 
 अɊ सं˕ानो ंके िलए 

एच-एलएएमपी कायŊŢम 

 पोː Ťेजुएट िशƗण 
 एमएचए/एमडी ŮिशƗण 
 एच-एलएएमपी रा Ō̓ ीय 

ˑर पर िवभाग के एक 
Ůमुख कायŊŢम के ŝप मŐ  

अनुसंधान Ɨेũ की
योजनाएं 
 
 
 
 
 

 ˢा˖ देखभाल मŐ गुणवȅा 
 टेलीहेʕ 
 हेʕकेयर मŐ िमतʩयी नवाचार 
 Ťीन अ˙ताल 
 दुबला Ůबंधन 
 खरीद पȠितयो ंमŐ सुधार 
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   रोगी की सुरƗा 
 हेʕकेयर िडलीवरी मॉडल अनुसंधान 
 अ˙ताल पįरचालन अनुसंधान  

समुदाय की भागीदारी  आउटरीच िशिवर सेवाएं, िविभɄ रोगी देखभाल सेवाओ ंके िलए आईईसी गितिविधयाँ 
राजˢ सृजन 
सेवा शुʋ पįरयोजना
िवȅपोषण 

 ˢा˖ डोमेन मŐ िवȅ पोषण
के िलए अनुसंधान सं˕ानो,ं 
कŐ ūीय / राǛ िनकायो ं के
साथ सहयोग 

 ˢा˖ डोमेन मŐ िवȅ 
पोषण के िलए अनुसंधान 
सं˕ानो,ं कŐ ūीय / राǛ 
िनकायो ंके साथ सहयोग 

 ˢा˖ डोमेन मŐ िवȅ 
पोषण के िलए अनुसंधान 
सं˕ानो,ं कŐ ūीय / राǛ 
िनकायो ंके साथ सहयोग 

कॉपŖरेट सामािजक 
उȅरदाियȕ 

 रेड Ţॉस, एसबीआई, एनएचपीसी, एसजेवीएन और अɊ से सीएसआर के तहत दान 

वैǒािनक सहयोग 
अɊ __________ 
एʈ/पीजीआई/अɊ 
मेिडकल 
कॉलेजो ं

 िविभɄ अनुसंधान गितिविधयों
के िलए अंतर-िवभागीय
सहयोग 

 राष् टŌ ीय और अंतराŊष् 
टŌ ीय महत् व के संस् 
थानो ंके साथ बŠकेन् ū 
पįरयोजनाएं। 

 राष् टŌ ीय और अंतराŊष् 
टŌ ीय महत् व के संस् थानो ं
के साथ बŠकेन् ū 
पįरयोजनाएं। 

 
 
 
Ůशासिनक योजना 
  
 
 
 
संकाय की आवʴकता 

 अ˙ताल Ůशासन के
शैƗिणक िवभाग की ˕ापना 

 सेवाओ ं को कुशलतापूवŊक
चलाने के िलए िदन-Ůितिदन
Ůशासिनक गितिविधयाँ
 

 फैकʐी- 2 पद 
 सीिनयर रेिजडŐट- 2 पद  

 रोगी देखभाल सेवाओ ं
को कुशलतापूवŊक 
चलाने के िलए िदन-
Ůितिदन Ůशासिनक 
गितिविधयाँ 

 फैकʐी- 2 पद 
 सीिनयर रेिजडŐट- 4 पद 
 जूिनयर रेिजडŐट - 2 पद  

 रोगी देखभाल सेवाओ ंको 
कुशलतापूवŊक चलाने के 
िलए िदन-Ůितिदन 
Ůशासिनक गितिविधयाँ 

 फैकʐी- 4 पद 
 सीिनयर रेिजडŐट -6 
 जूिनयर रेिजडŐट- 2 पद  

 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / पेपर या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. संकाय का 

नाम 
ʩाƥान / पेपर / पोːर का 
शीषŊक 

सीएमई / 
सʃेलन 

ितिथ आयोजक और ˕ान 

1.  डॉ. िवŢांत 
कंवर 

शोधपũ- अंतराŊ Ō̓ ीय 
सʃेलन 

 
भारत की टेलीमेिडिसन 
सोसाइटी, कोİǄ 

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. कंवर, वी., चौधरी, एस., और शमाŊ, ए. (2023). Ťामीण भारत मŐ िडिजटल स् वास् थ् य सेवाओ ंको लागू करने मŐ 

चुनौितयां। इंटरनेशनल सोसाइटी फॉर टेलीमेिडिसन एंड ईहेʕ के जनŊल, 11, ई 3 (1-5)। 
https://doi.org/10.29086/JISfTeH.11.e3 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां  
डॉ. िवŢांत कंवर 
1. सद˟; अ˙ताल Ůशासन अकादमी 
2. सद˟; अ˙ताल और ˢा˖ सेवा Ůशासन के अनुसंधान फाउंडेशन 
3. सद˟; अमेįरकन कॉलेज ऑफ हेʕकेयर एƪीƐूिट̺स 
4. पूवŊ सद˟; आईएसओ बीआईएस, ˢा˖ सूचना िवǒान अनुभागीय सिमित 
5. सद˟, टेलीमेिडिसन सोसाइटी ऑफ इंिडया              
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मेिडकल ऑȱोलॉजी िवभाग 
 
संकाय 

  Ţ.                नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. Ůवेश धीमान सह-Ůाȯापक          28.06.2022 

 
िवभाग के िवषय मे 

िवभाग ने जुलाई 2022 से आयुष ɰॉक से मेिडकल 
ऑȱोलॉजी और िवशेष हेमेटोलॉजी देखभाल की 
आवʴकता वाले रोिगयो ं को ओपीडी सेवाएं Ůदान 
करना शुŝ कर िदया। इनडोर सुिवधा िसतंबर 2022 मŐ 
कायाŊȏक हो गई। िवभाग ने इनडोर वाडŘ के साथ 
िशɝ फंƕनल डे केयर यूिनट बनाई है। िवभाग ने 
कीमोथेरेपी Ůशासन तकनीको ंमŐ निसōग पेशेवरो ंऔर 
किनʿ िनवािसयो ंको ŮिशिƗत िकया। िसतंबर 2022 से 
माचŊ 2023 तक िवभाग ने 203 कीमोथेरेपी दी हœ और 
यह संƥा बढ़ रही है। पीआईसीसी लाइन सİʃलन से 
गुजरने वाले रोिगयो ंकी संƥा 6 थी। िवभाग ने िविभɄ 
हेमेटोलॉिजकल िवकारो ंके िनदान और Ůबंधन के िलए 
18 अİ˕ मǍा चूषण और बायोɛी की है। पांच रोिगयो ं
का केमोपोटŊ Ůिविʼ िकया. निसōग ːाफ और जूिनयर 
िनवािसयो ंको कŐ ūीय िशरापरक कैथेटर की पŠंच और 
हœडिलंग िसखाई गई। घातक जलोदर वाले पांच रोिगयो ं

को ɘूरेƛ कैथेटर Ůिविʼ के साथ Ůबंिधत िकया गया। 
िवभाग ने सीएनएस Ůोिफलैİƛस और लेɐोमेिनंिगयल 
रोग के Ůबंधन के िलए कीमोथेरेपी दवाओ ंका इंटŌ ाथेकल 
Ůशासन शुŝ कर िदया है। इसके अलावा, िवभाग 
मोनोƑोनल एंटीबॉडी, इʄून चेक पॉइंट इनिहिबटर 
और अɊ लिƗत उपचारो ंको Ůशािसत करने मŐ शािमल 
है। िवभाग ने िलİखत सं˕ागत Ůोटोकॉल िवकिसत िकए 
हœ, डीएम मेिडकल ऑȱोलॉजी पाǬŢम के िलए 
पाǬŢम एसएसी Ȫारा अनुमोिदत िकया गया है। 
िवभाग ने एʈ िबलासपुर मŐ अȑाधुिनक बीएमटी इकाई 
िवकिसत करने का Ůˑाव िदया है जो इन सेवाओ ंको 
Ůदान करने वाला राǛ का पहला होगा। बुिनयादी ढांचा 
सीएआर टी सेल थेरेपी जैसे अȑाधुिनक उपचार Ůदान 
करने मŐ मदद करेगा। िवभाग िविभɄ परीƗणो ं और 
अɊ अनुसंधान गितिविधयो ं के िलए अɊ सं˕ानो ं के 
साथ सहयोग कर रहा है |

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. धीमान पी, बाɛी पीपी, पािटल सीएन, रघुपित आर। Ɛा इʼतम साइटोįरडƕन पोː िनयोएडजुवŐट कीमोथेरेपी 

उɄत िडɾŤंिथ के कœ सर मŐ एकमाũ रोगसूचक कारक है? दिƗण एिशयाई जे कœ सर। 2022 30 िदसंबर; 
11(3):207-212. दोई: 10.1055/एस-0042-1755291।  

2. सœडल आर, धीमान पी, शमाŊ पी, गुɑा एम। िवरचो नोड (टŌ ोइिसयर संकेत) और वृषण कािसŊनोमा। QJM. 2022 
नवंबर 14; 115(11):754-755. दोई: 10.1093 / qjmed / hcac175। पीएमआईडी: 35861415।  

पुˑक मŐ अȯाय 

Ţ.  लेखक  अȯाय संपादक का 
नाम 

पुˑक का 
शीषŊक 

Ůकाशन िववरण (संˋरण, 
वषŊ,Ůकाशक) 

1. राजीव संदल,  

आशीष चौहान, 
आिदȑ 
जंिडयाल, कंुदन 

एंटरोपैथी-
संबȠ टी-सेल 
िल̱फोमा- 
वतŊमान युग मŐ 

नीमा रेजाई अंतः िवषय 
कœ सर अनुसंधान 

Ůकािशत 31 जनवरी 2023 

Ůकाशक: İ˚ंगर, चाम 

(https://doi.org/10.1007/16
833_2022_114) 
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िमŵा, पुलिकत 
रˑोगी  Ůवेश 
धीमान और  
आशीष कुमार  

महामारी 
िवǒान, 
Ůाकृितक 
इितहास और 
Ůबंधन। 
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सूƘजीविवǒान िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. Ůशांत सूद अितįरƅ Ůाȯापक 22.03.2021 

2. डॉ. पुनीत कुमार गुɑा सह-Ůाȯापक 08.12.2020 

3. डॉ. मेघा शमाŊ सहायक Ůाȯापक 09.11.2020 

4. डॉ. ˢाित गुɑा सहायक Ůाȯापक 20.11.2020 

 
िवभाग के िवषय मŐ  
2022-23 के दौरान माइŢोबायोलॉजी िवभाग ने 
सं˕ान के शैƗिणक और नैदािनक ɰॉको ंमŐ अपनी 
Ůयोगशालाएँ ˕ािपत करना शुŝ िकया। एनटीईपी 
और िहमाचल राǛ सरकार की सहायता से एक 
डायरेƃ माइŢोˋोपी सŐटर शुŝ िकया गया। 
डायरेƃ माइŢोˋोपी सŐटर ने ज़ीहल-नीʤन 
माइŢोˋोपी सेवाएं Ůदान करना शुŝ िकया और 
िबलासपुर और धरमपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ राǛ 
एनटीईपी कŐ ūो ंको अɊ तपेिदक िनदान के िलए नमूनो ं
को रेफर करने की सुिवधा Ůदान की। इसके साथ ही 
एनटीईपी कायŊŢम के तहत जीनएƛपटŊ 
(सीबीएनएएटी) सेवाएं शुŝ करने की ŮिŢया भी शुŝ 
की गई। NACO िदशािनदőशो ंके अनुसार रोिगयो ंको 
मुɞ एचआईवी परीƗण Ůदान करने के िलए राǛ 
एचआईवी कŐ ū, िहमाचल Ůदेश के अनुŝप एक 
एकीकृत परामशŊ और परीƗण कŐ ū (आईसीटीसी) 
˕ािपत करने की ŮिŢया भी शुŝ की गई थी। िवभाग 
ने BacT/ALERT 3D और VITEK 2 माइŢोिबयल 
िडटेƕन, पहचान और रोगाणुरोधी संवेदनशीलता 
परीƗण Ůणािलयो ंको िनयोिजत करके ˢचािलत रƅ 
संˋृित सेवाएं शुŝ करने की ŮिŢया को भी आगे 
बढ़ाया। समानांतर मŐ, िवभाग वायरोलॉजी (एचएवी, 
एचबीवी, एचसीवी, एचईवी, एचआईवी-1 और 2, डŐगू), 
बैƃीįरयल सीरोलॉजी (वीडीआरएल, ˌब टाइफस, 
िवडाल, टाइफाइडॉट), पैरािसटोलॉजी (मल 
माइŢोˋोपी,) की बुिनयादी माइŢोबायोलॉजी 
परीƗण सेवाएं Ůदान कर रहा है। एʈ, िबलासपुर मŐ 
˕ािपत HIND Ůयोगशालाओ ंके माȯम से मलेįरया 

पįरधीय ̋ ीयर, मलेįरया सेरोलॉजी), और माइकोलॉजी 
(KOH माइŢोˋोपी)। िवभाग अपनी रोगी देखभाल 
सेवाओ ं को शुŝ करने और मजबूत करने के िलए 
उपकरण और संसाधन खरीद रहा है।िवभाग ने एमडी 
(माइŢोबायोलॉजी), एमबीबीएस, बीएससी एमएलटी 
और बीएससी निसōग िडŤी पाǬŢमो ं के िलए 
˘ातकोȅर और ˘ातक पाǬŢम का मसौदा तैयार 
करने का काम पूरा कर िलया है। िवभाग ने एमबीबीएस 
छाũो ंके पहले बैच (बैच 2020) के ŮिशƗण और दूसरे 
वषŊ की और बीएससी पैरामेिडकल पाǬŢमो ंके पहले 
बैच के माइŢोबायोलॉजी ʩावसाियक परीƗाओ ं को 
भी सफलतापूवŊक पूरा कर िलया है| बीएससी एमएलटी 
माइŢोबायोलॉजी मŐ िशƗण और ŮिशƗण भी पहले 
बैच (बैच 2022) के िलए शुŝ िकया गया है। इसके 
अलावा, िवभाग ने सं˕ान के संकाय, निसōग 
अिधकाįरयो,ं छाũो ंऔर कमŊचाįरयो ंके िलए अ˙ताल 
संŢमण िनयंũण Ůथाओ ंऔर बायोमेिडकल अपिशʼ 
Ůबंधन पर ŮिशƗण सũ आयोिजत िकए हœ। 
माइŢोबायोलॉजी संकाय को बाहरी परीƗको ं और 
िवषय िवशेषǒो ंके ŝप मŐ भी आमंिũत िकया गया है, 
और उɎोनें िहमाचल Ůदेश और पूरे उȅर भारत मŐ 
िविभɄ रा Ō̓ ीय और राǛ ˑरीय िशƗण सं˕ानो ंको 
थीिसस सेवाएं Ůदान की हœ। 
माइŢोबायोलॉजी िवभाग को 2022-23 के दौरान 
डीएचआर, आईसीएमआर, डीएसटी, यूएनडीपी और 
एफएआईएमईआर सिहत िविभɄ फंिडंग एजŐिसयो ंसे 
छह अनुसंधान अनुदान से सʃािनत िकया गया। इनमŐ 
से, िवभाग ने डीएचआर-आईसीएमआर के तȕावधान 

96



मŐ एʈ, िबलासपुर मŐ एक Ɨेũीय वीआरडीएल की 
˕ापना के िलए अनुदान सफलतापूवŊक Ůाɑ कर िलया 
है। इस उɄत कŐ ū की ˕ापना का कायŊ शुŝ िकया जा 
रहा है, िजसमŐ समिपŊत बीएसएल-2 और बीएसएल-3 
वायरोलॉजी Ůयोगशालाओ ं का िनमाŊण और उɄत 
Ůयोगशाला उपकरणो ं की खरीद और कमीशिनंग 

शािमल है। अनुसंधान अनुदान के अलावा, िवभाग के 
युवा संकाय कई महȕपूणŊ शैƗिणक और अनुसंधान 
कायŊŢमो ंके आयोजन और उनमŐ भाग लेने मेसिŢय 
रहे हœ, और उɎŐ नीचे सूचीबȠ कई उʟेखनीय 
सʃानो ंसे सʃािनत िकया गया है।  

 
सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोजन 
1. 05.05.2022 को हाथ ˢǅता िदवस समारोह (संकाय, छाũो,ं निसōग ːाफ और ˢǅता कमŊचाįरयो ंके िलए 

ʩाƥान, पोːर बनाने की Ůितयोिगता) 
2. 13.09.2022 को िवʷ सेİɛस िदवस समारोह (संकाय और छाũो ंके िलए Ůʲोȅरी Ůितयोिगता) 
3. 18-19 अƃूबर 2022 को अंतराŊ Ō̓ ीय संŢमण रोकथाम सɑाह समारोह (ʩाƥान, Ůितǒा, Ůʲोȅरी, नारा 

Ůितयोिगता) 
 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. संकाय का 
नाम 

ʩाƥान / शोधपũ  / 
पोːर का शीषŊक 

सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक और ˕ान 

1. डॉ. मेघा 
शमाŊ 

संŢामक रोगो ंके िनदान 
के िलए जैविवʶेषणाȏक 
तकनीको ंमŐ नवाचार। 
अितिथ ʩाƥान 

िवʶेषणाȏक और 
जैविवʶेषणाȏक 
तकनीको ंपर 
अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन 

05.09.20
22 

हैसेʐ िवʷिवȨालय, 
बेİʏयम और 
कैİːला-ला मांचा 
िवʷिवȨालय, ˙ेन। 
पेįरस, ůांस मŐ हाइिŰड 
कायŊŢम। 

2. डॉ. मेघा 
शमाŊ 

5 वषŘ मŐ एजोल एंटीफंगल 
के İखलाफ रƅŮवाह मŐ 
संŢमण पैदा करने वाले 
कœ िडडा अİʛकɌ की 
संवेदनशीलता Ůोफ़ाइल: 
एक संभािवत अवलोकन 
अȯयन। पोːर 

ISHAM सʃेलन 
(मानव और पशु 
माइकोसेस के िलए 
अंतराŊ Ō̓ ीय 
सोसायटी)20-24 
िसतंबर 2022 

21.09.20
22 

ISHAM, होटल द 
अशोक, नई िदʟी। 

3. डॉ. मेघा 
शमाŊ 

माइकोबैƃीįरयम 
एɵेसस कॉ̱ɘेƛ-
एसोिसएटेड Ţोिनक 
मेिननजाइिटस: तपेिदक से 
परे सोचने का समय-
पोːर 

आईएएमएम सʃेलन 
(इंिडयन एसोिसएशन 
ऑफ मेिडकल 
माइŢोबायोलॉिजː) 
23-27 नवंबर 2022 

25.11.20
22 

किलंगा इंːीǨूट ऑफ 
मेिडकल साइंसेज। 
भुवने̻ वर, उड़ीसा। 
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अनुसंधान 

Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨ / आतंįरक / 
ˢयं िवȅ पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी 
/ 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध (Ŝ.) 

1. Ɨेũीय वीआरडीएल सह-अɋेषक: डॉ. 
Ůशांत सूद, डॉ. 
पुनीत कुमार गुɑा, 
डॉ. मेघा शमाŊ, डॉ. 
ˢाित गुɑा 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DHR-ICMR) 

रोिलंग जारी Ŝ. 5 साल 
के िलए 
19.4 करोड़ 
तो ~ Ŝ. 1 
करोड़/वषŊ 

2. UNDP-RTI मल से 
िहमाचल Ůदेश मŐ कृिम 
संŢमण का Ůसार 

सह-अɋेषक: डॉ. 
Ůशांत सूद, डॉ. 
पुनीत कुमार गुɑा, 
डॉ. ˢाित गुɑा 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(UNDP-RTI)  

06 िदवस संपɄ Ŝ. 1.5 
लाख 

3. एʈ िबलासपुर मŐ नेƜ 
जेनरेशन सीƓŐ िसंग लैब 
˕ािपत करना 

सह-अɋेषक: डॉ. 
Ůशांत सूद  

बा˨ िवȅ पोिषत 
(AAPIO, USA) 

एकमुʱ 
अनुदान  

जारी Ŝ 83.9 
लाख 
 

4. मेिडकल ˘ातक छाũो ं
के बीच अंतराल 
पुनŮाŊİɑ अɷास के 
िलए िडिजटल 
फामाŊकोलॉजी 
ɢैशकाडŊ का 
कायाŊɋयन 

सह-अɋेषक: डॉ. 
Ůशांत सूद  

बा˨ िवȅ पोिषत 
(गैर-िवȅ पोिषत), 
FAIMER 

2 वषŊ जारी गैर-िवȅ 
पोिषत 

5. अ˙ताल आधाįरत 
एसटीआई िनगरानी 
नेटवकŊ  की ˕ापना 
भारत 

Ůमुख अɋेषक: डॉ. 
पुनीत के गुɑा; 
सह-अɋेषक: डॉ. 
ˢाित गुɑा, डॉ. 
Ůशांत सूद 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

3 वषŊ जारी Ŝ. 3.5 
करोड़ 

6. मानव Űुसेलोिसस के 
वाˑिवक बोझ को 
उजागर करना: 
Űुसेलोिसस को Űुसेला 
उपिनवेशण से अलग 
करने के िलए 
bcsp31Ɠांिटटेिटव 
पॉलीमरेज़ चेन įरएƕन 
(qपीसीआर) का 
मूʞांकन करना। 

Ůमुख अɋेषक: डॉ. 
मेघा शमाŊ  

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DST-SERB) 

2 वषŊ जारी Ŝ. 
15,31,200 
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Ůकाशन  
शोधपũ  
1. शमाŊ एम, ŜūमूितŊ एसएम, चŢवतŎ ए. ठोस अंग Ůȑारोपण ŮाɑकताŊओ ं मŐ आŢामक फंगल संŢमण की 

महामारी िवǒान: एक भारतीय पįरŮेƙ। वतŊमान फंगल संŢमण Ůितिनिध [इंटरनेट]। 2022;16(4):179-87. यहां 
उपलɩ: https://doi.org/10.1007/s12281-022-00446-w 

2. शमाŊ के, शमाŊ एम, अʊादुरई एन, डोगरा एम, शमाŊ ए, गुɑा वी, एट अल। तपेिदक का पता लगाने और नेũ Ɨय 
रोग वाले मरीजो ंके पासŊ ɘाना िवटŌ ोƃोमी नमूनो ंमŐ įरफैİɼिसन Ůितरोध की पहचान करने के िलए जीनएƛपटŊ 
एमटीबी/आरआईएफ अʐŌ ा और जीनएƛपटŊ एमटीबी/आरआईएफ का तुलनाȏक मूʞांकन। ओकुल इʄूनोल 
इ̢ɢैम [इंटरनेट]। 2022;00(00):1-7. यहां उपलɩ: https://doi.org/10.1080/09273948.2022.2064880 

3. शमाŊ के, शमाŊ एम, शमाŊ वी, शमाŊ एम, परमार यूपीएस, सामंता जे, एट अल। गै Ōː ोइंटेːाइनल तपेिदक के एक 
साथ िनदान और पहली-पंİƅ और दूसरी-पंİƅ दवा Ůितरोध का पता लगाने के िलए एमटीबीडीआरɘस और 
एमटीबीडीआरएसएल। जनŊल ऑफ़ गै Ōː ोएंटरोलॉजी एंड हेपेटोलॉजी (ऑ Ōː ेिलया)। 2023;38:619–24।  

4. सरकार एस, राठो आरके, िसंह एम, िसंह एमपी, िसंह ए, शमाŊ एम। तीŴ िनचले ʷसन संŢमण वाले ʷसन 
िसंकाइिटयल और मानव मेटाɊूमोवायरस संŢिमत बǄो ं की महामारी िवǒान, नैदािनक िवशेषताएं और 
साइटोकाइन ŮितिŢया का तुलनाȏक िवʶेषण। जेपीएन जे संŢमण रोग। 2022;75:56-62.  

5. शमाŊ के, शमाŊ एम, शमाŊ वी, शमाŊ एम, सामंता जे, शमाŊ ए, एट अल। गै Ōː ोइंटेːाइनल तपेिदक के िलए ś͖ नेट 
एमटीबी ɘस के नैदािनक ŮदशŊन का मूʞांकन। जेजीएच. 2022 

6. शमाŊ के, शमाŊ एम, अʊादुरई एन, डोगरा एम, शमाŊ ए, गुɑा वी, एट अल। नेũ Ɨय रोग के िनदान और दवा 
Ůितरोध का पता लगाने के िलए ś͖ नैट परख का मूʞांकन। ओकुल इʄूनोल इ̢ɢैम [इंटरनेट]। 2023;फ़रवरी 
1:1-7. यहां उपलɩ है: https://doi.org/10.1080/09273948.2023.2170888 

7. शमाŊ के, शमाŊ एम, शमाŊ ए, िढʟो ंएमएस। वाˑिवक समय पोलीमरेज़ ŵंृखला ŮितिŢया और उǄ-įरज़ॉʞूशन 
िपघल-वŢ िवʶेषण का उपयोग करके ऑİːयो-आिटŊकुलर तपेिदक और मʐीडŌ ग Ůितरोध का िनदान करना। 
जनŊल ऑफ ऑथŖपेिडक įरसचŊ. 2022;(मई):1-6।  

8. यादव बी, शमाŊ एम, िसंगला एन, ŵी आर, गोयल एम, मोदी टी, एट अल। Ǩूबरकुलस मैिनंजाइिटस का आणिवक 
िनदान: एसडीएए-आधाįरत बŠ-लिƗत लœप और जीनएƛपटŊ अʐŌ ा। Ɨय रोग [इंटरनेट]। 
2023;140(जनवरी):102339। https://doi.org/10.1016/j.tube.2023.102339 

9. सेठी एस, शमाŊ एन, शमाŊ एम, डडवाल आर, िसंह सी, चौधरी एच, एट अल। गभाŊशय-Ťीवा ŷाव वाली मिहला 
रोिगयो ंमŐ गैर-वायरल Ůजनन पथ संŢमण/यौन संचाįरत संŢमण की ʩापकता: उȅर भारत मŐ एक Ɨेũीय संदभŊ 
कŐ ū से अंश। इंिडयन जे सेƛ टŌ ांसम िडस एड्स। 2022;43(2):135-40।  

10. गोयल जी, कौर यू, शमाŊ एम, सहगल आर. परजीवी संŢमण के ɊूरोसाइिकएिटŌ क पहलू-एक समीƗा। Ɋूरोल 
इंिडया. 2023;71(2):228-32.  

11. शमाŊ एम, चŢवतŎ ए. कœ िडिडआिसस और अɊ उभरते यीː। करŊ  फंगल इंफेƕन Ůितिनिध 2023;17(1):15-
24।  

12. मेघा के, शमाŊ एम, गुɑा ए, सहगल आर, खुराना एस. एकœ थामीबा टी4 कॉ̱ɘेƛ की उप-जीनोटाइिपंग: उȅर 
भारत से अनुभव। पैरािसटोलोिगया। 2023;3(1):69-78. 

13. कनौिजया आर, रामनाथन एस, सरोदे आर, कनौिजया आर, ŜūमूितŊ एसएम, गुɑा एस। तीŴ ʞूकेिमया वाले बǄे 
मŐ बिडंग यीː: इसके बारे मŐ कुछ भी CRYPT(O)IC नही।ं इंिडयन जे पैथोल माइŢोबायोल 2022;65:468-71 

   पुˑक मŐ अȯाय 

Ţ. लेखक अȯाय संपादक 
का नाम 

पुˑक का 
शीषŊक 

Ůकाशन िववरण 
(संˋरण, वषŊ, 
Ůकाशक) 
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1. शमाŊ एम, 
शमाŊ के 

˙ाइनल Ǩूबरकुलोिसस का 
माइŢोबायोलॉिजकल िनदान। 

सवŊदीप 
िसंह धǥ 

˙ाइन का 
Ǩूबरकुलोिसस  

Ůथम संˋरण, 
2022 İ˚ंगर  

2. शमाŊ एम, 
चŢवतŎ ए 

कœ िडडा ऑįरस - जांच, रोकथाम 
और Ůबंधन 

सुभाष 
टोडी 

िŢिटकल केयर 
अपडेट 

पाँचवाँ संˋरण, 
2023 

जेपी ŰदसŊ 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
डॉ. मेघा शमाŊ 
1. NAMSCON नवंबर 2022 मŐ MAMS (NAMS की सद˟ता) से सʃािनत िकया गया।  
2. ISHAM िसतंबर 2022 मŐ यंग ISHAM पुरˋार (पंजीकरण) से सʃािनत िकया गया।  
3. Ůकाशन को नवंबर 2022 मŐ माइŢोवॉन मŐ माइकोबैƃीįरयोलॉजी मŐ सवŊŵेʿ Ůकािशत पेपर के िलए Ůोफेसर 

ए.एन. चŢवतŎ पुरˋार से सʃािनत िकया गया।  
4. ISHAM (अंतराŊ Ō̓ ीय) की सद˟ता सोसाइटी फॉर ह्यूमन एंड एिनमल मायकोसेस) 2022 
5. फरवरी 2023 मŐ लाइफ मŐबरिशप एिपडेिमयोलॉिजकल सोसाइटी ऑफ इंिडया।  
6. अƃूबर 2022 मŐ एʈ िबलासपुर के एनाटॉमी िवभाग Ȫारा िवʷ एनाटॉमी िदवस समारोह मŐ किवता के िलए 

Ůथम पुरˋार।  
7. िवʷ गिठया िदवस पर ई-ˠोगन Ůितयोिगता मŐ Ůथम पुरˋार अƃूबर 2022 मŐ आंतįरक िचिकȖा और हǭी 

रोग िवभाग, एʈ िबलासपुर Ȫारा उȖव। 
 
सामुदाियक सेवा 
डॉ. Ůशांत सूद, डॉ. पुनीत कुमार गुɑा, डॉ. ˢाित गुɑा 
1.   यूएनडीपी-आरटीआई Ȫारा िवȅ पोिषत एसटीएच कायŊŢम के तहत 13-18 मई 2022 तक िहमाचल Ůदेश के चार 

िजलो ं(सोलन, मंडी, िशमला और िकɄौर) मŐ िमǥी से Ůसाįरत कृिम की समुदाय-आधाįरत िनगरानी और गुणवȅा 
िनयंũण मूʞांकन िकया गया। 

डॉ. मेघा शमाŊ 
1. 22.03.2023 को एʈ िबलासपुर मŐ एचपीजीजीईसी कांगड़ा के बी.आकŊ  के 30 छाũो ंका लाइव अȯयन दौरा 

आयोिजत िकया गया। 
2. जीएसएसएस संघवाई िजला के कƗा 9 और 10 के 27 छाũो ं का लाइव अȯयन दौरा एʈ िबलासपुर 

09.02.2023आयोिजत िकया गया।. 
3. हाथ की ˢǅता पर एक ऑनलाइन बातचीत की, 10.05.2022 को "ůंिटयर मुƥालय, बीएसएफ एसबी 

कोलकाता की सभी मिहलाओ"ं के िविभɄ कŐ ūो ंपर 300 से अिधक ऑनलाइन Ůितभािगयो ंके साथ सिŢय बातचीत 
Šई। 
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नवजात िशशुरोग िवǒान िवभाग 

संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1.  डॉ. निलनी ए.  सहायक Ůाȯापक 08.02.2021 

 
िवभाग के बारे मŐ 
िवभाग Ȫारा Ůदान की जाने वाली बा˨ रोगी सेवाएं 
अǅी तरह से नवजात िशशु, उǄ जोİखम वाले िशशु 
और ŮसवपूवŊ परामशŊ का पालन करती हœ। िनयिमत 
नवजात देखभाल और आपातकालीन नवजात देखभाल 
और नवजात ˌीिनंग, नवजात िशशु की ˑर 2 
देखभाल के साथ रोगी सेवाएं शुŝ हो गई थी।ं संकाय 
आवʴक और आपातकालीन नवजात देखभाल पर 
˘ातक िचिकȖा छाũो,ं एसआर, जेआर और बाल रोग 
और िनयोनेटोलॉजी के निसōग अिधकारी को पढ़ा और 
ŮिशƗण दे रहा है। संकाय नीित और Ůोटोकॉल तैयारी, 
एनआईसीयू िडजाइन, नैदािनक और िशƗण सामŤी, 
खरीद मŐ भी शािमल था। िवभाग को 1 आईसीएमआर 
बा˨ अनुसंधान अनुदान Ůाɑ Šआ था। सामुदाियक 
गितिविधयो ं जैसे नवजात िशशुओ ं की घर-आधाįरत 
देखभाल पर समुदाय मŐ माताओ ंके िलए जागŝकता 
कायŊŢम और ˑनपान की अनɊ और Ůारंिभक 

शुŜआत पर टीकाकरण İƑिनक मŐ भाग लेने वाली 
माताओ ंके िलए जागŝकता कायŊŢम आयोिजत िकए 
गए थे। संकाय सद˟ भी िविभɄ सिमितयो ंके सद˟ 
हœ।  
िवभाग का ̊िʼकोण ʩापक सामुदाियक देखभाल 
सिहत साƙ आधाįरत, गुणवȅापूणŊ रोगी देखभाल 
Ůदान करना, उɄत ŮौȨोिगकी के साथ उǄतम मानक 
के एनआईसीयू की ˕ापना करना, ˘ातक, ˘ातकोȅर 
छाũो ं के िलए अिभनव िशƗण और डीएम 
िनयोनेटोलॉजी और फैलोिशप पाǬŢम का सुपर 
˙ेिशयिलटी कोसŊ शुŝ करना, अनुसंधान 
पįरयोजनाओ,ं पेटŐट और Ůितिʿत अनुŢिमत पिũकाओ ं
मŐ Ůकाशनो ं के िलए रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सहयोगी 
अनुदान Ůाɑ करना है। साƙ-आधाįरत रोगी देखभाल, 
अनुसंधान और िशƗण की गितिविधयो ंमŐ सं˕ान को 
उǄतम ˑर तक ऊपर उठाएं। 

सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
1. िवʷ ˑनपान सɑाह पर, ˑनपान पर सीएमई का आयोजन िकया गया, ˘ातक और निसōग अिधकाįरयो ंके िलए 

Ůʲोȅरी और पोːर Ůितयोिगता आयोिजत की गई। 
2. रा Ō̓ ीय नवजात सɑाह समारोह के दौरान, आवʴक नवजात देखभाल पर सीएमई का आयोजन िकया गया, ̆ ातक 

और निसōग अिधकाįरयो ंके िलए Ůʲोȅरी आयोिजत की गई। 
3. बाल िचिकȖा Ɨय रोग पर सीएमई बाल रोग िवभाग के साथ सह-आयोिजत िकया गया था। 
 
शोध पįरयोजना 

Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम 
(भूिमका) 

बा˨/आंतįरक/ 
ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी/ 
सɼɄ) 

ˢीकृत 
िनिध 
(Ŝ.) 

1.  िबलासपुर िजले के नवजात 
िशशुओ ंमŐ गंभीर जɉजात şदय 
रोग का पता लगाने के िलए पʤ 
ऑƛीमेटŌ ी ˌीिनंग और 
फेमोरल पʤ पैʙेशन का 

 डॉ. निलनी ए. 
(Ůमुख अɋेषक) 

 बा˨ िवȅ पोिषत
(ICMR) 

15 माह  जारी 4,84,826
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संयोजन- एक संभािवत 
अवलोकन Ţॉस-सेƕनल 
अȯयन, अȯयन संƥा: 
2021-13072 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
डॉ. निलनी ए. 
1. NPTEL ːार िबलीवर पुरˋार Ůाɑ िकया 
 
सामुदाियक सेवा 
1. िवʷ ˑनपान सɑाह के अवसर पर अगˑ के Ůथम सɑाह मŐ मारकंड के िसिवल अ˙ताल मŐ जनता के िलए 

जागŝकता कायŊŢम चलाया गया। 
2. नवंबर के तीसरे सɑाह मŐ रा Ō̓ ीय नवजात सɑाह समारोह के दौरान, माकō ड ɰॉक के कमŊचाįरयो ंके िलए नवजात 

पुनजŎवन पर कौशल ŮिशƗण के साथ-साथ घर आधाįरत नवजात देखभाल पर जन जागŝकता कायŊŢम िदया 
गया। 

3. संकाय ने 05.04.2022 को आयोिजत िदʩांगो ंके िलए िवशेष ओलंिपक भारत िशिवर के रोिगयो ंको परामशŊ Ůदान 
करने वाले ˢा˖ देखभाल कायŊकताŊ के ŝप मŐ भाग िलया था। 

4. राǛ िचिकȖा अिधकाįरयो ंके सहयोग से एʈ के आयुष ɰॉक मŐ 07.5.2022 को कुपोिषत बǄो ंके िलए िशिवर 
(एसएएम िशिवर) भी आयोिजत िकया गया था। 

5. आयुष ɰॉक मŐ 04.05.2022 को जनता के िलए जागŝकता कायŊŢम के साथ बाल िचिकȖा अ˕मा िदवस मनाया 
गया। 
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वृſ रोग िवǒान िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

    1. डॉ. संजय िवŢांत Ůाȯापक एवं िवभागाȯƗ 21.11.2020 

िवभाग के िवषय मŐ 
21 नवंबर, 2020 को संकाय के शािमल होने के साथ 
एʈ िबलासपुर मŐ वृſ रोग िवǒान िवभाग शुŝ Šआ। 
रोगी देखभाल सेवाएँ: गुदő  के रोिगयो ंके िलए बा˨ रोगी 
और आंतįरक रोगी के आधार पर िनयिमत और 
आपातकालीन देखभाल। 05 अƃूबर, 2022 को 
माननीय Ůधान मंũी ŵी नरŐū मोदी जी Ȫारा एʈ 
िबलासपुर के उद्घाटन के साथ डायिलिसस यूिनट चालू 
कर दी गई। वृſ रोग िवǒान ओपीडी सɑाह मŐ तीन 
िदन आयोिजत की जाती है। अ˕ायी और सुरंगयुƅ 
संवहनी पŠंच ŮिŢयाओ ंकी िनयुİƅ हेमोडायिलिसस 
कैथेटर, धमनीिव˛ार िफːुला और िकडनी बायोɛी 
शुŝ की गई। इस अविध के दौरान िकया गया नैदािनक 
कायŊ इस Ůकार है: कुल ओपीडी उपİ˕ित 2827, 
आईपीडी 170, हेमोडायिलिसस 493, सीएपीडी 1, 
एचडी 69 के िलए कुल लाइन सİʃलन, टनʒ एचडी 
कैथेटर ɘेसमŐट 09, एवी िफːुला = 36, िकडनी 
बायोɛी 27। 

िशƗण और ŮिशƗण: ˘ातक िशƗण: ˘ातक 
पाǬŢम के अनुसार वृſ रोग िवǒान और 
डायिलिसस मŐ एमबीबीएस का िशƗण। 
˘ातकोȅर िशƗण: आंतįरक िचिकȖा िवभाग, बाल 
िचिकȖा और िवकृित िवǒान के ˘ातकोȅर छाũो ं के 
वृſ रोग िवǒान मŐ घूणŎ ŮिशƗण।िवभाग मŐ ̆ ातकोȅर 
डीएम (वृſ रोग िवǒान) ŮिशƗण पाǬŢम होगा। 
पैरामेिडकल िवǒान के िलए पाǬŢम : बी.एससी. पांच 
छाũो ं के वािषŊक Ůवेश के साथ डायिलिसस थेरेपी 
ŮौȨोिगकी पाǬŢम नवंबर 2022 मŐ शुŝ िकया गया 
था। 
अनुसंधान: अनुसंधान के Ɨेũ मŐ उˁकिटबंधीय 
एकेआई, सीकेडी, ƸोमेŜलोनेůाइिटस और 
वाˋुिलिटस, गुदő  की पथरी की बीमारी, एडीपीकेडी, 
उǄ रƅचाप, मधुमेह गुदő  की बीमारी, इलेƃŌ ोलाइट 
और एिसड-बेस िवकार, िŢिटकल केयर नेůोलॉजी, 
पेįरटोिनयल डायिलिसस, हेमोडायिलिसस , िकडनी 
Ůȑारोपण और उǄ ऊंचाई वाली िचिकȖा।

 
सीएमई रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय ˑर पर िदए गए ʩाƥान पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए सʃेलन 

Ţ. संकाय का 
नाम 

ʩाƥान का शीषŊकध/पũ/ 
पोːर 

सीएमई/ 
सʃेलन 

ितिथ  आयोजक और 
˕ान  

1. िवŢांत एस., 

जरयाल ए 

पीओएस-128 संŢमणसंबंधीˑ 
वकवृſशोथ रगड़ने के कारण 
टाइफसŝ की एक įरपोटŊ-दो 
मामले 

आईएसएन 
ůंिटयसŊ –
“संŢमण 
और यह गुदŊ” 
पर बैठक 

22-25 
िसतɾर,2022 

अंतररा Ō̓ ीय 
नेůोलॉजी सिमित 
और भारतीय  
नेůोलॉजीए सिमित 
पीओएस-042 नई 
िदʟी 

पीओएस-042 नई िदʟी 
İƑिनकोपैथोलॉिजकल ˙ेƃŌ म 
और संŢमण से संबंिधत गुदő  की 
बीमारी का पįरणाम: भारत से 
एकल कŐ ū का अȯयन  
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अनुसंधान 

Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम 
(भूिमका) 

बा˨/आंतįरक/ 
ˢयं िवȅ पोिषत 

अविध (वषŊ) İ˕ित 
(जारी/ 
सɼɄ) 

 ˢीकृत 
िनिध (Ŝ.) 

1. कीटनाशक जोİखम और 
Ţोिनक िकडनी रोग 
अिनधाŊįरत एिटयलिज 
(CKDu) िहमाचल Ůदेश राǛ 
मŐ कृिष पर जीवन यापन कर 
रहे लोगो ंके बीच  

डॉ. िवŢांत 
एस. (Ůमुख 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(एचपी 
काउंिसलिवǒान 
कीए तकनीकी-
पयाŊवरण) 

 जारी  

2. सीवीडी के िलए एलोɗूįरनॉल 
सीकेडी (AvoiD-CKD) डबल 
ɰाइंडए या̊İǅक िनयंिũत 
परीƗणए एक बŠ-केİȾत 
परीƗण 

डॉ. 

िवŢांत एस. 
(Ůमुख 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DBT-वेलकम 
टŌ ː भारत 
गठबंधन बŠ-
केİȾत 
पįरयोजना) 

 जारी  

3. पीकेडी मŐ जीनोिमक अȯयन 
मŐ बŠकेȾीय अȯयन 
बी.एच.यू. के साथ सहयोग 

डॉ. िवŢांत 
एस. (सह-
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DBT) 

 जारी  

4. बŠकेİȾत “भारतीय 
दीघŊकािलक वृſ रोग” 
अȯयनश् समूह अȯयन 

डॉ. िवŢांत 
एस. (Ůमुख 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DBT) 

 सɼɄ  

 
Ůकाशन 
शोधपũ  
1.   जरयाल ए, िवŢांत एस, गुɑा डी. महामारी िवǒान और तीŴ गुदő  की चोट की आवʴकता वाले डायिलिसस के 

पįरणाम: एक एकल- कŐ ū अȯयन। थेर एफ़र डायल. 2022 जून;26(3):594-600। 
2.   जरयाल ए, िवŢांत एस. एंटी-ƸोमेŜलर बेसमŐट मेʀेन रोग: साइƑोफॉ˛ेमाइड बनाम रीटİƛमैब इंडƕन  

थेरेपी आहार का उपचार पįरणाम। İƑन नेůोल. 2022 िदसɾर;98(6):280-287. 
3.  जरयाल ए, िवŢांत एस। टाइप 2 डायिबिटक मेिलटस वाले रोगी मŐ एंटी-ƸोमेŜलर बेसमŐट मेʀेन रोग: 

इʄूनोमॉǰूलेटरी थेरेपी के बाद दोनो ंकी दीघŊकािलक छूट। एफ़र डायल. 2022 अƃूबर;26(5):1047-1048। 
4.   Ůसाद एन, यादव एके, कंुडू एम, जारयाल ए, सरकार डी, मोदी जी, सहाय एम, गोपालकृˁन एन, िवŢांत एस 

वŜघीस एस, बैद-अŤवाल एस, िसंह एस, गœग एस, परमेʷरन एस, घोष ए, कुमार वी, झा वी. रेिनन-एंिजयोटŐिसन 
ɰॉकर का उपयोग आईसीकेडी अȯयन से हʋे-मȯम Ţोिनक िकडनी रोग-िनʺषŘ वाले भारतीय रोिगयो ंमŐ 
şदय मृȑु दर मŐ सुधार के साथ जुड़ा Šआ है। ůंट मेड (लॉज़ेन)। 2022 िदसंबर 20;9:1060148 

 
सामुदाियक सेवा 
1. नेůोलॉजी िवभाग और िकडनी केयर सोसायटी Ȫारा िवʷ िकडनी 2022 समारोह, 10 माचŊ 2022 को ˢा˖ 

कमŊचाįरयो ंऔर रोिगयो ंमŐ सीकेडी जागŝकता पैदा करने के िलए आयोिजत िकया।
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तंिũका िवǒान िवभाग 
 
संकाय 

 Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 
1.  डॉ. आशीष शमाŊ अितįरƅ Ůाȯापक 14.06.2023 

सह Ůाȯापक 23.11.2020  
(13.06.2022 पयŊत) 

िवभाग के बारे मŐ 
वतŊमान मŐ तंिũका िवǒान िवभाग मŐ एक एकल संकाय, 
अितįरƅ Ůोफेसर और एक निसōग अिधकारी Ťेड 
िȪतीय है। िवभाग ई-संजीवनी ɘेटफॉमŊ के माȯम से 
सɑाह मŐ दो बार और िफिजकल ओपीडी के माȯम 
से सɑाह मŐ तीन बार रोिगयो ंको परामशŊ Ůदान कर 
रहा है। िवभाग रोिगयो ं को िचिकȖीय सेवाएं Ůदान 
करने की योजना बना रहा है जैसे समिपŊत उप-
िवशेषता Ƒीिनक (जैसे िसरददŊ/िमगŎ/ Ōː ोक/मूवमŐट 
िडसऑडŊर/कॉिưिटव एंड िबहेिवयर Ɋूरोलॉजी/Ɋूरो-
इʄूनोलॉजी), िविशʼ Ɋूरोलॉिजकल आपात İ˕ितयो ं
के िलए समिपŊत आपातकालीन ŮितिŢया दल जैसे 

Ōː ोक įर˙ांस टीम और नैदािनक सेवाएं जैसे 
ईईजी/ईएमजी-एनसीएस और 
ईएमजी/ईपी/टीसीडी/बेिसक आरटीएमएस/डे केयर 
ŮिŢयाएं, इनपेशŐट लैब सेवाएं (3): ईएमयू-

वीईईजी/ˠीप लैब-पीएसजी/एडवां̾ड आरटीएमएस। 
िवभाग फाउंडेशन कोसŊ और एईटीसीओएम मŐ ˘ातक 
िशƗण मŐ सिŢय ŝप से शािमल रहा है। िवभाग पोː 
डॉƃोरल कोसŊ (डीएम Ɋूरोलॉजी) शुŝ करेगा। 
िवभाग अɊ सं˕ानो ंके Ůितिʿत संकायो ंको िविजिटंग 
फैकʐी के ŝप मŐ शािमल करने के िलए िवभागीय 
बोडŊ ऑफ ːडीज ˕ािपत करने की भी योजना बना 
रहा है। इǅुक िचिकȖा छाũो ंऔर िचिकȖा पेशेवरो ं
के िलए अʙकािलक नैदािनक पयŊवेƗक िशप Ůदान 
की जाएगी। संकाय सिŢय ŝप से अनुसंधान मŐ 
शािमल है और इसके साथ कई िवȅ पोिषत 
पįरयोजनाएं हœ। िवभाग आउटरीच िशिवरो ं और 
सामुदाियक जागŝकता गितिविधयो ंमŐ सिŢय ŝप से 
शािमल रहा है ।

सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोजन 
1. बीएनएआई के िलए पाǬŢम समɋयक 10-12 जून, 2022 से चैल, सोलन (िहमाचल Ůदेश) मŐ। 
2. 10-12 जून 2022 तक मंथन के आयोजक, चैल, सोलन (िहमाचल Ůदेश)। 
 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. संकाय का नाम ʩाƥान / शोधपũ  / 

पोːर का शीषŊक 
सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक 

एवं ˕ल 
1.  डॉ. आशीष शमाŊ   सारांश  AOCN-IANCON 

2022  

2-6 नवंबर, 
2022  

नई िदʟी  

 सारांश डɲूएससी 2022 26-29 
अƃूबर, 2022 

िसंगापुर 

 सारांश ईकॉन 2022 5-7 अगˑ, 
2022 

िũवेȾम 

 सारांश एपीएससी 2022 25-27 नवंबर, 
2022 

ताइवान 
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सारांश NSICON 2022 िदसंबर-7-11, 
2022 

आगरा 

चार सारांश आईएएन-सीएनपीकॉन 
2022 

9-11 िसतंबर, 
2022 

ितŜपित 
(एपी)। 

सũ के अȯƗ NCNO 10-12 
फरवरी, 2023 

पीजीआई 
चंडीगढ़- 

संसाधन संकाय ŵेणीकरण िदसɾर 16-
18,22 

įरʈ रांची 

वƅा Ɋूरोलॉजी और 
Ɋूरोलॉिजकल िवकारो ं
पर अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन 

16-17 जून, 
2022 

रोम 
(इटली) 

वƅा Ɋूरोजोन 2-3 जुलाई, 
2022 

िशमला 

वƅा माːरƑास 3 िसतंबर-
2022 

आभासी 

 
अनुसंधान 

Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨ / आतंįरक 
/ ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी / 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध 
(Ŝ.) 

1. पािकō संस रोग, मधुमेह 
मेलेटस और माइŤेन रोिगयो ं
मŐ ऑटोनोिमक फंƕन 
टेː (तीन पįरयोजनाएं): 
40/23, 41/23 और 42/23 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(Ůमुख अɋेषक) 

गैर िवȅ पोिषत 
(अɋेषक Ȫारा 
शुŝ की गई 
पįरयोजनाएं) 

3 वषŊ जारी -- 

2. माइŤेन, पािकō संस रोग और 
कायाŊȏक Ɋूरोलॉिजकल 
िवकार (तीन पįरयोजनाएं): 
43/23, 44/23, 45/23 मŐ 
योग मॉǰूल 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(Ůमुख अɋेषक)  

गैर िवȅ पोिषत 
(अɋेषक Ȫारा 
शुŝ की गई 
पįरयोजनाएं) 

3 वषŊ जारी -- 

3. Ɋूरोलॉजी ओपीडी रोिगयो ं
के ˢ˕ पįरचरो ंमŐ गैर-
संचारी रोगो ं(एनसीडी) 
ˌीिनंग के िलए अɋेषक-
शुŝ िकया गया कायाŊɋयन 
अनुसंधान 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(Ůमुख अɋेषक) 

गैर िवȅ पोिषत 
(अɋेषक Ȫारा 
शुŝ की गई 
पįरयोजनाएं) 

-- जारी -- 

4. तीŴ Ōː ोक मŐ बुखार, 
हाइपरƸेसेिमया, िनगलने 
और उǄ रƅचाप Ůबंधन: 
एक Ƒːर या̊İǅक 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DHR) 

4 वषŊ जारी 178525
0/- 
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िनयंिũत परीƗण ( Ōː ोक 
केयर अȯयन मŐ भारतीय 
गुणवȅा सुधार) FeSSH / 
InQuIST: SWG / Ɋूरो / 
35/2018-NCD-I 

5. रƅ बायोबœक Ōː ोक और 
िनयंũण / रोगी (FeSSH / 
InQuIST की शाखा) 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DHR) 

4 वषŊ  जारी -- 

6. ˝ाटŊफोन आधाįरत टेली 
Ōː ोक बनाम ' Ōː ोक 

िफिजिशयन' के नेतृȕ मŐ 
तीŴ Ōː ोक Ůबंधन (˝ाटŊ 
इंिडया): एक Ƒːर 
या̊İǅक परीƗण 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DHR) 

2 वषŊ  जारी 492340
/- 

7. इंिडयन Ōː ोक İƑिनकल 
टŌ ायल नेटवकŊ  चरण II 
(INSTRUCT नेटवकŊ  चरण 
II) की ˕ापना 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

-- जारी 411600
/ वषŊ 

8. सहज इंटŌ ासेरेŰल रƅŷाव 
मŐ टŌ ैनेƛैिमक एिसड का 
भारतीय परीƗण (आंतįरक 
परीƗण) 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

4 वषŊ जारी 576800
/- 

9. आईसीएमआर-
एनसीडीआईआर, बŐगलुŜ 
के रा Ō̓ ीय Ōː ोक रिज Ōː ी 
कायŊŢम के तहत अ˙ताल 
आधाįरत Ōː ोक रिजİ Ōː यो ं
(एचबीएसआर) का िवकास 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR-NCDIR) 

-- जारी कोई नही ं
(तकनी
की 
सहायता 
Ůदान 
की 
जाएगी) 

10. ːेनोिसस: इंटŌ ाŢैनील 
एथेरो̾Ƒेरोिटक रोग के 
कारण इˋेिमक Ōː ोक 
वाले रोिगयो ंमŐ दीघŊकािलक 
एकल बनाम दोहरी 
एंटीɘेटलेट थेरेपी: एक 
या̊İǅक परीƗण। 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

3 वषŊ  जारी 558672
/- 

11. ŮोȖाहन: मेिडकल कॉलेजो ं
मŐ समान Ōː ोक देखभाल 
और पįरणामो ंके िलए एक 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

3 वषŊ  जारी 269336
/- 
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मूʞांकन और उपचार 
पैकेज का कायाŊɋयन। एक 
अवलोकन और कायाŊɋयन 
अनुसंधान अȯयन। 

12. भारत-वाˑिवक िवʷ 
अवलोकन अȯयन -2 
(ईपीओएन 2) मŐ नए िनदान 
िमगŎ रोिगयो ंके पचő पैटनŊ 
का मूʞांकन: पूवŊʩापी 
अवलोकन अȯयन 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(CRO) 

1 वषŊ संपɄ 80,000/
- 

13. िहमाचल Ůदेश के पहाड़ी 
Ɨेũो ंके हाइपोथायरायड 
रोिगयो ंमŐ 
Ɋूरोिफिज़योलॉिजकल और 
जैव रासायिनक मापदंडो ं
का अȯयन (वषŊ 2021 के 
िलए एƜŌ ाʄूरल įरसचŊ 
ŮोŤाम के तहत तदथŊ 
पįरयोजना के िलए 
आईसीएमआर Ȫारा 
अनुमोिदत अिधसूचना 
संƥा बीएमआई/ई-
पीएमएस/एडहॉक एंड 
फैलोिशप/2021/02  

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

3 वषŊ जारी 196488
0/- 

14. "कम बनाम िहमालयी उǄ-
लœडसŊ मŐ मनोűंश के इलाज 
मŐ दोहराए जाने वाले 
टŌ ांसŢैिनयल मैưेिटक 
İːमुलैटन (आरटीएमएस) 
की आणिवक Ůभावकाįरता 
को समझना"। 
 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(SERB) 

-- जारी -- 

15. "पोː Ōː ोक दौरे (Ůोलेिवस) 
की रोकथाम के िलए 
रोगिनरोधी लेवेिटरैसेटम का 
एक या̊İǅक डबल 
ɰाइंड अȯयन- अɋेषक 
ने अकादिमक परीƗण शुŝ 
िकया": (दो पįरयोजनाएं: 
इˋेिमक Ōː ोक आमŊ और 
रƅŷावी Ōː ोक आमŊ)। 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

3 वषŊ जारी 2,21,00
0 Ůित 
वषŊ 
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16. "इंटŌ ाŢैनील सेरेŰल वेनस 
साइनस Ūोɾोिसस 
(Ůोलेिवस-सीवीटी) मŐ 
लेवेिटरैसेटम के साथ पोː-

Ōː ोक दौरे की रोकथाम: 
एक या̊İǅक ɘेसबो-
िनयंिũत परीƗण' (दो 
पįरयोजनाएं: Ůाथिमक 
रोकथाम शाखा और 
माȯिमक रोकथाम शाखा) 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

-- -- जारी -- 

17. इंिडयन मʐीपल 
ˋेलेरोिसस और संबȠ 
िडमाइलेिटंग िडसऑडŊर 
रिज Ōː ी एंड įरसचŊ नेटवकŊ  
(IMSRN) 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

5 वषŊ  जारी 1500 
Ŝपये/ 
रोगी 

18. भारत मŐ पीडी रोिगयो ंका 
ʩापक आनुवंिशक 
िवʶेषण 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(मेडजीनोम) 

1 वषŊ -- Ŝ. 
2000/ 
रोगी 

19. रा Ō̓ ीय अपािसया 
सामुदाियक पįरयोजना: 
िवशेषǒ समूह टीम का 
िहˣा 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

ˢयं शुŝ की गई 
पįरयोजना 

-- -- -- 

20. एʈ, िबलासपुर मŐ चſर 
के साथ आने वाले रोिगयो ं
की ʩापकता, नैदािनक 
Ůोफ़ाइल और िनदान 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

िवȅ रिहत 
(अɋेषक Ȫारा 
शुŝ की गई) 

2 वषŊ  जारी -- 

21. कŐ ūीय और पįरधीय 
Ɋूरोपैिथक ददŊ -2 (चॉइस 
पी -2) की आवृिȅ और 
चैटेįरİːƛ का िवʶेषण 
करने के िलए वाˑिवक 
िवʷ अवलोकन अȯयन 
जून-जुलाई 22 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(CRO) 

2 माह  संपɄ -- 

22. कŐ ūीय और पįरधीय 
Ɋूरोपैिथक ददŊ -3 (चॉइस 
पी -3) की आवृिȅ और 
चैटेįरİːƛ का िवʶेषण 
करने के िलए वाˑिवक 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(CRO) 

2 माह  संपɄ -- 
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िवʷ अवलोकन अȯयन 23 
मई: कŐ ū पीआई 

23. भारत-वाˑिवक िवʷ 
अवलोकन अȯयन -3 
(ईपीओएन -3) जून-जुलाई 
23 मŐ नए िनदान िमगŎ 
रोिगयो ंके पचő पैटनŊ का 
मूʞांकन: कŐ ū पीआई 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(CRO) 

2 माह जारी - 

24. उन भारतीय रोिगयो ंकी 
Ůोफाइल िजɎŐ जɧी 
Ůबंधन (िŰवाज़ेन) मŐ 
बीआरआईवारैसेटम टैबलेट 
िनधाŊįरत िकया जाता है: 
जुलाई-अगˑ 23: कŐ ū 
पीआई 

डॉ. आशीष शमाŊ 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(CRO) 

2 माह जारी - 

 
Ůकाशन  
शोधपũ 
1. सुलेना, कटाįरया यू, भǥ आर, शमाŊ ए, अरोड़ा एच, कौशल एच. 2019 कोरोनावायरस संŢामक रोग 

(सीओवीआईडी -19) महामारी का Ůभाव घर-घर पर शुŝ होने और उȅर भारत के एक तृतीयक देखभाल ˑर 
के अ˙ताल मŐ नए शुŝ तीŴ इˋेिमक Ōː ोक के Ůवेश पर। जे फैिमली मेड Ůाइम केयर। 2022 जून; 
11(6):3217-3223. doi: 10.4103/jfmpc.jfmpc_2398_21। Epub 2022 जून 30. पीएमआईडी: 36119293; 
पीएमसीआईडी: PMC9480786। 

2. 26 Ťाम िƓंक ˙ाइनल सुई के साथ ˙ाइनल एने˕ीिसया के तहत िसजेįरयन िडलीवरी से गुजरने वाली मिहलाओ ं
मŐ "पोːǰूरल पंचर िसरददŊ" की घटनाएं और जोİखम कारक, भारत मŐ Ťामीण सेिटंƺ मŐ मेिडकल कॉलेज का 
अनुभव 2019: एक संभािवत समूह अȯयन िडजाइन। जे फामŊ बायोल साइंस 2022; 14, सपल एस 1: 209-13। 

3. शमाŊ ए, शमाŊ ए, चौहान आर, एट अल. पेįरयोडोटंल रोग और इˋेिमक Ōː ोक / टीआईए रोिगयो ंमŐ आवतŊक 
संवहनी घटनाएं। डीओआई: 10.7759 /  

4. शमाŊ ए, शमाŊ ए, बंसल एके, गोयल सी, मनकोिटया एस, परमार एम, महंत एस। िहमाचल Ůदेश के ऊना के हरोली 
ɰॉक मŐ 18 वषŊ और उससे अिधक आयु की उǄ जोİखम वाली आबादी के बीच मौİखक ŮीमैिलưŐट और घातक 
घावो ंके िवज़ुअलाइज़ेशन मŐ ऊतक ऑटोɢोरेसŐस (वेलˋोप) की Ůभावकाįरता का मूʞांकन करना। जे इȴ 
सोक िŮवŐट कʄुिनकेट डŐट 2022; 12:365-75 

5. िवˁु वीवाई, भािटया आर, खुराना डी, रे एस, शमाŊ एस, कुलकणŎ जीबी, राव जीएन, मैलांकोडी पी, गŜड़ बीआर, 
भारȪाज ए, अंगरा एम, फरेरा टी, शमाŊ ए, िवʤन वीपी, कुिठयाला एन, शमाŊ एस, भसीन ए, मुखजŎ ए, अŤवाल ए, 
मुरली एस, नीिलमा एन, पȧा ŵीवाˑव एमवी ˝ाटŊफोन-आधाįरत टेली Ōː ोक बनाम " Ōː ोक िफिजिशयन" ने तीŴ 

Ōː ोक Ůबंधन (˝ाटŊ इंिडया) का नेतृȕ िकया:  Ƒːर-या̊İǅक परीƗण के िलए एक Ůोटोकॉल। एन इंिडयन 
अकैड Ɋूरोल 2022; 25:422-7 

6. कौर डी, कौर के, शमाŊ ए, एट अल. पानी मŐ ɢोराइड सामŤी का आकलन और 12-13 वषŊ की आयु के ˋूली 
बǄो ंके बुİȠमȅा भागफल पर इसका Ůभाव। Ɛोरस 14 (10): e30157. doi: 10.7759 / 

7. "टाइप 2 डायिबटीज मेिलटस मŐ ˙ाइरोमेिटŌ क फेफड़े के कायŊ: एक अ˙ताल-आधाįरत अȯयन"। Ɛोरस 15 
(5): e38919. डीओआई 10.7759/  
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8. शमाŊ ए, शमाŊ ए, भारȪाज ए। Ōː ोक रोिगयो ंमŐ Ůभािवत ऊपरी अंग के मोटर फ़ंƕन को बढ़ाने मŐ िमरर थेरेपी की 
Ůभावशीलता: एक अधŊ-Ůयोगाȏक अȯयन। इलाज (): ई. doi: 10.7759 / 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
डॉ. आशीष शमाŊ 
1. संबंिधत सद˟ता, यूरोपीय एकेडमी ऑफ Ɋूरोलॉजी (वािषŊक ŝप से नवीनीकृत) 
2. सद˟, अमेįरकन एकेडमी ऑफ Ɋूरोलॉजी (वािषŊक नवीनीकृत) 
3. एनजीओ-नेशनल मेिडको संगठन के आजीवन सद˟ बने 
4. वाईएसएस (योगदा सȖंग सोसाइटी) ऑफ इंिडया के एसआरएफ (सेʚ įरयलाइजेशन फैलोिशप) को 

सफलतापूवŊक पास िकया और योगी उपनाम िदया 
5. एिशयन Ōː ोक समर ˋूल के िलए चयिनत 
6. एमडीएस 2022-िसतंबर 15-18: मैिडŌ ड, ˙ेन-वचुŊअल (मुɞ पंजीकरण के साथ चयिनत Ůितभागी) 
7. एपीएससी 2022-नवंबर 25-27: ताइवान (पेपर Ůˑुत-1) - वचुŊअल (मुɞ पंजीकरण के साथ चयिनत Ůितभागी) 
8. टीआईसी-पीडीएमडी- 25-27 नवंबर: ताइवान-वचुŊअल (मुɞ पंजीकरण के साथ चयिनत Ůितभागी) 
 
सामुदाियक सेवा  
डॉ. आशीष शमाŊ 
1.  डॉƃर लाइव / समाचार योȠा 23-02-2022 
2.   िमगŎ जागŝकता पर िŮंट मीिडया लेख फरवरी 2023 
3.  दूर˕ और आिदवासी Ɨेũो ंमŐ िचिकȖा िशिवर के ŝप मŐआउटरीच गितिविध का िहˣा केलांग मŐ ˙ीित घाटी 
4.  िवʷ पीडी िदवस, िवʷ मİˑʺ िदवस पर साƗाǽार; िवʷ Ōː ोक िदवस11-04-22, 22-07-22, 29-10-22 ऑल 

इंिडया रेिडयो, हमीरपुर मŐ 
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तंिũका शʞ िचिकȖा िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. अजुŊन धर सहायक Ůाȯापक 07.09.2022 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
इितहास: तंिũका शʞ िचिकȖा िवभाग एʈ 
िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश, िसतंबर 2022 मŐ एक 
सहायक Ůाȯापक की िनयुİƅ के साथ अİˑȕ मŐ 
आया। एक नवजात सुपर-˙ेिशयिलटी शʞ िचिकȖा 
शाखा होने के नाते, बुिनयादी ढांचे (उपकरण, उपभोƶ 
सामिŤयो,ं िचिकȖा फनŎचर और ŮिशिƗत जनशİƅ) 
का िनमाŊण शूɊ से िकया जा रहा है। बा˨ रोगी सेवाएं 
िवभाग की ˕ापना के पहले िदन से शुŝ Šई ं और 
Ůधानमंũी ˢा˖ सुरƗा योजना (पीएमएसएसवाई) 
चरण-5 के उȞेʴो ंको पूरा करने के िलए अ˙ताल की 
अनुसूची के अनुसार चल रही हœ। 
 
ताकत: िवभाग मŐ एʈ नई िदʟी और िवदेश (जापान) 
से एक पोː-डॉƃरल फैलोिशप (पीडीएफ) ŮिशिƗत 
संकाय है, िजसमŐ Ǩूमर (खोपड़ी के आधार और रीढ़), 
संवहनी िवकृितयो ं(कपाल और रीढ़ की हǭी), िचयारी 
िवकृित और Ţैिनयो-वटőŰल जंƕन िवकृित के िलए 
सजŊरी, रीढ़ की हǭी की िवकृित सुधाराȏक ŮिŢयाएं, 
अपƗयी रीढ़ की हǭी के िवकारो ं के अलावा कपाल 
और रीढ़ की हǭी के आघात जैसे िविभɄ जिटल मामलो ं
को करने की Ɨमता है। उपलɩ सीिमत संसाधनो ंके 

साथ, मामला-दर-मामला आधार पर, िनयोिजत तंिũका 
शʞ िचिकȖा मामले शुŝ िकए गए हœ। आंतįरक 
Ɨमता िनमाŊण के भाग के ŝप मŐ, तंिũका शʞ 
िचिकȖा आपात İ˕ितयो ं से िनपटने मŐ निसōग 
अिधकाįरयो ं के िलए िनयिमत ŝप से ŮिशƗण 
कायŊŢम और ʩाƥान सũ आयोिजत िकए जा रहे हœ। 
 
कमजोįरयां: सƢ खरीद ŮिŢयाओ ंको ȯान मŐ रखते 
Šए, िविभɄ Ůािधकरणो ंसे अनुमोदन सिहत आवʴक 
बुिनयादी ढांचे की खरीद की ŮिŢया चल रही है। 
वतŊमान मŐ, एʈ िबलासपुर की तंिũका शʞ िचिकȖा 
डीपीआर सूची के िहˣे के ŝप मŐ आवʴक 
ऑपरेिटव तंिũका शʞ िचिकȖा उपकरण नही ंआए 
हœ। 
 
भिवˈ के िनदőश: आवʴक बुिनयादी ढांचा और 
संकाय शİƅ Ůाɑ करने पर, िवभाग ने पोː-डॉƃरेट 
सुपर-˙ेिशयिलटी रेजीडŐसी कायŊŢम और पूणŊ 
िवभागीय गितिविधयो ंको शुŝ करने का Ůˑाव रखा 
है ।

सामुदाियक सेवा 
11 से 17 जनवरी, 2023 तक सड़क सुरƗा सɑाह के दौरान पुिलस िवभाग, िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश के िलए एक 
जागŝकता सह Ůथम उȅरदाता ŮिशƗण कायŊŢम आयोिजत िकया गया। एʈ िबलासपुर के िलए महȕपूणŊ भूिमका 
को ȯान मŐ रखते Šए, सड़क सुरƗा और फ Ŋː रे˙ॉȵर ŮिशƗण को आगे बढ़ाने के िलए िकया गया। एʈ िबलासपुर 
के कायŊकारी िनदेशक Ůोफेसर वीएस नेगी के मागŊदशŊन मŐ तंिũका शʞ िचिकȖा िवभाग के डॉ. अजुŊन धर जागŝकता 
सũ मŐ लगभग 50 वįरʿ पुिलस किमŊयो ंने भाग िलया, जहां सड़क सुरƗा के महȕ और Ůबंधन मŐ जनशİƅ ŮिशƗण 
मŐ एʈ की भूिमका पर जोर िदया गया।   
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Ůसूित एवं ˓ी रोग िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. पूजन डोगरा मारवाह अितįरƅ Ůाȯापक 20.06.2022 

2. डॉ. चंūदीप शमाŊ सह-Ůाȯापक 14.06.2022 

3. डॉ. हरŮीत कौर सह-Ůाȯापक 20.11.2020 

4. डॉ. िनशा मिलक सहायक Ůाȯापक 05.02.2021 

5. डॉ. सुŵुित कौशल सहायक Ůाȯापक 28.11.2020 

6. डॉ. अİ˝ता सहायक Ůाȯापक 11.12.2020 
 

िवभाग के िवषय मŐ
Ůसूित और ˓ी रोग िवभाग इस वषŊ नैदािनक कायŊ, 
िशƗािवदो,ं अनुसंधान और सामुदाियक सेवा कायŊŢमो ं
मŐ सिŢय ŝप से शािमल रहा है। िवभाग ने 5 िदसंबर 
2022 को रा Ō̓  को इस सं˕ान के समपŊण के साथ लेबर 
ŝम सेवाओ ंसिहत इनडोर और आपातकालीन सेवाएं 
शुŝ की हœ  । वतŊमान मŐ, िवभाग एक Ůसव कƗ, ˓ी 
रोग सजŊरी के िलए कायाŊȏक वैकİʙक ओटी और 
24x7 आपातकालीन ओटी सेवाओ ंसिहत ˓ी रोग और 
Ůसूित आपातकालीन सेवाओ ं के साथ पूरी तरह से 
कायाŊȏक है। िवभाग ओपीडी, आईपीडी और 
आपातकालीन सेवाओ ंके अलावा टेलीमेिडिसन सेवाएं 
भी Ůदान कर रहा है।  
िवभाग एमबीबीएस छाũो ंके तीन बैचो ंको पढ़ा रहा है 
िजसमŐ Țोरी Ƒास, İƑिनकल Ƒासेस और 
Ǩूटोįरयल शािमल हœ। िवभाग ने एमबीबीएस छाũो ंके 
िलए एक योƶता आधाįरत पाǬŢम और पीजी छाũो ं
के िलए ईपीए आधाįरत पाǬŢम और सुपर-

˙ेिशयिलटी फैलोिशप िवकिसत की है। ˘ातकोȅर 
छाũो ंको अगले वषŊ के भीतर शािमल होने की उʃीद 
है। 
संकाय सिŢय ŝप से अनुसंधान मŐ शािमल है और 
िवभाग के पास कई Ůकाशन और िवȅ पोिषत 
पįरयोजनाएं हœ। 
िवभाग सं˕ान के सामुदाियक आउटरीच कायŊŢमो ंमŐ 
सिŢय ŝप से शािमल रहा है और आिदवासी Ɨेũो ंमŐ 
रहने वाले लोगो ं को ˢा˖ सेवाएं Ůदान करता है। 
िवभाग िहमाचल Ůदेश के जनजातीय और किठन Ɨेũो ं
के िलए अिȪतीय सम˟ाओ ंके अनुसंधान मŐ भी शािमल 
है। 
संकाय सद˟ो ं ने िविभɄ Ɨमताओ ं मŐ रा Ō̓ ीय और 
अंतराŊ Ō̓ ीय सीएमई/ सʃेलनो ंमŐ सिŢय ŝप से भाग 
िलया है और साथ ही सीएमई का आयोजन िकया है और 
सामुदाियक जागŝकता गितिविध आयोिजत की है।

सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
1. सʃानजनक गभŊपात देखभाल: एफओजीएसआई और डɲूएचओ के तहत वचुŊअल ŮिशƗण कायŊŢम, एʈ 

िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश), 14.08.2022 
2. िकशोर ˢा˖ कायŊŢम, एʈ, िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश), 22.11.2022 
 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. संकाय का 
नाम 

ʩाƥान / शोधपũ / 
पोːर का शीषŊक 

सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक और 
˕ान 
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1. डॉ. पूजन 
डोगरा मारवाह 

अȯƗ सʃानजनक गभŊपात 
देखभाल 

14.08.2022 ओबीजी िवभाग, 
एʈ िबलासपुर 

2. डॉ. पूजन 
डोगरा मारवाह 

अȯƗ - गाइन 
ऑȱोलॉजी मŐ Ůजनन 
Ɨमता बढ़ाने वाली सजŊरी 

गायनी ऑȱोलॉजी 
 

एमएमयू, सोलन 

3. डॉ. पूजन 
डोगरा मारवाह 

ŮिशƗक सीयू-टी ŮिशƗण 18.03.2023 आरएच, िबलासपुर 

4. डॉ. पूजन 
डोगरा मारवाह 

 
सीएमई-सह-लाइव 
कायŊशाला पहला 
वािषŊक सʃेलन 

 
IAGES िहमाचल 
अȯाय 

5. डॉ. हरŮीत कौर  "Ůलेखन और 
डीŰीिफंग" पर ʩाƥान 

 एनजेड-आरसीओजी 
Ȫारा "Ůसूित आपात 
İ˕ित- कौशल और 
अɷास पाǬŢम"। 

21.08.2022 नई िदʟी मŐ 
एनजेड-
आरसीओजी 
सʃेलन 

6. डॉ. हरŮीत कौर अȯƗ सʃानजनक गभŊपात 
देखभाल - FOGSI 
और WHO संयुƅ 
पहल कायŊशाला 

14.08.2022 एʈ, िबलासपुर 

7. डॉ. हरŮीत कौर पुŜष बांझपन मŐ सीबीडी 
के िलए पैनिलː। 

एआईसीओजी, 
एफओजीएसआई के 
रा Ō̓ ीय सʃेलन, 
जनवरी 2023 मŐ 
संकाय आमंिũत 

5-
8.01.2022 

एआईसीओजी, 
कोलकाता, 
एफओजीएसआई 
रा Ō̓ ीय सʃेलन 

8. डॉ. हरŮीत कौर Ůी-एƑेमİɛया पर सũ 
के िलए अȯƗ 

रा Ō̓ ीय सʃेलन एओए, 
िदसंबर 2022 मŐ 
आमंिũत संकाय 

08-
10.12.2022 

पीजीआईएमईआर, 
चंडीगढ़ मŐ एओए, 
रा Ō̓ ीय सʃेलन 

9. डॉ. िनशा 
मिलक 

गहरे अनुŮ˕ िगरɞारी 
के िलए िसजेįरयन 
सेƕन के दौरान 
Ůभािवत űूण के िसर के 
Ůसव के मातृ और 
नवजात पįरणाम 

ई-पोːर 
 

एआईसीसी उȅर Ɨेũ 
आरसीओजी सʃेलन 

19.08.2022 आभासी 

10. डॉ. िनशा 
मिलक 

सुरिƗत गभŊपात अपडेट: 
एमटीपी के तरीके 

ʩाƥान 

सʃानजनक गभŊपात 
देखभाल पर WHO-
FOGSI Ȫारा ŮिशƗण 
कायŊŢम 
 

14.08.2022 आभासी 
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11. डॉ. सुŵुित 
कौशल 

ʩाƥान: डɲूएचओ 
सेवर टूलिकट 

डɲूएचओ-
एफओजीएसआई 
आरएसी ŮिशƗण 

14.08.2022 ओबीजी िवभाग, 
एʈ िबलासपुर  

12. डॉ. सुŵुित 
कौशल 

सभापित पहला थायराइड 
अपडेट 

28.05.2022 एंडोिŢनोलॉजी 
और सिजŊकल 
ऑȱोलॉजी 
िवभाग, एʈ 
िबलासपुर 

13. डॉ. सुŵुित 
कौशल 

पोːर Ůˑुित: िहमाचल 
Ůदेश मŐ Ůसवकालीन 
अवसाद के बारे मŐ 
ˢा˖ किमŊयो ंका 
केएपी 

एआईसीसी-
आरसीओजी उȅर Ɨेũ 
सʃेलन 

19.09.2022 एआईसीसी-
आरओजी 

14. डॉ. अİ˝ता  ʩाƥान: Ůी-पोː 
गभŊपात, गभŊिनरोधक 
परामशŊ और रेफरल 
और ऑनलाइन परामशŊ 
के िलए लेवरेिजंग 
टेƋोलॉजी 

सʃानजनक गभŊपात 
देखभाल 

14.08.2022 ओबीजी िवभाग, 
एʈ, िबलासपुर, 
िहमाचल Ůदेश 

15. डॉ. अİ˝ता  ʩाƥान: अपने शरीर 
को जानŐ 

िकशोर ˢा˖ 
कायŊŢम 

22.11.2022 ओबीजी िवभाग, 
एʈ, िबलासपुर, 
िहमाचल Ůदेश 

16. डॉ. अİ˝ता  मौİखक Ůˑुित: एचपीवी 
टीकाकरण कवरेज, 
100% टीकाकरण Ůाɑ 
करने मŐ İ˕रता और 
बाधाएं: जनसंƥा 
आधाįरत अȯयन 

RCOG िवʷ सʃेलन 13-
15.06.2022 

ऑनलाइन 

17. डॉ. अİ˝ता  मौİखक Ůˑुित: तृतीयक 
देखभाल कŐ ū मŐ पोː 
गभŊपात गभŊिनरोधक 
ˢीकृित पोː Ůेरणा। 

एआईसीओजी-
आरसीओजी, उȅर 
Ɨेũ 2022 

19.08.2022 
 

ऑनलाइन 

18. डॉ. अİ˝ता  मौİखक पेपर Ůˑुित पर 
एक सũ के िलए जज के 
ŝप मŐ 

NARCHICON 2022 

(15वां िवʷ 

 सʃेलन) 

25.09.2022 
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अनुसंधान 

Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨/आंतįरक/ 
ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी/ 
सɼɄ) 

ˢीकृत 
िनिध (Ŝ.) 

1. सबिलंगुअल िमसोŮोːोल 
बनाम इंटŌ ासिवŊकल 
फोलीकैथेटर के बाद Ůसव 
Ůेरण के िलए िमसोŮोːोल: 
एक या̊İǅक नैदािनक 
परीƗण (आईईसी -
22/23)। 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. पूजन डोगरा 
मारवाह 

सह-अɋेषक 

डॉ. सुŵुित कौशल  

डॉ. िनशा मिलक  

डॉ. अİ˝ता 
 

ˢयं िवȅ पोिषत 1 वषŊ जारी - 

2. िहमाचल Ůदेश के तृतीयक 
देखभाल कŐ ū मŐ भाग लेने 
वाली मिहलाओ ं के बीच 
गभाŊशय Ťीवा के कœ सर के 
Ůित ǒान, ̊िʼकोण और 
अɷास। (आईईसी-23/23) 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. पूजन  डोगरा 
मारवाह 

सह-अɋेषक 

डॉ. सुŵुित कौशल  

डॉ. िनशा मिलक  

डॉ. अİ˝ता 

ˢयं िवȅ पोिषत 1 वषŊ जारी - 

3. िहमाचल Ůदेश के 
िबलासपुर के उप-िहमालयी 
Ɨेũ मŐ ŮसवपूवŊ मिहलाओ ंमŐ 
टीबी और įरफैİɼिसन 
Ůितरोध की ʩापकता का 
आकलन करने के िलए 
फुɠुसीय तपेिदक के िलए 
ŮसवपूवŊ मिहलाओ ं की 
िनयिमत जांच। (आईईसी-
21/23) 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. पूजन डोगरा 
मारवाह 

सह-अɋेषक 

डॉ. सुŵुित कौशल  

डॉ. िनशा मिलक  

डॉ. अİ˝ता 

ˢयं िवȅ पोिषत 2 वषŊ जारी - 

4. िहमाचल Ůदेश के तृतीयक 
कŐ ū मŐ ˓ी रोग संबंधी 
ओपीडी मŐ भाग लेने वाली 
मिहलाओ ंमŐ मिहला जननांग 
तपेिदक की ʩापकता: एक 
संभािवत अȯयन। 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. पूजन डोगरा 
मारवाह 

सह-अɋेषक 

डॉ. सुŵुित कौशल  

डॉ. िनशा मिलक  

डॉ. अİ˝ता 

ˢयं िवȅ पोिषत 1 वषŊ जारी - 
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5. उȅर भारत के उप-
िहमालयी Ɨेũ मŐ पीसीओएस 
का İƑिनको-मेटाबोिलक 
Ůोफाइल- एक संभािवत 
अȯयन 

 Ůमुख अɋेषक 

डॉ. हरŮीत कौर  

सह-अɋेषक 

डॉ चंūदीप शमाŊ 

बा˨ िवȅ पोिषत नमूना 
आकार 
पूरा होने 
तक 06 
माह  

जारी 4,99,550/- 

6. भारत मŐ आरएच-
नकाराȏक मिहलाओ ं के 
Ůसार, संवेदीकरण दर और 
रोगिनरोधी उपचार के 
उपयोग के भौगोिलक 
िवतरण का मूʞांकन करने 
के िलए एक वाˑिवक 
दुिनया का भावी अȯयन। 

 Ůमुख अɋेषक 

डॉ. हरŮीत कौर  

बा˨ िवȅ पोिषत वांिछत 
नमूना 
आकार 
तक 

जारी Ŝ. 1500/- 
Ůित रोगी 
पंजीकृत 

7. उȅर भारत के पहाड़ी Ɨेũो ं
की मिहलाओ ं मŐ असामाɊ 
गभाŊशय रƅŷाव का 
˙ेƃŌ म: İƑिनको-
जनसांİƥकीय Ůोफ़ाइल 
और Ůबंधन िवकʙ 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. हरŮीत कौर  

सह-अɋेषक 

डॉ. िनशा मिलक  

डॉ सुŵुित कौशल  

डॉ. अİ˝ता 
 

गैर-िवȅ पोिषत वांिछत 
नमूना 
आकार 
तक 

जारी - 

8.  एʈ, िबलासपुर मŐ रॉबसन 
के मानदंडो ं के अनुसार 
सीज़ेįरयन सेƕन दर का 
Ůवृिȅ िवʶेषण: भावी 
अȯयन 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. हरŮीत कौर  

गैर-िवȅ पोिषत वांिछत 
नमूना 
आकार 
तक 

जारी - 

9. आईएम-एफआईएनई 
(भारतीय पुŜष कारक 
बांझपन मूʞांकन): एक 
अİखल भारतीय 
मʐीसŐिटŌ क सवőƗण 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. हरŮीत कौर  

सह-अɋेषक 

डॉ चंūदीप शमाŊ  

डॉ. िनशा मिलक  

गैर-िवȅ पोिषत वांिछत 
नमूना 
आकार 
तक 

जारी - 

10. इंटŌ ाऑपरेिटव परामशŊ मŐ 
जमे Šए अनुभाग बनाम 
ˌैप साइटोलॉजी: एक 
तुलनाȏक िवʶेषण 

सह-अɋेषक 

डॉ चंūदीप शमाŊ  

आंतįरक िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी - 

11. सीरस बहाव मŐ ɘाǚा 
Ūोİɾन और सोिडयम 
एİʎनेट सेल ɰॉक का 
तुलनाȏक िवʶेषण 

सह-अɋेषक 

डॉ चंūदीप शमाŊ  

आंतįरक िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी - 
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12. ŵम के Ůेरण के िलए 
िमफेिŮːोन के साथ या 
उसके िबना पीजीई 2 की 
तुलना करने वाला एक 
या̊İǅक िनयंिũत अȯयन 
(आईईसी 33/22)। 

 Ůमुख अɋेषक 

डॉ िनशा मिलक  

सह-अɋेषक 

डॉ. पूजन मारवाह  

डॉ हरŮीत कौर  

डॉ चंūदीप शमाŊ  

डॉ. अİ˝ता  

डॉ सुŵुित कौशल  

आंतįरक िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी गैर-िवȅ 
पोिषत 

13. आयोडीन की कमी की 
ʩापकता का अनुमान 
लगाएं और िहमाचल Ůदेश 
के आिदवासी Ɨेũो ं मŐ 
थायराइड फ़ंƕन और 
थायराइड ऑटोइʄूिनटी के 
साथ आयोडीन की İ˕ित 
और सेलेिनयम की İ˕ित के 
बीच संबंध की जांच करŐ । 
(आईईसी 30/22) 

 Ůमुख अɋेषक 

डॉ सुŵुित कौशल  

सह-अɋेषक 

डॉ. पूजन मारवाह  

डॉ हरŮीत कौर  

डॉ चंūदीप शमाŊ  

डॉ िनशा मिलक  

डॉ. अİ˝ता  

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DHR) 

 

3 वषŊ 

फंड 
का 
इंतजार 

32 लाख 

14. गैर-मादक फैटी यकृत रोग 
(एनएएफएलडी) की 
ʩापकता का अनुमान 
लगाना। 

गभाŊव˕ा के दौरान और मृत 
जɉ के िलए जोİखम कारक 
के ŝप मŐ एनएएफएलडी 
का अȯयन करना। 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ सुŵुित कौशल  

सह-अɋेषक 

डॉ पूजन डोगरा 
मारवाह 

ˢयं िवȅ पोिषत 2 वषŊ जारी - 

15. भारत मŐ अ˙ताल आधाįरत 
एसटीआई िनगरानी नेटवकŊ  
की ˕ापना। 

सह-अɋेषक 

डॉ िनशा मिलक  

डॉ सुŵुित कौशल  

डॉ. अİ˝ता 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(ICMR) 

- अभी 
तक 
शुŝ 
नही ं
Šआ 

ŮतीƗा 

16. Ťामीण और अधŊशहरी 
सेिटंƺ मŐ नैदािनक और 
यूएसजी मापदंडो ंके आधार 
पर मानकीकृत İːल बथŊ 
ˌीिनंग मॉǰूल का 
कायाŊɋयन - एक बŠकŐ ūीय 
अȯयन 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. अİ˝ता  

ˢयं िवȅ पोिषत 
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17. उǄ जोİखम वाले űूण के 
िनदान और मृत जɉ की 
रोकथाम के िलए तीसरी 
ितमाही मŐ कम जोİखम वाली 
माताओ ं की टŌ ाइिजंग: एक 
या̊İǅक िनयंũण परीƗण 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. अİ˝ता  

सह-अɋेषक 

डॉ. पूजन डोगरा 
मारवाह 

ˢयं िवȅ पोिषत 
   

18. बाल कुपोषण को कम करने 
के िलए जीवन के पहले 
1000 िदनो ंमŐ घर-आधाįरत 
ʩİƅगत पोषण परामशŊ 
हˑƗेप की Ůभावशीलता - 
िहमाचल Ůदेश के Ťामीण 
और आिदवासी Ɨेũो ंमŐ एक 
अधŊ-Ůयोगाȏक अȯयन 

आईईसी 08/23 

11/02/23 

सह-अɋेषक 

डॉ. पूजन डोगरा 
मारवाह 

ˢयं िवȅ पोिषत 
   

19. टीडीएपी और इ̢ɢूएंजा 
टीकाकरण के बारे मŐ ˓ी 
रोग िवशेषǒो ंका ǒान और 
अɷास: एक Ţॉस 
अनुभागीय अȯयन 

आईईसी 

Ůमुख अɋेषक 

डॉ. हरŮीत कौर  

सह-अɋेषक 

डॉ िनशा मिलक  

डॉ सुŵुित कौशल  

डॉ. अİ˝ता 

ˢयं िवȅ पोिषत 
   

20. उȅर भारत के एक पहाड़ी 
Ɨेũ मŐ घर आधाįरत एचपीवी 
ˢ-नमूनाकरण पर 
आधाįरत सामुदाियक 
गभाŊशय Ťीवा कœ सर 
ˌीिनंग कायŊŢम की 
ʩवहायŊता: एक िमिŵत 
िविध अȯयन 

सह-अɋेषक 

डॉ. पूजन डोगरा 
मारवाह 

डॉ. अİ˝ता  

ˢयं िवȅ पोिषत 
   

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. शमाŊएस, डोगरा पी, शमाŊआर। सीज़ेįरयन िनशान गभाŊव˕ा- एक दुलŊभ मामले की įरपोटŊ। आईएनटी जे İƑन 

टŌ ायल 2022; 9(1):50-2.  
2. चौहान एन, डोगरा पी, शमाŊ आर, कांत एस, सोनी एम गभाŊव˕ा मŐ आयरन की कमी वाले एनीिमया मŐ फेरस 

सʚेट और आयरन सुŢोज की तुलना करते Šए या̊İǅक िनयंिũत परीƗण। Ɛोरस। 2023 11 फरवरी; 15 
(2): e34858. दोई: 10.7759 / पीएमआईडी: 36923182; पीएमसीआईडी: PMC10010153। 
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3. डोगरा पी, चौहान एन, सोनी एम. एक िकशोर लड़की मŐ दुलŊभ अनुŮ˕ योिन सेɐम। Ɛोरस। 2022 नवंबर 17; 
14 (11): e31623. दोई: 10.7759 / पीएमआईडी: 36540471; पीएमसीआईडी: PMC9759615। 

4. डोगरा, पी।; "पहली ितमाही मŐ िसजेįरयन ˋार गभाŊव˕ा के सिजŊकल, मेिडकल और बैलून Ůबंधन की सुरƗा 
और Ůभावकाįरता: इंटरनेशनल िसजेįरयन ˋार ŮेưŐसी रिज Ōː ी से डेटा"। 

5. 47 का एक मामला, XXX िȪतीयक एमेनोįरया के ŝप मŐ Ůˑुत, एक केस įरपोटŊ। Ůजनन और Ůितिनिध 2022; 
4(1):45-48. 

6. कौशल एस, िŮया टी, ठाकुर एस, मारवाह पी और कौर एच। उȅर भारत मŐ िहमाचल Ůदेश के पहाड़ी राǛ मŐ 
गभŊवती मिहलाओ ं के बीच एनीिमया का एिटयलिज: एक Ţॉस-सेƕनल अȯयन। Ɛोरस 2022। 14 (1): 
e21444, DOI: 10.7759/ 

7. कौर पी, कौर एच, िसंह ए, िसंह एम. कोिवड-19 के दौरान ऑनलाइन िशƗण के बारे मŐ छाũो ंऔर िशƗको ंकी 
धारणाएं: दूर˕ िशƗा 2022 का एक सवőƗण ऑनलाइन जे; 10(2): 292-300 

8. शमाŊ सी* सोनी ए, फोली कैथेटर (80 बनाम 60 एमएल) और शूɊ मिहलाओ ंमŐ ŵम Ůेरण के िलए िमसोŮोːोल: 
एक या̊İǅक िनयंिũत परीƗण। एम जे ओɵटेट गाइनकोल एमएफएम। 2023 19 मई; 5(8):101026. दोई: 
10.1016/j.ajogmf.2023.101026. पीएमआईडी: 37211088 

9. शमाŊ सी *, डढवाल ए, सोनी ए। Ůारंिभक मȯ-ितमाही गभŊपात (13-20 सɑाह) के िलए संयुƅ िचिकȖा और 
यांिũक िविध की तुलना मŐ एक या̊İǅक िनयंिũत परीƗण। आईएनटी जे गाइनेकोल ओɵटेट 2023 मई; 
161(2):624-630. दोई: 10.1002/ ijgo.14616. पीएमआईडी: 36495245। 

10. सोनी ए, शमाŊ ए, शमाŊ सी *, वमाŊ एस अशƅ मिहलाओ ंमŐ ŵम Ůेरण के िलए उǄ माũा वाले फोले कैथेटर (60 
िमलीलीटर) और िमसोŮोːोल का एक साथ उपयोग: एक या̊İǅक िनयंिũत परीƗण। आईएनटी जे गाइनेकोल 
ओ̭ːेट। जुलाई 2022; 158(1):44-49. दोई: 10.1002/ ijgo.13943. पीएमआईडी: 34561872.)  

11. Šǭा आर, मिलक एन *, पाठक पी, मोर एच, िसंह वी. िसजेįरयन सेƕन के बाद ˑ नपान और Ůसव की शुŜआत 
पर पोːऑपरेिटव ददŊ का Ůभाव: एक या̊İǅक परीƗण। ˑनपान 2023; 18 (2): 132-137. 

12. गौतम  एस, मिलक एन, चौहान एम, मʥोũा वी, िसंघल एसआर, मिलक आर, नंदा एस। बेसलाइन से योिन Ůसव 
करने वाले डॉƃरो ंके िलए 2 िमनट के िलए सही 7-चरण तकनीक के साथ हाथ धोने के अɷास को 4 सɑाह मŐ 
80% तक बढ़ाने के िलए रोगी सुरƗा और गुणवȅा सुधार के जनŊल। 2022; 10 (4): 123-130। 

13. गुɑा जे, कौशल एस *, िŮया टी िहमाचल Ůदेश मŐ Ůसवकालीन अवसाद के बारे मŐ ˢा˖ सेवा Ůदाताओ ंका 
ǒान, ̊िʼकोण और Ůथाएं- एक Ţॉस-सेƕनल अȯयन। जे फैिमली मेड Ůाइम केयर। 2023 माचŊ; 12(3):478-
483. दोई: 10.4103/jfmpc.jfmpc_1170_22। Epub 2023 माचŊ 17. पीएमआईडी: 37122653; 
पीएमसीआईडी: PMC10131966। 

14. भावना, पठािनया के, गुɑा केबी, कौशल एस। तृतीयक देखभाल कŐ ū मŐ अ˕ािनक गभाŊव˕ा के Ůबंधन का 
मूʞांकन करने के िलए संभािवत अȯयन। आईएनटी जे रेŮोड कॉȴŌ ासेɐ ऑɵटेट गाइनेकोल 2022; 11: 3324-
7। दोई: 10.18203/2320-1770.ijrcog20223124 

15. 26 जी िƓंक ̇ ाइनल नीडल के साथ ̇ ाइनल एने˕ीिसया के तहत िसजेįरयन िडलीवरी से गुजरने वाली मिहलाओ ं
मŐ "पोːǰूरल पंचर िसरददŊ" की घटनाएं और जोİखम कारक, भारत मŐ Ťामीण सेिटंƺ मŐ मेिडकल कॉलेज का 
अनुभव 2019: एक संभािवत कोहोटŊ ːडी िडजाइन। जे फामŊ बायोएलाइड साइंस 2022 जुलाई; 14 (खुली 1): 
एस 209-एस 213। दोई: 10.4103/jpbs.jpbs_72_22। Epub 2022 जुलाई 13. पीएमआईडी: 36110769; 
पीएमसीआईडी: PMC9469433। 
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16. कौडंल ए, रेनजेन पी, कुमारी आर (29 माचŊ, 2023) पॉलीिसİːक िडɾŤंिथ िसंडŌ ोम के Ůबंधन मŐ जीवन शैली 
संशोधनो ंके बारे मŐ जागŝकता: एक अ˙ताल-आधाįरत वणŊनाȏक Ţॉस-अनुभागीय अȯयन। Ɛोरस 15 (3): 
e36889. दोई: 10.7759 / 

पुˑक मŐ अȯाय  

Ţ. लेखक अȯाय संपादक का 
नाम 

पुˑक का शीषŊक Ůकाशन 
िववरण 
(संˋरण, वषŊ, 
Ůकाशक) 

1. कौशल एस, 
कौर एच 

गभाŊव˕ा और कोिवड 19। एमएम बȞौर कोिवड-19 महामारी से 
लड़ना 

2022.1:1-13. 
इंटेक ओपन, 
लंदन यूके Ȫारा। 

2. कौर एच एमेनोįरया के मामले का 
काम 

 कािमनी ए 
राव और 
हरŮीत कौर। 

बांझपन और Ůजनन 
िचिकȖा मŐ एʎोįरदम 

जेपी पİɰशसŊ, 
नई िदʟी। 
2023 

3. कौर एच, 
कौडंल ए 

िचिकȖा İ˕ितयो ंके 
उपचार मŐ कोिवड -19 
Ůेįरत देरी का भावनाȏक 
और मनोवैǒािनक Ůभाव 

सारा पलेमŖ कोिवड -19 महामारी: 
मानिसक ˢा˖ और 
तंिũका िवǒान- समझने 
मŐ नए पįर̊ʴ 

इंटेक ओपन, 
लंदन यूके। 
2022 

4. डॉ. अİ˝ता  Ůेरणा: एक िजʃेदार 
िपतृȕ रणनीित, 

अȯाय 21 

शािलनी 
वामŊन, ˢाित 
अŤवाल 

सामािजक Ůसूित और 
˓ी रोग पर एक 
पुİˑका 

Ůकाशक 
इवांजेल। पहला 
संˋरण 2022। 

5. डॉ. अİ˝ता, 
डॉ. के. 
अपणाŊ शमाŊ 

फेरल वृİȠ ने Ůसव मŐ रोगी 
को Ůितबंिधत कर िदया। 

पूनम गोयल, 
किवता मœडŌ ेले 
भǥी, 

भावना िमȅल 

ŵम Ůबंधन मŐ वतŊमान 
Ŝझान। 

Ůकाशक 
Meripustak 

पहला संˋरण 
2022 

 
 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
डॉ. हरŮीत कौर 
1. जेपी Ȫारा "बांझपन और Ůजनन िचिकȖा मŐ एʎोįरदम" पुˑक के संपादक, 2023 
डॉ. चंūदीप शमाŊ 
1.  एफआईजीओ इंटरनेशनल फेडरेशन ऑफ ऑ̭ːेिटŌƛ एंड गायनेकोलॉजी: इंटरनेशनल जनŊल ऑफ ऑ̭ːेिटŌ ƛ  एंड 

गायनेकोलॉजी, 2022; 158: 44-49 
2.  जॉन जे İˋरा पुरˋार पũ पुरˋार 2022 (सʃानजनक उʟेख) - कम / मȯम आय वाले देश से सवŊŵेʿ 

नैदािनक अनुसंधान लेख  
डॉ. सुŵुित कौशल 
1. लाइफ-मŐबरिशप - टेलीमेिडिसन सोसाइटी ऑफ इंिडया 
2. एएचए Ůमािणत बीएलएस और एसीएलएस Ůमाणन। 
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डॉ. अİ˝ता कौडंल 
1. फेलो इंटरनेशनल फेडरेशन ऑफ सवाŊइकल पैथोलॉजी एंड कोʙोˋोपी (आईएफसीपीसी) 
2. इंिडयन कॉलेज ऑफ मैटरनल एंड चाइʒ हेʕ (एफआईसीएमसीएच) 
3. इंिडयन सोसाइटी ऑफ ऑ̭ːेिटŌ ƛ एंड गायनेकोलॉजी (एफआईसीओजी) 
4. फोƺी-आरएसी चœिपयन 2022 
 
सामुदाियक सेवा  
डॉ. पूजन डोगरा मारवाह 
1. िकशोर ˢा˖ जागŝकता कायŊŢम 
2. िहमाचल Ůदेश के मारकंद मŐ पįरिध मŐ गभाŊशय Ťीवा के कœ सर की जांच।  
डॉ. हरŮीत कौर 
1. जन जागŝकता के िलए 25 जुलाई, 2022 को िवʷ आईवीएफ िदवस पर ˕ानीय दैिनक जागरण मŐ समाचार पũ 

लेख  
डॉ. सुŵुित कौशल 
1. केलांग मŐ मʐी-˙ेशिलटी िचिकȖा िशिवर मŐ सेवाएं Ůदान की।ं 10-12 मई 2022 
2. 16 अŮैल 2022 को ऊना मŐ सांसद ˢा˖ सेवा मोबाइल वैन िशिवर 
3. िकशोर ˢा˖ जागŝकता कायŊŢम  
डॉ. अİ˝ता कौडंल 
1.   सʃानजनक गभŊपात देखभाल कायŊŢम 
2.    िकशोर ˢा˖ कायŊŢम 
3.   आजादी का अमृत महोȖव के तहत बौİȠक ŝप से अƗम ʩİƅयो ंके िलए पूरे िदन का िचिकȖा िशिवर 
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नेũ रोग िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1.  डॉ. नृपेन गौर सहायक Ůाȯापक 19.11.2020 
 
िवभाग के बारे मŐ  
नेũ िवǒान िवभाग वतŊमान मŐ ओपीडी सेवाएं दे रहा है। 
मरीजो ं को Ƹूकोमा, रेिटनल रोगो ं का िवʷ ˑरीय 
िनदान िकया जा रहा है। आईबœक की ˕ापना की 

ŮिŢया जारी है। सिजŊकल सेवाएं जʗ से जʗ शुŝ 
करने के िलए खरीद जारी है। अगले वषŊ से ˘ातकोȅर 
ŮिशƗण शुŝ हो जाएगा।  

 
सी.एम.ई./ कायŊशाला/ संगोʿी/ रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोजन 
Ţ. संकाय का 

नाम 
ʩाƥान / शोधपũ  / पोːर का 
शीषŊक 

सीएमई / 
सʃेलन 

ितिथ आयोजक और ˕ान  

1.  डॉ. नृपेन गौर Ɋूरोऑ̪थाʝोलॉजी मŐ कृिũम बुİȠमȅा सʃेलन 27.11.2022  इनोस, एʈ, नई िदʟी 
 
अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨/ आतंįरक / 

ˢयं िवȅ पोिषत 
अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी / 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध 
(Ŝ.) 

1. बा˨ रोगी सेिटंग मŐ उǄ रƅचाप से 
Ťˑ रोिगयो ंमŐ टीओडी की ʩापकता: 
एक अवलोकन अȯयन 

डॉ. नृपेन गौर (सह-
अɋेषक) 

ˢयं िवȅ पोिषत 3 वषŊ जारी गैर िवȅ 
पोिषत 

 
Ůकाशन 
शोध पũ 
1. शीमर ए, गौर एन, ठाकुर पीएस, शमाŊ पी, टſर बी, खंडूजा एस। ऑिɐकल कोहेरŐस टोमोŤाफी फीचसŊ ऑफ 

ओकुलर िसːीसरकोिसस: ए įरʩू ऑफ िलटरेचर िवद ऑɥवŊर वेįरएशन। नेũ शʞ िचिकȖा लेजर इमेिजंग 
रेिटना। 2022 अगˑ;53(8):446-454. डीओआई: 10.3928/23258160-20220629-02। ईपीयूबी 2022 
अगˑ 1. पीएमआईडी: 35951713 

2. लोकदशŎ जी, गौर एन, पुʭर एन, कʴप एस. ऑिबŊटल एंिजयोिलपोमा: ऑिबŊट का एक दुलŊभ Ǩूमर।बीएमजे 
केस Ůितिनिध 2022 िसतंबर 30;15(9):ई250343। डीओआई: 10.1136/बीसीआर-2022-250343। 
पीएमआईडी: 36180105; पीएमसीआईडी: 9528476. 

3. लोकदशŎ जी, कʴप एस, गौर एन। डेिŢयोिसːाइिटस के ŝप मŐ पेश होने वाले तपेिदक के एक  असामाɊ 
मामले का िनदान: सैक बायोɛी और जीनएƛपटŊ। रोम जे ओ̫थाʝोल। 2022 अƃूबर-िदसंबर;66(4):356-
359। डीओआई: 10.22336/आरजेओ.2022.63। पीएमआईडी: 36589325; पीएमसीआईडी: 9773117. 

4. गौर एन, रावत डी, ध˝ाना आर, लोकदशŎ जी। लाईसेज़-फेयर तकनीक का उपयोग करके पलक और मीिडयल 
कैȺस नेŢोटाइिजंग फािससाइिटस का Ůबंधन। बीएमजे केस Ůितिनिध 2023 जनवरी 25;16(1):ई252462। 
डीओआई: 10.1136/बीसीआर-2022-252462। पीएमआईडी: 36697114; पीएमसीआईडी: 9884855. 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 

1. इंिडयन जनŊल ऑफ ऑ̪थैʝोलॉजी के संपादकीय बोडŊ के सद˟ 
 
सामुदाियक सेवा  

1. केलांग लाहौल ˙ीित मŐ िशिवर                                                                
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अİ˕रोग िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. सौरभ सह Ůाȯापक 02.08.2022 

2. डॉ. गौरव कुमार शमाŊ सहायक Ůाȯापक 08.12.2020 

3. डॉ. रमेश कुमार सहायक Ůाȯापक 14.06.2022 

4. डॉ. अिमत कुमार सलाįरया सहायक Ůाȯापक 29.06.2022 

 

िवभाग के बारे मŐ 
आथŖपेिडƛ िवभाग ने ऐİǅक ऑपरेिटव सजŊरी, 
आईपीडी और ओपीडी सेवाओ ं के साथ-साथ 
आपातकालीन टŌ ॉमा सेवाएं शुŝ की हœ, िजसमŐ ůैƁर 
कटौती/पीओपी आवेदन/आईए इंजेƕन/संयुƅ 
आकांƗा जैसे हˑƗेप शािमल हœ। एʈ िबलासपुर मŐ 
ओटी सेवाएं शुŝ होने के बाद से िवभाग ने छह महीने 
की छोटी अविध मŐ 150 से अिधक सजŊरी की हœ, साथ 
ही गुणवȅा सुधार पहल के कायाŊɋयन के साथ-साथ 
रोगी के ŮतीƗा समय को कम िकया है, रोगी की संतुिʼ 
मŐ वृİȠ Šई है, और समŤ देखभाल की गुणवȅा मŐ वृİȠ 
Šई है। िवभाग ने िविभɄ आउटरीच िशिवरो ं और 
िवकलांगता िशिवरो ं मŐ भाग िलया है। आथŖपेिडƛ 
िवभाग ने िचिकȖा िवभाग के साथ रोगी जागŝकता 
और िशƗा के िलए िवʷ गिठया िदवस का आयोजन 

िकया। अपƗयी िवकारो ंके िलए ˕ानीय आबादी की 
आवʴकता को पूरा करने के िलए, आथŖपेिडƛ 
िवभाग ने वृȠ आबादी के िलए संयुƅ Ůित˕ापन 
सजŊरी की पेशकश शुŝ कर दी है। रोिगयो ंको िवभाग 
के संकायो ंȪारा की जाने वाली जिटल रीढ़ और ŵोिण 
एिसटाबुलम सजŊरी से लाभ होता है, िवभाग वतŊमान मŐ 
˕ानीय आबादी को पूरा करने के िलए िवशेष खेल चोट 
और Ɋूनतम इनवेिसव ˙ाइन सजŊरी शुŝ करने के 
िलए काम कर रहा है। संकाय और ˘ातकोȅर छाũो ं
की हािलया वृİȠ ने आथŖपेिडƛ िवभाग की रोगी 
सहायता Ɨमताओ ंको मजबूत िकया है। िवभाग रोगी-
कŐ िūत देखभाल, अिभनव अनुसंधान, शैिƗक उǽृʼता 
और सामुदाियक जुड़ाव को Ůाथिमकता।

सीएमई, रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान 
1. 12 अƃूबर 2022 को िवʷ गिठया िदवस समारोह (250 रोिगयो ंने भाग िलया) 
 
Ůकाशन 
शोधपũ  
1. कुमार आर, चौहान डी, नारंग ए, कालरा एम, चौधरी आर, कुमार ए. चार Ōː œड पृथक सेमीटŐिडनोस Ťाɝ और 

चौगुनी संयुƅ हैमİ Ōː ंग Ťाɝ का उपयोग करके आथŖˋोिपक टाइट रˣी एसीएल पुनिनŊमाŊण का तुलनाȏक 
िवʶेषण। हǭी और संयुƅ सजŊरी के अिभलेखागार, 2022 मई दोई: 10.22038/ abjs.2021.49619.2463. 

2. चौधरी आर 1, िकशोर के 2, सूद आलोक 3, कुमार आर 4, मंुडे के 2, रॉय एस 2। िकशोरो ंऔर युवा वयˋो ंमŐ 
जेनु वाʎम के िलए वी ओİːयोटॉमी के बाद नैदािनक पįरणाम और सुधार: एक ʩवİ˕त समीƗा। जे İƑन 
ऑथŖप टŌ ॉमा। 2022 9 फरवरी; 26:101803. डीओआई: 10.1016/j.jcot.2022.101803.2022 माचŊ. 

3. सुरेश पीबी, धǥ एसएस, कुमार वी, सलाįरया एके, नेराडी डी, समरा टी, जैन के. "तीŴ ददŊनाक Ťीवा रीढ़ की चोट 
वाले रोिगयो ंमŐ मामूली हाइपोथिमŊया का अनुŮयोग: एक पायलट अȯयन". रीढ़ की हǭी का िवकास 10 फरवरी 
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2022 से होगा। 6(5):453-459. दोई: 10.22603/ssrr.2021-0137. पीएमआईडी: 36348686; पीएमसीआईडी: 
पीएमसी9605763। 

4. धǥ एस, कुमार वी, डागर ए, सलाįरया ए, नेराडी डी. Ƒीिनको-काठ की रीढ़ की हǭी के ːेनोिसस का 
रेिडयोलॉिजकल आकलन और इसके शʞ िचिकȖा उपचार का मूʞांकन। रीढ़ की हǭी की सजŊरी के जनŊल. 
2022 1 जनवरी; 9(1):32-. 

5. कुमारी सी, साहनी डी, िजंदल आर, सलाįरया ए, िजंदल आर, सलाįरया ए। रीढ़ की हǭी का Ɨय रोग 2022 अŮैल 
28 (पीपी 31-51)। िसंगापुर: İ˚ंगर नेचर िसंगापुर। 

 

पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां  
डॉ. सौरभ 
1. रॉयल कॉलेज ऑफ सजŊन, एिडनबगŊ, ˋॉटलœड के सद˟ के ŝप मŐ चुने गए। 
डॉ. अिमत सलाįरया 
1. नवंबर 2022 मŐ बायोमेिडकल įरसचŊ का बेिसक कोसŊ सफलतापूवŊक पूरा िकया 
 
सामुदाियक सेवा  
डॉ. सौरभ 
1. कूʥे और घुटने के पुराने ऑİːयोआथŊराइिटस की रोकथाम और Ůबंधन पर बात -12 अƃूबर 2022 को िवʷ 

गिठया िदवस समारोह (250 रोिगयो ंने भाग िलया) 
डॉ. अिमत सलाįरया 
1. अपƗयी रीढ़ िवकारो ंपर बात -12 अƃूबर 2022 को िवʷ गिठया िदवस समारोह (250 रोिगयो ंने भाग िलया) 
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पैथोलॉजी िवभाग 
 
संकाय  

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. मनु िŮया सह - Ůाȯापक 15.06.2022 

2. डॉ. गुरिवंदर कौर सहायक Ůाȯापक 11.11.2020 

3. डॉ. सुषमा भारती सहायक Ůाȯापक 07.07.2022 

4. डॉ. एकता राŠल सहायक Ůाȯापक 17.06.2022 

िवभाग के िवषय मŐ 
एʈ, िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ पैथोलॉजी िवभाग 
की ˕ापना गुणवȅापूणŊ सेवाएं Ůदान करने के 
Ůाथिमक िमशन के साथ की गई थी जो तीन मुƥ ˑ ंभो ं
के आसपास घूमती है: गुणवȅापूणŊ िचिकȖा िशƗा, 
नैदािनक Ůयोगशाला सेवाएं और िचिकȖा अनुसंधान 
सुिवधाएं। 
शैƗिणक:संकाय ˘ातक छाũो,ं बीएससी पैरामेिडकल 
और बीएससी निसōग छाũो ं को समान ŝप से 
गुणवȅापूणŊ िशƗा Ůदान करने के िलए गहराई से 
ŮितबȠ है।िनयोिजत शैिƗक पȠितयो ंमŐ Ǩूटोįरयल, 
केस ːडीज और सेिमनार जैसी नई तकनीको ंȪारा 
पूरक पारंपįरक उपदेशाȏक ʩाƥानो ं का िमŵण 
शािमल है। 
ʩावहाįरक ̊िʼकोण यह सुिनिʮत करता है िक छाũ 
िविभɄ Ůकार की िवकृितयो ं को ŮदिशŊत करने वाले 
˕ूल नमूनो ं और सूƘ ˠाइडो ं की जांच करके 
ʩावहाįरक ǒान Ůाɑ करŐ । हमŐ इस तȚ पर गवŊ है 
िक हमारे ˘ातक छाũो ं के पहले बैच ने अपना 
पैथोलॉजी पाǬŢम सफलतापूवŊक पूरा कर िलया है 
और अंितम ʩावसाियक परीƗा उȅीणŊ की है। वतŊमान 
मŐ, हमारा िवभाग पैथोलॉजी छाũो ंके अपने दूसरे बैच 
को िशिƗत करने के बीच मŐ है। बीएससी पैरामेिडकल 
और बीएससी निसōग के िवȨािथŊयो ंकी पढ़ाई भी साथ-
साथ चल रही है। 
इसके अलावा, िवभाग ने एमडी पैथोलॉजी पाǬŢम 
को अंितम ŝप देकर, भिवˈ के ̆ ातकोȅर पाǬŢम 
की नीवं रखकर शैƗिणक योजना मŐ Ůगित की है। 
नैदािनक Ůयोगशाला सेवाएँ: हमारे िवभाग की इन-
हाउस डायưोİːक Ɨमताओ ं मŐ हेमेटोलॉजी, 
साइटोलॉजी और िहːोपैथोलॉजी Ůयोगशालाएं शािमल 

हœ। हम आयुष ɰॉक मŐ Ůयोगशाला के माȯम से कुछ 
नैदािनक सेवाएं भी Ůदान करते हœ। 
हेमेटोलॉजी Ůभाग संपूणŊ हेमोŤाम, ईएसआर, जमावट 
Ůोफाइल और अİ˕ मǍा परीƗाओ ंसिहत सेवाओ ंकी 
एक िवˑृत ŵंृखला Ůदान करता है।साइटोपैथोलॉजी 
अनुभाग ŮȑƗ और यूएसजी-िनदőिशत एफएनएसी, 
शरीर ūव िवʶेषण (कोिशका गणना और घातक 
कोिशका कोिशका िवǒान सिहत), और वीयŊ िवʶेषण 
जैसी सेवाओ ंकी एक िवˑृत ŵंृखला Ůदान करने के 
िलए सुसİǍत है। 
अंत मŐ, िहːोपैथोलॉजी Ůभाग छोटे और बड़े दोनो ं
Ůकार के ऑपरेिटंग िथएटरो ं से Ůाɑ जमे Šए वगŘ 
सिहत छोटे और बड़े नमूनो ं के िलए पįरŵमपूवŊक 
नैदािनक सेवाएं Ůदान करता है। 
डायưोİːक सेवाओ ंका िवˑार : हमारी सेवाओ ंके 
˙ेƃŌ म को ʩापक बनाने के िलए, िवभाग अगले कुछ 
महीनो ं मŐ िलिƓड-बे̾ड साइटोलॉजी (एलबीसी) के 
माȯम से सवाŊइकल कœ सर ˌीिनंग कायŊŢम शुŝ 
करेगा। यह सवाŊइकल कœ सर का शीť पता लगाने और 
उपचार की िदशा मŐ एक महȕपूणŊ कदम होगा। 
अनुसंधान पहल: संकाय, सʃेलनो,ं सीएमई और 
अɊ शैिƗक कायŊŢमो ंमŐ भाग लेता है, यह सुिनिʮत 
करते Šए िक उनका ǒान Ɨेũ मŐ नवीनतम Ůगित के 
साथ अȨतन रहे । इस वषŊ, संकाय सद˟ो ंने चार शोध 
Ůˑाव Ůˑुत िकए हœ जो वतŊमान मŐ िविभɄ फंिडंग 
एजŐिसयो ंȪारा िवचाराधीन हœ। वतŊमान मŐ, िवभाग पांच 
अनुसंधान पįरयोजनाओ ंपर काम कर रहा है। संकाय 
सद˟ िविभɄ अनुसंधान पहलो ंपर अɊ िवभागो ंके 
सहयोिगयो ंके साथ सिŢय ŝप से सहयोग कर रहे हœ। 
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घटनाएँ और शैिƗक पहल: आणिवक िवकृित िवǒान 
पर ऑनलाइन सीएमई िवभाग ने 'आणिवक िवकृित 
िवǒान मŐ अȨतन' िवषय पर एक ऑनलाइन सतत 
िचिकȖा िशƗा (सीएमई) का सफलतापूवŊक आयोजन 
िकया। इस सũ मŐ भारत के िविभɄ िहˣो ंसे 500 से 
अिधक Ůितिनिधयो ंकी जबरदˑ भागीदारी देखी गई। 

˘ातकोȅर छाũो ंके िलए ऑनलाइन Ůʲोȅरी: िवभाग 
ने आणिवक िवकृित िवǒान के बारे मŐ एक ऑनलाइन 
Ůʲोȅरी आयोिजत की। इस आयोजन को खूब सराहा 
गया और पूरे भारत से ˘ातकोȅर छाũो ंने इसमŐ भाग 
िलया। 

 
सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए:  
1.   सीएमई: आİǼक िवकृित िवǒान पर अȨतन िदनांक: 15.11.22 
2.  ऑनलाइन Ůʲोȅरी: आणिवक िवकृित िवǒान पर, िदनांक: 15.11.22 
 
अनुसंधान 

Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨ / 
आंतįरक / 
ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध ( 
वषŊ ) 

İ˕ित 
(जारी 
/ 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध 
(Ŝ.) 

1. यह बताने के िलए िक कैसे miR-
2909 RNomics मानव Ůोːेट कœ सर 
मŐ TGFβ िसưिलंग कैˋेड को 
िनयंिũत करता है। (तकनीकी ŝप से 
आईसीएमआर Ȫारा अनुमोिदत) यह 
अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान, 
िबलासपुर, एचपी और ˘ातकोȅर 
आयुिवŊǒान सं˕ान, चंडीगढ़ के बीच 
एक सहयोगाȏक अȯयन है। 

डॉ. गुरिवंदर कौर 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ िवȅ 
पोिषत 

3 वषŊ जारी 25 
लाख 

2. रंग की ȕचा मŐ एƜŌ ाफेिशयल 
मेला˝ा का नैदािनक, डमŖˋोिपक 
और इʄूनोिहːोकेिमकल अȯयन  

डॉ. गुरिवंदर कौर 
(सह-अɋेषक) 

बा˨ बा˨ 
िवȅ पोिषत 

1 वषŊ जारी 1 लाख 

3. Im-FInE (भारतीय पुŜष कारक 
बांझपन मूʞांकन): एक अİखल 
भारतीय बŠकŐ िūत  

डॉ. मनु िŮया  
(सह-अɋेषक) 

 

गैर िवȅ 
पोिषत 

2 वषŊ जारी -- 

4. ůोजन सेƕन बनाम ˌैप 
साइटोलॉजी इंटŌ ा-ऑपरेिटव परामशŊ: 
एक तुलनाȏक िवʶेषण। 

डॉ. मनु िŮया 
(Ůमुख अɋेषक) 
डॉ. सुषमा भारती 
डॉ. गुरिवंदर कौर 
(सह-अɋेषक)  

गैर िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी -- 

5. सवőƗण   सीरस Ůवाह मŐ ɘाǚा 
Ūोİɾन और सोिडयम एİʎनेट सेल 
ɰॉक का तुलनाȏक िवʶेषण  

डॉ. मनु िŮया 
(Ůमुख अɋेषक) 
डॉ. सुषमा भारती 

गैर िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी -- 
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डॉ. गुरिवंदर कौर 
(सह-अɋेषक) 

6. िविभɄ तरीको ंका उपयोग करके 
ɘेटलेट काउंट की Ůभावकाįरता का 
मूʞांकन और तुलना 

डॉ. सुषमा भारती 
(Ůमुख अɋेषक) 

डॉ मनु िŮया 

डॉ गुरिवंदर कौर 
(सह-अɋेषक) 

गैर िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी -- 

7. िसर और गदŊन के घावो ंके शीť 
िनदान मŐ फाइन नीडल एİ˙रेशन 
साइटोलॉजी की नैदािनक 
उपयोिगता। 

डॉ. सुषमा भारती 
(Ůमुख अɋेषक) 

डॉ मनु िŮया 

डॉ गुरिवंदर कौर 
(सह-अɋेषक) 

गैर िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी -- 

8. Ůमुख लार Ťंिथ के कœ सर मŐ िल̱फ 
नोड मेटाːेिसस की ʩापकता 

डॉ. सुषमा भारती 
(सह-अɋेषक) 

गैर िवȅ 
पोिषत 

1 वषŊ जारी -- 

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. कुमारी एन, कौल आर, शमाŊ एम एट अल। फुɠुस बहाव मŐ पारंपįरक ˝ीयर और सेल ɰॉक िविध Ȫारा ūव 

कोिशका िवǒान की नैदािनक उपयोिगता। जीव िवǒान और िचिकȖा मŐ हािलया Ůगित खंड (8) 2022:100-105 
2. चौहान पी, डारोच एम, कौर जी नािभ गांठ की पहेली 10.4103/idoj.idoj_456_22 
3. भारती एस, नलवा ए, एʥŐस पी एट अल। तृतीयक देखभाल कŐ ū मŐ सीरस ūव कोिशका िवǒान की įरपोिटōग के 

िलए अंतराŊ Ō̓ ीय Ůणाली के आधार पर फुɠुस ūव कोिशका िवǒान का जोİखम ˑ रीकरण। एƃा साइटोल. 2022. 
4. भारती एस, भारती जे. ˛ेनोइड साइनस ūʩमान के ŝप मŐ Ůˑुत कॉडŖमा की एक केस įरपोटŊ: एक नैदािनक 

चुनौती। करŊ  मेड इमेिजंग। 2022. डीओआई : 10.2174/1573405618666220901123032। 
5. भारती जेएन, भारती एस, िनगम जेएस। गुदő  की बीमाįरयो ंमŐ िलसेगœग बजता है-एक ʩवİ˕त समीƗा। करŊ  मेड 

इमेिजंग। 2023. डीओआई: 10.2174/1573405620666230817094600। 
 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ घटनाएँ:  
डॉ. मनु िŮया 
1. नॉथŊ वेː चैɐर IAPM-ओरल पेपर ŮेजŐटेशन के सʃेलन मŐ Ɋायाधीश के ŝप मŐ कायŊ िकया 
2. उȅरी Ɨेũ एसीबीआई सʃेलन 2023 मŐ İ̻Ůिसजन मेिडिसन मŐ जीनोिमƛश् पर एक सũ की अȯƗता की 
3. जनŊल-Ɛूįरयस के िलए एक समीƗक के ŝप मŐ कायŊ िकया 
डॉ. गुरिवंदर कौर 
1. जनŊल- इंिडयन एसोिसएशन ऑफ डमőटोलॉिजː, वेनेरोलॉिजː और लेŮोलॉिजː के िलए एक समीƗक के ŝप 

मŐ कायŊ िकया। 
डॉ. सुषमा भारती 
1. जनŊल-िमडलाइफ हेʕ जनŊल और एʤेिवयर जनŊल के िलए एक समीƗक के ŝप मŐ कायŊ िकया। 

128



 

 

बालरोग िवǒान िवभाग 

संकाय 
Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1.  डॉ. ˝ृित गुɑा सहायक Ůाȯापक 23.11.2020 से 30.12.2022 

2.  डॉ. जसबीर िसंह सहायक Ůाȯापक 13.11.2020 

    िवभाग के िवषय मŐ 
रोगी देखभाल सेवाएं: वतŊमान मŐ, बाल रोग िवभाग 
वतŊमान मŐ एक संकाय सद˟ और दो वįरʿ 
िनवािसयो ं Ȫारा Ůबंिधत िकया जा रहा है। िवभाग  
िनयिमत ओपीडी, आईपीडी के साथ-साथ 
आपातकालीन रोगी देखभाल सेवाएं दे रहा है। इन 
सेवाओ ंके अलावा, ई-संजीवनी पोटŊल पर दूरदराज 
के Ɨेũो ं मŐ टेलीमेिडिसन परामशŊ भी Ůदान िकया 
जाता है। ओपीडी ɰॉक मŐ टीकाकरण İƑिनक मŐ 
िनयिमत बाल िचिकȖा टीकाकरण भी िकया जा 
रहा है। िवभाग एʈ िबलासपुर मŐ अɊ िवभागो ं(नेũ 
िवǒान, ओटोलरीगंोलॉजी, मनोिचिकȖा और 
िफिजयोथेरेपी इकाई) के साथ िवशेष जŝरतो ंवाले 
रोिगयो ंको बŠ-िवषयक देखभाल Ůदान करने के 
िलए शािमल है। साथ ही, जŝरतमंद रोिगयो ं को 
समŤ देखभाल Ůदान करने के िलए समŤ Ɨेũीय 
कŐ ū संुदर नगर जैसे अɊ सं˕ानो ंके साथ सहयोग 
˕ािपत िकया गया है।  

िशƗािवद: िवभाग पहले से ही योƶता-आधाįरत 
िचिकȖा िशƗा पाǬŢम के अनुसार ˘ातक 
ŮिशƗण Ůदान कर रहा है। हम जुलाई 2023 मŐ 
बाल िचिकȖा (एमडी बाल रोग) मŐ ˘ातकोȅर 
पाǬŢम शुŝ करने के इǅुक हœ। 
सामुदाियक सेवाएं: िवभाग बाल ˢा˖ कायŊŢमो ं
के कायाŊɋयन मŐ िजला और राǛ ˢा˖ 
अिधकाįरयो ंके सहयोग से काम कर रहा है। िवभाग 
मŐ रा Ō̓ ीय Ɨय रोग उɉूलन कायŊŢम (एनटीईपी), 
गंभीर तीŴ कुपोषण (एसएएम) की जांच और Ůबंधन 
और वैƛीन-रोकथाम योƶ रोग (वीपीडी) िनगरानी 
हˑƗेप लागू िकए जा रहे हœ।  
भिवˈ की ̊ िʼ: िवभाग मŐ अितįरƅ जनशİƅ की 
भतŎ और बाल िचिकȖा गहन देखभाल इकाई की 
˕ापना के साथ, उɄत बाल िचिकȖा देखभाल 
Ůदान की जाएगी।

सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
1. बाल िचिकȖा टीबी पर वचुŊअल सीएमई - 4 अŮैल, 2022 
2. बचपन के िनमोिनया पर वचुŊअल सीएमई - 17 नवंबर, 2022 
 

सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. संकाय 
का 
नाम 

ʩाƥान / शोधपũ / 
पोːर का शीषŊक 

सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक 
और ˕ान 

1. डॉ. 
˝ृित 
गुɑा 

ʩाƥान- बाल िचिकȖा 
एɼाइमा- मूʞांकन और 
Ůबंधन मŐ हािलया Ůगित। 

बŠत बिढ़या पʝोनोलॉजी 
2022- ʷसन अȯाय, बीकानेर 
Ȫारा बाल िचिकȖा पʝोनोलॉजी 
सीएमई 

16-17 
जुलाई, 
2022 

ʷसन अȯाय, 
बीकानेर, 
बीकानेर, 
राज˕ान मŐ 

129



 

 

2. डॉ. 
˝ृित 
गुɑा 

ई-पोːर- तृतीयक देखभाल 
कŐ ū के नवजात और बाल 
िचिकȖा गहन देखभाल 
इकाइयो ंमŐ वŐिटलेटर से जुड़े 
िनमोिनया की घटना, 
एिटयलिज और जोİखम 
कारक 

डɲूएफपीआईसीएस, 2022, 
केप टाउन, दिƗण अůीका 
(वचुŊअल सʃेलन) 

12-16 
जुलाई, 
2022 

वचुŊअल 
सʃेलन केप 
टाउन, दिƗण 
अůीका 

 
अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम 

(भूिमका) 
बा˨/आंतįरक/ 
ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी/ 
सɼɄ) 

ˢीकृत 
िनिध 
(Ŝ.) 

1. उप-िहमालयी Ɨेũ मŐ कोिवड महामारी 
की दूसरी और तीसरी लहर के बाद 
बǄो ंमŐ पोː कोिवड लƗण (नई 
शुŜआत या बने रहना) - एक संभािवत 
कोहोटŊ अȯयन  

डॉ. ˝ृित 
गुɑा , 
(Ůमुख 
अɋेषक) 

 बा˨ िवȅ 
पोिषत (द 
Ǩूबरकुलोिसस 
एसोिसएशन 
ऑफ इंिडया) 

6-12 
माह 

जारी 30000 

2. मानव Űुसेलोिसस के वाˑिवक बोझ 
का उपचार करना: बीसीएसपी 31 का 
मूʞांकन करना। 
Űूसेलोिसस को Űुसेला उपिनवेशीकरण 
से अलग करने के िलए माũाȏक 
पोलीमरेज़ चेन įरएƕन 
(Ɛूपीसीआर)। 

डॉ. ˝ृित 
गुɑा 
(सह- 
अɋेषक) 

बा˨ िवȅ पोिषत 
(DST-SRG) 

2 वषŊ जारी 1531200 

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. गुɑा एस, शंकर जे बǄो ंमŐ शॉक मैनेजमŐट और ūव पुनजŎवन मŐ Ůगित। भारतीय जे पेिडयाटर। 2023 माचŊ; 

90(3):280-288. दोई: 10.1007/s12098-022-04434-3. 
2. गुɑा एस, मंडल ए, जाट केआर. एक िकशोर मŐ अंतरालीय फेफड़े की बीमारी एक नए एसटीएटी 5 बी उȋįरवतŊन 

से जुड़ी Šई है। भारत पेडीएटर 2023: 60, 237-238। 
3. कुमार ए, िसंह आर, चौहान ए, शमाŊ डी, संदल आर, चौहान एन, गुɑा एस, वमाŊ बी. कोिवड महामारी की तीन 

लहरो ंके दौरान िझʟीदार ƸोमेŜलोनेůाइिटस के िलए उपचार के पįरणाम। इंिडयन जनŊल ऑफ नेůोलॉजी 
2023: माचŊ; 10.4103/ijn.ijn_162_22, डीओआई: 10.4103/ijn.ijn_162_22 

4. गुɑा एस,  मुखजŎ ए, गुɑा एस, जाट केआर, शंकर जे, लोढ़ा आर, काबरा एसके इɼʤ ऑिसलोमेटŌ ी (आईओएस) 
6-15 वषŊ की आयु के अ˕मा से पीिड़त बǄो ंमŐ ʩायाम Ůेįरत ŰोȱोकɌिटŌƕन का पता लगाने के िलए। जे 
अ˕मा। जुलाई 2023; 60(7):1336-1346. दोई: 10.1080/02770903.2022.2145219. (नवंबर, 2022 मŐ 
ऑनलाइन Ůकािशत) 

5. मेहता एस, िसंह जे, सेठी ए, एट अल. Ůीटरम मदर के दूध की मैŢोɊूिटŌ एंट संरचना: उȅर भारत मŐ तृतीयक ˑर 
की िवशेष नवजात देखभाल इकाई मŐ एक संभािवत अवलोकन अȯयन। जे िनयोनाटोल। 2022; 36 (4): 280-
287। 
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पुˑक मŐ अȯाय  

Ţ . लेखक अȯाय संपादक का 
नाम 

पुˑक का शीषŊक Ůकाशन िववरण 
(संˋरण, वषŊ, 
Ůकाशक) 

1. डॉ. ˝ृित 
गुɑा, 
एस.के. 
काबरा 

बǄो ंमŐ फेफड़े 
का फोड़ा 

धɊ धमŊपालन बाल िचिकȖा मŐ संŢामक 
रोगो ंके Ůबंधन मŐ साƙ 
आधाįरत Ůथाएं 

पहला संˋरण, 
2022, इवŐजेल 
पİɰशसŊ 

2. डॉ. ˝ृित 
गुɑा, 
केतन शाह 

Ţोिनक ʷसन 
िवकारो ंका 
घरेलू Ůबंधन 

एन.के. 
सुŰमǻ, 
जगदीश गोयल 

आईएपी रा Ō̓ ीय ʷसन अȯाय 
बाल िचिकȖा पʝोनोलॉजी 
की पाǬपुˑक। 

पहला संˋरण, 
2023, जयपी 
पİɰशसŊ 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
 डॉ. ˝ृित गुɑा 
1.   बाल िचिकȖा ʷसन िचिकȖा, 2021 (बाल िचिकȖा हमőस) मŐ यूरोपीय परीƗा मŐ पहली रœक हािसल की (िसतंबर, 

2022 मŐ सʃािनत) 
 
सामुदाियक सेवा 
 डॉ. ˝ृित गुɑा 
1.   एʈ िबलासपुर मŐ िवʷ अ˕मा िदवस, 2022 (4 मई, 2022) पर सामुदाियक जागŝकता सũ (आयोजक ʩİƅ) 
2.   एʈ िबलासपुर मŐ मेिडकल कœ प, ˙ेशल ओलंिपक भारत (5 अŮैल, 2022) मŐ भाग िलया 
3.   एʈ िबलासपुर मŐ गंभीर कुपोषण िशिवर मŐ भाग िलया (7 मई, 2022) 
4.   िचिकȖा िशिवर, केलांग मŐ भाग िलया (10-12 मई, 2022) 
5.  एʈ िबलासपुर मŐ िवʷ ˑनपान सɑाह, 2022 (1-7 अगˑ, 2022) पर सामुदाियक जागŝकता सũ और यूजी 

Ůʲोȅरी (आयोजन सद˟) 
6.  अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान िबलासपुर मŐ बाल िदवस (14 नवंबर, 2022) पर बाल ˢा˖ पर जागŝकता 

सũ (आयोजक ʩİƅ) 
7.  सीआरसी, संुदरनगर, मंडी मŐ िचिकȖा िशिवर (3 िदसंबर, 2022) मŐ भाग िलया 
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बाल िचिकȖा सजŊरी िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 
1.  डॉ. िबजय कुमार सेठी सह - Ůाȯापक 12.01.2021 
2.  डॉ. संदीप िसंह सेन सहायक Ůाȯापक 12.12.2022 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
िनयिमत और आपातकालीन दोनो ंतरह से बाल शʞ 
िचिकȖा सेवा Ůदान करना। िनयिमत बाल िचिकȖा 
सजŊरी ओपीडी चलाना। िवभाग सं˕ान के यूजी िशƗण 
कायŊŢम बाल िचिकȖा सजŊरी कƗाएं लेता है। 50 से 
अिधक Ůमुख बाल िचिकȖा शʞ िचिकȖा मामले 
िन˃ािदत िकये । बाल िचिकȖा मूũिवǒान और 

सामाɊ बाल िचिकȖा सजŊरी के मामले मŐ सबसे 
उʟेखनीय Ɋूनतम एƛेस सजŊरी जैसे लैरोˋोिपक 
पाइलोɘाːी, लैप डुɘेƛ िकडनी पाइलोɘाːी। 
यूरेटेरेक रीइ̱ɘांिटयन, बी/एल लैप ऑिकŊ डोपेƛी 
आिद। 

 
 सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोजन 
Ţ. संकाय का नाम ʩाƥान / शोधपũ / 

पोːर का शीषŊक 
सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक और ˕ान 

1. डॉ. िबजय कुमार 
सेठी 

वैǒािनक सलाहकार  थायराइड अपडेट 28 मई 
2022 

एʈ िबलासपुर 

2. डॉ. िबजय कुमार 
सेठी 

 25वां वािषŊक बाल िचिकȖा 
हेमेटोलॉिजकल 
ऑȱोलॉिजकल सʃेलन 

18-20 
नवंबर 
2022, 

एʈ नई-िदʟी 

3. डॉ. संदीप िसंह 
सेन 

 एसपीएसएस के उपयोग के 
दौरान बुिनयादी जैव 
सांİƥकी डेटा िवʶेषण 
और अनुसंधान पȠित पर 
कायŊशाला 

21-27-
िदसɾर 
2022 

साइंस टेक इंːीǨूट 
लखनऊ (ऑनलाइन मोड) 

 
 Ůकाशन 
 शोधपũ 
1. सेठी बीके, िबˢास एसके-नवीन पįरवतŊन के िलए हयाशी-कोयानागी मरʃत का संशोधन समीप˕ 

हाइपो˙ेिडया: Ůारंिभक įरपोटŊ कोक सेर डगŊ/तुकŎ जे पेड सजŊन 2022; 36(1): 26-
31doi:10.228/JTAPS.53854                                             
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भेषगुण िवǒान िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. दीİɑ चोपड़ा  Ůाȯापक एवं िवभागाȯƗ 27.07.2022 
2. डॉ. मीनाƗी मीनू  सहायक Ůाȯापक 25.11.2020 
3. डॉ यांगशेन ʥामो सहायक Ůाȯापक 25.11.2020 

िवभाग के िवषय मŐ 
एʈ िबलासपुर के फामाŊकोलॉजी िवभाग ने अपनी 
˕ापना के बाद से ही िवकास जारी रखा है, िजससे 
िचिकȖा िशƗा, अनुसंधान और रोगी देखभाल मŐ 
उǽृʼता Ůाɑ करने के िलए सं˕ान की ̊िʼ को 
मजबूत िकया गया है। िवभाग ने मजबूत साƙ-
आधाįरत िशƗण और ŮिशƗण को बढ़ावा देने और 
िचिकȖा िशƗा मŐ समकालीन आवʴकताओ ं और 
उɄित से मेल खाने के िलए िशƗा मŐ अिभनव तरीको ं
को अपनाया है। ˘ातक छाũो ं को सैȠांितक और 
ʩावहाįरक कौशल Ůदान करने के अलावा, िवभाग 
युवा िदमाग को पेशेवर नैितकता, संचार और कŜणा 
सीखने मŐ मदद करने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभा रहा 
है। िवभाग Ůितकूल दवा ŮितिŢयाओ ं(एडीआर) की 
įरपोिटōग के महȕ पर समुदाय, रोिगयो ंऔर ˢा˖ 
देखभाल पेशेवरो ंके संवेदीकरण के िलए जागŝकता 
कायŊŢमो ंमŐ सिŢय ŝप से शािमल है। िवभाग रोगी 
देखभाल मŐ उǽृʼता के िलए सं˕ान के ̊िʼकोण को 
साझा करता है। िवभाग दवाओ ंके तकŊ संगत उपयोग 
को बढ़ावा देने के िलए अ˙ताल के िलए िŮİˌ̪शन 
ऑिडट मŐ सिŢय ŝप से शािमल है। संकाय सद˟ 
खुद को उǽृʼता Ůाɑ करने के िलए लगातार काम 
कर रहे हœ। िपछले वषŊ, उɎोनें िविभɄ रा Ō̓ ीय / 
अंतराŊ Ō̓ ीय कायŊशालाओ ं और सʃेलनो ं मŐ भाग लेने 
और अनुŢिमत पिũका मŐ Ůकािशत करके वैǒािनक 
दुिनया मŐ योगदान िदया है।  

फामाŊकोलॉजी िवभाग, एʈ, िबलासपुर 2021 से 
ˢा˖ और पįरवार कʞाण मंũालय के संरƗण मŐ 
भारतीय फामाŊकोिपया आयोग, गािजयाबाद Ȫारा 
माɊता Ůाɑ एक Ůितकूल दवा ŮितिŢया िनगरानी 
कŐ ū (एएमसी) है और रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय 
फामाŊकोिविजलŐस कायŊŢमो ं मŐ लगन से योगदान दे 
रहा है। 
भिवˈ के िलए ̊िʼ: 
फामाŊकोलॉजी िवभाग का उȞेʴ एक गितशील और 
िविशʼ सीखने का माहौल Ůदान करना है जो बुिनयादी 
और नैदािनक फामाŊकोलॉजी, िचिकȖीय और िवष 
िवǒान मŐ अिभनव, ŤाउंडŰेिकंग अनुसंधान का पोषण 
करेगा। हम बुिनयादी और नैदािनक अनुसंधान को 
एकीकृत करने पर जोर दŐगे। हमारे Ůाथिमक 
अनुसंधान Ɨेũो ंमŐ फामाŊकोजेनोिमƛ, थेराɗूिटक डŌ ग 
मॉिनटįरंग, एंटीबायोिटक ːीवडŊिशप, दवाओ ं का 
तकŊ संगत उपयोग और िवष िवǒान शािमल हœ, जो इस 
देश के Ůमुख सावŊजिनक s ा˖ बोझ पर ȯान कŐ िūत 
करते हœ। िवभाग नए िचिकȖीय तौर-तरीको ंकी खोज 
और िवकास को बढ़ावा देने और दवा पुन: उपयोग 
करने की कʙना करता है। सं˕ागत, रा Ō̓ ीय और 
अंतराŊ Ō̓ ीय सिमितयो ं और सामुदाियक संगठनो ं मŐ 
Ůशासिनक िजʃेदाįरयो ंको Ťहण करके हम सं˕ान 
और हमारे देश की Ůगित मŐ योगदान दŐगे। 

सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
1. रा Ō̓ ीय फामाŊकोिविजलŐस सɑाह -17 से 23 िसतंबर 2022 को फामाŊकोलॉजी िवभाग एʈ, िबलासपुर, िहमाचल 

Ůदेश Ȫारा आयोिजत "रोिगयो ंȪारा एडीआर की įरपोिटōग को ŮोȖािहत करना" िवषय के साथ 
 
अनुसɀान 
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Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨/आंत
įरक/ ˢयं 
िवȅ पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी/ 
सɼɄ) 

ˢीकृ
त 
िनिध 
(Ŝ.) 

1. "लाŠल और ˙ीित मŐ पारंपįरक 
जनजातीय िचिकȖको ंȪारा उपयोग की 
जाने वाली औषधीय जड़ी बूिटयो ंका 
एथनोफामाŊकोलॉिजकल सवőƗण - 
भारत के उȅरी पिʮमी िहमालयी Ɨेũ मŐ 
एक ठंडा रेिगˑानी  Ɨेũ- एक खोजपूणŊ 
सवőƗण" 

डॉ. यांगशेन 
(Ůमुख 
अɋेषक) 

-- 2 वषŊ जारी -- 

2. "ठोस अंग कœ सर मŐ पारंपįरक ितɬती 
िचिकȖा की Ůभावकाįरता" 

डॉ. यांगशेन 
(सह-अɋेषक) 

-- 2 वषŊ  जारी -- 

 
Ůकाशन  
शोधपũ 
1.  िसद्धू जेके, जाखड़ के, चोपड़ा डी, धोटे ए, बɬर वी, शादमान एम, िũपाठी सीडी। पिʮमी उȅर Ůदेश मŐ एक 

तृतीयक देखभाल अ˙ताल के मनोिचिकȖा बा˨ रोगी िवभाग मŐ Ůितकूल दवा ŮितिŢयाएं: एक अवलोकन 
अȯयन। जे रेस फामŊ Ůैƃ। 24 माचŊ 2023; 11(3):99-102. दोई: 10.4103/jrpp.jrpp_51_22। 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ 
डॉ. दीİɑ चोपड़ा 
1. FAIMER (फाउंडेशन फॉर एडवांसमŐट ऑफ इंटरनेशनल मेिडकल एजुकेशन एंड įरसचŊ) 
2. द एसोिसएशन ऑफ िफिजयोलॉिजː एंड फामाŊकोलॉिजː ऑफ इंिडया Ȫारा Ůदान की गई सद˟ता 
3. "नेशनल एसोिसएशन ऑफ फामाŊकोलॉजी एंड थेरेɗूिटƛ" Ȫारा Ůदान की गई सद˟ता 
डॉ. मीनाƗी मीनू 
1. सीएमसी, लुिधयाना के सहयोग से एʈ, िबलासपुर Ȫारा आयोिजत "मेिडकल एजुकेशन टेƋोलॉजीज" मŐ 

Ůमािणत 
2. सद˟ता से सʃािनत (3184) "द एसोिसएशन ऑफ िफिजयोलॉिजː एंड फामाŊकोलॉिजː ऑफ इंिडया" 
डॉ. यांगशेन ʥामो 
1. सद˟ता से सʃािनत- "नेशनल एसोिसएशन ऑफ फामाŊकोलॉजी एंड थेरेɗूिटƛ" 
2. सद˟ता से सʃािनत-  "द एसोिसएशन ऑफ िफिजयोलॉिजː एंड फामाŊकोलॉिजː ऑफ इंिडया" 
 
सामुदाियक सेवा 
1. एडीआर įरपोिटōग और ऐसा करने के िलए िविभɄ टोलो ंके बारे मŐ रोिगयो ंकी जागŝकता पर ˢा˖ देखभाल 

पेशेवरो,ं रोिगयो ंऔर समुदाय के िलए Ɨेũीय अ˙ताल, िबलासपुर मŐ 17 से 22 िसतंबर 2022 तक Ůितकूल दवा 
ŮितिŢया įरपोिटōग पर सावŊजिनक संवेदीकरण ʩाƥान, 17 से 22 िसतंबर 2022 

2. एʈ िबलासपुर मŐ िविभɄ ओपीडी मŐ पै̱फलेट िवतरण और जागŝकता वाताŊ 
3. एʈ, िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश  मŐ ई-पोːर Ůˑुित 
4. सं˕ान मŐ सुरिƗत और सवŖȅम िचिकȖा पȠित के एक भाग के ŝप मŐ रोिगयो ंȪारा Ůितकूल दवा ŮितिŢयाओ ं

की įरपोटŊ करने के िलए ओपीडी िटकटो ंऔर आपातकालीन िटकटो ंपर भारत के फामाŊकोिविजलŐस कायŊŢम 
के टोल ůी नंबर (18001803024) को शािमल  करना। 
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शरीर िŢया िवǒान िवभाग 
 
संकाय 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
िशƗण 

 
 
 

शरीर िŢया िवǒान िवभाग एमबीबीएस और निसōग एवं 
संबȠ ˢा˖ िवǒान के छाũो ंकी िशƗण गितिविधयो ं
मŐ सिŢय ŝप से लगा Šआ है। वषŊ 2022-23 मŐ 
िचिकȖक िशƗको ं Ȫारा एमबीबीएस पाǬŢम के 
िलए कुल 673 घंटे तथा निसōग/पैरामेिडकल के िलए 
125 घंटे की शैƗिणक गितिविधयाँ कराईं । इसमŐ 
ʩाƥान/बुिनयादीŮिशƗण/ŮदशŊन/सेिमनार/Ůʲोȅ
री/एस.डी.एल./ई.सी.ई./छोटे समूह िशƗण आिद 
शािमल हœ। 
िवभाग ने ˘ातकोȅर पाǬŢम के िलए एक एम.डी. 
शरीर िŢया िवǒान सीट हािसल कर ली है और 
काउंसिलंग के अगले दौर मŐ एक उʃीदवार के भतŎ 
होने की उʃीद है। इस िवभाग मŐ िविभɄ ˘ातकोȅर 
Ůयोगशालाएँ भी ˕ािपत करने का Ůˑाव है जैसे 
ʩायाम िफिजयोलॉजी Ůयोगशाला, पʝोनरी कायŊ 
Ůयोगशाला, जीवन शैली मŐ संशोधन और एकीकृत 
İƑिनक, Ɋूरोिफिज़योलॉजी Ůयोगशाला आिद िजनका 
उपयोग अनुसंधान और ŮिशƗण उȞेʴ के िलए िकया 
जाएगा।  
अनुसंधान 
िवभाग के िचिकȖक िशƗको ं ने आई.सी.एम.आर. से 
Ŝपये 45,09,006/- की दो िवȅ पोिषत अनुसंधान 
पįरयोजनाएं हािसल की।ं  
●    एक पįरयोजना जो िक Ůधान शोधकताŊ डॉ. ŝपाली 

पारलेवार के अधीन है, का शीषŊक था, "िहमाचल 
Ůदेश के पहाड़ी Ɨेũो ंके हाइपोथायराइड रोिगयो ंमŐ 

Ɋूरोिफिज़योलॉिजकल और जैव रासायिनक 
मापदंडो ंका अȯयन"। 

●   दूसरी पįरयोजना जो िक Ůधान शोधकताŊ डॉ. पूनम 
वमाŊ के अधीन है, का शीषŊक था "िहमाचल Ůदेश 
की ˙ीित घाटी के िविभɄ आयु वगŊ के मूल 
िनवािसयो ंमŐ ऑटोनोिमक एवं कॉिưिटव फंƕɌ 
के साथ जीवनशैली से संबंिधत रोग बायोमाकŊ र के 
बीच सबंध का आकलन: एक ʩापक अवलोकन 
संबंधी Ţॉस-अनुभागीय अȯयन"। 

●   िवभाग ने इन पįरयोजनाओ ंसे एक įरएƕन टाइम 
उपकरण हािसल कर िलया है और एक वायरलेस 
एच.आर.वी. उपकरण Ůाɑ करने की ŮिŢया मŐ है। 

      िहमाचल Ůदेश की जनजातीय आबादी के बीच 
"थायराइड फ़ंƕन, मूũ आयोडीन और 
एंटीथायरॉइड पेरोƛीडेज एंटीबॉडी İ˕ित का 
आकलन" नामक एक पįरयोजना: Ůधान शोधकताŊ 
डॉ. पूनम वमाŊ के तहत एक Ţॉस सेƕनल 
अȯयन को िहमाचल Ůदेश जनजातीय िवकास 
िवभाग Ȫारा 14,24,380/- Ŝपये की कीमत पर 
शॉटŊिलː िकया गया है।  

     अɊ दो िनɻिलİखत गैर-िवȅ पोिषत शोध 
पįरयोजनाएं भी आई.ई.सी अनुमोदन के बाद 
िवभाग मŐ चल रही थी:ं 

●  Ůधान शोधकताŊ, डॉ. Ůबल जोशी के अधीन "ˋूली 
बǄो ंमŐ ŮितिŢया समय, ̋ ृित और संǒान के ȯान 
Ɨेũो ंपर मंũ जप का Ůभाव".  

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 
1. डॉ. ŝपाली पालőवार Ůाȯापक एवं िवभागाȯƗ 08.02.2021 
2. डॉ. पूनम वमाŊ अितįरƅ Ůाȯापक 01.01.2021 

3. डॉ. Ůबल जोशी सह- Ůाȯापक 20.11.2020 
4. डॉ. िहतेश जानी सहायक Ůाȯापक 09.12.2020 
5. डॉ. Ůीित भंडेरी सहायक Ůाȯापक 09.12.2020 

6. डॉ. भूपेȾ पटेल सहायक Ůाȯापक 14.12.2020 
7. डॉ. सुमन दास सहायक Ůाȯापक 16.06.2022 
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●   Ůधान शोधकताŊ डॉ. पूनम वमाŊ के अधीन "कोिवड-
19 लॉकडाउन के बीच आयोिजत Ůथम वषŊ के 
मेिडकल छाũो ं की ऑनलाइन परीƗा का एक 
अȯयन"। 

● संकाय सद˟ो ं ने छाũो ं को भारतीय िचिकȖा 
अनुसंधान पįरषद की अʙाविध छाũवृित 
पįरयोजनाएं Ůˑुत करने के िलए भी ŮोȖािहत 
िकया। 

      इसके अितįरƅ, चार और शोध Ůˑाव 
आई.सी.एम.आर. को भेजे गए हœ और इनके 
पįरणाम की ŮतीƗा है। िवभाग एक शोध 
पįरयोजना के िलए भारतीय ŮौȨोिगकी सं˕ान, 
मंडी (िह. Ů.) के साथ िŢयाɋयन करने की ŮिŢया 
मŐ भी है। शरीर िŢया िवǒान िवभाग, िविभɄ 
˘ाȅकोȅर अनुसंधान Ůयोगशालाएं ˕ािपत करने 
की िदशा मŐ भी काम कर रहा है। 

िनदान सेवाएँ 
● िवभाग ने नवंबर 2022 मŐ अपनी ऑटोनोिमक 

फंƕंस टेİːंग लैब शुŝ की और माचŊ 2023 तक 
कुल 12 मरीजो ंका परीƗण िकया गया। िवभाग ने 
पहले Ɋूरोिफिज़योलॉजी लैब के िलए Ůˑाव Ůˑुत 
िकया था और यह लैब ˕ािपत होने के बाद िवभाग 
के िचिकȖक िशƗको ंȪारा इसमŐ सेवाएं Ůदान की 
जाएँगी।  
31.05.2022 को िवʷ तंबाकू िनषेध िदवस पर 
िवभाग Ȫारा एक सी.एम.ई. का आयोजन िकया 
गया, िजसमŐ ओ.पी.डी. मŐ उपİ˕त 
मरीजो/ंतीमारदारो ंके बीच तंबाकू के हािनकारक 
Ůभावो ंके बारे मŐ जागŝकता सũ आयोिजत िकया 
गया। िवभाग ने छाũो/ंसंकाय के िलए पूवŊ योग सũो ं
और अंतराŊ Ō̓ ीय िदवस के आयोजन का भी समɋय 
िकया।

सीएमई/कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत  
1. 31 मई 2022 को िवʷ तंबाकू िनषेध िदवस पर िवभाग Ȫारा एक सी.एम.ई. का आयोजन िकया गया।  
2. 21 जून 2022 को िवभाग Ȫारा योग िदवस समारोह मŐ समɋय। 
3. बतौर िवभागाȯƗ सी.एफ.एम. डॉ. ŝपाली पालőवार ने 7 अŮैल 2022 को 'िवʷ ˢा˖ िदवस' पर िƓज का 

आयोजन िकया। 
4. जीव रसायन िवभाग िवभागाȯƗ के ŝप मŐ डॉ. ŝपाली पालőवार ने 23 नवंबर 2022 को "एल.ए.आई. संगोʿी और 

िलिपड अपडेट-2022" पर सी.एम.ई. का आयोजन िकया। 
 
सी.एम.ई./रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान/पũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ
.  

संकाय 
का नाम 

ʩाƥान / शोधपũ  / 
पोːर का शीषŊक 

सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक और ˕ान 

 1 डॉ. Ůीित 
भंडेरी 

 पुŜषो ं और मिहलाओ ंमŐ 
थमŖटैƃाइल और ददŊ 
संवेदना का तुलनाȏक 
अȯयन 

भारत के 
िफिजयोलॉिजː 
और 
फामाŊकोलॉिजː 
एसोिसएशन का 
68वाँ वािषŊक रा Ō̓ ीय 
सʃेलन  

14.12.2022 शरीर िŢया िवǒान िवभाग 
और भेषजगुण िवǒान िवभाग, 
जीएमसीएच चंडीगढ़ और 
भेषजगुण िवǒान िवभाग 
पीजीआईएमईआर, चंडीगढ़, 
चंडीगढ़ मŐ 

2 डॉ. पूनम 
वमाŊ 

कोिवड-19 लॉकडाउन 
के बीच मेिडकल छाũो ं 
आयोिजत की गयी 
ऑनलाइन परीƗा के 
िलए एक नया तरीका। 

ˢा˖ ʩवसाय 
िशƗा पर 13वां 
रा Ō̓ ीय सʃेलन 
(एनसीएचपीई) 

02.11.2023 
से 
03.11.2023 

िहमालयन इंːीǨूट ऑफ 
मेिडकल साइंसेज, ˢामी 
राम, िहमालयन यूिनविसŊटी , 
जॉली Ťांट, देहरादून 
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3 डॉ. 
भूपेȾ 
पटेल 

मानव मİˑʺ का कायŊ 
मॉडल; िमरर Ɋूरॉन 
िसːम का एƛोिटका 

Ɋूरोलॉजी और 
Ɋूरोिफिज़योलॉजी 
पर 26वां अंतराŊ Ō̓ ीय 
सʃेलन 

04.04.2022 कॉ̢ůŐ स सीरीज़ एलएलसी 
िलिमटेड, यूके Ȫारा 
ऑनलाइन मोड के माȯम से 
आयोिजत िकया गया। 

4 डॉ. 
भूपेȾ 
पटेल 

एʈ नई िदʟी मŐ 
कायŊशाला "एमबीबीएस 
छाũो ंके İƑिनकल 
िफिजयोलॉजी Ůैİƃकल 
के िलए माइŢोफोन के 
साथ ːेथोˋोप का 
उपयोग" वीिडयो 
Ůˑुित। 

िटɛ 2023 मŐ 
˘ातक और 
˘ातकोȅर िशƗण 
के िलए 
िफिजयोलॉजी 
बुिनयादी ŮिशƗण 
के Ɨेũ मŐ अिभनव 
Ůˑावो ंके तहत 
Ůˑुत िकया गया 

18-20 
जनवरी 
2023 

डɲूएचओ एस.ई.ए.आर. 
देशो ंके िलए 
िफिजयोलॉिजकल साइंसेज 
(टी.आई.पी.एस.) 2023 
कायŊशाला मŐ तकनीक 
िफिजयोलॉजी िवभाग, एʈ 
नई िदʟी। 

 
अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम (भूिमका) बा˨ / 

आतंįरक / 
ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी / 
संपɄ) 

ˢीकृत 
िनिध 
(Ŝ.) 

 1. िहमाचल Ůदेश के पहाड़ी Ɨेũो ंके 
हाइपोथायराइड रोिगयो ंमŐ 
Ɋूरोिफिज़योलॉिजकल और जैव 
रासायिनक मापदंडो ंका अȯयन 

Ůमुख अɋेषक:  
डॉ. ŝपाली पालőवार  
सह- अɋेषक: 
डॉ. पुनम वमाŊ 
डॉ. Ůबल जोशी 
डॉ. िहतेश जानी 
डॉ. Ůीित भंडेरी 
डॉ. भूपेȾ पटेल 

बा˨ िवȅ 
पोिषत 

3 वषŊ  जारी 19,64,88
0 

2. िहमाचल Ůदेश की ˙ीित घाटी के 
िविभɄ आयु वगŊ के मूल िनवािसयो ं
मŐ ऑटोनोिमक एवं कॉिưिटव 
फंƕɌ के साथ जीवनशैली से 
संबंिधत रोग बायोमाकŊ र के बीच 
सबंध का आकलन: एक ʩापक 
अवलोकन संबंधी Ţॉस-
अनुभागीय अȯयन 

Ůमुख अɋेषक:  
डॉ. पुनम वमाŊ  
सह- अɋेषक: 
डॉ. ŝपाली पारलेवार 
डॉ. Ůबल जोशी  
डॉ. िहतेश जानी  
डॉ. Ůीित भंडेरी  
डॉ. भूपेȾ पटेल 

 बा˨ िवȅ 
पोिषत 

 2 वषŊ  जारी 25,44,12
6 

 
Ůकाशन 
शोधपũ  
1. कुमार टी, भूषण डी, कुमार एस, झा के, वमाŊ पी, गांगुली ए, कुमार वाई, मोहʃद जेड। एक समिपŊत कोिवड 

देखभाल सुिवधा मŐ भतŎ िकए गए कोिवड‑19 रोिगयो ंमŐ संभािवत Ůारंिभक रोगसूचक बायोमाकŊ र के ŝप मŐ 
िसːैिटन सी और कैलŮोटेİƃन की भूिमका। जनŊल ऑफ़ फ़ैिमली मेिडिसन एंड Ůाइमरी केयर 2022;11:39719 
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2. कुमारी एन, यादव ए, गगŊ एन, संखला एम, यादव के, गुɑा आईडी, जेफ डी, पटेल बी। अवसाद के रोिगयो ंमŐ योग 
हˑƗेप और पारंपįरक उपचार के साथ इसकी तुलना: एक या̊İǅक िनयंिũत परीƗण। इंटरनेशनल जनŊल ऑफ़ 
हेʕ एंड İƑिनकल įरसचŊ, 2022;5(1):1-6 

पुˑक मŐ अȯाय 
Ţ. लेखक  अȯाय संपादक का नाम पुˑक का शीषŊक Ůकाशन 

िववरण 
(संˋरण, 
वषŊ, 
Ůकाशक) 

 1 भंडारी एस, टाक 
ए, िसंघल एस, 
शुƑा जे, 
शƅावत एएस, 
गुɑा जे, पटेल 
बी एट. अल.। 

कोिवड-19 के 
समय मŐ अ˙ताल 
Ůणािलयो ंमŐ रोगी 
Ůवाह की 
गितशीलता: कॉƛ 
आनुपाितक खतरा 
Ůितगमन िवʶेषण 

İƑ̱चुक ए, बेडő 
ई, डोवी डीए, 
İƑ̱चुक-
कोचांˋा एम, 
İ˙नेली जी 

कोरोनावायरस रोग 
(कोिवड-19): सामािजक-
आिथŊक Ůणािलयाँ- 
वैʷिवक महामारी के पʮात 
िवʷ: िडज़ाइन िथंिकंग, 
रणनीितक योजना, Ůबंधन 
और सावŊजिनक नीित। 

लॉज़ेन: 
ůंिटयसŊ 
मीिडया 
एस.ए. 
2022. पृ. 
128-134. 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयाँ  
डॉ. पूनम वमाŊ 
1. 31 अƃूबर 2022 को िहमालयन इंːीǨूट ऑफ मेिडकल साइंसेज, ˢामी राम, िहमालयन यूिनविसŊटी, जॉली 

Ťांट, देहरादून Ȫारा ˢा˖ ʩवसायो ंकी िशƗा पर आयोिजत 13वŐ रा Ō̓ ीय सʃेलन मŐ "छाũो ंऔर संकाय को ˢ-
िनदőिशत सीखने के िलए तैयार करना" िवषय पर कायŊशाला के िलए अितिथ वƅा (संसाधन संकाय). 

डॉ. भूपेȾ पटेल 
1. शरीर िŢया िवǒान िवभाग, एʈ नई िदʟी Ȫारा िटɛ 2022 के तहत आयोिजत इनोवेिटव शरीर िŢया िवǒान 

Ůैİƃकल सũ मŐ वीिडयो Ůˑुित के िलए Ůशंसा Ůमाण पũ। 
2. "पįरचयाȏक तंिũका िवǒान और तंिũका-इं śː मŐटेशन" पर 12 सɑाह का ऑनलाइन पाǬŢम पूरा िकया - 77% 

अंक Ůाɑ िकए (टॉपर)। 
3. 12 सɑाह का ऑनलाइन पाǬŢम "इंजीिनयरो ंके िलए उɄत तंिũका िवǒान" पूरा िकया - 79% अंक Ůाɑ िकए। 
 
सामुदाियक सेवा 
1. िवʷ तंबाकू िनषेध िदवस 2023 पर िफिजयोलॉजी िवभाग के संकाय सद˟ो ंȪारा जागŝकता सũ आयुष 

ओपीडी मŐ।  
2. डॉ. ŝपाली पालőवार, डॉ. पूनम वमाŊ और डॉ. भूपेȾ पटेल ने अŮैल 2023 को सं˕ान मŐ िदʩांगजनो ंके िलए 

आयोिजत रा Ō̓ ीय ˢा˖ उȖव - वी केयर "įरटनŊ टू ɘे" मŐ योगदान िदया। 
 
डॉ. Ŝपाली पालőवार पी.आर.ओ. के ŝप मŐ 
1. सं˕ान मŐ होने वाली सभी िŢयाकलापो ंकी िनयिमत Ůेस िवǒİɑयाँ सुिनिʮत की।  
2. केलांग मŐ मʐी˙ेशिलटी ˢा˖ िशिवर का समɋय िकया। 
3. सं˕ान मŐ होने वाले िविभɄ आयोजनो ंएवं वी.आई.पी. दौरो ंके संबंध मŐ िजला पी.आर.ओ. एवं िजला Ůशासन से 

समɋय ˕ािपत िकया।  

138



 

 

4. 12 अŮैल 2022 को रा Ō̓ ीय अȯƗ (भाजपा) ŵी जगत Ůकाश नǭा की याũा के दौरान, उɎोनें ʩव˕ाओ ंकी 
देखभाल की और कायŊŢम के सुचाŝ समɋय के िलए िजला अिधकाįरयो ंके साथ संवाद िकया। 

5. माननीय Ůधान मंũी के दौरे के िलए मीिडया इंटरेƕन सिमित के अȯƗ/समɋयक के तौर पर कायŊ िकया।  
6. सं˕ान के पी.आर.ओ. के ŝप मŐ, लाहौल और ˙ीित जैसे जनजातीय Ɨेũो ंमŐ िशिवर आयोिजत करने का Ůˑाव 

शुŝ िकया। 
7. माननीय Ůधान मंũी की याũा के दौरान िदʟी के पũकारो ंकी टीम के साथ बैठक का आयोजन िकया। 
8. माननीय Ůधान मंũी की याũा के दौरान सɑाह मŐ 2 या 3 बार िविभɄ िवभागो ंके बारे मŐ एक Ůेस नोट जारी िकया 

गया। 
9. सामुदाियक और पाįरवाįरक िचिकȖा िवभाग के संकाय को िविभɄ Ɨेũीय दौरो ंके साथ-साथ सामुदाियक और 

सामािजक कायŊ करने के िलए िनदőिशत िकया गया। 
डॉ. Ŝपाली पालőवार सांˋृितक सिमित के अȯƗ के ŝप मŐ 
1. ˢतंũता िदवस 2022 के समारोह का आयोजन एवं संचालन िकया 
2. गणतंũ िदवस 2023 के समारोह का आयोजन एवं संचालन िकया 
3. 16 िदसंबर 2022 को बैच 2021 के िलए ʬाइट कोट समारोह का आयोजन िकया गया 
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मनोिचिकȖा िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1.  डॉ. Ǜोित गुɑा सहायक Ůाȯापक 28.11.2020 
 

िवभाग के िवषय मŐ 
वतŊमान मŐ िवभाग मŐ एक संकाय और एक वįरʿ 
िनवासी है। एक नैदािनक मनोवैǒािनक की भतŎ की 
गई है और मनोिचिकȖा सेवाएं Ůदान कर रहा है। 
इनडोर सुिवधा शुŝ कर दी गई है। हम सामाɊ 
मनोिचिकȖा, नशा मुİƅ और बाल मागŊदशŊन और 
परामशŊ संपकŊ  सेवाएं Ůदान कर रहे हœ। हम ˘ातक 
िशƗण मŐ शािमल हœ। हम समय-समय पर बुलाए गए 
Ɨेũीय अ˙ताल िबलासपुर मŐ िजला िवकलांगता बोडŊ 
मŐ िवकलांगता Ůमाणन के िलए अपनी सेवाएं Ůदान कर 
रहे हœ। िवभाग ने आरएच िबलासपुर मŐ मुƥ िचिकȖा 
अिधकारी Ȫारा आयोिजत मादक ūʩो ंके सेवन के बारे 
मŐ िचिकȖा अिधकाįरयो ंको ŮिशƗण भी Ůदान िकया 
है और आथŊराइिटस मŐ तनाव Ůबंधन पर जानकारी 
Ůदान करने के िलए संसाधन-ʩİƅ के ŝप मŐ 

िचिकȖा और हǭी रोग िवभाग Ȫारा आयोिजत िवʷ 
आिथŊराइिटस जागŝकता िदवस समारोह मŐ भाग िलया 
है। 
हम मनोवैǒािनक परीƗणो,ं ईसीटी मशीन और 
बायोफीडबैक मशीन की ŮतीƗा कर रहे हœ और बेहतर 
नैदािनक और िचिकȖीय सेवाएं Ůदान करने मŐ 
सहायता के िलए िनकट भिवˈ मŐ साइकोमेटŌ ी, ईसीटी 
और बायोफीडबैक शुŝ करने की योजना बना रहे हœ।  
अितįरƅ संकाय की भतŎ के साथ हम िनकट भिवˈ 
मŐ एमडी मनोिचिकȖा पाǬŢम शुŝ करने की 
योजना बना रहे हœ िजसके िलए िवभाग पाǬŢम के 
िवकास मŐ लगा Šआ है। हम Ůसूित और ˓ी रोग और 
माइŢोबायोलॉजी िवभाग के साथ अंतर-िवभागीय 
अनुसंधान पįरयोजनाएं शुŝ करने की ŮिŢया मŐ हœ। 

Ůकाशन 
शोधपũ  
1. जे गुɑा, एस कौशल, टी िŮया। िहमाचल Ůदेश मŐ Ůसवकालीन अवसाद के बारे मŐ ˢा˖ सेवा Ůदाताओ ंका ǒान, 

̊िʼकोण और Ůथाएं - एक Ţॉस-अनुभागीय अȯयन। जे फैिमली मेड Ůाइम केयर 2023; 12: 478-83 
 
सामुदाियक सेवा 
1. Ɨेũीय अ˙ताल िबलासपुर मŐ समय-समय पर बुलाए गए सद˟ के ŝप मŐ िजला िवकलांगता बोडŊ मŐ मानिसक 

िवकलांगता Ůमाणन मŐ भागीदारी। 
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िविकरण-िनदान िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. लोकेश राणा सहायक Ůाȯापक 21.11.2020 

2. डॉ. Ůतीक िसहाग सहायक Ůाȯापक 04.02.2021 

3. डॉ. करमवीर चंदेल सहायक Ůाȯापक 13.08.2022 

िवभाग के िवषय मŐ 
ओपीडी सेवाएं: िवभाग ओपीडी आधार पर 
अȑाधुिनक नैदािनक सेवाएं Ůदान कर रहा है। इनमŐ 
शािमल हœ: • 3 टेˠा मशीन पर उɄत एमआरआई 
अनुŮयोग जैसे िक डीटीआई, फाइबर टŌ ैिकंग, 
ɊूरोŤाफी, कािडŊयक एमआरआई ˋैन के अलावा 
िनयिमत एमआरआई ˋैन • अȑाधुिनक दोहरी ऊजाŊ 
वाले सीटी पर, िवभाग शरीर के िविभɄ िहˣो ं के 
िनयिमत सीटी ˋैन के अलावा कोरोनरी एंिजयोŤाफी, 
और सेरेŰल, पʝोनरी, रीनल और पेįरफेरल 
एंिजयोŤाफी, सीटी यूरोŤाफी और सीटी एंटरोŤाफी जैसे 
अɊ एंिजयोŤाफी जैसे िवशेष अȯयन कर रहा है। • 
नैदािनक अʐŌ ासाउंड और िविभɄ डॉपलर अȯयन • 
शरीर के िविभɄ अंगो ंके िनयिमत रेिडयोŤाफी 
आपातकालीन सेवाएं: िवभाग आपातकालीन घंटो ंके 
दौरान उपलɩ सीटी ˋैन, सीटी एंिजयोŤाफी, 
अʐŌ ासाउंड और डॉɘर की सुिवधाओ ंके साथ चौबीसो ं
घंटे Ůदान कर रहा है। 
इंटरवŐशनल रेिडयोलॉजी:  िवभाग इंटरवŐशनल 
रेिडयोलॉजी सेवाओ ंकी एक िवˑृत ŵंृखला Ůदान कर 
रहा है। इनमŐ शािमल हœ: सीटी और यूएसजी िनदőिशत 
एफएनएसी और बायोɛी, यूएसजी िनदőिशत िपगटेल 

ɘेसमŐट, यूएसजी िनदőिशत पीसीएन ɘेसमŐट, यूएसजी 
िनदőिशत िशरापरक एɰेशन, पीआईसी लाइन 
सİʃलन, केमोपोटŊ सİʃलन, ɘुरोडेिसस, नैदािनक 
और िचिकȖीय फुɠुस। 
पाǬŢम शुŝ: िवभाग ने सालाना 5 छाũो ंके Ůवेश के 
साथ बीएससी एमआरआईटी कोसŊ शुŝ िकया है। 
भिवˈ के िलए ̊िʼ: िवभाग डायưोİːक रेिडयोलॉजी 
सेवाओ ंके बेहतर और ʩापक कवरेज को सƗम करने 
और आपातकालीन रेिडयोलॉजी सेवाओ ं को मजबूत 
करने के िलए Ţमशः  आपातकालीन ɰॉक और आयुष 
ɰॉक मŐ अȑाधुिनक नई 128 ɣ ाइस सीटी मशीन और 
1.5 टेˠा मशीन ˕ािपत करके नैदािनक सेवाओ ंका 
िवˑार करेगा। िवभाग इंटरवŐशनल रेिडयोलॉजी सेवाओ ं
को मजबूत करने और कोʒ आरएफए एɰेटर और 
ओजोन जनरेटर जैसे नए उपकरण जोड़ने की ŮिŢया 
मŐ है तािक इंटरवŐशनल रेिडयोलॉजी सेवाओ ं का एक 
पूरा ˙ेƃŌ म Ůदान िकया जा सके। िवभाग एक 
अकादिमक वातावरण िवकिसत करने और अकादिमक 
िवकास को बढ़ावा देने के िलए एक िनयिमत 
रेिडयोलॉजी सीएमई आयोिजत करने का इरादा रखता 
है।

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. िसंह जे, िũपाठी टी, पटेल आर, चंदेल के। इंटरवŐशनल रेिडयोलॉिजː के ̊िʼकोण से यकृत फोड़ा का Ůबंधन। 

अकादिमक रेिडयोलॉजी के चीनी जनŊल. 2023 माचŊ; 6(1): 18-31. 
2. िसंह जे, िũपाठी टीपी, पटेल आर, चंदेल के। Ɛा अʐŌ ासाउंड-िनदőिशत बेडसाइड पƐूŊटेिनयस टŌ ांसहेपेिटक 

बाइलरी डŌ े नेज गंभीर चोलंगाइिटस वाले गंभीर ŝप से बीमार रोिगयो ंमŐ सुरिƗत और ʩवहायŊ है? एक Ůारंिभक 
एकल-कŐ ū अनुभव। इंिडयन जे िŢट केयर मेड 2023 जनवरी; 27(1):16-21. दोई: 10.5005 / jp-journals-
10071-24379। पीएमआईडी: 36756467; पीएमसीआईडी: PMC9886041। 
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3. कौर एम, चंदेल के, रेǭी पी, गुɑा पी, सामंत जे, मांडवधरे एच, शमाŊ वी, िसंह एच, नसीम एस, िसɎा एसके, गुɑा 
वी. । ɊूटŌ ोिफल-िल̱फोसाइट अनुपात तीŴ चोलंगाइिटस मŐ पƐूŊटेिनयस टŌ ांसहेपेिटक िपȅ जल िनकासी के िलए 
नैदािनक ŮितिŢया की भिवˈवाणी करता है। İƑिनकल और Ůायोिगक हेपेटोलॉजी के जनŊल. 2023 जनवरी 6.  

4. शमाŊ एन, कमŊकार एस, राणा एल, धीमान यू। पोːीįरयर इंटरोिसयस नस का ʷाननोमा: ए केस įरपोटŊ एंड įरʩू 
ऑफ िलटरेचर। वʒŊ जे ɘाː सगŊ 2023; 12 (1): 86-89. 

5. िसहाग पी, चौधरी के, कुमारी के, कुमार आर.। कोिवड-19 अलगाव मŐ अवसाद का मुकाबला करने के िलए 
कŜणा और मुˋान। जनŊल ऑफ फैिमली मेिडिसन एंड Ůाइमरी केयर। 2022 1 जुलाई; 11 (7): 4111-2. 

पुˑक मŐ अȯाय 
Ţ.  लेखक अȯाय संपादक 

का नाम 
पुˑक का शीषŊक Ůकाशन का 

िववरण 
1. डॉ. Ůतीक 

िसहाग 
3 डी Ţािनयोफेिशयल 
इमेिजंग मŐ सुरƗा और 
संरƗण।  

 
Ţािनयोफेिशयल Ɨेũ मŐ 3 
डी इमेिजंग के अनुŮयोग 

İ˚ंगर Ůकृित 
(Ůकाशन के 
तहत) 

 
सामुदाियक सेवा 
1.  08.11.2022 को अंतराŊ Ō̓ ीय रेिडयोलॉजी िदवस मनाया और िविकरण के लाभो ंऔर खतरो ंके बारे मŐ सामुदाियक 

जागŝकता पैदा की। 
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िविकरण िचिकȖा िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 
1. डॉ. मुिनंदर कुमार नेगी अितįरƅ Ůाȯापक 14.06.2022 
2. डॉ. िŮयंका ठाकुर सहायक Ůाȯापक 23.11.2020 

िवभाग के िवषय मŐ 
िविकरण िचिकȖा िवभाग िनमाŊणाधीन है, और िविभɄ 
मशीनो ंके िलए िवŢेता सिŢय ŝप से िसिवल कायŊ मŐ 
शािमल हœ। इसमŐ िवशेष उपकरणो ं की ˕ापना का 
समɋय करना और यह सुिनिʮत करना शािमल है िक 
िवभाग का भौितक बुिनयादी ढांचा तकनीकी 
आवʴकताओ ंको पूरा करता है। 
िवभाग ऑȱोलॉजी रोिगयो ंको बा˨ रोगी (ओपीडी) 
और रोगी (आईपीडी) सेवाएं Ůदान कर रहा है। संकाय 
सद˟ अ˙ताल और ˘ातक छाũावास मŐ Ůशासिनक 
कायŊ सिहत िविभɄ गितिविधयो ंमŐ सिŢय ŝप से भाग 
ले रहे हœ, जो िवभागीय िजʃेदाįरयो ंसे परे सं˕ान के 
िविभɄ पहलुओ ंमŐ भागीदारी का सुझाव देते हœ। 
हमारा िवभाग रोगी देखभाल मŐ एक बŠ-िवषयक 
̊िʼकोण का पालन करने के िलए मेिडकल 
ऑȱोलॉजी, सिजŊकल ऑȱोलॉजी और अɊ जैसे 
अɊ िवभागो ं के सहयोग से काम कर रहा है, जो 
ऑȱोलॉजी उपचार मŐ आवʴक है। संकाय सद˟ 

छाũ मŐटरिशप कायŊŢमो ंमŐ भी शािमल हœ, छाũो ंकी 
िशƗा और ʩावसाियक िवकास मŐ िनवेश करते हœ। 
अगली पीढ़ी के िचिकȖा पेशेवरो ंके िलए गुणवȅापूणŊ 
िशƗा और ŮिशƗण Ůदान करने के िलए ˘ातकोȅर 
छाũो ंके िलए पाǬŢम िवकिसत िकया जा रहा है। 
िवभाग के भीतर मानकीकृत और सुरिƗत Ůथाओ ंको 
सुिनिʮत करने के िलए मानक संचालन ŮिŢयाओ ं
(एसओपी) का िवकास िकया जा रहा है, जो उǄ 
गुणवȅा वाले रोगी देखभाल को बनाए रखने की 
ŮितबȠता को दशाŊता है। िचिकȖा भौितकिवदो ंकी 
भतŎ की गई है, जो िविकरण सुरƗा अिधकारी के ŝप 
मŐ भी काम करŐ गे, जो रोिगयो ंऔर कमŊचाįरयो ंदोनो ंके 
िलए िविकरण सुरƗा सुिनिʮत करने के िलए एक 
महȕपूणŊ कदम है, तािक िविकरण ऑȱोलॉजी 
िवभाग ˕ािपत करने के िलए एईआरबी से िनयामक 
अनुमित Ůाɑ की जा सके।

अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम 

(भूिमका) 
बा˨/आंतįरक/ 
ˢयं िवȅ 
पोिषत 

अविध (वषŊ) İ˕ित 
(जारी/ 
सɼɄ) 

ˢीकृत 
िनिध(Ŝ.) 

1. अ˙ताल आधाįरत कœ सर 
रिज Ōː ी 

डॉ. मुिनंदर 
कुमार 

-- अिनिʮतकालीन जारी -- 

 
Ůकाशन 
1. गुɑा एन, कुमार एस, सरीन पी, नेगी एम, कौर एम, िसंह एम. । संिदƭ Ɋूरोलॉिजकल पैरािनयोɘाİːक िसंडŌ ोम 

मŐ 18 एफ-एफडीजी पीईटी/सीटी का मूʞ। बंगाल जनŊल ऑफ कœ सर। 2022 1 जुलाई; 2 (2): 66. 
2. चंद बी, कुमार एम, पराशर एस, शमाŊ ए, कुमार एम. । िविभɄ पौधो ंसे Ƒोरोिफल के िनʺषŊण के िलए एŮोिटक 

और Ůोिटक िवलायक: रासायिनक िवशेषता और िवʶेषण। भौितकी के जनŊल: सʃेलन ŵंृखला 2022 1 मई 
(वॉʞूम 2267, नंबर 1, पी 012143। आईओपी Ůकाशन।  

3. चंद बी, कुमार एम, पराशर एस, कुमार एम. । िविकरण िचिकȖा खुराक गणना पर िविभɄ Ǩूब वोʐेज और 
करंट पर Ůाɑ सापेƗ इलेƃŌ ॉन घनȕ वŢो ंके िलए सीटी संƥा का Ůभाव। भौितकी के जनŊल: सʃेलन ŵंृखला 
2022 1 मई (वॉʞूम 2267, नंबर 1, पी। आईओपी Ůकाशन
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सिजŊकल ऑȱोलॉजी िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ. िचũेश कुमार सह Ůाȯापक 09.12.2020 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
वतŊमान मŐ िवभाग मŐ केवल एक संकाय है। सहायक 
Ůोफेसर का एक संकाय पद आज तक įरƅ है। िवभाग 
मŐ सɑाह मŐ छह िदन सुबह 9 बजे से शाम 5 बजे तक 
ओपीडी हो रही है।  िवभाग जीए के तहत कœ सर की बड़ी 

सजŊरी और माइनर ओटी मŐ लोकल एने˕ीिसया के 
तहत छोटी ŮिŢया कर रहा है। िवभाग मŐ रोटेशन के 
आधार पर एक निसōग अिधकारी और एक जूिनयर 
रेिजडŐट है |

 
सी.एम.ई./कायŊशाला/संगोʿी/रा Ō̓ ीय एवं अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलन आयोिजत 
1. अİखल भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान, िबलासपुर मŐ 28 मई 2022 को Ůथम थायराइड अपडेट के आयोजन अȯƗ 
 
सीएमई, रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान 
Ţ. संकाय का 

नाम 
उपािध सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक और ˕ान  

1. डॉ. िचũेश 
कुमार 

ˑन कœ सर की जांच के 
संबंध मŐ िचिकȖा 
अिधकाįरयो ंऔर निसōग 
अिधकाįरयो ंका ŮिशƗण 

इको 27.04.2022 
04.05.2022 

रा Ō̓ ीय कœ सर रोकथाम 
एवं अनुसंधान सं˕ान, 
नोएडा 

2. डॉ. िचũेश 
कुमार 

Ɋायाधीश  िवʷ हाथ ˢǅता 
िदवस पर नारा 
लेखन 

05.05.2022 माइŢोबायोलॉजी 
िवभाग, एʈ, 
िबलासपुर 

3. डॉ. िचũेश 
कुमार 

"ɢोरेसŐस गाइडेड ˑन 
संरƗण सजŊरी: एक कम 
लागत वाली तकनीक " 
पर आमंिũत ʩाƥान 

7 वी ंिवʷ कœ सर 
कांŤेस-डɲूसीसी 
2022 

20.11.2022 िवʷ कœ सर कांŤेस 

4. डॉ. िचũेश 
कुमार 

Ůित˙धŎ पोːर Ůˑुित 
के Ɋायाधीश 

एएसआई-
ASICON22 का 
82वां वािषŊक 
सʃेलन 

22.12.2022 एसोिसएशन ऑफ 
सजŊɌ ऑफ इंिडया 

 
अनुसंधान 
Ţ. पįरयोजना का शीषŊक नाम 

(भूिमका) 
बा˨/आंतįरक/ 
ˢयं िवȅ पोिषत 

अविध 
(वषŊ) 

İ˕ित 
(जारी/ 
सɼɄ) 

ˢीकृत 
िनिध(Ŝ.) 

1. जमे Šए अनुभाग बनाम 
ˌैप इंटŌ ाऑपरेिटव मŐ 

डॉ. िचũेश   जारी -- 
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साइटोलॉजी परामशŊ एक 
तुलनाȏक अȯयन 
िवʶेषण 

कुमार 
(सह-।) 

2. ˌेप/इɽीȴ साईटोलॉजी 
की इंटŌ ा ऑपरेिटव िवʶेषण 
मŐ भूिमका 

डॉ िचũेश 
कुमार 
(सह-।) 

  जारी -- 

 
Ůकाशन 
शोधपũ 
1. ठाकुर पीएस, कुमार सी। Ťे̺स रोग के िलए एंटीथायराइड दवा के िवकʙ के ŝप मŐ रेिडयोधमŎ आयोडीन की 

तुलना मŐ कुल थायरॉयडेƃोमी का महȕपूणŊ मूʞांकन अिधक लागत Ůभावी है। शʞिचिकȖा। 2023 मई; 
173(5):1311. दोई: 10.1016/j.surg.2022.11.019. Epub 2022 िदसंबर 15. पीएमआईडी: 36528405। 

2. पुरी जी, गुɑा के, कुमार सी। हाइपरपैराथायरायिडǚ का पैनोरमा। इंिडयन जे एंडोक सगŊ रेस 2022; 17 (1): 
40–51। 

3. कुमार ए, बाघमार एस, मेहता पी, ितवारी पी, कुमार एल, बƧी एस, अŤवाल ए, गुɑा आई, िũखा ए, भटनागर 
एस, गोिगया ए, मिलक पीएस, साš आरके, रˑोगी एस, Ůमािणक आर, बũा ए, पु˃म डी, शमाŊ सीके, शमाŊ वी, 
कटाįरया बी, गोयल के, समागा एस, बोथरा एसजे, शमाŊ ए. । कोिवड-19 के कœ सर रोिगयो ंकी िवशेषताएं और 
पįरणाम:  भारत से एक बŠकŐ ū पूवŊʩापी अȯयन। इंिडयन जे मेड रेस 2022 मई-जून; 155(5&6):546-553. 
दोई: 10.4103/ijmr.ijmr_1703_21। पीएमआईडी: 36348601; पीएमसीआईडी: PMC9807197। 

4. बोरो एच, खाटीवाड़ा एस, आलम एस, कुिबहल एस, डोगरा वी, मʟा एस, कुमार सी। "बǄो ंऔर िकशोरो ंमŐ 
Ůाथिमक हाइपरपैराथायरायिडǚ की अिभʩİƅयो ं का ˙ेƃŌ म"। एंडोिŢनॉल डायिबटीज मेटाब। 2022; 
28(3):178-187. दोई: 10.5114 / pedm.2022.118315. पीएमआईडी: 35942826; पीएमसीआईडी: 
PMC10214945। 

5. गांवकर, वी.बी., माथुर, एस., Šसैन, एस., अनािमका िŮयदिशŊनी ए., शमाŊ सीके, मेहरोũा आर., कटाįरया के., रंजन 
पी., धर ए., सीनू वी., हįर एस., ŵीवाˑव ए. । ए Ōː ोजन और Ůोजेːेरोन įरसेɐसŊ फाइŰोएडीनोमा मŐ सŐटŌ ोमैन-ए 
सेलेİƃव ए Ōː ोजन įरसेɐर मॉǰूलेटर (एसईआरएम) के जवाब मŐ। इंिडयन जे सुगŊ (2022)। दोई: 
10.1007/s12262-022-03496-z 

6. पुरी जी, खड़का एस, कुमार सी। मेटाːेिसस के 10 साल बाद एक मनोगत कूिपक थायराइड कािसŊनोमा की खोज 
की गई। इंिडयन जे एंडोक सगŊ रेस 2021; 16(1):48-50. दोई: 10.5005 / jp-जनŊʤ-10088-11157 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ कायŊŢम 
1. 20 नवंबर 2022 को बŐगलुŜ, भारत मŐ 7 वी ंिवʷ कœ सर कांŤेस मŐ एडवडŊ कैनेडी मेमोįरयल अवाडŊ। 
2. एमएस जनरल सजŊरी, एʈ, नई िदʟी के िलए ˑन कœ सर के रोिगयो ंमŐ िनयोएडजुवŐट कीमोथेरेपी के बाद "ˑन 

कœ सर के ˕ानीयकरण के िलए िसिलकॉन Ǩूब िटप की ʩवहायŊता का मूʞांकन करने के िलए पायलट अȯयन" 
शीषŊक से थीिसस का मूʞांकन िकया। 
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रƅआधान औषिध एवं रƅकोष िवभाग 
 
संकाय 

Ţ. नाम              पद       कायŊŤहण की ितिथ 

1    डॉ. राकेश कुमार सहायक Ůाȯापक 27.11.2020 

 
िवभाग के बारे मŐ 
िवभाग ने िसतंबर 2022 मŐ रƅ ː ोरेज यूिनट शुŝ की 
और अब तक 1050 यूिनट पूरे रƅ जारी िकया है। 
िवभाग ने रƅ कŐ ū लाइसŐिसंग के िलए आवेदन िकया 

है और जʗ ही रोिगयो ंको रƅ घटक सुिवधाएं Ůदान 
करना शुŝ कर देगा। 

सामुदाियक सेवा 
1. िदनांक 14.10.22, 14.02.2023 और 14.06.2023 को तीन ˢैİǅक रƅदान िशिवरो ंका आयोजन िकया। 
2. िवʷ रƅदाता िदवस के अवसर पर 14.06.2023 को एक पोːर मेिकंग Ůितयोिगता का आयोजन िकया। 
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िवभाग मूũिवǒान 
 
संकाय 

Ţ. नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1.    डॉ. उमाकांत दȅ सहायक Ůाȯापक 28.6.20222 

िवभाग के िवषय मŐ 
यूरोलॉजी  िवभाग ने बा˨ रोगी और आंतįरक रोगी 
दोनो ंसेवाएं शुŝ की हœ। ओपीडी सेवाएं सɑाह मŐ दो 
बार और ऑपरेिटव सेवाएं सɑाह मŐ तीन बार चल रही 
हœ, िजसमŐ आपातकालीन और वैकİʙक दोनो ं
ŮिŢयाएं शािमल हœ। िवभाग गुदő  की पथरी, Ůोːेट, 
मूũाशय रोगो ंके िलए एंडोरोलॉजी और सभी यूरोलॉजी  
रोगो ंके िलए बुिनयादी और उɄत लैपरोस-कॉपी जैसी 
सेवाएं Ůदान कर रहा है। िवभाग ने 200 से अिधक 
ऑपरेिटव ŮिŢयाएं िन˃ािदत की हœ िजनमŐ Ůोːेट 

का बाइपोलर टŌ ांसयूरŪल įरसेƕन, मूũाशय Ǩूमर, 
परƐूटेिनयस नेůोिलथोिटŌɛी, लेŮोˋोिपक 
पाइलोɘाːी, लेŮोˋोिपक नेफरेƃोमी आिद शािमल 
हœ। वतŊमान मŐ यूरोलॉजी  िवभाग सभी मूũ संबंधी घातक 
और भिवˈ मŐ Ůबंधन Ůदान कर रहा है। Ůोːेट रोग 
और यूरोिलिथयािसस के िलए होिलयम लेजर उपचार 
जैसी सेवाएं शुŝ करने जा रहा है। िवभाग के िलए 
तǽाल भिवˈ का ̊िʼकोण ʩापक सावŊजिनक िहत 
के िलए रीनल टŌ ांसɘांट सेवाएं शुŝ करना है। 

सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 

Ţ. संकाय का नाम ʩाƥान / 
शोधपũ / पोːर 
का शीषŊक 

सीएमई / सʃेलन ितिथ आयोजक और 
˕ान 

1. डॉ. उमाकांत दȅ  लाइव िकडनी टŌ ांसɘांट 
पर कायŊशाला का 
संचालन 

25.11. 2022 यूरोलॉिजकल 
सोसायटी ऑफ 
इंिडया, 
औरंगाबाद 

 

सामुदाियक सेवा  
1. यूरोलॉजी  िवभाग ने 12 और 13 िदसंबर 2022 को िजला कुʟू मŐ ˢा˖ जागŝकता िशिवर आयोिजत िकया 

और लगभग 100 रोिगयो ंकी जांच की। 
2. Ůोːेट कœ सर जागŝकता पर 17 िसतंबर 2022 को हमीरपुर मŐ लाइव आकाशवाणी रेिडयो कायŊŢम मŐ भाग 

िलया। 
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निसōग कॉलेज िवभाग 
 
संकाय 

Ţ . नाम पद कायŊŤहण की ितिथ 

1. डॉ.आिदȑ शमाŊ Ůाȯापक - एवं - ŮधानाचायŊ 28.05.22 

2. सुŵी शबनम िशƗक 01.08.22 

3. सुŵी अनुजा शमाŊ िशƗक 25.07.22 

4. सुŵी उपमा शमाŊ िशƗक 27.07.22 

5. सुŵी किवता शमाŊ िशƗक 21.07.22 

6. सुŵी चंचल रानी िशƗक 25.07.22 

 
िवभाग के िवषय मŐ 
कॉलेज ऑफ निसōग, एʈ िबलासपुर का िवभाग 2022 
मŐ िŮंिसपल और सात ǨूटसŊ की भतŎ और एक नए 
सं˕ान को शुŝ करने के िलए कोडल गितिविधयो ंको 
अंितम ŝप देने के साथ शुŝ Šआ। निसōग कॉलेज ने 
अƃूबर, 2022 मŐ 40 छाũो ंके अपने अŤणी बी.एससी 
(ऑनसŊ) निसōग बैच की शुŜआत के साथ एक मील का 
पȈर हािसल िकया। िवभाग बी.एससी (ऑनसŊ) निसōग 
पाǬŢम के िवकास एवं ˕ापना मŐ तथा मानदंडो ंके 
अनुसार जनशİƅ की भतŎ और शतŘ के अनुसार 
बुिनयादी ढांचे के िनमाŊण मŐ सिŢय ŝप से शािमल रहा 
है। । कॉलेज ऑफ निसōग िवभाग का मुƥ उȞेʴ 
छाũो ंको निसōग के Ɨेũ मŐ पेशेवर ŝप से सीखने और 
बढ़ने के बेहतरीन अवसर Ůदान करना और निसōग 
छाũो ंके िलए अनुसंधान आधाįरत और साƙ आधाįरत 

नैदािनक Ůथाओ ं की पेशकश करना है। िवभाग ने 
िविभɄ निसōग Ůयोगशालाओ ंकी ̞ ापना के िलए GeM 
सचŊ के माȯम से िविभɄ उपकरणो ं की खरीद की 
ŮिŢया भी शुŝ की थी। Ůयोगशालाएँ निसōग 
ŮीİƑिनकल Ůयोगशाला, निसōग फाउंडेशन 
Ůयोगशाला, मातृ एवं िशशु ˢा˖ Ůयोगशाला, 
सामुदाियक ˢा˖ निसōग Ůयोगशाला, कंɗूटर 
Ůयोगशाला और िवभागीय पुˑकालय हœ। बीएससी 
(ऑनसŊ) निसōग की अंितम परीƗा िसतंबर के तीसरे 
सɑाह मŐ आयोिजत होने वाली है। बी.एससी (ऑनसŊ) 
निसōग के पहले बैच के चलने के साथ, िवभाग अगˑ, 
2023 के आने वाले दूसरे सɑाह मŐ बी.एससी (ऑनसŊ) 
निसōग के दूसरे बैच के िलए भी तैयारी कर रहा है। 

 

सीएमई /रा Ō̓ ीय और अंतराŊ Ō̓ ीय सʃेलनो ंमŐ िदए गए ʩाƥान / शोधपũ या पोːर Ůˑुत िकए गए 
Ţ. 
 

संकाय का नाम 
 

ʩाƥान / शोधपũ  / पोːर का शीषŊक 
 

ितिथ 
 

आयोजक और 
˕ान  

1. डॉ. आिदȑ शमाŊ  संचार पार˙įरक कौशल समझौता योƶ 
और गैर समझौता योƶ ʩवहार और 
टेलीफोन िशʼाचार  

 निसōग नैितकता और पेशेवर आचरण 

फ़रवरी, माचŊ 
2023  
 

निसōग सेवा िवभाग 
एʈ िबलासपुर 
˕ान एलटी-5 एʈ 
िबलासपुर 

2. सुŵी शबनम  वŐटीलेटर 
 रोगी चािटōग और इसका Ůकार रोगी 

मूʞांकन उपकरण 

फ़रवरी माचŊ 
2023 

निसōग सेवा िवभाग 
एʈ िबलासपुर 
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 मेिडकोलीगल मामला और घटना įरपोिटōग ˕ान एलटी-5 एʈ 
िबलासपुर 

3. सुŵी उपमा शमाŊ  एबीजी िवʶेषण 
 रोगी िशɝ įरपोटŊ एवं ˕ानांतरण 

फ़रवरी माचŊ 
2023 

निसōग सेवा िवभाग, 
एʈ िबलासपुर 

4. सुŵी किवता शमाŊ  Ůवेश छुǥी ˕ानांतरण रेफरल और मृȑु 
Ůोटोकॉल 

 निसōग गुणवȅा संकेतक 

फ़रवरी माचŊ 
2023 

निसōग सेवा िवभाग, 
एʈ िबलासपुर 

5. सुŵी चंचल रानी  सिजŊकल सुरƗा चेकिलː 
 मेरा अ˙ताल एवं निसōग देखभाल 

इकाई 
 सिहत रोगी की संतुिʼ 
 Ţैश काटŊ सामŤी और नीित इसकी 

आपूितŊ का रखरखाव 

फ़रवरी माचŊ 
202 

निसōग सेवा िवभाग 
एʈ िबलासपुर 

 
Ůकाशन  
शोधपũ 
1. शमाŊ यू., राणा वी., सोलन (एच.पी.) मŐ चयिनत Ɨेũ मŐ 5 साल से कम उŲ की माताओ ंके बीच खेल की आवʴकता 

के महȕ के बारे मŐ ǒान। इंटरनेशनल जनŊल ऑफ एɘाइड įरसचŊ 2023; कोडेन: आईजेएआरपीएफ, इɼैƃ 
फैƃर (आरजेआईएफ):8.4 

 
पुरˋार, सʃान और महȕपूणŊ उपलİɩयां 
सुŵी किवता शमाŊ  
1. ई-ˠोगन के िलए आंतįरक िचिकȖा और आथŖपेिडƛ िवभाग एʈ िबलासपुर Ȫारा आयोिजत िवʷ गिठया िदवस 

मŐ भाग िलया और तीसरा पुरˋार Ůाɑ िकया। 
 
सामुदाियक सेवा 
1. ˋूल ˢा˖ िशƗा: संतुिलत आहार एवं नशीली दवाओ ंके दुŜपयोग की रोकथाम पर।गवनŊमŐट सेन. सेक् ˋूल 

जबिल मŐ डॉ. आिदȑ शमाŊ, सुŵी चंचल रानी एवं सुŵी शबनम Ȫारा। 
2. समूह ˢा˖ िशƗा: गिठया की रोकथाम, मधुमेह मेिलटस का Ůबंधन, रंगभूिम, एʈ- िबलासपुर मŐ सुŵी उपमा 

शमाŊ तथा सुŵी किवता शमाŊ Ȫारा। 
3. कुʿ रोग िदवस,2023: कुʿ रोग से जुड़े िमथको ंऔर तȚो ंपर भूिमकाएँ। कुʿ रोग पर सूचना, िशƗा एवं संचार पर 

जागŝकता रैली,जोनल अ˙ताल िबलासपुर- डॉ. आिदȑ शमाŊ, सुŵी उपमा शमाŊ तथा सुŵी किवता शमाŊ Ȫारा। 
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वािषŊक िववरण सिमित 

(बाएं स ेदांये:  Įी उमेश, डॉ सुमनदȣप, डॉ Ǔनͩकता, डॉ सुषमा, डॉ यǓतराज, डॉ सुĮुǓत, डॉ यांगशेन, डॉ वǽण एवं डॉ सुशांत) 
 

Đ. नाम पद ͪवभाग दाǓय×व 

1. डॉ यǓतराज ͧसगंी सह ĤाÚयापक फॉरɅͧसक मेͫडͧसन अÚ¢य 

2. डॉ सुĮुǓत कौशल सहायक ĤाÚयापक ĤसूǓत एवं èğी रोग सदèय सͬचव 

3. डॉ यांगशेन ãहामो सहायक ĤाÚयापक औषद ͪव£ान सदèय 

4. डॉ Ǔनͩकता शमा[ सहायक ĤाÚयापक सामुदाǓयक एवं 

पाǐरवाǐरक ͬचͩक×सा 

सदèय 

5. डॉ सुशांत दास सहायक ĤाÚयापक शरȣर रचना सदèय 

6. डॉ सुषमा भारती सहायक ĤाÚयापक पैथोलॉजी सदèय 

7. डॉ वǽण बंसल सहायक ĤाÚयापक रेͫडयोलोजी सदèय 

8. डॉ सुमनदȣप कौर सहायक ĤाÚयापक नͧसɍग कॉलेज सदèय 

9. Įी उमेश पुèतकालय सहायक 

Ēेड II 

पुèतकालय सदèय 

Ēाͩफ़क ͫडज़ाइनर: Įी अंͩकतेश 
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सामुदायिक भागीदारी





 

 

 

सामुदाियक भागीदारी गितिविधयाँ 

 
एʈ िबलासपुर मŐआजादी काअमृत महोȖव - 5 अŮैल 2022   
एʈ, िबलासपुर ने िवशेष ओलंिपक भारत की एक पहल 'आजादी का अमृत महोȖव' मनाया। "िदʩांगजनो ंके िलए 
रा Ō̓ ीय ˢा˖ उȖव: वी केयर" के तहत एक मʐी-˙ेशिलटी िचिकȖा िशिवर का आयोजन िकया गया। बौİȠक 
िवकलांगता वाले लगभग 350 एथलीटो ंकी जांच की गई। एथलीटो ंके िलए "įरटनŊ टू ɘे इ̢Ƒूजन įरवोʞूशन" के तहत 
िफट 5 रेिजमेन गितिविध भी आयोिजत की गई थी। कायŊŢम मŐ मोबाइल डŐटल İƑिनक की सुिवधा भी उपलɩ थी। 

 
 

िवʷ ˢा˖ िदवस 7 अŮैल 2022 
सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग ने हमारा Ťह 
हमारा ˢा˖ िवषय पर एक Ůʲोȅरी का आयोजन करके 
िवʷ ˢा˖ िदवस 2022 मनाया। Ůʲोȅरी मŐ एमबीबीएस 
छाũो ंकी छह टीमो ंने सिŢय ŝप से भाग िलया। Ůʲोȅरी 
के िवजेता व उपिवजेताओ ंको पुरˋार व Ůमाण पũ देकर 
सʃािनत िकया गया। एमबीबीएस छाũो ंन एʈ मŐ सीवेज 
टŌ ीटमŐट ɘांट का भी दौरा िकया। 
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झंडूता, िजला िबलासपुर मŐ िवकलांगता िशिवर - 12 
अŮैल 2022 
पीएचसी, झंडूता मŐ आयोिजत िवकलांगता िशिवर मŐ 
अİ˕रोग और सामाɊ शʞ िचिकȖा िवभाग ने भाग िलया। 
िहमाचल सरकार की सहारा योजना योजना के तहत 
लाभािथŊयो ंको िवकलांगता Ůमाण पũ िदए गए। 
 

 
 
गंभीर तीŴ कुपोषण िशिवर - 7 मई 2022 
बाल रोग िवभाग ने िजला Ůशासन के सहयोग से एʈ, 
िबलासपुर मŐ गंभीर कुपोषण (एसएएम) वाले बǄो ंके िलए 
ˢा˖ िशिवर का आयोजन िकया। 
 
 
 

मृदा-संचाįरत कृिम की ʩापकता पर सामुदाियक सवőƗण – 13 से 18 मई 2022 
एʈ िबलासपुर को िहमाचल Ůदेश मŐ मृदा-संचाįरत कृिम 
की ʩापकता पर यूएनडीपी और आरटीआई इंटरनेशनल 
Ȫारा िवȅ पोिषत सवőƗण मŐ बाहरी गुणवȅा िनयंũण 
भागीदार बनने के िलए आमंिũत िकया गया था। सोलन 
(सीएचसी िसरी, पीएचसी सुभाटू), िशमला (डीडीयू जेडएच 
िशमला), मंडी (सीएच सरकाघाट, सीएचसी गोहर), और 
िकɄौर (सीएचसी सांगला, सीएचसी पूह) मŐ परीƗण िकए जा 
रहे सवőƗण नमूनो ंके बाहरी गुणवȅा मूʞांकन के िलए डॉ. 
पुनीत कुमार गुɑा, डॉ. िवŢांत कंवर, डॉ. s ाित गुɑा और डॉ. 
Ůशांत सूद को तैनात िकया गया था। 13-18 मई, 2022 तक इन कŐ ūो ंमŐ टीम Ȫारा 500 से अिधक नमूनो ंका मूʞांकन 
िकया गया। उɎोनें िहमाचल Ůदेश की आबादी मŐ मृदा-संचाįरत कृिम के संचरण मŐ पयाŊɑ िगरावट पाई।  
 

केलांग, लाहौल और ˙ीित (िहमाचल Ůदेश) मŐ मʐी-
˙ेशिलटी िशिवर – 10-12 मई 2022 
एʈ िबलासपुर ने 10 से 12 मई 2022 तक आउटरीच 
मʐी˙ेशिलटी मेिडकल कœ प का आयोजन िकया। समुū 
तल से 10,100 फीट की ऊंचाई पर İ˕त लाहौल और 
˙ीित के िजला मुƥालय केलांग मŐ 9 िवशेषǒ और 
सुपर˙ेशिलː डॉƃरो ंकी एक टीम Ȫारा लगभग 537 
परामशŊ और 5 छोटी ओटी ŮिŢयाएं की गईं। 
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िवʷ उǄ रƅचाप िदवस – 17 मई 2022 
एʈ िबलासपुर मŐ आंतįरक िचिकȖा िवभाग ने 'अपने 
रƅचाप को सही ढंग से मापŐ, इसे िनयंिũत करŐ  और लंबे समय 
तक जीिवत रहŐ' िवषय पर एक जागŝकता कायŊŢम का 
आयोजन िकया। एक कायŊशाला का आयोजन िकया गया 
िजसमŐ मरीजो ं ने ˢयं ŮिशिƗत निसōग अिधकाįरयो ं की 
देखरेख मŐ s चािलत बीपी उपकरणो ंका उपयोग करके अपने 
रƅचाप को मापा। उɎŐ पचő भी िदए गए, िजसमŐ घर पर उनके 
बीपी को सही ढंग से मापने के कदमो ंका वणŊन िकया गया 
था। निसōग अिधकाįरयो ंऔर एमबीबीएस छाũ के िलए पोːर 
मेिकंग Ůितयोिगता का आयोजन िकया गया। निसōग अिधकारी किवता और एमबीबीएस की छाũा िशवानी ने सवŊŵेʿ 
पोːर का पुरˋार जीता। 
 
िवʷ जनसंƥा िदवस - 11 जुलाई 2022 
सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग ने िचिकȖा अिधकारी, ˢा˖ और कʞाण कŐ ū, मंडी मांडवा और Ťाम 
Ůधान के समथŊन से पंचायत भवन मंडी मांडवा मŐ "8 अरब की दुिनया: सभी के िलए एक लचीला भिवˈ की ओर - 
अवसरो ंका उपयोग करना और सभी के िलए अिधकार और िवकʙ सुिनिʮत करना" िवषय पर िवʷजनसंƥा िदवस 

मनाया। एमबीबीएस छाũो ं(िȪतीय वषŊ) ने पįरवार िनयोजन 
के तरीको ं के बारे मŐ जागŝकता बढ़ाने के िलए नुſड़ 
नाटक का ŮदशŊन िकया। आंगनवाड़ी कायŊकताŊओ,ं आशा 
कायŊकताŊओ ं और Ůजनन आयु वगŊ की मिहलाओ ं सिहत 
पचास Ůितभािगयो ं ने इस कायŊŢम मŐ भाग िलया। 
एमबीबीएस छाũो ं(Ůथम वषŊ) Ȫारा तैयार िकए गए पोːरो ं
को एʈ के ओपीडी Ɨेũ मŐ मरीजो ंऔर उनके साथ आए 
पįरवार के सद˟ो ंके बीच जागŝकता पैदा करने के िलए 
ŮदिशŊत िकया गया था। 
 

 
खुले मŐ शौच के बारे मŐ िनमाŊण ŵिमको ंको संवेदनशील बनाना - 11 जुलाई 2022 
एʈ के भीतर िनमाŊण ŵिमको ंके िलए लेबर कॉलोनी का दौरा सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग के संकाय 
सद˟ो ंȪारा ŵिमको ंके िलए शौचालय सुिवधाओ ं(गǯे Ůकार) और मलमूũ के िनपटान की जांच करने के िलए िकया 
गया था। इसके बाद खुले मŐ शौच (ओएफडी) के संबंध मŐ जागŝकता सũ आयोिजत िकया गया। s ा˖ और पयाŊवरण 
पर ओएफडी के हािनकारक Ůभावो ंके बारे मŐ ŵिमको ंको संवेदनशील बनाया गया। ओएफडी को रोकने और शौचालयो ं
के उपयोग को ŮोȖािहत करने के िलए ˢǅ भारत िमशन Ȫारा "खुले मŐ शौच" पर Ůेरक वीिडयो भी मजदूरो ंको 
िदखाए गए। 
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िवʷ ˑनपान सɑाह – 1 से 7 अगˑ 2022 
नवजात िशशु रोग िवभाग ने 3 अगˑ 2022 को सीएचसी 
माकō ड, िबलासपुर मŐ जागŝकता कायŊŢम का आयोजन 
िकया, तािक माताओ ंको िवशेष ˑनपान के महȕ के बारे 
मŐ जागŝक िकया जा सके और िनरंतर भोजन के साथ पूरक 
आहार कैसे शुŝ िकया जा सके। 
 
 

 
 
 

रा Ō̓ ीय फामाŊकोिविजलŐस सɑाह - 17 से 23 िसतंबर 
2022 
भेषगुणज िवǒान िवभाग ने Ůितकूल दवा ŮितिŢयाओ ं की 
įरपोिटōग को बढ़ाने के िलए Ɨेũीय अ˙ताल, िबलासपुर मŐ 
जनता और फामाŊिसːो ं के िलए जागŝकता अिभयान का 
आयोजन िकया।  

 
 

 
समुदाय आधाįरत गिठया जाँच िशिवर - 27 से 30 िसतंबर 2022 
िचिकȖा िवभाग ने मˋुलोˋेलेटल िशकायतो ंकी उपİ˕ित के िलए उǄ ऊंचाई पर रहने वाली आबादी की जांच 
की।  टीम Ȫारा 10 गांवो ंमŐ दो सिɄिहत िदनो ंकी अविध मŐ एक Ţॉस सेƕनल सवőƗण िकया गया था, िजसमŐ एक 
ŮिशिƗत Ŝमेटोलॉिजː, एक सावŊजिनक ˢा˖ िवशेषǒ, िनयुƅ िचिकȖा अिधकारी और सहायक कमŊचारी शािमल 
थे। नैदािनक इितहास और शारीįरक परीƗा के माȯम से कुल 60 Ůितभािगयो ंकी जांच की गई। सबसे आम िनदान मŐ 
गैर-िविशʼ मˋुलोˋेलेटल ददŊ (46.7%) शािमल था, इसके बाद ऑİːयोआथŊराइिटस घुटने (30%) और 
किट˘ायुशूल (21.7%) थे। 
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वृȠ ʩİƅयो ं के िलए अंतराŊ Ō̓ ीय िदवस – 1 अƅूबर 
2022 
सामुदाियक एवं पįरवार िचिकȖा िवभाग ने मानव सेवा टŌː, 
संुदरनगर (िहमाचल Ůदेश) के समɋय से अपना घर वृȠ 
आŵम (वृȠाŵम), देवली, िजला िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) 
मŐ एक ˢा˖ िशिवर का आयोजन िकया। गैर-संचारी रोगो ं
के िलए बुजुगŘ की िचिकȖा जांच और ˌीिनंग की गई। 
एमबीबीएस छाũो ं के िलए "वृȠ मिहलाओ ंका लचीलापन 
और योगदान" िवषय पर एक ˢा˖ िशƗा सũ आयोिजत 
िकया गया था। 

 
"भारत मŐ गैर-संचारी रोग बोझ को संबोिधत करने के िलए एक आवʴक उपकरण के ŝप मŐ ůंट ऑफ पैकेज 
लेबल (एफओपीएल) पर वेिबनार" - 10 अƅूबर 2022 
सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग ने इस जागŝकता पैदा करने वाली पįरयोजना 'सभी के िलए ˢ˕ भोजन' 
के िलए रा Ō̓ ीय वेिबनार की एक ŵंृखला के ŝप मŐ एʈ ऋिषकेश के सहयोग से रा Ō̓ ीय वेिबनार का आयोजन िकया। 
भारत भर के Ůƥात वƅाओ ंने पैकेज लेबिलंग और सावŊजिनक ˢा˖ पेशेवरो ंकी भूिमका के सामने गैर-संचारी 
रोगो ंके Ůबंधन से संबंिधत मुȞो ंपर Ůकाश डाला। 
 

 
 
 
िवʷ गिठया िदवस – 12 अƅूबर 2022 
आंतįरक िचिकȖा िवभाग और अİ˕रोग िवभाग ने 
संयुƅ ŝप से इस िदन एक जागŝकता कायŊŢम का 
आयोजन िकया। एक ई-पोːर मेिकंग और ई-ˠोगन 
लेखन Ůितयोिगता भी आयोिजत की गई िजसमŐ संकाय 
सद˟ो,ं निसōग अिधकाįरयो ंऔर एमबीबीएस छाũ ने भाग 
िलया और गिठया के बारे मŐ जनता को जागŝक करने 
के िलए अपने रचनाȏक कौशल का ŮदशŊन िकया। 
रोिगयो ंने गिठया के साथ रहने के अपने अनुभव को साझा 
िकया और िवˑार से बताया िक उपचार ने उनके रोग के 
बोझ को कैसे कम िकया। 
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िवʷ संवेदनाहरण िदवस – 15 अƅूबर 2022 
संवेदनाहरण िवभाग ने "हर नागįरक जीवन रƗक है" िवषय 
पर "नुſड़ नाटक" का आयोजन िकया। नाटक ने 
आपातकालीन ŮितिŢया Ůणाली के सिŢयण के साथ 
कािडŊयक अरेː की शुŜआती पहचान पर ȯान कŐ िūत 
िकया और यह भी िदखाया िक केवल छाती के संपीड़न के 
साथ कािडŊयोपʝोनरी पुनजŎवन कैसे िकया जाए। गैर-
िचिकȖा कमŊचाįरयो ंऔर रोगी पįरचारको ंको एक पुतले 
पर छाती दबाने का ŮदशŊन करने के िलए हाथ िदया गया 
था। कायŊŢम लोगो ंमŐ जागŝकता पैदा करने मŐ सफल रहा 

िक कािडŊयोपʝोनरी पुनजŎवन एक जीवनरƗक ŮिŢया है और िकसी ʩİƅ के जीवन को बचाने के िलए छाती संपीड़न 
करना हर िकसी के Ȫारा िकया जा सकता है। 
 

िवʷ आघात िदवस – 17 अƅूबर 2022 
संवेदनाहरण और अİ˕रोग िवभागो ंके सहयोग से सजŊरी 
िवभाग ने 'रोकथाम योƶ मृȑु को रोकŐ ' िवषय पर इस िदन 
को मनाया। एमबीबीएस छाũो ंऔर निसōग अिधकाįरयो ंȪारा 
सड़क सुरƗा, घर और कायŊ˕ल पर सुरƗा पर ȯान कŐ िūत 
करते Šए एक जीवंत नुſड़ नाटक का मंचन िकया गया। 
 
 

 
"सुरिƗत िदवाली Ůथाएं" - 27 अƅूबर 2022 
एʈ िबलासपुर के बनŊ एवं ɘाİːक सजŊरी िवभाग ने सेवा 
भारती के साथ िमलकर एक आउटरीच कायŊŢम का 
आयोजन िकया। इस कायŊŢम के तहत छह ˋूलो ं को 
शािमल िकया गया था और 2500 से अिधक छाũो ं को 
सुरिƗत िदवाली Ůथाओ ंके बारे मŐ िशिƗत िकया गया था। 
 

 
रा Ō̓ ीय नवजात सɑाह - 15 से 21 नवंबर 2022 
नवजात िशशु रोग िवभाग ने माताओ,ं सामुदाियक ˢा˖ 
नसŊ, आशा कायŊकताŊओ ंऔर आंगनवाड़ी कायŊकताŊओ ंके 
िलए िबलासपुर के माकō ड ɰॉक के दनोह और बड़सौर 
गांव मŐ आवʴक नवजात देखभाल और घर-आधाįरत 
नवजात देखभाल के बारे मŐ सामुदाियक जागŝकता 
कायŊŢम आयोिजत िकया।सामुदाियक नसŊ, आशा 
कायŊकताŊओ ंऔर आंगनवाड़ी कायŊकताŊओ ं के बीच घर 
आधाįरत नवजात देखभाल के बारे मŐ एक Ůितयोिगता 
आयोिजत की गई और िवजेताओ ंको पुरˋार िदए गए।  
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ˢा˖ िशƗा गितिविध – 16 नवंबर 2022 
जवाहर नवोदय िवȨालय (जेएनवी), कोठीपुरा, िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) मŐ सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग 
Ȫारा ʩİƅगत ˢǅता और मािसक धमŊ ˢǅता के बारे मŐ एक ˢा˖ िशƗा सũ का आयोजन िकया गया। कƗा 6 
से 12 तक के लगभग 230 छाũो ंने ʩİƅगत ˢǅता पर ˢा˖ वाताŊ मŐ भाग िलया। हाथ धोने के चरणो ंका ŮदशŊन 
िकया गया जो बाद मŐ छाũो ंȪारा िकया गया। मिहला छाũो ंके िलए, मािसक धमŊ ˢǅता के िवषय पर एक ˢा˖ 
वाताŊ की गई थी। कƗा 6 से 12 तक की लगभग 200 छाũाओ ंने सũ मŐ भाग िलया। सũ के बाद, मािसक धमŊ के बारे 
मŐ छाũो ंकी िजǒासाओ ंका समाधान िकया गया। 

 

 

िकशोर ˢा˖ जागŝकता – 17 नवंबर 2022 
Ůसूित एवं ˓ी रोग िवभाग ने िकशोर ˢा˖ जागŝकता 
का आयोजन िकया, सरकारी गʤŊ सीिनयर सेकŐ डरी ˋूल 
की कƗा 12 वी ंकी छाũाओ ं ने एʈ िबलासपुर का दौरा 
िकया और गभाŊव˕ा, ˢǅता, एनीिमया और एचपीवी 
टीकाकरण मŐ पोषण और ʩायाम के बारे मŐ िशिƗत िकया 
गया।  

 
िवʷ एड्स िदवस – 1 िदसंबर 2022 
सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग ने जवाहर नवोदय िवȨालय (जेएनवी), कोठीपुरा मŐ ˋूली छाũो ंके बीच 
"खुद को परीƗा मŐ डालना: एचआईवी को समाɑ करने के िलए समानता Ůाɑ करना" िवषय पर एक Ůʲोȅरी और 
पोːर Ůितयोिगता का आयोजन िकया। एʈ के एमबीबीएस छाũो ं(िȪतीय वषŊ) ने जेएनवी के छाũो ंऔर कमŊचाįरयो ं
के बीच एड्स से जुड़े कलंक और एचआईवी के साथ रहने वाले लोगो ंके अिधकारो ंसे संबंिधत मुȞो ंको उजागर करने 
के िलए नुſड़ नाटक का ŮदशŊन िकया। Ůʲोȅरी Ůितयोिगता के िवजेताओ ंऔर पोːर Ůितयोिगता के िवजेताओ ंको 
पुरˋार से सʃािनत िकया गया। 
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िवकलांग लोगो ंके िलए अंतराŊ Ō̓ ीय िदवस – 3 िदसंबर 2022 
अİखल भारतीय आयुवǒान सं˕ान िबलासपुर ने कɼोिजट रीजनल सŐटर, संुदरनगर, िजला मंडी (िहमाचल Ůदेश) मŐ 
ˢा˖ जांच िशिवर मŐ सिŢय ŝप से भाग िलया। िवशेषǒो ं की एक टीम Ȫारा कुल 504 परामशŊ िदए गए थे। 
उपचाराȏक सेवाओ ंके अलावा, लाभािथŊयो ंऔर उनके साथ आने वाले पįरवार के सद˟ो ंको उिचत ˢ˕ जीवन 
शैली उपायो ंऔर िवशेष ŝप से िवकलांगो ंके िलए पुनवाŊस सेवाओ ंके बारे मŐ परामशŊ और ˢा˖ िशƗा के ŝप मŐ 
िनवारक सेवाओ ंपर भी उिचत जोर िदया गया। 

  
उप रा Ō̓ ीय Ůमाणन टीबी सवőƗण - 20 िदसंबर, 2022 से 10 जनवरी, 2023 तक 
सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग ने वषŊ 2022 के िलए टीबी मुƅ İ˕ित की िदशा मŐ Ůगित के उप-रा Ō̓ ीय 
Ůमाणन के िलए िजला िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) Ȫारा दावो ंके सȑापन मŐ सिŢय ŝप से भाग िलया। माȯिमक डेटा 
सȑापन िजला टीबी कŐ ū, िबलासपुर मŐ िकया गया था। चारो ंɰॉको ं(मारकǷ, घुमारवी,ं झंडूता, ŵी नैना देवी जी) मŐ 
सवő टीमो ंका मैदानी दौरा िकया गया। जानकारी Ůाɑ करने के िलए िचिकȖको,ं रसायनǒो,ं दवा िनरीƗको ंके साथ 
Ůमुख मुखिबर साƗाǽार और नाममाũ समूह तकनीक आयोिजत की गई थी। रोगी साƗाǽार ʩİƅगत ŝप से और 
साथ ही टेलीफोन पर आयोिजत िकए गए थे। सȑापन ŮिŢया के बाद, िजला िबलासपुर को कां˟ पदक (वषŊ 2015 
की तुलना मŐ टीबी की घटनाओ ंमŐ 20-40% की कमी) के िलए अनुशंिसत िकया गया था। 

 
सड़क सुरƗा सɑाह – 11 से 17 जनवरी 2023 
ɊूरोसजŊरी िवभाग ने पुिलस िवभाग के िलए एक जागŝकता 
सह Ůथम उȅरदाता ŮिशƗण कायŊŢम आयोिजत िकया, िजसे 
ŵी िदवाकर शमाŊ, आईपीएस, पुिलस अधीƗक, िबलासपुर Ȫारा 
पुिलस लाइन, िबलासपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ समान ŝप से 
समथŊन िदया गया। जागŝकता सũ मŐ लगभग 50 वįरʿ पुिलस 
किमŊयो ंने भाग िलया, जहां उɎोनें सड़क सुरƗा के महȕ और 
आपातकालीन İ˕ितयो ंके Ůबंधन मŐ जनशİƅ ŮिशƗण मŐ एʈ 
की भूिमका पर जोर िदया। 
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कुʿ रोग िवरोधी िदवस - 30 जनवरी 2023 
ȕचा िवǒान िवभाग ने िजला कुʿ अिधकाįरयो ंके सहयोग से कुʿ रोग िवरोधी िदवस मनाया। कुʿ रोग िवरोधी िदवस 
2023 का िवषय 'एƃ नाउ, एंड लेŮोसी' था, िजसका उȞेʴ 
कुʿ रोग के बारे मŐ जागŝकता पैदा करना और लोगो ंको 
िसखाना था िक अगर हम अभी कायŊ करते हœ तो उɉूलन 
संभव है। इस अवसर पर Ɨेũीय अ˙ताल िबलासपुर और 
एʈ िबलासपुर मŐ पोːर ŮदिशŊत िकए गए। एमबीबीएस 
और बी.एससी. निसōग छाũो ं Ȫारा बीमारी के बारे मŐ 
जागŝकता पैदा करने के िलए एक रैली का आयोजन िकया 
गया था। निसōग छाũो ंने कुʿ रोग के िविभɄ पहलुओ ंके बारे 
मŐ जनता को िशिƗत करने के िलए नुſड़ नाटक का 
ŮदशŊन िकया। कुʿ रोग से Ůभािवत लोगो ंकी सेवा करने 
का संकʙ िलया गया और इसके बाद महाȏा गांधी जी की याद मŐ 2 िमनट का मौन रखा गया। 
 
िविभɄ शैƗिणक सं˕ानो ंके छाũो ंको संवेदनशील बनाना  
समुदाय और पįरवार िचिकȖा िवभाग ने एसटीईएम (िवǒान, ŮौȨोिगकी, इंजीिनयįरंग और गिणत), िवǒान और 
ŮौȨोिगकी िवभाग, भारत सरकार के तहत शैिƗक सं˕ानो ंके दौरे का समɋय िकया। जनवरी 2023 और माचŊ 2023 
के बीच िजला िबलासपुर, हिमरपुर, कांगड़ा और सोलन (िहमाचल Ůदेश) से 11 से 300 से अिधक छाũो ंने एʈ का 
दौरा िकया। छाũो ंको एʈ िबलासपुर मŐ Ůदान िकए गए बुिनयादी ढांचे और सेवाओ ंके बारे मŐ जानकारी दी गई। 
िकशोर ˢा˖ से संबंिधत मुȞो ंके बारे मŐ ˢा˖ िशƗा Ůदान की गई। छाũो ंने एʈ के अकादिमक ɰॉक मŐ िविभɄ 
िवभागो ंका दौरा िकया। छाũो ंको ˢा˖ और ˢा˖ सेवाओ ंके Ůावधान मŐ ŮौȨोिगकी की भूिमका से अवगत कराया 
गया। 

 
देह दान जागŝकता अिभयान – 10 फरवरी 2023शरीर रचना िवǒान िवभाग, एʈ िबलासपुर (िहमाचल Ůदेश) ने 
10 फरवरी 2023 को Ůथम वषŊ के एमबीबीएस छाũो ंके बैच 2022 Ȫारा एक रैली और नुſड़ नाटक आयोिजत करके 
"देह दान जागŝकता अिभयान" का आयोजन िकया। 
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सूजन गिठया और ऑटोइʄून रोगो ं पर सामुदाियक 
ʩाƥान – 13 से 16 फरवरी 2023 
एʈ, िबलासपुर ने सूजन गिठया और ऑटोइʄून बीमाįरयो ं से 
पीिड़त रोिगयो ं के िलए असतत ओपीडी और आईपीडी सेवाएं 
शुŝ की हœ। समुदाय को Ůारंिभक िनदान, Ůारंिभक उपचार और 
बेहतर पįरणामो ंके िलए इन घटनाओ ंके दौरान उसी के बारे मŐ 
भी पįरिचत कराया गया है। िनɻ तािलका िन˃ािदत घटनाओ ंका 
सारांश Ůदान करती है: 
 

Ţ. घटना समय और 
ितिथ 

कायŊŢम-̾ थल िट̪ पणी 

1. ऑल इंिडया रेिडयो, हमीपुर 
ːेशन, िहमाचल Ůदेश पर 
सूजन गिठया और ऑटोइʄून 
रोगो ंपर बात करŐ  

16.02.2023 

दोपहर 2:00 
बजे 

आकाशवाणी ːेशन, हमीरपुर यह शो 18.03.2023 
को Ůसाįरत िकया 
गया था। 

2. नेताजी सुभाष चंū बोस 
मेमोįरयल गवनŊमŐट कॉलेज, 
हमीरपुर, िहमाचल Ůदेश मŐ 
सूजन गिठया और ऑटोइʄून 
बीमाįरयो ंपर सामुदाियक 
ʩाƥान 

13.02.2023 

दोपहर 
12:30 बजे  

नेताजी सुभाष चंū बोस 
मेमोįरयल गवनŊमŐट कॉलेज, 
हमीरपुर, िहमाचल Ůदेश 

छाũो ंऔर संकाय 
सिहत 150 
Ůितभािगयो ंने इस 
कायŊŢम मŐ भाग 
िलया। 

(˕ानीय समाचार 
पũो ंमŐ Ůकािशत) 

3. एएनवी Ɋूज पर सूजन गिठया 
और ऑटोइʄून बीमाįरयो ंपर 
ˢा˖ वाताŊ 

13.02.2023 

दोपहर 3:00 
बजे 

एएनवी समाचार पंजाब 
हįरयाणा और िहमाचल, 
िहमाचल Ůमुख, एएनवी 
समाचार, हमीरपुर, िहमाचल 
Ůदेश के साथ साƗाǽार। 

Ůसारण एएनवी 
समाचार पर 
13.02.2023 को 
िकया गया था। 

 

िवʷ Ɨय रोग िदवस – 24 माचŊ 2023 
सामुदाियक और पįरवार िचिकȖा िवभाग ने राǛ टाˋ 
फोसŊ, रा Ō̓ ीय Ɨय रोग उɉूलन कायŊŢम (एनटीईपी), 
िहमाचल Ůदेश और िजला Ɨय रोग कŐ ū, िबलासपुर के 
समथŊन से िविभɄ कायŊŢमो ं का आयोजन िकया। 
एमबीबीएस के छाũो ं(िȪतीय वषŊ) ने पंचायत घर कोठीपुरा 
मŐ 'हां ! हम टीबी को खȏ कर सकते हœ’ िवषय पर समुदाय 
मŐ जागŝकता फैलाने के िलए नुſड़ नाटक Ůˑुत िकया। 
एʈ पįरसर मŐ एमबीबीएस छाũो ं(Ůथम वषŊ) Ȫारा Ůˑुत िवषय पर एक रैली और नुſड़ नाटक और एनटीईपी पर 
पैरामेिडकल िवǒान के छाũो ं(Ůथम वषŊ) को संवेदनशील बनाने का काम िकया गया। 
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मीिडया मŐ एʈ िबलासपुर 
 

Ţ. समाचार अख़बार ितिथ 

1. एʈ कोठीपुरा मŐ एक ही छत के नीचे 354 अƗम बǄो ंका जांचा ˢा˖  पंजाब केसरी 06.04.2023 

2. िशिवर मŐ 354 बौİȠक िदʩांग बǄो ंका जांचा ˢा˖  अमर उजाला 06.04.2023 

3.   जून-जुलाई तक पूरी तरह शुŝ होगा एʈ: नǭा पंजाब केसरी 13.04.2023 

4. एʈ कोठीपुरा मŐ अकादिमक भवन तैयार दैिनक भाˋर 19.04.2023 

5. रैफरल ओ.पी.डी. सािबत हो रही एʈ की ओ.पी.डी. पंजाब केसरी 23.04.2022 

6. एʈ िबलासपुर मŐ अ˕मा पहचान व उपचार बारे दी जानकारी पंजाब केसरी 05.05.2022 

7. पोːर मेिकंग मŐ सृजन अʫल िदʩ िहमाचल 05.05.2022 

8. पोːर मेिकंग Ůितयोिगता मŐ सृजन को पहला ˕ान अमर उजाला 05.05.2022 

9. कŐ ūीय िवȨालय को कदमताल जोरो ंपर िदʩ िहमाचल 06.05.2022 

10. एʈ िबलासपुर ने समझौता ǒापन पर िकए हˑाƗर पंजाब केसरी 19.05.2022 

11. एʈ िबलासपुर और चɾा Ůशासन के बीच करार अमर उजाला 19.05.2022 

12. बेहतर ˢा˖ सेवा के िलए चंबा Ůशासन-एʈ समझौता द िटŌ ɯून 21.05.2023 

13. एʈ मŐ पहले चरण मŐ 125 िबˑरो ंकी िमलेगी सुिवधा अमर उजाला 24.05.2022 

14. एʈ के िनमाŊणधीन निसōग होːल से तार चोरी िदʩ िहमाचल 31.05.2022 

15. जून अंत तक तैयार हो जाएंगे एʈ कोठीपुरा के सभी भवन अमर उजाला 02.06.2022 

16. मोदी 30 को करŐ गे एʈ की आइपीडी सेवाओ ंका शुभारंभ  दैिनक भाˋर 04.06.2022 

17. िबलासपुर एʈ मŐ योगासन का अɷास िकया दैिनक भाˋर 18.06.2022 

18. एʈ मŐ ŮिशƗु िचिकȖको ंने िकया योग का अɷास िदʩ िहमाचल 18.06.2022 

19. एʈ व आइसीएमआर, आरएमआरसी फीʒ ːेशन केलंग मŐ समझौता दैिनक भाˋर 20.06.2022 

20. हर साल 80 लाख लोग तंबाकू के सेवन से गंवा रहे जान अमर उजाला 02.06.2022 

21. दैिनक जीवन मŐ अपनाएं योग िदʩ िहमाचल 22.06.2022 

22. िबलासपुर एʈ मŐ आयोिजत कायŊŢम मŐ योग करते राǛ आपदा Ůबंधन 
बोडŊ के उपाȯƗ रणधीर शमाŊ और अɊ 

अमर उजाला 22.06.2022 

23. एʈ िबलासपुर पįरसर मŐ योगासन करते रणधीर शमाŊ व ːाफ सद˟ दैिनक जागरण 22.06.2022 

24. एʈ मŐ ɰड बœक शुŝ होने तक िजला अ˙ताल ही मुहैया करवाएगा 
खून 

अमर उजाला 17.07.2022 

25. एʈ मŐ 24 और िचिकȖको ं100 निसōग ːाफ की तैनाती अमर उजाला 19.07.2022 

26. एʈ िबलासपुर मŐ िमलŐगी आईपीडी सुिवधा िदʩ िहमाचल 19.07.2022 

27. एʈ िबलासपुर मŐ आज से ɰाक बी मŐ शुŝ होगी ओपीडी सेवाएं दैिनक जागरण 08.08.2022 

28. जनता को सेवाएं देने के िलए एʈ तैयार अमर उजाला 09.08.2022 

29. एʈ िबलासपुर के पांचो ंɰाक तैयार, उद्घाटन का इंतजार दैिनक जागरण 09.08.2022 
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30. एʈ मŐ बढ़ेगा डॉƃसŊ का कुनबा िदʩ िहमाचल 09.08.2022 

31. एʈ भवन मŐ 25 ओपीडी शुŝ, 8 ऑपरेशन िथयेटर तैयार अमर उजाला 09.08.2022 

32. एʈ मŐ शुŝ होगा कॉलेज ऑफ़ निसōग एंड पैरामेिडकल साइंिसज पंजाब केसरी 11.08.2022 

33. अब एʈ मŐ िमलेगी आईपीडी सुिवधा िदʩ िहमाचल 19.08.2022 

34. एʈ ने शुŝ िकया िनयिमत टीकाकरण िदʩ िहमाचल 20.08.2022 

35. एʈ मŐ वचुŊअल ŮिशƗण कायŊŢम िदʩ िहमाचल 22.08.2022 

36. िƓज Ůितयोिगता मŐ डॉ. अनूप और डॉ. शािदल पहले ˕ान पर अमर उजाला 22.08.2022 

37. एʈ मŐ एक हɞे मŐ 2000 तक पŠंच रही मरीजो ंकी ओपीडी अमर उजाला 24.08.2022 

38. पांच साल से कम आयु के बǄो ंके िलए एʈ िबलासपुर मŐ Ƒीिनक शुŝ दैिनक जागरण 25.08.2022 

39. एʈ मŐ कʄुिनटी मेिडिसन मŐ पीजी जʗ िदʩ िहमाचल 25.08.2022 

40. ˢा˖ देखभाल के िलए हर वषŊ एक गाँव गोद लेगा एʈ अमर उजाला 25.08.2022 

41. एʈ िबलासपुर मŐ निसōग व पैरामेिडकल साइंिसज सं˕ान इस सũ से दैिनक जागरण 26.08.2022 

42. सुिवधा: पांच अƃूबर से एʈ िबलासपुर मŐ भतŎ हो सकŐ गे मरीज दैिनक जागरण 13.09.2022 

43. पांच को एʈ का उद्घाटन, बʋ डŌ ग पाकŊ  का िशलाɊास िदʩ िहमाचल 14.09.2022 

44. अब िकडनी रोगो ंका एʈ मŐ होगा इलाज दैिनक जागरण 16.09.2022 

45. एʈ मŐ जʗ शुŝ हो जाएगी बायोकेिम Ōː ी डायưोİːक लैब अमर उजाला 21.09.2022 

46. एʈ मŐ अब बायो केिम Ōː ी व पैथोलाजी लैब शुŝ दैिनक जागरण 21.09.2022 

47. एʈ मŐ बायोकेिम Ōː ी मŐ एमडी और पैरामेिडकल कोसŊ शुŝ करने की 
तैयारी 

िदʩ िहमाचल 21.09.2022 

48. एʈ मŐ टेː के साथ होगी िबमाįरयो ंपर įरसचŊ िदʩ िहमाचल 22.09.2022 

49. एʈ िबलासपुर मŐ Ůमुख मेिडिसन िडपाटŊमŐट शुŝ दैिनक जागरण 22.09.2022 

50. एʈ मŐ आईसीयू सेवाएं जʗ िदʩ िहमाचल 22.09.2022 

51. įरİƅ की सूचना अमर उजाला 24.09.2022 

52. राǛपाल ने एʈ पįरयोजना के बारे मŐ जानकारी दी द िटŌ ɯून 28.09.2022 

53. įरİƅ की सूचना द िटŌ ɯून 28.09.2022 

54. एक लाख से अिधक लोगो ंको संबोिधत करŐ गे मोदी दैिनक जागरण 28.09.2022 

55. राǛपाल आलőकर ने िकया एʈ िबलासपुर का िनरीƗण अमर उजाला 28.09.2022 

56. हेिलकाɐर से एʈ मŐ उतरŐ गे पीएम मोदी, लुहणू मैदान मŐ होगी जनसभा  अमर उजाला 28.09.2022 

57. एʈ मŐ शुŝ होगंी आईपीडी- आपातकालीन सेवाएं  िदʩ िहमाचल 28.09.2022 

58. Ůधानमंũी करŐ गे एʈ का उद्घाटन, िशमला को िमला अटल सं˕ान द टाइʈ ऑफ 
इंिडया 

29.09.2023 

59. एʈ मŐ मनाया रा Ō̓ ीय औषध सतकŊ ता सɑाह िदʩ िहमाचल 29.09.2022 

60. एʈ िफिजयोलॉजी मŐ देगा बेहतर अवसर िदʩ िहमाचल 30.09.2022 

61. एʈ मŐ तैयाįरयां का जायजा िदʩ िहमाचल 30.09.2022 
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62. एʈ मŐ िफिजयोलॉजी मŐ एमडी का ˘ातकोȅर कायŊŢम शुŝ अमर उजाला 30.09.2022 

63. एʈ मŐ पांच अƅूबर से पहले तैयार हो जाएगा ऑिडटोįरयम अमर उजाला 01.10.2022 

64. एʈ मŐ लोकापŊण से पहले उप डाकघर की सुिवधा शुŝ अमर उजाला 02.10.2022 

65. एʈ िबलासपुर मŐ िहमकेयर काडŊ से िमलेगा िनशुʋ उपचार अमर उजाला 03.10.2022 

66. मोदी के दौरे से पहले नǭा ने िकया एʈ का िनरीƗण अमर उजाला 03.10.2022 

67. Ůधानमंũी ने िबलासपुर एʈ का उद्घाटन िकया द िटŌ ɯून 06.10.2022 

68. Ůधानमंũी नरŐū मोदी ने एʈ िबलासपुर का दौरा िकया टाइʈऑफइं
िडया 

06.10.2022 

69. आज से एʈ िबलासपुर मŐ मरीजो ंको िमलŐगी सभी आपात सुिवधाएं अमर उजाला 06.10.2022 

70. िशलाɊास के पांच साल दो िदन बाद एʈ िबलासपुर का मोदी ने िकया 
उȠघाटन 

दैिनक जागरण 06.10.2022 

71. एʈ िबलासपुर मŐ आज से शुŝ होगंी कािडŊयोलॉिजː की सेवाएं अमर उजाला 07.10.2022 

72. अनुसंधान, िचिकȖा िशƗा के िलए शीषŊ िनकाय होगा िबलासपुर एʈ द िटŌ ɯून 07.10.2022 

73. एʈ िबलासपुर मŐ पहले िदन 520 मरीज पŠंचे दैिनक जागरण 07.10.2022 

74. जंक फूड पर भी अंिकत की जानी चािहए चेतावनी दैिनक जागरण 12.10.2022 

75. शवगृह न होने से एʈ िबलासपुर मŐ अभी नही ंहो सकŐ गे पोːमाटŊम िदʩ िहमाचल 12.10.2022 

76. गिठया के मरीजो ंने अनुभव िकए साझा अमर उजाला 13.10.2022 

77. अब िशमला व चंडीगढ़ की दौड़ खȏ, एʈ मŐ आधुिनक मशीनो ं से 
ˢा˖ जाँच शुŝ 

दैिनक जागरण 13.10.2022 

78. एʈ िबलासपुर मŐ Šए सजŊरी टŌ ामा मŐ चार मेजर ऑपरेशन अमर उजाला 16.10.2022 

79. अब एʈ िबलासपुर मŐ िहमकेयर और आयुˆान काडŊ से इलाज की 
सुिवधा 

दैिनक जागरण 18.10.2022 

80. एʈ मŐ एसोिसएट, अिस Őːट Ůोफेसर के भरे जाएंगे 89 पद अमर उजाला 26.10.2022 

81. एʈ मŐ मरीजो ंको िमलेगी बैटरी से चलने वाले वाहनो ंकी सुिवधा अमर उजाला 28.10.2022 

82. एʈ मŐ मरीजो ंको पैदल चलने की जŝरत नही ं दैिनक जागरण 29.10.2022 

83. एʈ िबलासपुर मŐ िकया रोगी सहायता डेˋ का शुभारंभ अमर उजाला 11.11.2022 

84. एʈ िबलासपुर मŐ िचिक̄को ंने िकडनी की सफल बायोɛी की अमर उजाला 17.11.2022 

85. िƓज मŐ ऐʈ िदʟी की डॉ. सुभािषनी अʫल अमर उजाला 18.11.2022 

86. एʈ मŐ आने वालो को नही ंरहेगी भोजन की िचंता दैिनक जागरण 21.11.2022 

87. एʈ मŐ दी ˋूली छाũाओ ंको ˢा˖ की जानकारी अमर उजाला 23.11.2022 

88. ˋूल की छाũाओ ंने घुमा एʈ पįरसर दैिनक जागरण 23.11.2022 

89. गʧŊ ˋूल की छũाओ ंने िनहारा एʈ िदʩ िहमाचल 23.11.2022 

90. एʈ मŐ ˢ˖ जीवन अपनाने के िदए िटɛ अमर उजाला 26.11.2022 

91. एʈ डॉƃर कम मरीज तंग िदʩ िहमाचल 30.11.2022 
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92. संदीप सांƥान ने उठाए ʩव˕ा पर सवाल दैिनक जागरण 30.11.2022 

93. एʈ मŐ एक माह तक Ɋूरोलॉजी और मेिडिसन िवभाग के सभी ɣ ॉट बुक अमर उजाला 01.12.2022 

94. एʈ मŐ एड्स के İखलाफ िकया जागŝक दैिनक जागरण 02.12.2022 

95. एʈ मŐ जांचा 319 लोगो ंका ˢा˖ अमर उजाला 04.12.2022 

96. सीआरसी मŐ एʈ के िचिकȖको ंने िदʩांगो ंका जांचा ˢा˖ िदʩ िहमाचल 04.12.2022 

97. 319 िदʩांगजनो ंका ˢा˖ जांचा िहमचालदˑ
क 

04.12.2022 

98. संुदरनगर मŐ जांची िदʩांगजनो ंकी सेहत पंजाब केसरी 04.12.2022 

99. िनशुʋ िशिवर मŐ जांचा 319 िदʩांगजनो ंएवं वृȠो ंका ˢा˖, परामशŊ 
भी िदया 

दैिनक भाˋर 04.12.2022 

100. एʈ िबलासपुर मŐ वैįरकोज नसो ंका उपचार Šआ शुŝ अमर उजाला 07.12.2022 

101. एʈ मŐ वैįरकोज नसो ंका एंडोवˋुलर उपचार शुŝ िदʩ िहमाचल 07.12.2022 

102. एʈ मŐ ई-संजीवनी से अब तक छह हजार लोगो ंको िदया टेली परामशŊ अमर उजाला 14.12.2022 

103. पूरा होने के करीब एʈ मŐ पहले चरण का काम अमर उजाला 05.01.2023 

104. एʈ के िलए नवजात गहन िचिकȖा इकाई मंजूर अमर उजाला 15.01.2022 

105. एʈ के डॉƃरो ंने दी फ Ŋː रे˙ॉȵर टŌ ेिनंग अमर उजाला 20.01.2023 

106. पȧŵी डॉ. रणदीप गुलेįरया एʈ िबलासपुर मŐ गविनōग बॉडी के अȯƗ 
िनयुƅ 

दैिनक जागरण 06.02.2023 

107. पȧŵी डॉ. रणदीप गुलेįरया एʈ िबलासपुर मŐ गविनōग बॉडी के पहले 
अȯƗ िनयुƅ 

अमर उजाला 06.02.2023 

108. िबलासपुर एʈ के अȯƗ होगें डॉ. रणदीप गुलेįरया िदʩ िहमाचल 06.02.2023 

109. एʈ मŐ Ɛूआर कोड ˋैन कर बनेगी पचŎ, लाइन मŐ लगने से िमलेगी 
िनजात 

अमर उजाला 08.02.2023 

110. एʈ मŐ शुŝ Šआ लेबर ŝम-उǄ जोİखम Ůसव की िमलेगी सुिवधा अमर उजाला 17.02.2023 

111. िबलासपुर एʈ मŐ Ɋूरो िवशेषǒ छुǥी पर, नही ंहो रही ओपीडी अमर उजाला 20.02.2023 

112. एʈ िबलासपुर की पुिलस चौकी बहाल िदʩ िहमाचल 21.02.2023 

113. 50 लोगो ंके ˢा˖ की मुɞ जांच की अमर उजाला 21.02.2023 

114. एʈ िबलासपुर मŐ पुिलस चौकी की अिधसूचना जारी दैिनक जागरण 21.02.2023 

115. एनीिमया को लेकर िकया जागŝक अमर उजाला 22.02.2023 

116. एʈ मŐ सुरƗाकिमŊयो ंːाफ को िदया आपदा ŮिशƗण अमर उजाला 23.02.2023 

117. बजट न िमलने से समय पर नही ंहो पाई एʈ मŐ उपकरणो ंकी खरीद अमर उजाला 01.03.2023 

118. एʈ शुŝ होने के बाद पीजीआई Ɛो ंजा रहे मरीज दैिनक जागरण 01.03.2023 

119. एʈ िबलासपुर मŐ अब गदŊन और िसर के कœ सर की जिटल सजŊरी उपलɩ अमर उजाला 02.03.2023 

120. देश के वįरʿ िचिकȖको ंने एʈ के ŮिशƗुयो ंका िकया मागŊदशŊन अमर उजाला 11.03.2023 

 

164



वार्षिक लेखा (वित्तीय वर्ष २०२२-२३)





., 

\ 

��&flairT-m.lfTftlm-rr 

ctm:ifaq '161Pt�!<l<f> chgtQ.fl&rr (�. qOt},1c� 

Indian Audit & Accounts Department 

Office of The Director General of Audit (Central), 
Chandigarh 

�o/No: ;;lt.;;ft.Jl .. c.fiy�. o!ltr,SAR/ 2022-23/AIIMS Bilaspur /2022-23/ 
J 

b b 

�. 

� fm.TT fcrnral, 

fm=rr�. 
� mcfiR, � �- l I 0001 

TT;o/Dated: 

�: All° i�d/i i'nstituitot' Medical Sciences, Bila�pur (Hima���I Pradesh) c):, � 

2022-23 c):;-�:,rr1R��a=n S1R-ldc.o1 

:·, , ,. : · :; ;,···,=;:··:;, f.?4tAII _lndiAJP�!itut,(, of Medical Sciences, Bilaspur (tl}p�chal Pradesh) c):;- · 
cflf 2022-23 c):;�3ITtR �ct> <-l@q:l'J!ITT t;1Qac:;o1 (Separate Audit Report) mc):;-cJ<,,T 

. L 4-i�.rif1<f; wre:nr@"ff � � � -crrc/- I mR; * \,l"fc1('f � c,c1, SI ffi�c;o1 qi)-� � � � . . 

�aro-1. 
� * � � c):, 3tR@" t;1Qdc;o1 � � � � cfiill'lc>tll qi)- 3ft � ·:· ·. (' . 

.:::, : . 
' 

� 

. �\ ---

/4 «@�����H�2{i; ��,�$!'.?��: ���-�:#.� �;i����wl\�1 
Director, Al!Jpdia Institute of Medical Sciences, Bilaspur, Changar Palasiyan, Village Kothipura, 
Tehsii Sad�th·;�t: Bii11spur,Himach_al P radesh - 17400l <:R���6 I_ . 

• ;<_·: ;_,; . ., 
' '• -,:· . ', ·. ;-• .:: : 

�::r. 20-21, � • 17{,.� • 160017 Plot No. 20-21, Sector-17E, Chandigarh• 160017 
�I T,LNo, 0172 - 278,2020 & 2706117 �/ FAX No:0172 - 27820211 2783974 f ->t<'I/ Email: pdacchandig•rh@cag.gov.ln 

165



166



167



168



169



170



171



172



�
रा

�
 क

� 
से

व
ा 
म

�

�
अ

�ख
ल

 भ
ार

त
ीय

 आ
य
िव

�
ान

 स
ं�
थ

ान
 ि
ब
ल

ास
प
ुर 

(ि
ह
म
ाच

ल
 �

द
ेश

)
ु



�अ�खल भारतीय आयिव�ान सं�थान, िबलासपुरु
All India Institute of Medical Sciences, Bilaspur

� वािषक िववरण 
२०२२-२३ कोठीपुरा, �जला िबलासपुर, िहमाचल �देश १७४०३७ 

�(�धान म�ंी �वा��य सुर�ा योजना के अतंगत रा�ीय मह�व का एक �वाय� सं�थान, �

�वा��य एवम प�रवार क�याण म�ंालय, भारत सरकार)

�अ�खल भारतीय आयिव�ान सं�थान िबलासपुर (िहमाचल �देश)ु




